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LOI NGUOI DICH

Tac phém “Phén Tich Duyén Khéi Theo Duyén
He” nay la ban dich v nguyén tac ’riéng Anh “The
Amaly’rical S’rmc]y of Dependen’r Oy‘igina’riom (paJ_ricca—
sammppacla) in the pev‘spec’rive of Conditional Relations
(paﬁb\ana)”, von da duqa cb\myén ngit va bién tap to V\I/\Dmg
p'/\ép H/\oz_)i bang Jriéng Mién do Sayadaw Tidn st
]\]andamalo_\blf\ivamsa ’rl/\u\yéf gidng. Bc}c gi&d cé thé ch
thém p[f\él/\ L &i Noi Pdu va L Cam —Cg chia nguyén tac
Jriéng Anh (clzuﬁmg 161 cb cl/\myén ngit sang ’riéhg ViéJr va cé
dinh kem & day) dé hidu thém vé bdi canh ra doi cia
nguyén tac nay. Cl/\tﬁw\g 151 quyé’r dimh clf\uyé?n ngt nguyén
tac nay sang ’riéV\g Viét nhém mang lai loi ich cho I/\é\ng tu
Phat ngudi Viét, bai ’rlr\émg qua viéc V\gl/\iél/\ cliu V\I/\U(ng bai
gidng vdi nhitng phén tich chi fiét nay, Phéat t& ching ta
s& thdu hidu hon V\l/\D(V\g ly pl/\ép tham séu va su van hanh
vén cé cha Gido Ly Duyén Khéi (pa]‘icca—saw\uppada)
thong qua Gido Ly Duyén Hé (Patthana). Hiéu duoc su
vén hanh cia Gido Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
gitp ching ta thiy duoc ban chét that céa thé gian vdn b
chi pl/\éi hoan toan bédi cac nhan duyén va thuc su ’rv*éng
véng. Su hiéu biét nay sé nang do hang tu Phat trong
qué tinh Jrlf\L./(c: hanh minh sat (vipassané) va sé giup hanh

gia dat dén dich gidi thodt 181 hau: Nip-ban (Nibbana).
Chiing 16i ton trong nguyén tac trong quéd trinh

chmyén ngix. Sau d‘ay l& mot vai chi tidt cl/\é\ng 18 mudn

chia sé cing quy ddc gia trong qua trinh bién dich:

il
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1. Nguyén tac céd mdt vai 18i chi phap. Chang 181 da
man p[/\ép chinh stéta va céd chi thich bén dudi V\I/\Cmg Nnoi

tuong dng.

P2 Viéc trich dén nguém Pa[i trong nguyén téc coé
kha nhidu 18i. Cl/\émg 161 da tra ciu va chinh stia lai cho

Pl'\z)\ [/\C}p.

3. le\lﬁmg 16i cbd bd sung thém mot vai V\gmém trich
dén Pa!i chng nhu nl/\Dmg ngmén \/ié+ ngt tuong tng dé

gitp dcfxc gia tham khéo néu can.

4, le\lﬁmg 161 cé dinh kem trong pl/\én Phu Luc mot
sb bang néu dé ginp doéc gia dé dang theo dsi céc bai
gidng va théng ké céc chi phap cia Gido Ly Duyén Khéi
va Gido Ly Duyén Hé. Nl/\ifwxg béhg néu nay vén do ngai
Sayadaw U Silanananda thuc hién va da cung cé\p cho
céec hoc vién trong cac l&p gidng day Tlf\émg Phap
(Abhidhamma) céa ngai. Poc gia co thé fim thay nhing
bang néu nay trong tai lieu “A Comprehensive Manual of
Abhidhamma” do Bhikkhu Bodhi lam cha bién cling nhu
trong bcﬁ sach “Cém ]\]omg Ngl/\iéV\ Ciu _[l/\émg pl/\ép” do
clx\xfmg t6i thue hién.

Phudc thien nay da khong thé duoc thanh tuu vién
man néu klf\éng nhd véo su dcf)ng vién, hé tro va gidp da
nhiét tam cha cac w ’rhéy va cha r&t nhidu dao haw.
Cl/\&mg 161 xin dé\c biéf tri an Bhante ]\/\aggavilf\aﬁ da
danh thoi gian quy béu théo luan va chia sé vdi ching t6i

nhitng vy Phap vi diéu, tham sau cia mét vai chi it trong

il
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nguyén tac ’rié!/\g Anh ma ching 161 da khong dugc théng
sudt. Cl/\é\ng 161 ching xin d‘éc bié’r i &n Ashin 7Z\c5\v‘a da
gitp ching 13i tra ciu va cung cdp nhing ngudn Pali
trich dén quy béu va can thidt, vén chi c6 thé dugc tim
H/\éy trong cac tai Iiéu ]\/\ién ngit. Bgo hitu Tl/\ién Tué
déng vai trd chinh yéu\ trong viéc doc kg ban thédo va gdép
y chinh sia 18i vén. Pao hitu ciing la ngudi trinh bay béan
thao va la ngusi dai dién ching 16i lien hé véi nha xudit
béan va nhé in. Céc Jgo hitu Téam Lan, Tué p]/\u(dng, Tam
Hién, Vi Thy Chéu Giang va Lé Xuan Phi da danh rét
nhidu thoi gian va cong suc kéu goi hon pl/\wéc va giup luu
hanh n pl/\f:z\m dén tay doéc gia. Ch ]\]gmyén Thy Hémg
Nga déa danh thai gian quy bau xem qua ban thao. Ching
161 v6 cung ti Gn sy quan tam va h& tro quy bau cia t&t
cA céc c‘fgo hou, le\zfmg 161 cling xin 91/\i V\l/\(?\l/\ va tan
duong céng dic cha t&t ca cac dao hitu trong nudc va hai
ngoai déa déng gép tmh tai hon phudc in an va véan chuyén
téc pl/\ém dén tay J@c gié. ]\lguyén céu l/\éng an Lam
Bao ho th cho cac dao hitu than tam thuong an lac va

vitng budc trén Jwéng tu I/\q)c.

Déu cén ’r'x\ém dén mie nao, c'z\fw\g 161 van kho co
thé tranh khai nhitng sai sét trong qua trinh bién dich.
Kinh mong céc bac ton tic trudng thuong va quy ddc gia
lu(gng tinh bé qua va chi béo, cl/\éw\g 151 sé Hép nhén bg\ng

su tri an.
Chiing 18i xin chia déu plf\éw\ phudc phét sanh tox viee

thién nay dén ’rl/\ay 18, gia qmyén va tat cé cl/\é\ng sanh

trong tam gidi, cTéc bié’r l& b song than cha clf\éw\g toi.

iv
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Mong céu phudc thién nay hay hé tr cho tat c& ludn duoc
an vui, cé trf tué va tu hanh tinh tan clf\é!/\g dén ngay gidi

thodat khai vong sanh t& luan hai.

Phap Thi Tl/\él/\g Moi Thi (Sabbadanam Dhamma-
danam Jinati). Ching 16 nguyén cau do phudc thién nay,
qué vi Phat Chanh Bémg Giéc sé trd thanh hién thuc cho
cl/\zimg 16 trong ngay wi lai  (Imina puﬁf\akamw\ema

sammasambuddho homi anc‘:\ga’re).
Giarden Girove, ngay 18 fhémg 04 nam 2021

Phéap Twriéu
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LOI NOI DAU

Nhiéu nguoi uéc mudn duge biét nhiéu hon vé Ly
Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana). C6 kha nhiéu théng tin vé Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada). Tuy nhién, lai khdng c6 nhiéu
sach Anh ngit trinh bay mot cach chi tiét khia canh
Duyén Hé (Patthana) cua Thang Phap (Abhidhamma).

Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) va Ly Duyén
H¢ (Patthana) dugc xem la nhitng gido ly kho va tham
sau nhat cua Btc Phat. Cac S6 Giai ciing nhu cac Phu
Sé Giai vé hai gido 1y nay da duoc viét bang tiéng Pali,
mot ngdn ngit co xua Puc Phat da dung dé trinh bay céc
bai giang cua minh. Do d6, hau hét moi nguoi khong thé
tw doc dugc nhing loi giang day nguyen thay nay. Doi
véi doc gia ngoai qudc, chung ta can nhitng huéng dan
bang Anh ngit hién dai dé c6 thé hiéu dugc nhitng nhan
gui tu Btrc Phat.

Mién Pién duoc xem Ia thanh tri cho viéc nghién
ctu Thang Phap (Abhidhamma). Nhiéu nguoi tir khap
thé giéi dén Mién Pién dé hoc Thing Phép
(Abhidhamma) va Pali tai Mién Dién. Ngai tién si
Nandamalabhivamsa 12 mét trong nhitng chuyén gia néi
tieng vé Thang Phép (Abhidhamma), ca tai nudc Mién
Dién ciing nhu trén toan thé gigi. Do d6, chling ta that
may man duoc ngai tién si Nandamalabhivamsa thuyét
giang mudi ba phéap thoai véi chu dé “Phéan Tich Duyén
Khéi (Paticcasamuppada) Theo Duyén H¢ (Patthana).”

Trong nhiing ph{é\p thoai nay, ngai da giang giai
mot cach cdé hé thong Ly Duyén Khoi (Paticca-
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samuppada) thong qua cic yéu td tao 1ap nén gido
thuyét nhan qua nay va nhitng méi ndi két hop nhiing
phap lam duyén va phap duoc duyén. Nhitng méi ndi
nay duogc phéan tich sdu thém thong qua luc duyén (satti)
tir goc nhin cua cac mdi quan hé nhan duyén trong Ly
Duyén H¢ (Patthana).

Bang viéc nghién ctu két hop gitra Ly Duyén
Khei (Paticca-samuppada) va Ly Duyén H¢ (Patthana),
ching ta hoc sau hon cach chung li€n hé véi nhau nhu
the nao, va d1eu nay hod trg cho viéc hiéu rd cua ching ta
vé ting moi ndi va moi quan hé giira tat ca cac hién
tuong. Trong chudi nhitng bai giang nay, ngai cling gidi
thich cach thuc hanh thién minh sat (vipassana). Cudi
cung, ngai da giai thich bang cach nao su thau hiéu
mudi hai yéu té ndy va cac méi quan hé caa ching co
thé gilp hanh gia doan tan ta kién vé ban nga (atta),
hiéu dugc khdng tanh (sufifia) cua tat ca cac hién tuong,
va giac ngo Nip-ban (Nibbana).

Ngai tién si Nandamalabhivamsa thuyét glang
nhitng phéap thoai nay dén mot hoi chung nguoi Mién
vao nam 2010. Nhitng bai giang nay dugc bién soan lai
thanh mot tap sach. Udc mudn cua ching toi la nhitng
bai giang cd gia tri nay co6 thé duoc dén tay nhitng doc
gia khong phai 12 nguoi Mién va s& phd bién cho toan
thé gigi. Do d6, Du An Aggacara Dhamma di chu dong
chuyén ngit nhirng bai Phap nay va tap sach nay tir tiéng
Mién sang tiéng Anh.

Trong tap sach nay, nhiéu tir Pali duoc trinh bay
Vv6i nhitng chuyén ngit sang tiéng Anh trong ngoac kep
va nguoc lai. Tuy nhién, khdng phai lac nao ciing c6 thé
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chuyén tai dwgc y nghia chinh xac va phu hop cua
nhitng tir Pali sang tiéng Anh. D6 14 vi nhiéu tir Pali c6
mot vai ¥ nghia va do6i luc nhiing ¥ nghia nay thay doi
tuy thudc vao van canh, do 1a 1y do tai sao mot vai tir
Pali dd khong dugc chuyén ngir. Doc gia duoc khuyén
khich 1a nén chinh minh lam quen véi nhitng tr Pali va
nhiing thanh ngtr théng dung trong nhitng gido ly nay.
Trong nhitng cha thich, mot vai tir Pali sé duoc giai
thich va nhiing trich dan Pali tir Tam Tang (Tipitaka) sé
duoc trinh bay khi nao thich hop vai nhitng sé trang tur
phién ban Mién Bién. Chlng t6i hy vong nhitng chi tiét
nay sé gitp doc gia hiéu duoc nhitng ¥ nghia tham sau
cua Phap bao (Dhamma) duoc trinh bay trong tai liéu
nay.

Tap sach nay dugc thanh tuu véi su trg gilp cuaa
nhiéu ngudi. Chang toi xin tri an nhitng vi c6 lién quan
dén du an ndy: Ngai Agganyani, Sayagyi Aggavati,
Sayagyi Cala Theri, gido su tién si Hla Myint (Truong
Pai Hoc Truyén B4 Phat Gido Nguyén Thay Québc Té,
Mién Dién), Riét Aarsse (Ha Lan) va nhiéu nguoi khac.
Ching t61 cling xin chan thanh cam on Ty-khuu
Jotinanda da xem qua mot vai phan cua tap sach nay va
gop ¥ kién chinh stra cdu triic cau vin ciing nhu nhiing
cau van Pali. Chdng t6i v6 cung vui mung khi ngai
Agganyani d xem lai ban thao lan cubi va kiém tra
gium chung toi.

Vé tap sach nay, ching toi xin dén nhan nhiing
gop y va phan hol tir doc gia. Xin hay gui thu dién tur
dén ching tdi néu cac ban tim thay nhitng 13i va sai sot.
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Ching t6i xin ghi nhan tat ca nhing 13i va sai sét 1a do
su thiéu s6t cua ching toi.

Du 4n nay d3 duoc ngadi Sayadaw Tién si
Nandamalabhivamsa chuan y 1a mét phan cua chuong
trinh giang day tai trung tdm cua Ngai, Institute of
Dhamma Education (IDE), tai Pyin Oo Lwin. T4c pham
Phéap bao (Dhamma) nay da dwgc hoan thanh sau nam
nam, va chung t6i rat vui mung khi thiy no duoc xuat
ban va phat hanh truc tuyen Bay gio, doc gia cua ching
ta co thé tu doc va hiéu duoc chi tiét va chiéu sau cua
Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana), ciing nhu mdi quan hé giita hai gido 1y vi
dao nay. Nguyén cho tat ca hay hoan hy trong Phap thi
(Dhamma dana) nay!

Sadhu! Sadhu! Sadhu!

Du An Aggacara Dhamma

~ Trung Tam Giao Duc va Thién Nguyén Thiy
Quoc Te Aggacara

Hmawbi, Yangon, Mién Bién
Pia chi tryc tuyén: http://aggacara.wordpress.com
15/02/2019
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Sayadaw Tién si Nandamalabhivamsa sanh ra tai
Mién Pién vao nim 1940. Ngai di duoc gido duc tai
Mandalay. O tudi muoi sau, ngai da thi dau ky thi
Dhammacariya (Phap su), va vao ldc 21 tudi, ngai da
vuot qua ky thi Abhivamsa, ky thi khé khin nhat. Ngai
cling da theo hoc chuong trinh thac si & Sri Lanka tai
truong dai hoc Kelaniya ¢ Colombo, va da nhan duoc
bang tién si tir truong dai hoc Magadh, tai An Do.

Do boi kién thuc tham sau vé gido ly Phat Phap
cling nhu kinh nghiém giang day cia minh, ngai da
dugc ban tang nhitng danh hiéu va tudc hiéu cao quy
nhu Aggamahaganthavacakapandita va Aggamaha-
pandita.

Sayadaw Tién si Nandamalabhivamsa la hiéu
truong cua Trudng Pai Hoc Truyén Béa Phat Giéo
Nguyén Thiy Quic Té (International Theravada
Buddhist Missionary University) tai Yangon, noi cung
cap co hoi cho ngudi trong nuéc (Mién Dién) ciing nhu
ngudi ngoai qudc theo hoc Phat Phap tir cip d6 Du bi
Pai hoc dén Tién si bang Anh ngit. Hon nita, Sayadaw
con 1a hiéu truong cua Vién Phat Hoc Quéc Té Sitagi
(Sitagli International Buddhist Academy) tai Sagaing
Hills, la vién cha (padhana-nayaka) cua Vién
Mahasubhodharama (Mahasubhodharama Institute) tai
Sagaing Hills va la vién chu (padhana-nayaka) cua Vién
Sadhammajotaka  Subhodharama (Sadhammajotaka
Subhodharama) tai Monywa.
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Ngai la vién cha cua Vién Mahasubhodharama
(Mahasubhodharama Institute), mét truong Phat Gido
noi tiéng, giang day theo phuong phap truyén théng tai
Sagaing Hills. Ngai la nguoi sang lap va lanh dao cua
Dhammavijjalaya, tac la Trung Tam Nghién Ciu Phat
Gido (Centre for Buddhist Studies) tai Sagaing, gan lién
véi Tu Vién Mahasubhodayon (Mahasubhodayon
Monastery) va cung cp nhiing co hdi cho ngudi nuée
ngoai nghién ctu va thyc hanh thém. Ngai cling thanh
lap mot trung tdm nghién ciru Phat Gido mai, c6 tén goi
la Dhammasahaya Sasana Centre (IDE Institute of
Dhamma Education) tai Pyin Oo Lwin (May Myo).

Sayadaw Tién si Nandamalabhivamsa da thuyét
giang rat nhiéu Phap thoai dén thinh chung nguoi Mién
cling nhu nguodi nudc ngoai trong nhiéu nam tai Mién
Pién. Ngai di du hanh khap thé gigi dé thuyét giang
Phap (Dhamma) va Thang Phap (Abhidhamma), cu thé
nhu Ma-lai, Singapore, Hoa Ky, btc, Ha-lan va v.v...

Phuong thirc thuyét giang Phap (Dhamma) cua
Sayadaw Dr. Nandamalabhivamsa cé tinh c& nhan, rat
séng dong va thuc tién vai nhiéu vi du tir doi séng hang
ngay. Nhiing Phép thoai cia ngai duoc dién day véi
nhitng trich dan tir Kinh Dién va cac S¢ Giai cia Kinh
Tang (Suttanta) va Thing Phap (Abhidhamma).
Sayadaw thuyét giang bang tiéng Anh véi nhiéu tinh hai
hudc va tu tdm (metta).

Sayadaw Tién sT Nandamala la tac gia ciia nhiing
tdc pham sau dugc viet bang tieng Mien, tieng Pali va
tieng Anh:
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The Biography of the Master (1970)

The Life and Literature of Shwehintha Sayadaw
(1979)

The 90 Years of the Life of Daw Malayee
(1975)

The Hundred Verses on the Life of the Master
(1970)

The Hundred Verses on the Life of the Thera
(1985)

The Exposition of the True Meaning
(Paramatthadipani) with Critical Introduction to
the Text (Thesis for the Degree of Master of
Philosophy)

Buddhism and Vegetarianism (1990)

The Three Meritorious Actions in Buddhism
(1992)

Metta (1994)

Fundamental Abhidhamma (including a chapter
on the History of Abhidhamma) (1997, 2005)

A Study of Jainism according to Buddhist
Literature (Thesis for the Degree of PhD, 2001)

Patthan Myat Desana (Discourse on Patthana,
2004)

The Dhamma Mirror (2004)
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e Perspective of Maha Satipatthana Sutta (2006)

e Akusala, the Nature of Poison (2010)

e The Buddha’s Advice to Rahula and Rahula’s

Life (2012)
e Eightin One (2013)
e Samatha and Vipassana (2013)
e An Analysis of Feeling (Vedana) (2014)

e Bhikkhuni-sasana in Theravada Tradition

(2015)

e Yuganaddha, Translation and Explanation

(2016)

va nhicu Phap thoai ciia ngai bang tiéng Mién da
dugc ghi chép va xuat ban dudi dinh dang sach.
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LOI TRI AN

Khi t6i nhan duogc théng tin tir Dy An Aggacara
Dhamma Vvé viéc thuc hién tap sach nay, tim toi tran
ngap niém vui va sy tri an. Chu dé nay — mot trong
nhitng chu dé thich nhat cua t6i — that tuyét voi lam sao!
Va toi that su tri &n thiy cua t6i, ngai Sayadaw Tién si
Nandamalabhivamsa. Ngai da khong mét moi chia sé
kién thic va su thau hiéu vé Phap bao (Dhamma) hét
Phap thoai nay dén Phap thoai khéac véi cac hoc tro va
thinh gia caa minh vén ting 1én hang ngay. Kha ning
cuia Sayadaw trong viéc xuyén thau ngay ca nhiing cha
dé kho khan va phuc tap nhat ciing nhu trong viéc trinh
bay ching theo mot cach rd rang va kha don gian la
hiém c6, va chac chan la két qua caa chinh nhitng thau
hiéu sau sac cua Ngai — khdng chi 1a kién thuc tir sach
VO.

T6i rat may man da gip duogc Sayadaw vao dau
nam 1999 khi Ngai 1a mét gido su thinh giang tai
Truong Pai Hoc Truyén Ba Phat Gido Nguyén Thuy
Quéc Té (ITBMU) va toi 1a mot sinh vién duy bi dai hoc.
Chang bao lau, nhitng bai giang cua Ngai vé mén hoc
Thang Phap (Abhidhamma) da tro thanh nhitng bai
giang duoc yéu thich nhat cua toi. Cing véi mot vai
sinh vién khéc c6 cing s¢ thich, chung toi di dén gap
Sayadaw thuong xuyén va trinh bay nhitng cau hoi co
lién quan dén nhiing bai giang Thang Phap
(Abhidhamma) cua ngai. Nhan ra dugc sy yéu thich
chan thanh cua chung t6i, Sayadaw dd m¢ nhitng budi
hoc day riéng cho chung toi tai phong cua ngai, va sau
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d6 c6 moi chung t6i dén ty vién Mahasubodhayon cua
ngai tai Sagaing dé tiép tuc hoc vai ngai. Tir luc d6 tro
di, t61 da khong thé tir bo Thang Phap (Abhidhamma),
hau nhu 1a badm gii vao loai Phap hy (Dhammapiti) t6i
nhan duoc tir n6, va trai nghiém loi ich vi dai cua kién
thac Thing Phap (Abhidhamma) vao doi séng hang
ngay va trong su thuc hanh thién cua minh.

Tir lac @6 tro di, toi da viéng Myanmar hau nhu
mdi mua dong, dé gip Sayadaw va dé hoc thém nhiéu
hon tir ngai. Trong nhing nim dau tién, thuong thi
chang t6i chi vai khoang hai, ba hodc bbn hoc vién — va
diéu d6 that l1a tuyét voi va rat gan gui. Nhung uéc
muén cua t6i da luon luon 1a dem kién thic sau rong
cia ngai pho cap dén nhiéu nguoi, dic biét 1a nhiing
nguoi tr Tay phuong va nude Dic, qué huong cuia toi.
Do d6, vao thang Mot nam 2003, t6i da t6 chac mot
chuyén hanh huwong cé tén goi la “Sitagi German
Buddhist Study Tour” dén Sagaing, va 30 ngudi, hau
hét 1a nguoi Puc, di dén dé hoc hoi Phap bao
(Dhamma) va dic biét 1a Thang Phéap (Abhidhama) véi
Sayadaw. Chuyén di d6 da thanh céng my maén; do do,
chung t6i di quyét dinh thinh moi Sayadaw U
Nandamala dén Dtrc, va toi da to chirc va sap dat toan
bo chuyén di cua ngai. Mic dau bi bénh ngay lac do,
Sayadaw da dén Duc lan dau tién vao mua hé nim 2003
dé thuyét giang Thang Phap (Abhidhamma). D6 da 1a
mot su Kién tuyét voi, dac biét tai Berlin.

Tur lac d6 tro di, t6i da thinh moi Sayadaw hang

niam, va néu cac Phat sy ctia ngai tai Mién Dién ciing
nhu stc khoe cua ngai cho phép, ngai déu dén buc, va
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chang may chéc ciing di dén Ha Lan, dé giang day cho
chung t61. D6 1a vao cac ndm 2003, 2004, 2005, 2006 va
2008. Hiéu duoc lich trinh day dic cua Sayadaw tai
Mién DPién ciing nhu tinh trang sac khoe cua ngai,
chung t6i di khéng thinh moi ngai dén nira. Nhung
Sayadaw ludn lubn moi ching téi dén Trung Tam
Nghién Ctu Phat Hoc (CBS) tai Sagaing, va tir 2013
dén Vién Giao Duc Phép Bao (IDE) & Pyin Oo Lwin.

Sayadaw m& cac khéa hoc Thiang Phép
(Abhidhamma) mot hoac hai 1an moét nim. Vi nhiing
khoa hoc nay ciing dugc thong bao trén trang dién tu
cua toi (www.abhidhamma.com), cang nhiéu ngudi hon
trén toan thé gigi biét vé Sayadaw va nhitng khoa hoc
Thang Phap (Abhidhamma), va mot vai da tham chi tu
sap Xep dé dén tham dy. D6i v6i ban than minh, t6i da
may mén c6 co hoi theo hoc tat ca nhirng khoa hoc cua
ngai tai Au chau va hau nhu tat ca nhiing khéa hoc cua
ngai danh cho nguoi ngoai qudc tai Mién Dién, va toi
that sy cam ta vé diéu nay. Do d6, thong qua “trung
dung duyén” (asevana-paccaya), kién thic Thang Phap
(Abhidhamma) cua toi da phét trién va gia ting theo
nhiing nam thang nay.

Tai Au chau, Sayadaw da giang day Ly Duyen
Khoi (Paticca-samuppada) ba 1an, & mac do twong ddi
co ban hoac trung cap. Tai Mién Bién, sau khi day xong
Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana) riéng biét vao nhirng dip khac nhau, Sayadaw
da giai thich Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) thong
qua Ly Duyén H¢ (Patthana) vao thang 11 nam 2011 —
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cling theo su thinh cau cua toi. Va lan nay Ia that su
tham sau.

Bay gio trong ban chuyén ngir mai nay, dya theo
phong cach thuyet giang cac Phap thoai bang tleng
Mién cua Ngai, tat ca cac nhan duyén cuing voi cac két
qua, va cac luc duyén cua toan bo Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) dugc giai thich mot cach chi tiét.
Diéu nay hy vong s& hd trg cho viéc nghién cuu cua
nhiing sinh vién ngoai qudc va giup doc gia co thé that
sy thau hiéu va ap dung nhitng gido Iy quan trong va
tham sau nay.

Nguyén cau cho tri tué va sy hiéu biét vé giao
thuyét nhan duyén lan toa toan thé gian va nguyén cau
cho nhiéu nguoi nhan duoc sy loi lac tir d6, tim thay 16i
thoat khoi vong sanh tir luan hoi (Samsara) va ching dat
Nip-ban (Nibbana).

Vé6i sy ton kinh, tri an, Thing Phép hy
(Abhidhamma piti) va tir thm (Metta)

Venerable Agganyani
(buc)
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Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambuddhassa
Chuong Mot
Gi6i Thiéu

btrc Phat da thuyét giang hai gido 1y vé nhan va
qua: Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén
Hé (Patthana). Hai gido 1y nay dugc ghi nhan la nhitng
phan gido ly (dhamma) siéu viét va khoé hi€u. Bat ky ai
da nghién cttu hodc tu hoc nhitng 16i chi day cua bic
Phat déu biét rang tat ca gido 1y cua Ngai dugc dat nén
tréen Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) va Ly Duyén
Hé (Patthana). Hai gido 1y nay dong vai tro chinh yéu
trong gido phap cta Pic Phat. Do d6, hoc hoéi va tim
hiéu nhitng gido 1y nay la vo cung hitu ich vi viéc lam
nay gitp cho ching ta thiu hi€u mot cach day da va
tron ven hon c6t 16i ctia nhitng 161 day ctia Pirc Phat.

Ba Giao Ly V&€ Nhan Va Qua
That ra, c6 ba gido 1y vé nhan va qua:
1. T& Thanh DE€ (Ariya Sacca)
2. Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
3. Ly Duyén Hé (Patthana).

Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) c6 thé duge xem
la mot sy tom luge/thu gon cua Ly Duyén Hé
(Patthana). Va Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) co
thé dugc tom luge/thu gon hon nira thanh T& Thanh
bé. Do d6, dang ngan gon, stc tich nhat cia Pinh Luat
Nhan Qua la T@ Thanh DE.
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Trong bai phap dau tién cua minh, tic la bai
Kinh Chuyén Phap Luan (Dhammacakkappavattana
Sutta), Dttc Phat da trinh bay T Thanh D€ va giai thich
dinh luat nhan qua mét cach van tat. Thanh b€ Tha
Nhit, tic 1a Kh6 D€ (Dukkha-sacca), 1a két qua hay hau
qua ctia Thanh P& Th& Hai. Thanh D€ Tha Hai, tic la
Tap D€ (Dukkha-samudaya-sacca), la nguyén nhan ctaa
Thanh D€ Thit Nhat. Hai Thanh D€ nay dan dén sy ti€p
dién caa chung ta trong vong luan hoéi (samsara). Diéu
nay dugc goi la Pavatti-sacca: ¢6 nghia la sy that vé su
dién tién trong vong luan hoéi (samsara). Pirc Phat phac
hoa mot cich ro rang riang nguyén nhan sanh kho
(dukkha-samudaya) gay ra hodc tao ra vong tron sanh
tw, va gitt cho cai kho (dukkha) ti€p tuc dién ra. Cho
nén, nguyén nhan sanh kho (dukkha-samudaya) va kho
(dukkha) la nguyén nhan va két qua mot cach tuong
ung.

R6i Thanh D& Thir Ba, tic la Diét D€ (Nirodha-
sacca), la két quat cua Thanh D€ Thit Tu. Thanh D& Thi
Tu, tic la Pao D€ (Magga-sacca), la nguyén nhan caa
Thanh D€ Thir Ba. Pay dugc goi la Nivatti-sacca: co
nghia la sy that vé sy giai thoat khoi vong sanh tir luan
hoi (samsara). Khi thyc hanh Pao D€ (magga-sacca),
hanh gia c6 thé ching dat Diét D€ (nirodha-sacca) va
c6 thé hoan toan tan diét kho trong vong sanh tw
(samsara-vatta-dukkha).

Nhu vy, T¢ Thanh D€ ¢6 thé duge chia thanh
hai nhan va hai qud, va hon nita la thanh hai sy that:

1 ND: O day, ching ta phai hiéu ring Pao D& 1a nhin
(sampapakahetu) dian dén sy ching ngd Diét D€, chit khong phai
nhéan (janakahetu) lam san sanh ra Diét D€, va Diét D€ 1a phap vo
Vi
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Pavatti va Nivatti. Pavatti c6 nghia la sy tiép dién cua
vong sanh tit, trong khi Nivatti ¢6 nghia la sy cham dat
vong sanh tur.

Trong Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada), Dic
Phat phan tich ro thém rang hai Sy That Tha Nhat va
Thir Hai nay dugc xem nhu 1a mot dong chay lién tuc
cua cac nhan va qua ma — theo chiéu thuan (Paticca-
samuppada anuloma) — tich liy cac diéu kién/nhan
duyén tréi budc ching ta vao vong sanh tr luan hoi
(samsara). Doi v6i hai Sy That Thir Ba va Thi Tu, Ngai
giai thich riang chiang dugce xem nhu la dao 16 két thic —
theo chiéu nghich (Paticca-samuppada patiloma) —
dong chay lién tyuc cua cac nhan va qua do; va do do,
dan dén sy doan diét cac diéu kién/nhan duyén troéi
budc chtng ta vao vong sanh tu luan hoi (samsara).
Nhu vay, sy trién khai hay sy dién giai caia Kho bé
(dukkha-sacca) va Tap D€ (samudaya) duge dat tén la
Ly Duyén Khdi theo chiéu thuan (Paticca-samuppada
anuloma). Sy trién khai hay sy dién giai cia Diét D&
(nirodha-sacca) va Pao D€ (magga-sacca) dugc dit tén
la Ly Duyén Khoi theo chiéu nghich (Paticca-
samuppada patiloma) (Hay xem Phu Luc dé biét ro vé
cac cong thic hai chiéu cta Gido Ly nay).

1. Dukkha-sacca | Qua

Pavatti-sacea Paticca-samuppada

2. Samudaya- anuloma
sacca Nhan

3. Nirodha-sacca | Qua } _
Paticca-samuppada

Nivatti-sacca .
patiloma

4. Magga-sacca | Nhan
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Hai Giao Ly Cao Thugng Nay Miéu Ta
Nhirng Phuong Thirec Khac Nhau

Hai giao Iy cao thugng nay, tirc la Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana), giai
thich cac moi quan hé nhan qua theo hai cach khéac
nhau. Trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), biic
Phat giai thich nguyén nhan va két qua theo cach:
khi/vi nguyén nhan t6n tai/hién hitu, (cho nén) két qua
ton tai/hién hitu. Trong Thang Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammatthasangaha), ngai Anuruddha tuyén bo
dietu nay mot cach stc tich nhu sau:
“Tabbhavabhavibhavakaramattopalakkhito paticca-
samuppadanayo™, c6 nghia la phuong phap Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada) chi miéu ta sy dién ra/xuét
hién cua mot phap (ND: phiap duge duyén -
paccayuppanna dhamma) dya vao/nuong tya vao mot
phéap khac (ND: phap lam duyén — paccaya dhamma).
Ngai da tuyén bo mot cach don gian rang: “Khi/vi cb
mot nguyén nhan, (cho nén) c6 mét két qua.”

t Abhidhammatthavibhavini-tika, 234 (Phyu S& Giai cua Thang
Phap Tdp Yéu Luin) giai thich cdu nay nhu sau: “Tassa
paccayadhammassa bhavena bhavanasilassa bhavo
tabbhavabhavibhavo, soyeva akaramattam, tena upalakkhito
tabbhavabhavibhavakaramattopalakkhito”, c¢6  nghia la:
“Tabbhavabhavibhavo’ ¢6 nghia la trang thii/ban chit cua mot
phap nao khic ma ¢6 khuynh huéng/tit yéu (s€) xuit hién/dién ra
do badi cua sy hién hitu ctia phap (dhamma) lam duyén d6; chinh
trang thai/ban chit @6 la ‘ch€ d6 don gian’ (akaramatta); n6 dugc
danh d4u (upalakkhita) b&i trang thai/ban chét dé, do d6, n6 duge
goi la ‘tabbhavabhavibhavakaramattopalakkhita’, tic 1a ‘n6 dugce
danh diu badi ch€ d6 don gian cta viéc dién ra/xuit hién dya

5 9

vao/nuong vao/do béi sy hién hitu ctia phap do’.
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Trong Ly Duyén Hé (Patthana), nguyén nhan va
két qua dugce giai thich thong qua lyc duyén (paccaya-
satti). Nhu vay, nguyén nhan san sinh ra/tao sinh ra két
qua thong qua/nhd vao phuong tién/do béi lye duyén.
Su khac nhau chinh yéu gitra hai gido 1y cao thugng nay
la: Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) chi giai thich
nhan va qua, trong khi Ly Duyén Hé (Patthana) con
bao gobm thém ca lyc duyén nira. Do do, trong Ly Duyén
Hé (Patthana), khi giai thich nhan va qua, ba yéu t6 sau
dugce phan tich/dugc xem xét:

1. Phap lam duyén (paccaya dhamma),
2. Phap dugc duyén (paccayuppanna dhamma),
3. Luyc duyén (paccaya satti).

Trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), chi hai yéu
t0 dau tién dugc st dung deé giai thich nguyén nhan va
két qua.
Bon Giao Ly Tham Sau

Mic dau, lye duyén (paccaya satti) khong dugce
nhac dén trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada),
nhung chinh gido ly nay lai vo cung tham sau. Giang
giai Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) la mét cong
viéc vO cung kho khan. Cac nha sé giai c6 nhac dén bon
phap (Dhamma) vd cung khé khan dé€ giang giai, va
mot trong s6 d6 la Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada). Bon phap do la:

1. Sy That (Sacca): Giang giai T@ Thanh D€ cho thé
gian (tic la cac chang sanh hitu tinh) theo
phuong cach d€ cho ho co6 thé thong hiéu duge
thi khong phai la mét cong viéc dé dang.
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2. Chung sanh (Satta): Ching sanh c¢6 nhitng nhan
thitc sai lam/méo mé vé cac phap hanh
(sankhara dhamma), ghi nhan mot cach Iam lac
rang ho la nhitng ching sanh hitu tinh (satta). Sy
that la: cac ching sanh hitu tinh (satta) dugc tao
thanh b&i nhitng phap hanh va nhitng phap
hanh nay la trong vang chiing sanh (sattasufina).
No6i cach khac, chi ¢c6 don thuin ciac phap hanh
va khong c6 ching sanh (satta) nao ca. Sy that
nay rat kho dé thong hiéu do bdi nhén thiac sai
lam do.

3. Sy tai sanh (Patisandhi): Rat kho hiéu sy tai
sanh (patisandhi) va cting nhu sy két noi gitra cai
chét cua kiép song trudc va sy tuc sinh ctua doi
song lién ké. Giai thich van dé nay la mot viéc vo
cung khoé vi nhiéu ngudi nghi rang khi mot
ching sanh hitu tinh chét di, c6 mét linh hon
(jiva) di chuyén tur kiép song cii dén ki€p song
mo6i. That ra, khong c6 céi gi di chuyén ca. Két
thiac cta doi song trude la khéi sanh cua doi
song ti€p theo.

4. Ché€ d6 nhan duyén (Paccayakara):: Ly Duyén
Khai (Paticca-samuppada) giai thich nhan va
qua mot cach tham thiy. Tuy nhién, nhiéu ngudi
lai chap nhan tu tuong hay quan di€m cho rang
c6 mot ding tao héa ding sau nhan va qua.
Thém vao @6, c6 nhiéu ngudi lai cho ring moi
chuyén xay ra déu theo tinh ngau nhién, tic la
khong c6 nhan duyén gi ca. Giai thich Ly Duyén
Khéi (Paticca-samuppada) cho nhitng ngudi nhu
vay la mot cong viéc vo cung kho.

t Ché& d6 nhan duyén hay sy sanh khai mang tinh nhan duyén.
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Quan Piém Cua Ngai Buddhaghosa

b€ hiéu Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) va
roi giai thich n6 cho nhitng ngudi khac la mét cong viéc
vO cung trong dai. Ngai Buddhaghosa ghi nhan diéu
nay trong luan vian Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga)
cua minh ¢ phan giang vé Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada); ngai chi dam trinh bay nhitng 16i binh vé
Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) vGi sy trg giap
ctia nhitng cha thich cua nhitng gido tho su ¢6 xwa. Néu
chi dya trén kha nang cua chinh minh, ngai da khong
dam giang giai vé gido Iy nay. Cling nhu mot ngudi
khong thé lin xudng mdét dai duong sau thim ma
khong c¢6 cac thiét bi ho tr¢g can thiét, ngai
Buddhaghosa da khong thé thau hiéu dugce sy vi diéu
cta Ly Duyén Khdi (Paticca-samuppada) cling nhu lam
sang té gido ly tham sau nay néu khong c6 nhitng cha
thich cta nhitng gido tho su co xua.

Quan Piém Cua Ngai Ananda

Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) la vo cung
vi diéu va tham sau d€ hiéu dugc. Tuy nhién, mét lan
no, ngai Ananda da thé 10, boc bach véi Pt Phat ring
Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) tham sau nay doi
vGi ban than ngai trong c6 vé 1a dé hiéu. Dic Phat ngay
1ap titc gido huin ngai Ananda ring: “Ping ndi nhu
vay, ndy Ananda! Néu Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) trong c6 ve la dé hiéu d6i véi nguoi sau khi
nguoi quan tudng vé nd v4i chinh tri tué cua minh, thi
nguoi (phai) 1a mét vi Phat! That ra, nguoi xem no6 la dé
chi sau khi nguoi da hi€u né tir nhitng sy giai thich cua
Nhu Lai. That vay, nguoi khong hi€u n6 bai tri tué caa
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chinh minh, ma th&u hiéu n6 thong qua tri tué cua Nhu
Lai.”

Chang sanh lang thang trong vong sanh tir luan
hoi (samsara) vi ho khong nhan thiy dugce moi quan hé
tuong ho, gin két gitta nhan va qua. Chinh vi viéc
khong c6 kha nang nhan thic thau dao vé Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada), nhiéu dang ton gido khéc
nhau da bat dau xuat hién trén thé gian. Néu tat ca moi
ngudi cé thé thay ro y nghia cua nhan that va qua that,
thi gitrta cac ton gido s€ khong c6 mot chut khac nhau
nao vé sy that ctia nhan va qua. b6 1a Iy do tai sao trong
sO rat nhiéu nhitng bai giang cua Dic Phat, Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada) 1a mot gido Iy vo cung quan
trong.

Chang bao lau ngay sau khi giac ngd, bac Phat
da quan tudng vé Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada)
va Ly Duyén Hé (Patthana). Vao lic quan tuong vé Ly
Duyén Khai theo chiéu thuan (anuloma) va theo chiéu
nghich (patiloma), Ngai da ghi nhan rang trong so
nhiéu nhitng gido ly, Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana) la rat kho dé
lanh hoi. Do béi 1y do nay, that vo cing kho khan dé
thuyét giang hoac lam sang t6 nhiing sy that nay dén
ching sanh d€ cho ho c6 thé han hoan ti€p nhén va
thau hi€u chang.

Thém vao d6, bac Phat nhan ra riang ban chat
cua chung sanh va sy thdm sau cua Phap Bao
(Dhamma) 1a hai théi cuc cach xa lan nhau. Ban chét
cta ching sanh la tim ki€m khoai lac trong ngii tran, va
diéu nay thi v6 cung xa cach v&i viéc xuyén thau vao su
vi diéu va tham sau ctia Phap Bao (Dhamma). Pire Phat
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nghi ring néu Ngai thuyét giang Gido Phap (Dhamma)
nay cho thé gian, Ngai sé chi trai nghiém sy mét moi
ma thoi. Do do, Ngai da tré nén khong thich tha trong
viéc giang day Phap Bao (Dhamma) cao quy.

Tuy nhién, Pham thién Sahampati da thinh cau
btrc Phat thuyét giang Gido Phap (Dhamma) va vi
Pham thién da néi ring, néu nhu biac Phat khong
thuyét giang, Giao Phap (Dhamma) s€ bi méat va ching
sanh khong thé hoc hoi dugce sy that. Vi do6 cling noéi
thém rang s€ c6 ngudi c6 thé hiéu duge Gido Phap
(Dhamma).

Néu khong nam biat duge Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada) mot cach dang dan va thich tng,
viéc thoat khoi vong sanh tur luan hoi sé l1a mot chuyén
bat kha thi. Thién chi tinh (samatha) da c6 pho bién
trude thoi cua bac Phat, va né ciing duge thye hanh
trong sudt thoi ctia Gido Phap cua Ptic Phat. Mot vai
gido chu cua nhitng t6n gido khac trong thdi cta bic
Phat da thanh cong trong thién chi (Samatha). Tuy
nhién, ta kién vé ban nga (atta) van con duy tri trong
ho, tic la ta kién cho riang c6 mot ban nga hay mot linh
hon trudong ton va bat tit. Nhitng vi d6 da khong thé
vugt qua duge ta kién nhu vay. Nguyén nhan chinh la vi
ho d3a khong hiéu biét Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada). Do bai viéc thi€u vang sy hiéu biét hay
minh sat vé 1y nhan duyén cua cac hién tugng, ho da
khong thé vugt qua dugce sy bam viu vao khai niém ban
nga. Do @6, mic dau ho da thanh cong trong viéc phat
trién thién dinh, tham chi la dat duge nhitng loai than
thong siéu pham, nhung ho khong thé thau hiéu mot
cach day da moi quan hé nhan qua caa céac hién tugng.
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Nuong vao tri tué cia minh, Diac Phat da kham
phé ra sy thye hanh thién minh sat (Vipassana). Thong
qua thién minh sat (Vipassana), Ptc Phat quan tudng
vé Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), va Ngai da
thire tinh va giac ngd su that béi chinh minh, khong qua
sy gitp d6 hay huéng dan cua bat ky vi thay nao, va
Ngai da tr¢ thanh mot vi Phat Toan Giac
(Sammasambuddha). Btc Phat da dat duge tri tué ma
c6 thé xuyén thau hé théng nhan va qua, tic la canh
ctta dan vao Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada).

So Sanh Gitra Hai Giao Ly Khac Nhau

Thyc hién viéc nghién citu so sanh gitrta Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana), von v cung tham sau, thi rat la tha vi. Vi
cac giao tho su co xwa da @€ lai cho ching ta nhitng cha
giai, cho nén, viéc nghién cttu Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada) v6i Ly Duyén Hé (Patthana) khong con la
mot cong viec qua kho khan cho ching ta. Chiung ta co
thé trinh bay nhitng chi tiét & tAing mic hodc cdp d ma
moi ngudi c6 thé hiéu duge. Viéc nghién ctu va giai
thich c6 sy két hgp gitta Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) vG6i Ly Duyén Hé (Patthana) cling khong
qua kho khéan néu ching ta theo sat nhitng huéng dan
va chi thich cua nhitng gido tho su ¢6 xua.

Trong Thing Phip Tap Yéu Luan
(Abhidhammatthasangaha), ngai Anuruddha soan thao
cac chuong vé Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) va
Ly Duyén Hé (Patthana) tach roi nhau. Tuy nhién, ngai
Buddhaghosa lai két hgp Ly Duyén Khd&i (Paticca-
samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana) cung v&i nhau
trong phan giai thich cia minh trong tap sach Thanh
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Tinh Pao (Visuddhimagga). Do do, véi su trg giap cua
Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga), ching ta c6 thé
nghién cttu va phan tich Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) két hgp v6i Ly Duyén Hé (Patthana).

Néu mot ai d6 mudn nghién ctu sy két hgp cua
hai gido 1y nay, vi @6 phai nghién cttu mudi hai yéu t6
cuia Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) trudc khi
nghién cttu Ly Duyén Hé (Patthana). Nhitng yéu to do
la: vo6 minh (avijja), hanh (sankhara), thac (vififiana),
danh siac (nama-riipa), luc nhap (salayatana), xtc
(phassa), tho (vedana), ai (tanha), thu (upadana), hitu
(bhava), sanh (jati) va ldo tir (jara-marana). Y nghia cua
mudi hai yéu t6 nay phai duge hi€u mot cach day du:
do la budce dau tién.

Ti€p theo, vi d6 can phai nghién citu Ly Duyén
Hé (Patthana). Trong Ly Duyén Hé (Patthana), c6 ba
khia canh lién quan dén 24 duyén'. Ching la:

1. Phap lam duyén (paccaya dhamma),
2. Phap dugc duyén (paccayuppanna dhamma),
3. Luc duyén (paccaya satti).

Ba khia canh nay phai dugc hi€u mot cach tron ven. Tw
do, sau khi nghién cttu ba khia canh nay, viéc nghién
citu Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) cung véi Ly
Duyén Hé (Patthana) s€ khong con la mot cong viéc
kho khan vi vi do6 s€ hiéu duge sy két hgp cua hai gido
Iy nay.

tPdc gia hday xem & phan Phu Luc.
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Mo6i Noi Thiw Nhat Trong Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada): Vo Minh Duyén
Hanh (Avijjapaccaya Sankhara)

Hom nay, chtung ta sé bat dau véi moi noi dau
tién trong Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada). Truéc
hét, t6i sé giai thich ¥ nghia cua tir ‘paticca-samuppada’.

Y Nghia Cua Tir ‘Paticca-samuppada’

‘Samuppada’ ¢6 nghia la phap lam duyén ma c6
thé 1am cho mot phap (phap duge duyén) khac sanh
Ién. ‘Paticca’ c6 nghia la ‘phu thudc vao’ hoic ‘do béi
mot phap khac'. Paticca-samuppada thudng duge dich
sang tiéng Viét la Ly Duyén Khdéi. That ra, paticca-
samuppada c¢6 nghia la phap lam duyén. Phap lam
duyén nay ciing phu thudc vao mot nguyén nhan khac,
tic 1a phap lam duyén nay phu thudc vao mot phap lam
duyén khac. Diéu nay am chi rang phap lam duyén nay
thi khong phai la nhan gbc (mila) vi né phuy thudc vao
mot nhan khac. Chinh n6 dugce dinh nghia la phap qua,
tic 1a phap dugce duyén l1én. D6 1a 1y do tai sao Dire Phat
da noi rang tat ca cac phap thi khong phai la ‘nhan vo
nhan’ cling nhu ‘nhan so khai’. That ra, tit ca cac phap
déu c6 lién quan ho tuong do bdi nhan va qua, hay noi
cach khac, 1a phu thugc mot cach ho tuong vao nhau.

Trong s6 nhitng triét hoc caa An P9, c6 mot loai
dugce goi la thuyét Samkhya. Sau khi chu truong 25
thye thé, hoc thuyét nay da co ging tim kiém khaoi
nguon ctia ching sanh. N6 truy tim mét nhan goc va cai
do6 duge goi la ‘pakati’. Theo chu thuyét nay, cai nhan
goc ‘pakati’ nay la thuong hang va no6 ton tai mai mai
(niccathavara). Khi dugc két hgp v6i mot thyce thé duge
goi la ‘purusha’, no6 tré nén nang dong, tic la dugc kich

12



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 1

hoat. Sau do, n6 lang thang trong vong luan hoéi véi tu
cach la mot chang sanh hitu tinh.

Vao mot thoi diém khéc, c6 mot nha triét hoc ¢o
tén goi la Kanada. Vi nay chu truong rang c6 mét thyce
thé bé nho (dugc goi 1a ‘niccathavara’) von thuong hing
va bat tir. Ong ta tin ring khi phan tir cye nho nay duge
két hgp v6i mot phan tir khac, né sé tré thanh ning
dong va di chuyén day do6. Thuc thé cuc bé nay khong
thé bi huy diét bat ky lic nao ca. Nhitng gido thuyét nay
chu truong riang c6 mot nhan goc (mula).

Tuy nhién, theo gido ly cua Dic Phat thi khong
c6 mét nhan goc nhu vay; tham chi v6 minh (avijja)
cling khong phai la nhan dau tién. Dic Phat da bat dau
giai thich Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) tuw vo
minh (avijja), nhung chinh v6 minh (avijja) van co
nhan (lam sanh khéi). Nhu vay, céi gi lam cho vo minh
(avijja) sanh 1én, tac la cai gi duyén vo minh (avijja)?
bic Phat da nhiac dén trong mot vai doan kinh van
rang: Do bai sy ton tai/sanh khéi cua lau hodce, vo minh
sanh 1én (Asavasamudaya avijjasamudayo)'. Liu hoic
(asava) la phap lam nhiém ddc tam tri. C6 bon loai lau
hoac nhu sau:

1. Duclau (kamasava)

2. Hitu lau (bhavasava)

1 Majjhimanikaya, Mulapannasapali, 1.67 (Trung B¢ Kinh, Tép 1,
Kinh Chanh Tri Kién): “Asavasamudaya avijjasamudayo,
asavanirodha avijjanirodho, ayameva ariyo atthangiko maggo
sammasamadhi,” ¢6 nghia la: “V6 minh sanh 1én do béi cac lau
hoéc sanh 1én; vo6 minh doan diét do bagi cac 1au hodc doan diét;
chinh dao 1§ tAm chi phén cao thugng nay 1a con dudng doan diét
vO minh; d6 1a: chanh kién, ..., chanh dinh.”
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3. Kién lau (ditthasava)
4. Vo6 minh lau (avijjasava).!

Khi nhitng lau hodc nay chay ra thi v6 minh
(avijja) sanh lén; do db, vo minh (avijja) khong phai la
‘nhan v6 nhan’ ma cting khong phai la ‘nhan goc’. That
ra, vo minh (avijja) c6 nguén goc, nhan duyén riéng cua
no, tic la cac lau hodc; do do6, bic Phat goi no la
paticca-samuppada, c6 nghia la “bang cach phu thude
vao mot nhan (khéac), mot nhan c6 thé san sinh ra mot
két qua.” Paticca-samuppada c6 nghia la mot hién
tugng ludn ty phu thudc vao mot nguyén nhan hay mét
duyén khac. Vi dy, vé minh (avijja) la paticca, tirc 1a khi
phu thudc vao nguyén nhan cua nd, né lam cho hanh
(sankhara) sanh lén.

No6i tom lai, vé6 minh (avijja) khong doc lap; noé la
mot phap phu thudc vi n6 phai phu thudc vao mot
nguyén nhan d€ tré thanh hién hitu. Paticca-
samuppada c6 nghia la mét hién tugng c6é tinh nhan
duyén, phu thudc vao mot nguyén nhan khac dé san
sinh ra mot hién tugng c6 tinh két qua.

C6 mot thuat ngir khac can phai nén nhé; doé la
paticca-samuppanna. Thuat ngit nay am chi cho két
qua. Két qua hay phap dugce duyén nay dugc mang lai
béi mot nguyén nhan. N6 ¢6 nghia la day la mét hién

1 Lau hodc (asava) c6 nghia la phap lam nhiém d6c tam tri, lam do
bén tim tri, lam that bai tAm tri, lam cho tidm tri khong thé thing
tién lén nhitng trang thai thanh thién cao hon. Giai thoat khoi cac
lau hodc (asava) la qua vi A-la-héan, va cudc chién loai bo nhitng
lau hodc (asava) nay la mét trong nhitng sit ménh chinh yé&u cua
chang sanh. C6 bon lau hodc: duc lau (kamasava), hittu lau
(bhavasava), kién lau (ditthasava) va vé minh l4u (avijjasava).
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tugng c6 tinh két qua, tré nén hién hitu phuy thudc vao
mot nguyén nhan.

Khi xem xét y nghia cua nhitng tor paticca-
samuppada va paticca-samuppanna nay, chung ta ghi
nhan dugc mot cach ro rang y nghia quan trong sau
day: khong c6 mot hién tugng nao trén thé gian nay
xuat hién ma khong phu thudc vao mét nguyén nhan
nao do. Bo la 1y do tai sao theo gido ly cua bic Phat,
khong c6 qua vo nhan cling nhu khéng c6 nhan vo
nhan. Van vat xuat hién déu phu thudc vao nhitng diéu
kién c6 lién quan.

So Sanh Paticca-samuppanna Va
Adhicca-samuppanna

biéu nén dugce ghi nhan la thuat ngir paticca-
samuppanna dé bi lan 16n véi moét thuat ngir khac:
adhicca-samuppanna. Adhicca-samuppanna thudng
dugc dién dat trong céc ta thuyét (micchavada); y nghia
cia n6 thi khac véi paticca-samuppanna. Paticca-
samuppanna am chi cho hién tugng c6 tinh két qua
sanh 1én phu thudc vao mot hién tugng cé tinh nhan
duyén. Tuy nhién, adhicca-samuppanna c6 nghia la
mot hién tugng khong phu thudc vao bat ky mot
nguyén nhan nao nhung lai ty sanh 1én. Do do, tu
adhicca-samuppanna chi cho mét ta kién va né thugc
vao mot trong nhitng loai ta kién. N6i mot cach khac,
gido ly cuaa Pic Phat khong c6 lién quan dén adhicca-
samuppanna, ma chi c6 lién quan dén paticca-
samuppana, tic la Ly Duyén Khdi, giai thich mot hién
tugng sanh 1én phuy thudc vao mot nguyén nhan; néu
khong c6 nguyén nhan thi khong c6 hién tugng. Phu
thudc vao mot nguyén nhan, mot két qua sé sanh 1én.
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Bang viéc st dung tu ‘paticca’, Dic Phat bac bo
quan diém vé ‘nhan v6 nhan’. Mot vai ngudi, khi duge
héi ai tao ra thé€ gian nay, sé tra 16i rang: “Thugng D€
tao ra n6.” Cac tin d6 Hindu gi4o lai n6i Pham thién tao
ra thé€ gian nay. Néu nhu vay, thi ai tao ra Thugng D€,
ai tao ra Pham thién? Va diéu dugc chu truong la
khong ai tao ra ho ca. Nhu vay, theo nhitng quan di€ém
nay, Thugng D€ va Pham thién la ‘nhan vo nhan’ hay
‘nhan goc’ vi ho khéng c6 ké sang tao ra ho. bac Phat
xac dinh r6 rang trong nhitng bai thuyét giang cua
minh rang nhitng quan di€m nhu vay la sai. Bing cach
dung tu ‘paticca-samuppada’, Ngai da bac bo khai niém
vé dang tao chu, tie la nhan goc, cling nhu khai niém vé
nhan v6 nhan. Khong c6 nhan nao ma khong c6 nhan;
mot nhan phy thude vao nhitng nhan khac va nhitng
diéu kién khac. That ra, nhan va qua la c6 lién quan ho
tuong.

Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
DPugce G6i Gon Trong Bon Cau Van

Bon cau vin Pali sau, von duge tim thiy trong
Ariyasavaka Sutta (Niddana-samyutta, Samyutta
Nikaya)! cling nhu nhitng van ban khac, c6 thé gitp
ching ta hiéu mot cach khai quéat vé y nghia cua Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada):

1. “Imasmim sati idam hoti” = Khi/do cai nay

ton tai, cai kia ton tai.

1 ND: Doc gia c6 thé tim doc ¢ Tuong Ung Bo Kinh, Thién Nhéan
Duyén, Tuong Ung Nhin Duyén, Phdm Gia Chu - Th& Nam, IX.
Thanh bé Tir.
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2. “Imassa uppada idam uppajjati” = Do b&i sy
sanh kh&i/ton tai ctia céi nay, céai kia sanh
lén.

3. “Imasmim asati idam na hoti” = Khi/do cai
nay khong ton tai, cai kia khong ton tai.

4. “Imassa nirodha idam nirujjati” = Do bdi sy
doan diét cua cai nay, cai kia bién mat.

Bon cau Pali nay véan tat giai thich Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada). Hai cau dau miéu ta sy tiép
dién trong vong sanh tu luan hoéi (samsara), trong khi
hai cau sau miéu ta sy thoat ly khoéi vong sanh tir.

Ching ta hay gia st riang ching ta c6 thé gap
dugc mot phan to cyc nho thuong hing trong thién
nhién; néu nhu vay thi ching ta chang can ban tam
thyc hanh Bat Thanh Pao lam gi. Nhung vi khong c6 gi
la thuong hang b&i moi vat 1a vo thuong, cho nén, do6 l1a
1y do tai sao ching ta phai thyc hanh Bat Thanh Dao.

Sy quan trong cua viéc hiéu Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada) ciing dugc DPiec Phat tuyén bo
trong cau van sau: “Yo paticca-samuppadam passati, so
dhammam passati,” c¢6 nghia la “Ai thiy Ly Duyén
Khéi, nguoi d6 thady Phap.” Thém nita, theo mot cha
thich dugc tim thay trong S& Giai (Atthakatha), diéu d6
c6 nghia la: néu ai d6 khong thé thidy Ly Duyén Khdi
(Paticca-samuppada), ngudi d6 khong thé thay Phap
that.
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V6 Minh Duyén Hanh (Avijjapaccaya
Sankhara)

bttc Phat bat dau Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) vGi cai gi? Moi noi thit nhat cua Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada) la “Vo minh duyén hanh”
(Avijjapaccaya sankhara); nhu vay, né bat dau véi vo
minh (avijja). Cau van “n6 bat dau véi vo minh (avijja)”
khong c6 ngu ¥ riang vé minh (avijja) khong c6 nguyén
nhan; vi nhu da néi & trén, chinh vé minh (avijja) co6
mot nhan nao do6.

Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) la giao ly
miéu ta sy ti€p dién cua nhitng vong tai sanh. N6 la
gido ly giai thich sy két noi gitta qua kha, hién tai va vi
lai. V& mat tong quan, Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) c6 thé dugc chia thanh hai phan: phan
tru6ce va phan sau. Hai moi noi dau tién cua Ly Duyén
Kheoi, tac 1a “V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya
sankhara) va “Hanh duyén thac” (Sankharapaccaya
vinhanam), thudc vao phan trude. Tir moi noi “Hanh
duyén thirc” (Sankharapaccaya vinnanam) cho dén cudi
cung cua cong thirc la phan sau. Phan truGc c6 hai
nguyén nhan — vo minh (avijja) va hanh (sankhara),
chang thude vao thoi qua kha va la nhitng phap lam
duyén trong quéa kht. Ai (tanha), tha (upadana) va hitu
(bhava) thuoc vao thai hién tai va nhitng phap nay hoat
dong nhu 1a nhitng phéap lam duyén cho thai vi lai; cho
nén, ching dugc dinh nghia la cac phap lam duyén
(thudc) hién tai.

Tuy nhién, mét vai hoc gia khong chap nhan sy
that rang Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) bao
trum ba thdi khac nhau. M6t vai tham chi da viét sach
va thuyét giang ring Ly Duyén Khai (Paticca-
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samuppada) chi c6 lién quan dén méot ki€p song. Mot
Ian no, moi ngudi da noi voi toi vé quan diém cua vi
nay. Roi t6i da giai thich ring Ly Duyén Khaoi (Paticca-
samuppada) khong chi lién quan dén mot ki€p song,
ma lién quan dén ca ba kiép song. Ho da khong tranh
cai nira va da lang nghe mot cach im lang. That vay, Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) khong chi gigi han
trong mot kiép song vi nd lién quan dén viéc giai thoat
khoi vong sanh tir. Néu noi két v6i chi mot ki€p song,
thi sé khong c6 vong sanh tir luan hoi (samsara). “Phu
thudc vao nguyén nhan trong ki€p song quéa khua, két
qua trong ki€p song hién tai trd nén tén tai. Do boi
nguyén nhan trong kiép song hién tai, két qua trong vi
lai tr¢ thanh hién hitu.” — Pay la nhitng gi Ly Duyén
Khai (Paticca-samuppada) noi vé.

Khi giai thich Ly Duyén Khdéi (Paticca-
samuppada) nhu vay, hai nguyén nhan dugc cho la
nhitng yéu t6 dan dau chinh yéu, va ching la v6 minh
(avijja) va ai (tanha). Nguyén nhan trong ki€p qua kh
la vo minh (avijja); no6 la yéu t6 dan dau chinh yéu. Khi
birc Phat giai thich vé cac nguyén nhan trong ki€p hién
tai, Ngai da tuyén bo rang ai (tanha) la yéu t6 mang
tinh nhan duyén cho thai vi lai. Ly do la vi, hai phap
nay, tie la vo minh (avijja) va ai (tanha), vé cing hung
manh trong viéc tao ra nghiép (kamma).

Ba Luan H6i (Vatta)

Trong Ly Duyén Khdoi (Paticca-samuppada), cb
ba vong luan hoéi (vatta):

1. Phién nao luan hoi (kilesa-vatta),
2. Nghiép luan hoéi (kamma-vatta), va

3. Qua luan héi (vipaka-vatta).
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Cac yéu t6 chinh trong phién nao luan hoéi
(kilesa-vatta) la vO minh (avijja) va ai (tanha). Dya trén
v6 minh (avijja) va ai (tanha), nghiép luan hoi (kamma-
vatta) tré¢ nén hién htu. Piéu nay cé6 nghia la, néu
khong co6 sy gitup do cta cac phién nao (kilesa), tic la
vo minh (avijja) va ai (tanha), nghiép (kamma) khong
thé cho qua. b6 1a ly do tai sao trong Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada), phién nao (kilesa) va nghiép
(kamma) dugc két noi véi nhau khi tao sinh ra qua
(vipaka-vatta). Trong hai moi n6i dau tién nay, tic la
“V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara) va
“Hanh duyén thtc” (Sankharapaccaya vinnanam), voO
minh (avijja) va hanh (sankhara) c6 nghia la phién nao
(kilesa) va nghiép (kamma) mét cach tuong tng.

Ti€p theo, c6 hai nguyén nhan hién tai cho thaoi
vi lai nhu dugc tuyén bo trong nhitng moi néi ti€p theo
ctia Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada): “Ai duyén
thu” (Tanhapaccaya upadanam) va “Thu duyén htu”
(Upadanapaccaya bhavo). Ai (tanha) va tha (upadana)
la nhitng phién nao (kilesa), trong khi hitu (bhava) c6
nghia 1a nghiép hitu (kammabhava) va n6 la nghiép
(kamma). O day cting vay, phién nao (kilesa) va nghiép
(kamma) dugc két noi lan nhau.

Phuy thudc vao sy két hgp cia hai yéu t6 nay, tic
la phién nao (kilesa) va nghiép (kamma), ddi song (jati)
moéi xuat hién nhu duge tuyén bo trong moi noi “Hitu
duyén sanh” (Bhavapaccaya jati). Trong so tat ca nhitng
phién nao (kilesa), vé6 minh (avijja) va ai (tanha) la cac
phéap lam duyén cho nghiép (kamma) théng qua dac
biét y chi duyén (nissaya paccaya). Do d6, hai phap nay
la nhitng phap dan dau trong Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada).
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V6 Minh (Avijja) Va Ai (Tanha) Tré
Thanh Cac Phap Dan P4au Nhu Thé Nao

boi v6i nghiép (kamma), diéu nén dugc ghi
nhan la nghiép (kamma) c6 thé khién cho mét ching
sanh tai sanh vao nhan canh (sugati) hodc mot doa x&
(duggati). Nghiép (kamma) tao ra doi song trong nhan
canh (sugati) thi khac v6i nghiép (kamma) tao ra doi
song trong doa x@ (duggati). Trong Thanh Tinh Pao
(Visuddhimagga) c6 noi: “Duggatigamino kammassa
visesahetu avijja”, c6 nghia 1a “V6 minh (avijja) la
nguyén nhan dac biét cia nghiép (kamma) ma dua dén
kiép sOong trong doa xt.” ROi ti€p theo 13,
“Sugatigamino kammassa visesahetu bhavatanha™, cé
nghia la “Httu ai (bhavatanha) la nguyén nhan dac biét
cua nghiép (kamma) ma dwua dén ki€p song trong nhan
canh.”

Thém vao do6, btc Phat da chi ra rang vo minh
(avijja) va ai (tanha) la nhitng phap dan dau, khong chi
trong Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) ma con
trong nhitng gido ly khac nita. V6 minh (avijja) la phap
dan dau trong nhitng y€u t6 mang tinh nguyén nhan
trong qua kha. That ra, vo minh (avijja) va ai (tanha)
két hgp lan nhau; khi ¢6 ai (tanha) thi ¢6 v6 minh
(avijja). Nhung, bat ky khi nao ¢6 v6 minh (avijja), ai
(tanha) khong héan luén luon c6 mét. Theo Thiang Phap
(Abhidhamma), v6 minh (avijja) d6i ldc két hgp v6i san
(dosa) va do6i lac két hgp v6i tham ai (tanha).

Moi ching sanh trén thé gian luén wGc mudn co
hanh phtc (sukha), tic la nhitng trai nghiém an lac.
Tuy nhién, moi ngudi luon bat gap ca hai, hanh phic

tVisuddhimagga, 2.157 (Thanh Tinh Dao, Phin Tué, Chuong 17)
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(sukha) cting nhu dau kho (dukkha), tire 1a nhitng trai
nghiém khong hai long. V6&i nhitng trai nghiém hanh
phic (sukha) va dau khé (dukkha) lam nhéan, moi
ngudi thye hién nhitng hanh dong.

Ai (tanha) khong thich dau khé, cho nén, ai
(tanha) khong thé sanh 1én huéng vé mot doi tugng
khong dang dugc khao khat. Vi ai (tanha) khong thich
dau kho (dukkha), cho nén, v6 minh (avijja) dan dau.
Trong truong hgp nay, vé minh (avijja) dan dau va ai
(tanha) lién két v6i vo minh (avijja) va di theo sau. Boi
v&i mot doi tugng dang dugce khao khat thi nguge lai,
tic 1a ai (tanha) 1a tha linh va vo minh (avijja) la ke tuy
tung di theo. Nhu vay, vO minh (avijja) va ai (tanha)
thay phién lam thu linh va ké tuy tung.

Vi du, mot thanh nién bi ban beé thuyét phuc st
dung chat gay nghién. Anh ta da nghi ring sé ching co
tai hai gi dau va da bat dau str dung n6. Anh ta st dung
chit gay nghién dé tan huéng khoai lac ma ching hiéu
biét gi vé nhitng tac hai ctia nd, va roi anh ta da tré
thanh mot ké nghién ngap. Chuyén khong nhin thay
dugc nhitng tac hai la v6 minh (avijja), trong khi
chuyén thu chat gay nghién la tham &i (tanha). Sau nay,
khi anh ta nhéan ra dugc nhitng tac hai cta thuoc gay
nghién, thi anh ta da tr¢ thanh ké nghién ngap va
khong thé tir b sy nghién ngap d6. O giai doan nay, thi
tham &i (tanha) dan dau.

Trong Phu S6 Giai (Paramatthamafjiusa) cua
Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga) c6 cau van “Dukkhe
hi avijjam tanha anuvattati”™, ¢6 nghia la “Trong dau

1 Visuddhimagga-mahatika, 2.250 (Phu S¢ Giai caa Thanh Tinh
bao).
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kho, tham ai (tanha) di theo vo minh (avijja)”, tirc 1a khi
c6 dau kho, thi vd6 minh (avijja) dan dau va tham éai
(tanha) di theo. V6 minh (avijja) la tha linh ¢ day vi
chttc nang cta vo minh (avijja) la che lap, cho nén, moi
ngudi khong thé thidy duge khoé (dukkha) la khé
(dukkha). Vi vo6 minh (avijja) che 14p kho (dukkha), cho
nén, tham ai (tanha), von lién két v6i nd, maéi di theo.
Va do d6, nghiép (kamma) dugc thuc hién.

Tiép theo la “Sukhe tanham avijja (anuvatti)”, c6
nghia la “Trong hanh phic, vé6 minh (avijja) di theo
tham ai (tanha)”, tic la khi mét ngudi doi dién véi
hanh phtc, thi tham ai (tanha) sanh 1én va v0 minh
(avijja) di theo. Piéu nay la vi tham &i (tanha) thich
hanh phac (sukha) va né6 khong thay 16i trong d6. Vo
minh (avijja), von lién két vGi tham ai (tanha), di theo
sau. Nhu vay, vo minh (avijja) va tham ai (tanha) thay
phién lam ké dan dau.

Do do, hai phap nay, tic la vo6 minh (avijja) va
tham ai (tanha), lién két v4i nhau trong viéc ho trg cho
nghi¢p (kamma). Trong Ly Duyén Khé&i (Paticca-
samuppada), bttc Phat miéu ta hai phap nay la nhiing
goc ré cua vong sanh tr luan hoi (samsara). V&i hai
phép nay lam lanh dao, chting sanh luan héi, xoay vong
trong vong sanh tu.

[Két thic Chuong Mot]
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Chuong Hai
V6 Minh Duyén Hanh
(Avijjapaccaya Sankhara)
Con V6 Minh (Avijja) Thi Sao?

V6 minh (avijja) la mot trang thai t6i 16i tao sinh
ra kho dau: “dukkhavipaka-lakkhana”, tic la “dac tinh
cia vo6 minh (avijja) la: dau kho 1a qua cua n6.” Vo
minh (avijja) 1a mot phap bat thién va do do, né cho
qua xau. Theo Thing Phiap (Abhidhamma), vO minh
(avijja) 1a d6i nghich v6i tri tué hay sy hiéu biét (vijja).
V6 minh (avijja) dugc két hgp v6i mudi hai tam bat
thién (akusala citta): tic la tam tam tham (lobhamula
citta), hai tam san (dosamiila citta), tam hgp hoai nghi
(vicikiccha) va tam hgp phong dat (uddhacca).

O day, khong biét nhitng van dé thong thudng va
vé thé gian nhu tén goi ciia mot loai hoa hay nhitng noi
chon nhat dinh thi khong phai la vo minh (avijja). That
vay, vo minh (avijja) c6 nghia la khong bi€t nhitng kién
thtc nhat dinh, nhitng kién thac c6 thé gitp ching
sanh giai thoat khéi vong sanh tur luan hoi. Theo Tang
Kinh (Suttanta) va Tang Thang Phiap (Abhidhamma),
v6 minh (avijja) che phu T& Thanh D€, lam cho chiing
sanh khong thé biét duge sy that. Vi T Thanh D€ bi
che phu, nén méi ¢6 sy mé md vé cac moi quan hé
tuong ho nhan duyén gitta cac hién tugng. V6 minh
(avijja) cling am chi cho viéc hiéu biét sai. Che m¢d sy
that c¢6 nghia la khién cho chiing ta khong biét dugce sy
that chinh x4c. Biéu nay cling 4m chi rang chi c¢6 nhitng
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su viéc sai trai mai duge biét dén, va cing nhu chiing ta
biét moi sy vat mot cach sai dudng.

Trong Tang Kinh (Suttanta) c6 noi: “Dukkhe
annanam, dukkhasamudaye afinanam, dukkhanirodhe
afinanam, dukkhanirodhagaminiya patipadaya
afinanam™, c6 nghia moét cach vian tat la: V6 minh
(avijja) la khong biét Tt Thanh DE.

C6 bon chu @ vo minh (avijja) khong thé biét,
dugc ghi nhan trong Thing Phap (Abhidhamma):
“Pubbante afnnanam, aparante annanam,
pubbantaparante afifanam, idappaccayata
paticcasamuppadesu2 dhammesu annanam”s, c6 nghia
la vo minh (avijja) khong biét vé:

1 Samyuttanikaya, Nidanavaggapali, Nidanasamyutta, 1.245
(Tuwong Ung B Kinh, Tuong Ung Nhian Duyén, Pham Phat ba, II.
Phan Biét). Toan b cau van Pali la: “Katama ca, bhikkhave, avijja?
Yam kho, bhikkhave, dukkhe afifianam, dukkhasamudaye
afifianam, dukkhanirodhe annanam, dukkhanirodhagaminiya
patipadaya afifdnam. Ayam vuccati, bhikkhave, avijja.” Y nghia
cua cau van Pali nay la: “Va nay cac Ty-khuu, cai gi 1a vé6 minh?
Khong biét kho, khong biét nguén goce cua kho, khong biét sy doan
diét khé, khong biét con dudng dwa dén sy doan diét kho, nay céc
Ty-khuu, duge goi la vo minh.”

2 ND: Tir nay c6 1€ 1a do 161 danh méy trong ban tiéng Anh. N6 phai
nén la: “paticcasamuppannesu”.

3 Vibhangapali, 389 (B6 Phan Tich, Tang Thiang Phép). Toan bd
cau van Pali la: “Tattha katamo avijjasavo? Dukkhe afifianam,
dukkhasamudaye afinanam, dukkhanirodhe afifnanam,
dukkhanirodhagaminiya  patipadaya  anhfianam, pubbante
afifianam, aparante afnanam, pubbantaparante afifanam,
idappaccayata paticcasamuppannesu dhammesu afifianam. Yam
evaripam afifanam adassanam ..pe... avijjalangi moho
akusalamillam — ayam vuccati ‘avijjasavo’. Ime cattiro asava.” Y
nghia ctia cAu vin Pali nay 1a: “O d6, cai gi 1a vo minh 1au? Khong
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1. Cacuin (khandha) trong céac kiép qua khtt,
2. Cacuin (khandha) trong céc kiép vi lai,
3. Céacuéan (khandha) trong ca cac ki€ép qua khir
va vi lai,
4. Giao Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada).
Noi tom gon, cong viéc cia vo minh (avijja) la che 1ap
ban chat that cta cac phap.

Pinh Nghia V6 Minh (Avijja) Tt Bon
Khia Canh

Bon khia canh la dac tinh (lakkhana), chitc ning
(rasa), sy biéu hién (paccupatthana) va nguyén nhan
gan (padatthana). N6i mot cdch van tat, vO minh
(avijja) c6 dac tinh mé ma. Chac nang cta né la lira doi
tam tri khoi sy that, sy bi€u hién cta no la che giau sy
that, va nguyén nhan gian cta n6 la cac lau hoac
(asava).

V6 minh (avijja) c6 dac tinh la khong biét ban
chat that cua van vat. Khi v6 minh (avijja) sanh 1én
trong mot ai do, ngudi dé khong con biét sy that niva vi
nhiém vu cua vé minh (avijja) la ‘sammohana-rasa’, titc
la 1am cho ngudi @6 bi doi gat vé ban chat that cua van
vat. Vo minh (avijja) cling c6 thé lam cho ngudi do6 ngu

biét khé, khong biét nguén gdc cua kho, khéng biét sy doan diét
khd, khong biét con dudng dua dén sy doan diét kho, khong biét
qué kht, khong biét tuong lai, khong biét qua kh va tuong lai,
khong biét cic phap duyén tanh lién quan tuong sinh... Bt ky sy
khéng hiéu biét, khong nhin thiy tuong ty nao... [doan trung lip
nhu trudc]... v minh la then chét, si la bat thién cin — Day duge
goi la ‘v6 minh l14u’. Day la bén 1au.”
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dot. boi voi sy biéu hién ‘chadana paccupatthana’, vo
minh (avijja) che phu sy that/thyuc tai dé roi ngusi do
khong thé hiéu duge né mot cach ré rang. Che gidu mot
van dé trong th€ gian cling khién cho nhitng ngudi khac
khong biét sy that. Vi duy, néu mot ai d6 khong muon
tiét 10 mot sy that nao do trong gia dinh, thi moi ngudi
s€ ching biét vé no6. Theo cach do, ching ta co6 thé thay
dugce chic ning cua vo minh (avijja) la che gidu.

V6 minh (avijja) vo cung hung manh vi cac lau
hodc vé tham, ta kién va vé6 minh tran ngap vao va goép
phan vao viéc lam cho né sanh khai. Do béi nhitng lau
hoic (asava) nay, vo minh (avijja) sanh 1én.

Nhirng Chi Ti€t Thém Vé Hanh
(Sankhara)

Moi noi the nhat trong Ly Duyén Khéi la “Vo
minh duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara). V6 minh
(avijja) tao sinh ra hanh (sankhara), hodc vO0 minh
(avijja) duyén cho hanh (sankhara). Thuat ng
‘sankhara’ (hanh) c6 bon nghia dya theo nhitng cau vin
dugc trich dan sau:

1. Sabbe sankhara anicca: Cac phap hanh la vo
thuong. Thuat ngir ‘sankhara’ nay am chi cho
tat ca cac phap httu vi, va n6 bao gom tit ca
cac loai danh (nama) va sic (rupa).

2. Sankharakkhandha: O day, thuat ngi
‘sankhara’ ¢6 nghia la hanh uén, tic la 50
tdm s& (cetana) ngoai tru tho (vedana) va
tuéng (sanna).

3. Yavata sankharassa gati: Trong cau van nay,
thuat ngir ‘sankhara’ c6 nghia la sy no luc co
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tinh san sinh. Cau van nay c6 nghia la: Khi
ma no lye san sinh con ti€p dién, thi két qua
con ton tai/hién hitu. No lyc dinh doat pham
vi/tdm muc cua két qua.

4. Avijjapaccaya sankhara: Trong cau van nay

cuia Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada),
thuat ngit ‘sankhara’ am chi cho phép c6 thé
tao sinh ra kiép s6ng k€ ti€p, va no6 that ra
chinh la tam s& tu (cetana) co tinh tao sinh.
Tam s& tu (cetana) c6 nghia la dong co thic
day va no6 kich thich hanh dong. Do do, y
nghia cua thuat nglr ‘sankhara’ trong Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada) la tam sé
tu (cetana) co tinh tao sinh.

Ba Loai Hanh (Sankhara)

V6 minh (avijja) la mot trang thai bat thién, tic
la toi 16i; tuy nhién, n6 lam duyén khéng chi cho nhitng
két qua toi 16i ma con cho nhitng két qua tot dep nira.
V6 minh (avija) lam duyén cho ba loai hanh
(sankhara):

1.

Phiic hanh (punnabhisankhara): Nhitng
hanh dong t6t dep nhu bo thi (dana), tri giGi
(sila) va tham thién (bhavana) dugc thuc
hién bdi tAm s& tu (cetana) duge két hgp véi
nhitng tam thién duc gi6i (kamavacara-
kusalacitta). Phtic hanh (punfiabhisankhara)
nay c¢6 nghia la tam s& tu thién duc gidi
(kamavacara-kusala-cetana).

Nhu vay, phtic hanh (punnabhisankhara) co
nghia la tam s& tu (cetana) thyc hién viéc bo
thi (dana-cetana), tam s& tu (cetana) thuc
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hién viéc tri gigi (sila-cetana), tam s& tu
(cetana) thyc hién viéc tham thién (bhavana-
cetana), v.v... Theo  Thing Phap
(Abhidhamma), tam s& tu (cetana) thién nay
dugc phan loai trong mudi ba tim: tdm tam
dai thién (mahakusala-citta) va niam tam
thién sac gi6i (rupavacara-kusala-citta). Tong
cong, mudi ba tam s¢ tu (cetana) (tic la tam
tam s¢ tu thién duc giGi (kamavacara-kusala-
cetana) va nam tam s& tu thién sic giGi
(rupavacarajjhana-kusala-cetana)) dugc goi
la phtic hanh (punifabhisankhara).

2. Phi phac hanh (apunfiabhisankhara): Phi
phic hanh c6 nghia la tdm s& bat thién
(akusala-cetana). N6 la tam s& tu (cetana)
dugce két hgp véi mudsi hai tam bat thién
(akusala-citta). Mudi hai tam s& tu bat thién
(akusala-cetana) dugc goi la phi phic hanh
(apuninabhisankhara).

3. Bt dong hanh (anenjabhisankhara): Tam s&
tu (cetana) nay két hgp véi bon tam thién vo
sac gigi (arupavacara-kusala-citta). Do do,
tam s@& tu (cetana) nay dugce chia thanh bon
loai. Néang lyc dinh ctia nhitng tam nay lam
cho tam tri khong thé bi lay chuyén do bai sy
vang mat cua siac phap (rupa). Do do, bon
tim s& tu thién v6 sic  gi6i
(arupavacarajjhana-kusala-cetana) nay dugc
goi la bat dong hanh (anefijabhisankhara).
Anefija c6 nghia 1a bat ddng, khong thé bi lay
chuyén dugec.
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Tong cong, trong Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada),
c6 29 tam s (cetana) c6 tinh tao sinh, ca thién va bat
thién. Luu y: 29 hanh = 13 phtc hanh (punna) + 12 phi
phiic hanh (apufina) + 4 bat dong hanh (anenja)

Mot Cach Phan Loai Khac Cia Hanh
(Sankhara)

Hanh (sankhara), tie 1la tam s& tu (cetana) co
tinh tao sinh, cling c6 thé dugce phan chia theo hanh
dong cta no, thién hodc bat thién:

1. Than hanh (kayasankhara),
2. Ngir hanh (vacisankhara), va
3. Y hanh (cittasankhara or manosankhara).!

Than hanh c6 thé dugc kich dong béi mudsi hai
tam s& tu bat thién (akusala cetana) va tam tam so tu
dai thién (mahakusala cetana). Hai muoi tam s& tu nay

t Majjhimanikaya, Mulapariyayavagga, Sammaditthisutta, 1.67
(Trung B$ Kinh, Tép 1, Kinh Chanh Tri Kién). Ba loai hanh nay c6
thé dugce tim thdy trong nhiéu bai kinh, chang han nhuw bai kinh
Chdnh Tri Kién: “Katame panavuso, sankhara, katamo
sankharasamudayo, katamo sankharanirodho, katama
sankharanirodhagamini patipada? Tayome, avuso, sankhara —
kayasankharo, vacisankharo, cittasankharo. Avijjasamudaya
sankharasamudayo, avijjanirodha sankharanirodho, ayameva
ariyo atthangiko maggo sankharanirodhagamini patipada,
seyyathidam - sammaditthi... pe... sammasamadhi.” Poan van
Pali nay c6 nghia la: “Tuy nhién, nay hién gia, cai gi la cac hanh,
cai gi la nguyén nhan cta hanh, céi gi 1a sy doan diét hanh, céi gi la
con dudng dua dén sy doan diét hanh? Nay hién gia, day la ba
hanh — than hanh, ngit hanh, ¥ hanh. Do v6 minh sanh 1én, hanh
sanh 1én; do vd6 minh doan diét, hanh doan diét; chinh la dao 1
tam chi phén cao thugng nay la con dudng doan diét hanh; d6 1a —
chanh kién, ... [doan trung ldp nhu trudc]... chanh dinh.”
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dugc goi la than hanh (kayasankhara). Ngit hanh c6 thé
duge kich dong boi mudoi hai tam s& tw bat thién
(akusala cetana) va tidm tam s& tu dai thién
(mahakusala cetana). Hai muoi tam s¢ tu nay dugc goi
la ngtt hanh (vacisankhara). C6 29 ¥y hanh
(manosankhara), tirc la nhitng tam s& (cetana) to mudi
hai tam bat thién (akusala citta), tam tam dai thién
(mahakusala citta), nam tam thién sic gidi (rupavacara
kusala cita) va bon tam thién vo sic giGi (arupavacara
kusala citta).

Giai Thich Hanh (Sankhara) Sanh Lén
C6 Vo Minh (Avijja) Lam Duyén Nhu Thé
Nao

V6 minh duyén hanh (Avijjapaccaya sankhara):
tic la do vO minh (avijja), hanh (sankhara) sanh 1én.
biéu nay khong c6 nghia la vo minh (avijja) tao sinh ra
hanh (sankhara), tirc la tam s& tu (cetana); that ra, khi
v6 minh (avijja) tén tai/hién hiru, thi hanh (sankhara)
ton tai/hién hitu. Diéu nay c6 thé dugc tim thay trong

1 Majjhimanikaya, Mulapannasa-atthakatha, 1.227-228 (S§ Giai
Trung B Kinh). Poan vin Pali trich dan ¢ day la: “Sankharavare
abhisankharanalakkhano  sankharo. Vittharavare panassa
kayasankharoti kayato pavattasankharo, kayadvare copanavasena
pavattanam kamavacarakusalato atthannam, akusalato
dvadasannanti visatiya kayasaficetananametam adhivacanam.
Vacisankharoti vacito pavattasankharo, vacidvare
vacanabhedavasena pavattanam visatiya eva
vacisaficetananametam adhivacanam. Cittasankharoti cittato
pavattasankharo, kayavacidvare copanam akatva raho nisiditva
cintayantassa pavattanam lokiyakusalakusalavasena
ekiinatimsamanosaficetananametam adhivacanam.” Y nghia cua
doan van nay da dugc giai thich & trén.
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nhitng cau van Pali ching ta da thiy to trudc:
“Imasmim sati idam hoti”, tirc la: “Khi/do céi nay tén
tai, cai kia ton tai”, hodc tuong ty: “Avijjabhave
sankharabhavato™, titc la: “V&i vo6 minh (avijja) lam
duyén, hanh (sankhara) ton tai/hién hitu.”

Avijja c6 nghia la vo minh va sankhara chi cho ca
hai loai nghiép (kamma): thién va bat thién. Cau van
“mot ngudi khong hiéu biét (hodc khong nhan thic
dugc rang minh dang) thyc hién mét hanh dong thién”
thi kha 1a c6 1y v6i nhiéu ngudi, béi vi ca nhitng trang
thai thién va bat thién déu la san pham cta v6 minh
(avijja).

La mot diéu hgp ly khi ndi rang cac trang thai
bat thién la san pham cta v6 minh (avijja), nhung lai la
mot diéu vo 1y khi cho rang cac trang thai thién la san
pham cta v6 minh (avijja). Ly do chinh la vi, khi c6 vo
minh (avijja), thi khong c6 sy hiéu biét. Thién (kusala)
la san pham cua sy hi€u biét, cht khong phai cta vo
minh (avijja).

That ra, “V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya
sankhara) noi rang: Khi ma vé minh (avijja) van con

1 Visuddhimagga-mahatika, 2.264 (Phu S¢ Giai cia Thanh Tinh
Pao). Cau vin Pali ¢6 lién quan ¢ day la: “Avijjabhave bhavatoti
avijjaya atthibhave sankharanam bhavato. Na hi avijjaya asati
kadaci sankhara sambhavanti.” Cau van nay c6 nghia la:
“Avijjabhave bhavato’ c6 nghia la khi/vi vO0 minh (avijja) tén
tai/hién hiru, thi cac hanh (sankhara) tén tai/hién hiru. That vay,
khi/vi v6 minh khong t6n tai/hién hitu, cic hanh khong bao gid
sanh 1én.”
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ton tai trong mot chting sanh, thi cac trang thai thién va
bt thién s€ van dugc tich liy. “Khi/do cai nay ton tai,
cai kia ton tai.” Khi vO minh (avijja) ton tai, cac hanh
dong thién hodc bat thién dugce tao ra. Nhu vay, chi voi
su doan diét vo minh (avijja), nghiép luc méi khong con
dugc tich 1y nita va bién mat.

C6 thé van con su chimng dac thién dinh (jhana)
trong mét vi A-la-han (Arahant). Nhung v6i sy doan
diét vo0 minh (avijja), nghiép luc khong con duge san
sinh ra ntta. Khi mdét vi A-la-han (Arahant) thuc hién
viec bo thi (dana), tri gi6i (sila) va tham thién
(bhavana), nhitng hanh déng nay khong dugc xem la
nghiép thién (kusala cetana). Vo minh (avijja) thi thudc
vao cac phién nao (kilesa). Néu nhitng nho ban tinh
than nay dugc tdy sach trong mot vi A-la-han
(Arahant), thi thién (kusala), tic 1a d6i nghich véi bat
thién (akusala), ching con gi dé lam nita va khong con
can thiét nira. Khong con bat thién (akusala), thi céc
hanh dong thién (kusala) s€ bién mat. N6 dugc so sanh
v6i mot quoc gia khong cb ké thu dich, vi khi khong con
ké thu dich, thi quan d6i khong con can thiét nita. O
trong mot vi A-la-han (Arahant), chi con vo ky (kiriya)
ton tai (tac la chi don gian 1a hanh dong); n6 khong
phai la thién cling khong phai 1a bat thién, n6 la trung
tinh vé nghiép (kamma). Nhu vay, d6i v6i nhitng vi
khong phai la A-la-han (Arahant), khi/vi v6 minh
(avijja) van con hién hitu, thi vong luan héi (samsara)
va cling nhu cac nghiép (cetana) thién va bat thién van
con ton tai.
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Vi Du Vé M6t Nguwoi Mu Di By Trén
DPuong

V6 minh (avijja) c6 nghia la khong biét sy that,
va n6 lam duyén cho bat ky nghiép nao co6 tinh tao sinh,
ca thién va bat thién. Vi khong giac ngo su that, cho
nén, mét ngudi c6 thé thuc hién ca hai: hanh dong
thién va bat thién. Diéu nay c6 thé dugce minh hoa bdi
vi du sau day:

C6 mét ngudi mu nhung 6ng lai khong ¢ sy trg
giap. Doi lae, ong cod thé di dang dudong va dén dugce
noi 6ng mudn, nhung do6i lic, 6ng di sai dudng va
khong thé dén dich duge vi 6ng khong thé nhin thay gi
ca. Cling giong nhu vay, khi du hanh trong vong luan
hoi (samsara), nhitng chiing sanh chua giac ngo sy that
c6 thé doi lac thye hanh nghiép thién (kusala) va doi
ldc thye hanh nghiép bat thién (akusala). V&i vO minh
(avijja) lam duyén, ca hai loai nghié€p thién va bat thién
duge thye hién.

Do bai vo minh (avijja), mét ngudi thye hién cac
hanh dong tuy thudc vao quan diém va suy tu ctia chinh
minh. Ngudi d6 c6 thé thyc hién cac hanh dong thién
hodc bat thién ma khong biét. C6 mot cau ngan ngit
tiéng Mién rang: “mdt con ga mai mu bat ngo dén gip
duge mét hu gao” — mot con ga mai mu thi khong thé
thay dugc gao trén mat dat, nhung n6 may méan di gap
dugce hu gao. Cing theo cach do6, tham chi néu mot
ngudi khong biét sy that, ho van c6 thé thyc hién céc
hanh dong thién lanh.
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Vo6 Minh Vé T Thanh b€

Chinh v6 minh (avijja) lam duyén cho hanh
(sankhara). Do boi vO minh, Kho D€ khong dugce thau
hiéu; dau kho (dukkha) duge xem la hanh phtc (sukha)
mot cach sai [am. Do béi nghiép (kamma) thién, chiing
sanh c6 sy hién hitu, ho ti€p nhan ngii uin va roéi ho
chiu dau khé6 (dukkha). Nhu vay, ho ti€p nhan khong
chi hanh phtic ma con khé dau. Do bai viéc khao khéat
hanh phuc, cac hanh dong thién va bat thién dugc thyc
hién.

Do béi vO6 minh, chting sanh nghi rang doi song
nhan loai la hanh phtc, rang ddi song thién gidi la
hanh phic, va riang doi song cua Pham thién (Brahma)
la hanh phac. V6i sy mong dgi va khao khat hanh phic,
ho wéc muodn: “Nguyén cho t6i duge tai sanh vao canh
gi6i nhan loai, thién ching hodc Pham thién
(Brahma).” Sau khi tai sanh, ho lai ti€p nhan gia, bénh
va chét — tic 1a ho phai ti€p nhan nhiéu dau kho.

Nhiéu ngudi gan két v6i y nghi rang ho s€ mai
mai hanh phtc trong kiép song ctia ho. Ho lai khong
bao gid suy tuong vé chuyén dau kho. Bat hanh s€ theo
sau, chiang han nhu mét van dé cong an viéc lam, van
dé tién bac, van dé luong thyc hoac van deé gia dinh. Ho
khong bao gid suy tuéng vé chuyén dau kho, ho chi suy
tudng vé hanh phtic. Ho nghi: “Dagi s6ng nay ngan ngui
lam, hay tan huoéng né di.” Khi dau kho va hanh phuac
xuat hién cung v6i nhau, hau hét moi ngudi chi thay
hanh phtc (sukha) va phét 16 di dau kho (dukkha).

Chtng sanh cling dot nat vé sy that rang khao
khat hanh phac la nguyén nhan cua dau kho (dukkha-
samudaya) — Tap D€. Bat ky nhiing gi ho lam déu dugc
lam v6i sy tAm cau hanh phiic. Ho nghi rang cac hanh
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dong s€ tao sinh ra hanh phuc, va do do, ho cling thuc
hién nhitng viéc thién, nhung lai ti€p nhan dau kho tro
lai. 6 1a vi ho sé€ c6 doi song mdéi tir nhitng hanh dong
thién nay, va do d6, ho lai s€ ti€p nhan dau kho
(dukkha), tirc 1a Kho DE.

Do béi khong biét Nip-ban (Nibbana), ttc 1a sy
tan diét kho (dukkha-nirodha) va la Diét D€, ching
sanh no lyc theo y tudng ctia minh hoac nhu dugce chi
day b&i mot ton gido nao khéac. Theo cach nay, ho chac
chan khong thé trai nghiém dugc sy tan diét kho that
su (Nibbana).

MOoi ton gido c6 y tuong riéng vé mokkha — tac la
sy giai thoat, hoac mot noi vinh hang nao do6, hoac
thién duong. Moi nguéi nghi rang cai noi vinh hang
nay la giong v6i Nip-ban (Nibbana) trong Pao Phat va
cO ging, no lyc dé di dén d6. Nhung ho khong thé
chiang dat dugce sy tan diét kho that sy, tic 1a Nip-ban
(Nibbana), von la sy an lac va hanh phic that sy. D6 la
vi ho khong biét con duong dua dén sy tan diét kho
(dukkhanirodha-gamini-patipada) — Bat Thanh Dao;
dao 10 nay that ra la Pao P€. Ho tién hanh nhitng thuc
hanh sai lam va khong thé ching dat dugce sy tan diét
kho that sy. Vi ¢6 vO minh vé T D€, ho khong thé
ching dat dugc sy giai thoat that sy; sy hiéu lam va ta
kién van ton tai (v6i ho).

No6i tom lai, bac Phat da day: “V6 minh duyén
hanh” (Avijjapaccaya sankhara). Diéu d6 nén dugc hiéu
la: khi nao ma vd6 minh van con tén tai, thi nghiép
(kamma) c6 tinh tao sinh van con t6n tai, va no6 sé c6 co
héi tao sinh ra qua cua n6. Do db, hanh (sankhara) sé
ti€p tuc tao ra cac phap hitu vi.
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Vo6 Minh (Avijja) Pén Phic Hanh
(Puninabhisankhara): Bat Thién
(Akusala) Duyén Cho Thién (Kusala)

Trong Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada), vo
minh (avijja) la bat thién (akusala). Nhung hanh
(sankhara) la tam s& tu (cetana) c6 tinh tao sinh va la
thién (kusala) hodc bat thién (akusala). Nhu vay, néu vo
minh 14 bat thién (akusala), lam sao né c6 thé lam
duyén cho tam sé tu thién (kusala cetana)?

That ra, c6 nhitng duyén/diéu kién khac nhau
mang lai nhitng két qua khac nhau. Vi dy, hat giong s€
tro thanh cay khi ¢6 cac diéu kién thuan lgi. Hat giong
cling tao sinh ra nhitng két qua khac nhau nhu ré, than,
canh, 14, hoa va qua. O day, hat giong dén tur qua, va
theo mot ¥ nghia nao do6, hai yéu t6 nay dugc xem la
cung loai. Nhung ré, than, canh va la thi rat khac véi
hat giong, va ching dugc xem la nhitng két qua khéc
nhau.

Ciing vay, tr cing mot diéu kién, nhitng yéu to
khac nhau xuét hién. Theo Ly Duyén Hé (Patthana),
nhiéu yéu t6 khac nhau dugc duyén 1én bdi nhitng hién
tugng khac. Thong qua nang lyc cia Can Y Duyén
(upanissaya-paccaya), vO minh, tic la mot phap bat
thién (akusala), tao co héi cho tam s& tu thién (kusala
cetana) sanh lén.

Vi dy, khi mét ngudi thye hanh thién trén vo
minh, thi vO0 minh lam d6i tugng cua viéc hanh thién.
V6 minh la phap bt thién (akusala), nhung céi tam bat
vO minh lam canh, tic la chinh tam hanh thién lai la
thién (kusala). Tam hanh thién la tam dai thién
(mahakusala-citta), dugc két hgp véi tri tué. Trong vi
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du nay, bat thién (akusala) duyén cho thién (kusala),
tdc 1a thién (kusala) sanh 1én phu thudc vao bat thién
(akusala) thong qua nidng lgc cua canh duyén
(arammana-paccaya). Doi tugng la phap bat thién
(akusala), nhung viéc hanh thién la thién (kusala).

Ti€p theo, mét ngudi chiing dac thién (jhana)
thong qua viéc thyc hanh thién chi tinh (samatha).
Thong qua nang lgc thién (jhana), vi @6 thanh cong
trong viéc doc dugc tam tri caa ngudi khac, tice 1a vi do
tu luyén nhan thong. Khi vi d6 doc dugce tam cua ngudi
khéac, dédc biét la vo minh ma dugce két hgp véi tam do,
thi tam cua vi do6 la thién (kusala). Doi tugng la vo
minh (tic 14 phap bat thién), thude vao ngusi khac. O
day, bat thién (akusala) duyén cho thién (kusala) thong
qua nang lyc cia canh duyén (arammana-paccaya).
Tam (citta) doc tam tri cua ngudi khac (ceto-pariya-
abhinna) la thién (kusala).

bay 1a mot vi du khac: mét ngudi nhan ra riang
vO minh la bat thién (akusala) va c6 gang tay trir no.
V6i cha y tdy trit vO minh, vi nay thyc hién b6 thi
(dana), tri hanh giGi luat (sila) va thyc hanh thién
(bhavana). Theo cach nhu vay, vé minh, tic la bat thién
(akusala), duyén cho nhitng phap thién (kusala) nay,
tic la bo thi (dana), tri gi6i (sila) va tham thién
(bhavana)! thong qua nang lyc manh mé cua can y
duyén (upanissaya-paccaya). O diy, ngudi nidy cam

t Dana = bd thi, sila = tri giéi, bhavana = tham thién. Dya trén bo
thi (dana) va tri gi6i (sila), mot ngudi ¢6 thé thue hanh thién. Bat
Thanh DPao c6 thé duge gom lai thanh tam hoc: gi6i (sila), dinh
(samadhi) va tué (pafina). 0] day, tham thién (bhavana) chi cho
thién chi (samatha) va thién quan (vipassana).
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thay s¢ hai khi nhan thdy v6 minh va c6 khao khat
manh mé tay trir vo minh.

Vi du tiép theo: mot ngudi tién hanh viéc tu tap
thién chi tinh (samatha) v6i chu ¥ loai bo v6 minh
(avijja). Thye hanh thién thanh cong, vi d6 chiing dat
cac tang thién (jhana). Cac tam thién (jhana) nay la
thién (kusala) va dugc duyén lén bai vo minh (avijja). Y
tuong hay u6c mudn (chanda) tr¢ thanh diéu
kién/duyén va biéu hién nang lyc cua n6 thong qua can
y duyén (upanissaya-paccaya)?.

Vi du tiép theo: mot ngudi khong gidc ngd sy
that, nhung o6ng ta that sy tin tuéng vao thién phap
(kusala). Ong ta w6c mudn duge hanh phtic va séng
mot doi song hanh phic. Ong ta wgc mudn duge sanh
vao duc giGi (kama) (ND: thién tha) va sic gi¢i (rupa);
do do6, ong ta thyc hanh thién (kusala). Trong truong
hop nay, tam thyc hién cac viéc thién la thién (kusala).
Sy khong hiéu biét, khong giac ngd la bat thién
(akusala). O day, thién (kusala) dugc duyén bédi bat
thién (akusala) thong qua niang lyc ctia can y duyén
(upanissaya).

Nhu vay, trong Ly Duyén Hé (Patthana), c6 hai
loai ndng lyc ctia canh duyén (arammana-paccaya) va
cta can y duyén (upanissaya-paccaya) ma thong qua do
v6 minh (avijja), tic la bat thién (akusala), lam duyén
cho thién (kusala).

1 ND: Chiing t6i ton trong nguyén tac dich theo sat nguyén tac,
nhung theo thién y ctia ching t6i, nhic dén ‘chanda’ (duc) lam
duyén ¢ day la khong phu hgp trong trudng hgp nay vi ¢ day dang
ban vé “V6 minh duyén hanh”.
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V6 Minh (Avijja) P&n Bit Pong Hanh
(Anenjabhisankhara): Bat Thién
(Akusala) Duyén Cho Bat Pong Hanh

V6 minh (avijja) duyén cho thién thién vo sac
(arupavacara-kusala-jhana) chi thong qua nang luc ctaa
can y duyén (upanissaya-paccaya). DPay la truong hop
khi mét ngudi c6 ging ching dac thién v sac
(artipavacara-jhana) dé vugt qua vé6 minh (avijja). O
day, vo6 minh (avijja) lam duyén cho bat dong hanh
(anenjabhisankhara) théng qua ndng lyc cta can y
duyén (upanissaya-paccaya).

Hon nita, do v6 minh ma mdt ngudi tin rang doi
song trong cac coi vO sac (ariipa) la vinh hing va rang
cac dau kho dugc doan diét ¢ d6. Mot ngudi uéc mudn
dugc sanh vao cac c6i vo sic (artipa) va ¢0 giang chiing
dac thién vo sic (artipa jhana); trong truong hgp nay,
v6 minh (avijja) duyén cho bat dong hanh
(anefijabhisankhara) thong qua nang luc cua can y
duyén (upanissaya-paccaya).

Vo6 Minh (Avijja) Pén Phi Phiac Hanh
(Apuiinabhisankhara): Bat Thién
(Akusala) Duyén Bat Thién (Akusala)

V6 minh duyén tam sé& tu bat thién (akusala
cetana) co6 tinh tao sinh. C6 nhitng duyén manh mé ma
thong qua chtng, vé6 minh (avijja) duyén phi phac hanh
(apunnabhisankhara). Vi dy, néu mdt nguoi tic gian
v6i chinh vo minh hoac ta kién! ctia minh, thi vo6 minh
(avija) va ta kién la cac phap lam duyén thong qua
nang lyc cia canh duyén (arammana paccaya).

1ND: O day, vi du vé ‘ta kién’ khong thich hgp véi vin canh nay.
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Néu mot nguoi tap trung chi tam! dén vé6 minh
(avijja), thi tai lac do, canh duyén (arammana paccaya),
canh truéng duyén (arammanadhipati paccaya) hodc
canh can y duyén (arammantpanissaya) c6 thé sanh
lén.

Mot vi du khac: néu mét ngudi thye hanh mot
viéc bat thién (akusala) va vi vO minh, suy nghi mét
cach sai Iam riang d6 la mot hanh dong thién (kusala),
thi lac d6, vo minh lam duyén cho bt thién (akusala)
thong qua nang luc cua can y duyén (upanissaya
paccaya).

Hon nita, khi bat ky mot tam bat thién (akusala
citta) nao sanh lén, vé6 minh s€ lu6n luén dugce két hop
v&i nd. Vo minh (avijja) 1a mot loai nhan (hetu). Nhan
nay duyén cho nhitng trang thai di cung khac (ND:
trong truong hgp nay cu thé la tam sé tu) thong qua
ning lyc cia nhan duyén (hetu paccaya). Hon nira,
trong mot sy két hgp/lién két nhu vay, tat ca cac trang
thai (ND: trong trudng hgp nay cu thé la tam s tu)
cung sanh 1én v&i vé6 minh (avijja). Cho nén, cau sanh
duyén (sahajata paccaya) thé hién ning lyc cua nd.
Nhitng phap nay la hé tuong véi nhau; db 1a nang luc
cia ho tuong duyén (afifiamanfa paccaya). Bén canh
do, hai phap nay (ND: tam so tu va vo minh) phu thudc
vao nhau; day la ndng lyc ctia y chi duyén (nissaya
paccaya). Ching dugc lién két 1an nhau; d6 la néng lyc
cua tuong ung duyén (sampayutta paccaya). Trong quéa
trinh v6 minh (avijja) c6 mat, n6 lam duyén cho nhitng
phép cb lién quan/két hgp véi ndé (ND: trong trudng
hgp nay cu thé l1a tam s& tw). Pay la hién httu duyén
(atthi paccaya). Va trong khi chang hién httu cung v6i

1ND: O @4y, chting ta phai hiéu 1a theo thién hudng bat thién.
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nhau va khong tach roi nhau, vé6 minh lam duyén cho
nhitng phap khac (ND: trong truéng hgp nay cu thé la
tam s¢ tu) thong qua nang lyc cua bat ly duyén (avigata
paccaya).

Khi tam bat thién (akusala) sanh 1én trong tién
trinh tam thirc, né thudng thudng sanh 1én bay lan thye
hién chitc ning dong luc (javana). Nhu vay, khi vo minh
(avijja) va nhitng trang thai bat thién khac sanh 1én
cing nhau, chiing thudng thudng sanh 1én bay Iin. O
day, dong luc (javana) thi nhat lam duyén cho dong luc
(javana) thi hai, dong lyc thi hai lam duyén cho dong
lyc thit ba, va v.v... Sy ldp lai nay khong c6 khoang cach
la thong qua su két hgp ctia nhitng ning lyc cta trung
dung duyén (asevana paccaya), vO gian duyén
(anantara paccaya), dang vo gian duyén (samanantara
paccaya) va can y duyén (upanissaya paccaya) (ND:
trong truong hgp nay, vo minh trong dong lyc bat thién
di trudce lam duyén cho tam s& tu bat thién trong dong
lyc theo sau thong qua nhitng duyén nay).

Khi tam dong lyc di trude diét di va bién mait,
nang lyc caa v6 hitu duyén (natthi paccaya) va ly khit
duyén (vigata paccaya) lam duyén cho tam dong luc
theo sau. N6i mot cach r6 hon: khi tdm dong luc
(javana) th@ nhat diét di, tam dong luc thi& hai xuat
hién. Khi tam dong luc (javana) th hai diét di, tam
dong lyc th ba xuét hién, va v.v... Trong tién trinh tam
thirc, tam d6ng lyc (javana) thit hai khong thé sanh 1én
khi tam dong luc (javana) thir nhat chua diét di; sy bién
diét cua tam dong lyc thir hai la can thiét cho su sanh
khoi cua tam dong luc tha ba, va v.v... Sau sy huy diét,
diéu kién khong con nita; cho nén, vO hitu duyén
(natthi paccaya) va ly kh duyén (vigata paccaya) la
nhitng ning lyc trg giap cho tién trinh tam thace (ND:
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trong truong hgp nay, sy bién méit ciia vé6 minh trong
tam dong lyc trude lam duyén cho sy sanh 1én ctaa tam
sG tu trong tam dong luc sau thong qua nhirng duyén
nay).

Theo cach nay, ching ta c6 thé phan tich Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) cung v6i Ly Duyén
Hé (Patthana) mot cach c6 hé thong. Nhu vay, nhitng
hoc gia va hanh gia yéu mén Phap bao (Dhamma) co
thé c¢0 gang gan két hodc két hgp hai gido 1y tham sau
va vo cung vi diéu nay vao ddi song cta chinh minh va
thau hiéu ching mot cach xuyén suot. Sau khi nghién
cttu va thyc hanh nhitng 16i gido huan cua bic Phat,
nguyén cho cic ban c6 thé thyc hanh @€ ching dat dugc
tri tué déc biét ¢6 thé phong thich cac ban khoi nhitng
ngo vuc va trd thanh mot Thanh nhéan (ariya).

[Két thic Chuong Hai]
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Hanh Duyén Thirc
(Sankharapaccaya Viiifianam)

Hom nay, t6i s€ giai thich vé m6i noi tha hai cua
Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada): “Hanh duyén
thitc” (Sankharapaccaya vinnanam) thong qua Ly
Duyén Hé (Patthana). Hom qua, t6i da giai thich méi
noi th@® nhat, thc la “VO minh duyén hanh”
(Avijjapaccaya sankhara), va bay gio t6i sé giang thém
mot chat vé diéu doé.

Mo6i noi th nhit ¢6 nghia la vo minh (avijja), ttc
la m6t phién nao (kilesa), dan dén hanh (sankhara), tirc
la tAm s¢ tu (cetana) co tinh tao sinh, cu thé la cac hanh
dong thién (kusala) va bat thién (akusala). O day, vo
minh (avijja) c6 cung ban chat v6i bat thién (akusala),
ch® khong phai cung ban chat v6i thién (kusala). Cho
nén, mét ngudi c6 thé hoi ring: V6 minh bat thién
(akusala avijja) nay c6 thé lam duyén cho mot két qua
l1a thién (kusala) sao?

Chuang ta c6 thé nhin vao vian dé nay theo cach
sau: Trong thé€ gian, hau hét moi sy vat/su viéc déu co
nguyén nhan khong tuong ty voi két qua cua ching. Vi
dy, lam sao mot hat giong lai moc 1én thanh cay non?
Vi cac diéu kién trg gitp cua nuge va dit, von c6 ban
chat khong tuong dong véi hat giong, hat giong do lai
c6 thé moc 1én thanh cay non. D€ cho tam nhan thic
(cakkhu-vininana) sanh lén, phai c6 anh sang lam mot
trong cic diéu kién. Anh sdng va tim nhan thic c6 ban
chat khac nhau; do d6, ching la khéng tuong ty voi
nhau. Tuy nhién, 4nh sang c6 thé lam cho tdm nhan
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thitc sanh 1én. Theo cich d6, mac dau cac phap bat
thién (akusala dhamma) la khong giong va c6 ban chat
doi nghich v6i cac phap thién (kusala dhamma), nhung
cac phap bat thién (akusala dhamma) c6 thé lam
cho/khién cho cac phéap thién (kusala dhamma) sanh
lén.

Nghiép (Kamma), Hanh (Sankhara) Va
Hiru (Bhava)

Trong phan dau cta Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada), nghi¢p (kamma) dugc goi la hanh
(sankhara) va trong phéan sau, tac la trong moi noi
“Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati), nghiép
(kamma) dugc goi 1a hitu (bhava). Pic Phat st dung
nhitng thuat ng khac nhau nay vi Ngai muén ching
sanh hitu tinh trong th€ gian biét dugc sy quan trong
cia nghiép (kamma). Nghiép (kamma) dugc két hgp
vGi phién nao (kilesa), va nghiép (kamma) va phién nao
(kilesa) cung nhau tao lap nén thé gian. Sau khi buc
Phat thay dugc sy két noi gitta phién nao (kilesa) va
nghiép (kamma), Ngai da thuyét giang Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada).

Truée hét, nghiép (kamma) duge goi la hanh
(sankhara) vi nghiép (kamma) tao ra danh va sac. Th
hai, nghiép (kamma) dugc goi la hitu (bhava). That ra,
¢6 hai loai hitu (bhava): nghiép hitu (kamma-bhava) va
sanh hitu (upapatti-bhava); nhung loai nghiép
(kamma) nay chi cho nghiép hitu (kamma-bhava) ma
thoi. Trong cac S6 Giai, ¢ m6i noi “Htu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati), hitu (bhava) cling dugc giai thich
khong c6 nghia la sanh hitu (upapatti-bhava), ma chi
am chi cho nghiép hitu (kamma-bhava) tho6i. Cac SG
Giai giai thich y nghia caa hitu (bhava) la
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‘bhavagamikamma’, tic la ‘nghiép (kamma) ma gui
hoéc ném chiang sanh vao kiép song ké ti€p’. T do, sy
quan trong cua nghiép (kamma) c6 thé dugc nhin thay
thong qua viéc n6 dong mot vai tro quan trong trong
hai méi ndéi nay cia Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada), t@c la  “Hanh duyén  thuc”
(Sankharapaccaya vinnanam) va “Httu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati).

Khi mot ngudi nao d6 khong tin vao nghiép
(kamma) hodc tim quan trong cua viéc thuc hanh cac
thién nghiép, thi ngudi dé c6 ta kién (miccha-ditthi).
biéu nay cb nghia la c6 sy bac bo vé y nghiép (mano
kamma). Mot ngudi c6 thé thuc hanh mudi loai ac
nghiép (duccarita) va mudi loai thién nghiép (sucarita).
Khi mét ngudi bac bo két qua ctia nhitng hanh dong
nay thi ta kién d6 dugc goi la vo hitu kién (natthika-
ditthi); n6 la mot loai doan kién va truc ti€p tr bo két
qua cua nghiép (kamma). Trong gido ly cua Phat gido,
ta kién (miccha-ditthi) dugc cho la saggavarana, tac la
no6 ngan chan thién tha (sugati).

Loai ta kién (miccha-ditthi) nay khong nén bi
nham lan v6i than kién (sakkaya-ditthi), tdc la quan
di€ém sai Iam cho riang cac uan la thuong hang va la ban
nga. Than kién (sakkaya-ditthi) chi c6 thé duge doan
diét b&i sy ching dac cha vi Thanh Nhiap Luu

t Toan by cau Pali trich dan la: “Idha pana ‘sabbampi
bhavagamikamma’'nti ~ (vibha. 234) vanacato  bhavassa
nibbattakam upadanahetukam vipaccanaya katokasameva bhavoti
adhippeto.” [Visuddhimagga-mahatika, 2.332] (Phu S Giai cua
Thanh Tinh Pao). Cau vin nay c6 nghia la: “Tuy nhién, do b&i cau
véin ‘tdt ca cac nghiép ma dan dén hiw’, cho nén, & day c6 y chi
mudn noéi dé€n nghiép da dat dugce co hoi d€ san sinh, c6 thu lam
nguyén nhan, va tao sinh ra hitu.”
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(Sotapanna). Mot ngudi chap nhan nghiép (kamma) va
qua cua nghi¢p, nhung van con than kién (sakkaya-
ditthi), thi van c6 thé sanh vao thién tha (sugati). O
day, than kién (sakkaya-ditthi) c6 thé dugc tir bo tam
thoi bang cach chiing dac tué minh sat Danh Sac Phan
Biét Tué (namarupa-pariccheda-nana). Than kién
(sakkaya-ditthi) chi dugc tdy trir hoan toan véi tri tué
cua Nhap Luu Pao (sotapatti-magga-nana).

Tam Quan Trong Cua Nghiép (Kamma)
Va Phién Nao (Kilesa)

btc Phat day rang khong chi c6 mot nhan ma c6
nhiéu nhian d€ cho mot hién tugng sanh lén. Cac
nguyén nhan chinh la phién nao (kilesa) va nghiép
(kamma). D€ giai thoat khoi vong sanh tuw luan hoi
(samsara-vatta), diéu rat quan trong la phai doan diét
phién nao (kilesa). D6 la vi nghiép (kamma) chi c¢6 thé
cho qua khi n6 dugc di kém v&i ngudi ban ctia no, tic la
phién nao (kilesa). Khong nhan duge sy trg gidp caa
phién nao (kilesa), nghiép (kamma) khong thé ty minh
hoat dong. Diéu nay giong nhu hat giong khong thé ty
moc lén d€ tré thanh cdy. Hat giong chi c6 thé moc
thanh cay khi c¢6 sy trg gitp cua dat va nuée. Theo cach
do, nghiép (kamma) khong thé cho qua gi ca néu no
khong dugc trg gitp bdi phién nao (kilesa). Day la diéu
v0 cung quan trong can phai biét.

Trong s6 ba luan hoi (vatta), téc la phién nao
luan hoi (kilesa-vatta), nghiép luan hoi (kamma-vatta)
va qua luan héi (vipaka-vatta), phién nao luan hoi
(kilesa-vatta) nén dugce doan trir. V6i sy doan diét caa
phién nao luan héi (kilessa-vatta), nghiép (kamma)
chua cho qua khong thé thyc hién cong viéc cua n6 nira
va mit di kha nang ctia n6. Khi nghiép (kamma) khong
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thé cho qua cua né, né dugce goi 1a “nghiép (kamma) bi
doan tri”. Tuy nhién trong thuc t€, nghiép (kamma)
khong thé duge doan trir vi nghiép da duge thye hién va
khong thé dugc thiao g&. Nhitng hanh dong da dugc
hoan thanh thi khong thé nao bi thay d6i boi bt cir ai
cing nhu khong thé nao bi tdy bo. Do d6, nghiép
(kamma) khong thé bi doan trit. Nhu vay, yéu t6 duy
nhét c6 thé dugce doan trirla phién nao (kilesa). b6 la 1y
do tai sao, khi c6 sy doan diét cua phién nao (kilesa),
thi s€ co6 sy doan diét ctia nghiép (kamma). Trong Pali,
diéu nay dugc tuyén bo nhu sau: “Kilesanirodhe
kammanirodho”, ¢6 nghia la “Chi khi nao cac phién nao
bién mat, nghiép (kamma) m&i bién mat.” Do d6, thiu
hiéu sy van hanh ctaa nghiép (kamma) la diéu vo cung
quan trong can phai co.

Quan DPieém Thai Cuc Vé Nghiép
(Kamma)

Trén thé gian, vai ngudi tin vao nghiép (kamma)
va qua cua nghiép, nhung vai ngudi lai khong tin gi ca.
Nhom thi nhat duge goi 1a kammavada, tic la nhitng
nguoi tin vao va thuyét giang vé nghi€p. Trong nhom
do, ttc 1a nhitng ngudi tin vao nghiép (kamma), lai co6
mot sO ngudi c6 mot cai nhin thai qua vé nghiép
(kamma). Ho chu truong rang moi thir déu (dugc quyét
dinh) do nghiép (kamma) da dugc thyc hién trong
nhitng ki€p song qua khi; quan diém nay ciing 1la mot
ta kién (miccha-ditthi). Nhitng ngudi nhu vay duge cho
la nam giir loai ta kién pubbekatahetu-ditthi, tic 1a loai
ta kién cho ring tat ca nhitng trai nghiém an vui va bat
toai nguyén trong kiép song hién tai nay déu dugc tao
ra bai nghiép (kamma) da dugc thyc hién trong kiép
song qua khi. Quan diém nay la mot thai cyc cua
kammavada.
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btrc Phat khong chap nhan bat ky thai cye nao;
Ngai chi chap nhan Trung Pao (majjhima-patipada).
Khi mét céi gi do tot dep nhung tré nén qua cyc doan,
thi n6 tr¢ thanh xau. Néu mot ngudi chu truong rang
moi th déu chi do nghiép (kamma) tao ra, thi ho s€
bac bo nhitng nguyén nhan khac. Bac bé nhitng nguyén
nhan khac c6 nghia la c6 ta kién.

Vi du, mét ngudi bi bénh, bi chay mii, bi dau c6
hong va v.v... Mot ngudi véi quan dién cyc doan vé
nghiép (kamma) s€ noi riang nhitng kho chiu, dau kho
nay la do nhitng nghiép bat thién trong ki€p song quéa
khir va bac bé tat ca nhitng nguyén nhan nao khac
trong ki€p hién tai nay. Trong thuyc t€, chay miii hoac
dau c6 hong la do bi cam lanh. Nhitng nguyén nhan
trong thadi hién tai la thoi tiét lanh hoac hé mién nhiém
yéu. Nhitng nguyén nhan hién tai nay phai dugce chap
nhan. Néu mot ngudi khong chap nhan nhitng nguyén
nhan trong thoi hién tai ma chi chdp nhan nhiing
nguyén nhan trong thdi qua kha, thi ngudi d6 dang cod
loai ta kién pubbekatahetu-ditthi nay.

Nhu vay, nghiép (kamma) la ridt quan trong
trong doi song cia mot chiing sanh. Chting ta phai chip
nhan nghiép (kamma) va qua cta nghiép. Bén canh
nghiép (kamma), hai yéu t6 khac, tic la tri tué (nana)
va su no lyc (viriya) 1la quan trong dé€ ching dat thanh
cong trong cudc song. Mot ngudi can phai co tri tué va
c6 no lyc d€ cb thé tan huéng nhitng phac lgi cua doi
song nay.

Vi ¢6 nhiéu van dé trong cudc s6ng phu thudc
vao nghiép (kamma), cho nén, viéc hi€u biét chi tiét vé
nghiép (kamma) la mot diéu can thiét. N6i mot cach
van tat, sy khéi dau ciia mot ki€p song hién nhién la do
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nghiép (kamma) vi nghiép (kamma) la nguén lyc chinh
¢ day. biéu nay dugc thé hién ra trong hai moi noi
“Hanh duyén thiae” (Sankharapaccaya vinhanam) va
“Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) v&i hanh
(sankhara) va hitu (bhava) la nhitng thuat ngr khac
nhau chi cho nghiép (kamma). Ly do cho nhitng thuat
nglt khac nhau nay la vi bDtc Phat da lam thich @ng
ngon tir cua Ngai cho sy thong hi€u va s& thich cua
thinh gia. Trong thyc t€, cd hai thuat ngir hanh
(sankhara) va hitu (bhava) déu la nghiép (kamma).

Bhava Sutta

Trong bai Kinh Pathamabhava-sutta va
Dutiyabhava-sutta (Anguttara Nikaya)!, ngai Ananda
da hoi mot cau hoi vé doi song: “Nhiéu ngudi ndi vé doi
song. Vay cai gi 1a nhan t0 quyét dinh cho mot doi
song?” Pac Phat da tra 16i cho cau hoi nay nhu sau:
“Néu khong cbd nghiép (kamma) du chin mui cho qua,
doi song khong thé xay ra. Phu thugc vao nghiép
(kamma) chin mui c6 thé cho qua, doi song bat dau.”

Trong nhitng bai kinh khac, Ditc Phat da trinh
bay vi du sau d€ giai thich ning lyc cta nghiép

t Anguttaranikaya, 1.224. Pdc gia c6 thé xem Kinh Hién Hitu, va
Kinh Tu Va Khéi biém trong Ting Chi Kinh, Chuong Ba Phép,
Pham Ananda. Doan vin Pali trich dan ¢ @4y 1a: “Iti kho, ananda,
kammam khettam viﬁﬁénam bijam tanhﬁ sneho
vinhanam patltthltam evam ayatlm punabbhavabhmlbbattl hoti.”

Y nghla cua doan vin nay 1a: “Nhu vay, nay Ananda, nghiép 1a thira
rudng, thitc 1a hét gidng, ai la d6 &m. Déi v6i nhitng chiing sanh c6
v6 minh la trién céi va c6 ai la kiét sw, thice duge thiét lap trong
giGi thap kém va trong tuong lai c6 sy tai sanh sanh khéi nhw vay.”
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(kamma) tai diém khéi dau doi song ctia mot ching
sanh:

Kammam khettam: Nghiép (kamma) thi giong
nhw la mot canh dong/rudng.

Vinnanam bijam: Thtc tuc sinh (patisandhi
vinnanam) thi giong nhuw la hat giong.

Tanha sneho: Tham &i thi giéng nhu la do
am/chat két dinh.

Co6 ba diéu kién can thiét cho mot cay moc 1én;
do la dat, nu6c va hat giong. Khi ba diéu kién nay co
mat, hat giong c¢6 thé moc 1én thanh cay. Tuong tu, mét
doi song can nghiép (kamma) theo cach nhu ciy cian
mot déng rudng; nd can tam tyc sinh (patisandhi-citta)
theo cach nhu cay can hat giong dé khoi dau doi song
ttr d6. Tht ba, doi s6ng can tham ai (tanha) theo cach
cay can nugc dé€ moc 1én. Khi ba diéu kién nay dén vai
nhau mot cach hoa hgp, mét doi song mai dién ra.

Tam quan trong cua “Kammam khettam”
(nghiép thi giong nhu la mot canh dong) la: tam tuc
sinh (patisandhi-citta), titc 1a hat giong, khong thé moc
1én néu khong cb6 nghiép (kamma), tie 1a dat. Sy khéi
dau cua mot doi song phu thude vao nghiép (kamma)
duy nhat, khong phu thudc vao nhitng yéu t6 khac.
Nuong tua vao nghiép (kamma), tam tuc sinh méi ¢o
thé€ sanh 1én. R6i, n6 cin nudc (tie la tham ai — tanha)
dé moc 16n hon nita. Birc Phat da trinh bay mot vi du
rat ro rang trong nhitng bai kinh nay.
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Cai Gi Pugc Bao Gom Trong Hanh
(Sankhara)

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), tam
tuc sinh (patisandhi-citta) cua ngudi nhan loai, tice la
thirc (vinhana) ¢ day, c6 thé xay ra chi khi c¢6 nghiép
(kamma); do do6, ching ta c6 “Hanh duyén thuac”
(Sankharapaccaya vinhanam). Trong phan dau cta Ly
Duyén Khoi (Paticca-samuppada), nghiép (kamma)
dugc goi la hanh (sankhara) vi nghiép (kamma) tao
sinh ra danh va sic, tic la cac hién tugng than va tam.
“Sankhatam abhisankharonti’ti sankhara”, c6 nghia la:
n6 tao dung, tao ra, tao sinh (cidc phap hitu vi/phap
hanh). O day, hanh (sankhara) c6 thé dugc chia thanh
hai loai: nghiép thién (kusala kamma) va nghiép bat
thién (akusala kamma).

C6 mudi hai nghiép bat thién (akusala kamma)
dugce két hgp véi mudi hai tam bat thién (akusala citta).
C6 tong cong mudi bay nghiép thién (kusala kamma)
dugc két hgp voi mudi bay tam thién (kusala citta), tic
la tam tam thién dyc gi¢i (kamavacara kusala-citta)
hoac tam tam dai thién (mahakusala-citta), nam tam
thién sic gidi (rupavacara kusala-citta) (dugce két hop
vGi thién sic gidi — rupa jhana) va bon tam thién vo sic
gi6i (arupavacara kusala-citta) (dugce két hgp véi thién
vO sac giGi — arupa jhana). Vi Ly Duyén Khai chi lién
quan dén vong luan hoi, cho nén céc tam thién hiép thé
(lokiya-kusala-citta) mdi dugce tinh, con cac tam thién
siéu thé (lokuttara-kusala-citta) khong dugce bao gobm &
day. Do do, cac tam sé tu (cetana) dugce két hgp véi 29
tam (citta) nay — mudi hai tdm bat thién (akusala citta)
va muoi bay tam thién (kusala citta) hiép thé — dugc
goi la hanh (sankhara).
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Nghiép (Kamma) La Gi?

Nghiép (kamma) la tam s¢ tu (cetana). Dirc Phat
da noi: “Cetanaham, bhikkhave, kammam vadami,” c6
nghia la: “Nay cac ty-kheo, Nhu Lai n6i chinh tam s& tu
(cetana) la nghiép (kamma).” Tam s tu (cetana) dugc
goi la nghiép (kamma) vi ban chit cua tam sé tu
(cetana) la gom tap hay thu nhit. N6 la nha to chirc vi
n6 co6 thé tu tap va td chac céc hién tugng khac. Co
niang lyc sau cudc hdi tu nay, cho nén, tam so tu
(cetana) c6 nang lyc kich hoat nhitng phap khac. Tam
s¢ tu (cetana) la tam s& c6 kha nang lam cho nhiing
phap dong sanh tré nén manh me.

Do bdi nang lye nay, mot ngudi thye hién than
nghiép (kayakamma), ngit nghiép (vacitkamma) va y
nghiép (manokamma). Nhitng hanh dong than, ngit va
¥ nay dugc goi la nghiép. Nhitng hanh dong nay khong
ty xay ra, ma c6 dugc do béi sy kich thich cua tam sé tw
(cetana). Cho nén, tam s& tu (cetana) dugc goi la
nghiép (kamma). Vi n6 c¢6 thé tao sinh, cho nén nd
dugce goi la hanh (sankhara). Vi n6 dua dén ki€p song
ké tiép, cho nén n6 dugc goi la hitu (bhava).

Moi ngudi thyc hién cac hanh dong nhu suy nghi
vGoi tam, nodi voi nglr va hoat dong véi than. Tat ca
nhitng hanh dong khac nhau nay dugc thiuc day va kich
hoat bdi cac tdm s¢ tu (cetana). Nhitng tam s tu
(cetana) nay két hgp v6i nhitng trang thai t6t hodc xau,
thién hodc bat thién. Phu thudc vao nhitng hanh dong
hién nhién, cic két qua t6t va xau xay ra.

Khi tam s& tu (cetana) dugce két hop vGi cac
nhéan thién nhu v6 tham (alobha), v6 san (adosa) va vo
si (amoha), thi né la nghiép thién (kusala kamma). Khi
tam s@ tu (cetana) két hgp voi cac nhan bat thién nhu
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tham (lobha), san (dosa) va si (moha), thi n6 la nghiép
bat thién (akusala kamma). Chinh tam s& tu (cetana) la
ngudi to chitc khong mau sic; né tré thanh t6t hay xau
do bd&i sy két hgp v6i nhan thién (kusala) hoac bat
thién (akusala). Ca nghiép thién (kusala kamma) va
nghiép bat thién (akusala kamma) c6 thé tao ra danh va
sac, va do do, ching dugc goi la hanh (sankhara), tirc la
nghiép (kamma) tao sinh.

Nhirng Thuat Ngit Khac Nhau Cuaa Thie
(Vinnana)

Do theo nang lyc ctia n6, hanh (sankhara) duyén
cho thtc (vifinana). Thie (vinfiana) c6 nhiéu tén goi.
btrc Phat da ndi trong mét vai bai kinh riang: “Yam
cittam tam mano, yam mano tam vinihanam”?, ¢6 nghia

t Parajikapali, 93, Vibhangapali, 150 and Patisambhidamaggapali,
189 (ND: bay la nhiing trich dan do ngudi bién tap cua ban Anh
ngit trinh bay. That ra, ching ta c6 thé tim thiy rit nhiéu nguén
trich dan khac. Chang t6i ton trong nguyén tic, dya theo nhitng
trich dan nay). Cau vin Pali trich dan trong Parajikapall (thuc
Tang Luat) la: “Iti cittamanoti yam cittam tam mano, yam mano
tam cittam.” Y nghia ciu vin nay 1a: “Iti cittamano’ ¢6 nghia la: cai
gi la tAm, cai d6 1a y; cai gi la y, cai d6 1a tam.” Poan van Pali trich
dan trong Vibhangapali (B6 Phan Tich) la: “Tattha katamam
sankharapaccaya vinnanam? Yam cittam mano manasam
hadayam pandaram mano manayatanam manindriyam viifianam
vinfianakkhandho tajjamanovinhanadhatu - idam vuccati
‘sankharapaccaya vinhanam’.” Poan vin nay c6 nghia la: “Bat ky
cai gi 1a tAm, y, tim dia, tAm tang, bach tinh, y, y x, ¥ quyén, thic,
thitc uén, y thitc gidi sanh tir @6, cai nay duge goi la thice do hanh
duyén lén”. Doan van Pali trich dan trong Patisambhidamaggapali
la: “Yam cittam mano manasam hadayam pandaram mano
manayatanam manindriyam vifiianam vihhanakkhandho tajja
manovinnanadhatu — idam cittam.” Poan van nay cé nghia la:
“Bat ky cai gi la tAm, ¥, tim dia, tAm tang, bach tinh, y, y x@, ¥
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la: “Cai gi la tam (citta), cai do la y (mana); cai gi la y
(mana), cai do la thire (vinfiana).” Ptc Phat da noi rang
tam (citta), y (mana) va thic (vinhana) chi cho cung
mot hién tugng, cho nén, ching la nhitng thuat ngi
dong nghia, c6 nghia la tam hay sy nhan biét.

Thuat ngir viiinana bao gom tién t0 ‘vi’ va tu
‘iana’. ‘Vi’ c6 nghia la khong tuong ty hodc la dac biét,
trong khi ‘fiana’ ¢6 nghia la sy biét hoac sy nhan biét.
Do d6, n6 la sy biét (ana) ma biét theo nhiéu cach
khac nhau. Tuy nhién, thirc (vinnana) thi khac véi céi
biét cua tuong (safifia) va cua tri tué (pafind). Nana la
su nhan biét don thuén, hodc chi 1a sy nhan biét doi
tugng. Trong cAu vin: “Arammanam vijanati”, vijanati
c6 nghia la biét theo cach dic biét. Mot ngudi biét doi
tugng theo cach dac biét. Nhu vy, loai biét dac biét
nay, tic la khong giong véi tri tué (panna) hoac tudng
(sanna), dugc goi la thac (vininana).

No6i chung, thuat ngt ‘thite’ (vinnhana) c¢6 nghia la
89 tam (citta). Tuy nhién, tuy theo van canh, diéu nay
c6 thé l1a khéc. Trong thuat ngir viniianakkhandha (thac
uédn), thirc (vinfiana) chi cho tit ca 89 hodc 121 tim
(citta). Nhung trong Ly Duyén Khdai (Paticca-
samuppada), trong cau vidn “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya vinnanam), thite (vifinana) chi cho
chi 32 tam qua hi€p th€ (lokiya vipaka citta). biéu nay
la vi trong m6i quan hé nay, thic (viifiana) la san
pham cta hanh (sankhara) (téc la do duyén béi hanh —

quyén, thirc, thitc uin, y thic gigi sanh tir d6, cai nay duge goi la
tam”.

t Péng nghia vGi tAm (citta), ¥ (mana) va thic (vififiana) con la
‘ceta’ hay 1a ‘ceto’. Nhitng thuat ngit ‘ceta’ hay ‘ceto’ chi duge ding
trong sy ghép noi véi nhitng tir khac.
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sankharapaccaya), va boi vi Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) chi lién quan dén vong sanh tr luan hoi
ma thoi, chir khong c6 lién quan dén trang thai siéu thé.

Su Tich Liiy Caa Nghiép
(Upacitakamma)

Ngai Buddhaghosa da viét ciu vin sau trong
Thanh Tinh DPao (Visuddhimagga): “upacita-
kammabhave vipakabhavato™, c6 nghia la: “Khi khong
c6 nghiép tich lay, thi khong co6 két qua.”2 Nghiép duge
tich liy (upacitakamma) c6é nghia la loai nghiép
(kamma) ma c6 kha nang cho qua. Tuy nhién, c6 mot
vai nghiép (kamma) khong c6 kha nang cho qua. Vi duy,
khi mot cay cho qua, ciing sé ¢6 nhitng qua chua chin
roi rét trén mat dat va nhitng hat bén trong ching sé
khong thé chin va sé khong trg thanh nhiing cay méi.
Ciing theo cach nay, néu nghiép (kamma) chua chin

1Visuddhimagga, 2.177 (Thanh Tinh Pao). Poan vin Pali trich dan
la: “Tattha siya ‘katham panetam janitabbam idam vuttappakaram
viianam  sankharapaccaya  hotTti?  Upacitakammabhave
vipakabhavato. Vipakam hetam, vipakanca na
upacitakammabhave uppajjati. Yadi uppajjeyya sabbesam
sabbavipakani uppajjeyyum, na ca uppajjantiti janitabbametam
sankharapaccaya idam vifihanam hotiti.” Poan vin nay c6 nghia
la: “O @6, cau hoi sau day c6 thé sanh 1én: ‘Lam sao c6 thé biét
dugc rang thitc nay, ma phuong thitc/ché d cua né da duge noéi, 1a
do hanh duyén 1én?’ Vi khong c6 quéa khi khong cbd nghiép tich trit.
That vay, thitc nay la qua, va khi khéng c6 nghiép tich trit thi qua
khéng sanh 1én. Néu n6 sanh 1én, thi tit ca cac qua sé sanh lén cho
tdt ca (ching sanh), va (trong thuyc t€ thi) ching khéng sanh 1én
(nhu vay). Diéu nay nén dugc hi€u: Thitc nay la do hanh duyén
1én.”

2 Tt ‘(duge) tich lay’ duge dich tir “‘upacita’, 1a qua khir phan tir cua
dong tr ‘upacinati’. T nay thudng duge dung trong ngit canh co
lién quan dén nghiép (kamma) va phude (puiifia).
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mui, thi n6 dugec xem la nghiép dugc tich liy
(upacitakamma) vi n6 khong thé cho qua. Chi nhitng
nghiép (kamma) chin mui mé&i c6 thé cho qua. Trong
phan nghiép duyén (kamma-paccaya) ctia Ly Duyén Hé
(Patthana), tit ca cac tam s& tu (cetana) déu la nghiép
(kamma) do theo Cau Sanh Nghiép Duyén (sahajata-
kamma paccaya). Tat ca nhitng tam s& tu (cetana) co
kha ning thic day hoac khuyén khich nhiing tam s
khac. No6i cach khac, tam s& tu (cetana) dan dau va
nhitng tam s& khac di theo.

Trong ddi song hang ngay cua minh, ching ta
thye hién cac hoat dong than, ngir va y thién hoac bat
thién, va tat ca nhitng hanh dong nay dugc kich hoat
badi tam s& tu (cetana). Tam s& tu (cetana) nay tich Iy
moi ngay trong ching ta, tré nén 16n hon va manh hon.
N6 dan dan tré nén truéng thanh va san sang tao sinh
ra qua, giong nhu mot hat giong san sang, cho doi
nhitng diéu kién thuén lg¢i, tao sinh ra mot cay moi.
Trong ddi song cua loai ngudi, tam s tu (cetana) dang
chd dgi ndm thang dtng thoi @€ chin mui.

Trong tién trinh tam thtc, sau khi thanh cong
trong viéc tao ra nang lyc trong tam tri, tam s¢ tu
(cetana), von la yéu t6 lam viéc kich hoat, tén tai mot
chat va roéi diét di. That ra, doi song cua mot tam vo
cung ngin ngui. C6 ba thoi khac ngan ngui (khana)
nay, co6 tén goi la: 1) ti€u sat-na sanh (uppada-khana),
2) ti€u sat-na diét (bhanga-khana), 3) ti€u sat-na tru
(thiti-khana). Tai th¢i diém sanh khai cta tam, tam co
rat nhiéu nang lye. D6 1a 1y do tai sao tai thoi di€m do,
tam c6 thé khién cho sic phap do tam tao (cittaja-rupa)
sanh lén.
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Tam sa& tu (cetana) két hgp voi tam va xuat hién
bat ky khi nao tam sanh 1én. Tam s& tu (cetana) ton tai
trong moi tam vi n6 la mot tam s& (cetasika) bién hanh.
C6 nhitng tam s& tu (cetana) dugc két hgp véi tam qua
(vipakacitta) hodc v6i tam duy tac (kiriyacitta). Nhitng
tam s& tu (cetana) nay khong tich trit nghiép (kamma).
Chi c6 tam s tu (cetana) két hgp v6i tam thién hoac
tam bat thién md&i ¢6 ning lyc tao sinh ra qua. Nang lyc
nay tich trit trong tam du6i dang nghiép (kamma). Nhu
vay, nghiép (kamma) dugc tich trit va cudi cing sé€ san
sinh ra qua.

Noi Luu Triv Ctia Nghiép (Kamma) Duge
Tich Trix

MGt vai ngudi mudn biét noi luu trit ciia nghiép
(kamma) dugc tich trii: né ¢ trong bo nao, ¢ trong trai
tim hay 6 mot noi nao khac. Néu nghiép (kamma) duy
tri trong bd nao, thi diéu nay sé ngu y riang khi by nao
bi huy hoai, nghiép (kamma) cling bi huy hoai. Vi duy,
khi bi bénh Alzheimer, by nao bi teo lai va nghiép
(kamma) ciing sé bi teo lai. Néu nghiép (kamma) duy
tri trong trai tim, n6 sé ngu y riang trong trudng hop
ghép tim, nghiép (kamma) ciing sé chuyén chu. Hoac,
néu nghiép (kamma) dugc luu trit noi nao khac trong
co thé, no sé ngu y rang, khi co thé bi hoa tang, nghiép
(kamma) cting s€ bi hoa tang. That ra, nhitng noi nay
khong phai la ché nghiép (kamma) cu tru.

Trong thuyc t€, nghiép (kamma) duy tri trong tién
trinh tdm thttc. Tién trinh tam thic khong bao gic
ngung; no6 la mat tién trinh khong ngirng nghi. Khi sat-
na tam trudc bién mat, thi sat-na tam sau xuit hién,
khong c6 khoang cach ¢ giita. Nang lyc cua nghiép
(kamma) duy tri va tich liiy trong dong chay tiép dién
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cua tam thirc (citta-santati). Tam sanh lén khong ngirng
nghi, ngoai trr hai truong hgp: N6 tam thoi dung lai
trong qua trinh ching dac thién diét tho tuéng
(nirodha-samapatti) va trong c¢6i VO tudng
(asannasatta). Ngoai hai ngoai 1€ nay, tam khong nginng
nghi va n6 ludn luoén ‘tryce tuyén’, tire la luén nang dong.

Do b6i nang lyc cua tam sé tu (cetana) di truéc
va vOi sy bién mat ctia tAm sanh 1én cung vi tam so tu
do lam duyén, tam ti€p theo cung vGi tam s& tu
(cetana) sanh 1én, va r6i nang lyc dugc truyén gui dén
tam ti€p sau nay. Hién tugng nay ca ti€p dién, va theo
cach nay, nang lyc cta nghiép ti€p tuc tréi chay khi ma
nguoi nay con lang thang trong vong sanh tt luan hoi
(samsara). N6 dugc duy tri trong tién trinh tam thuac
cua ngudi d6. Do do, nghiép (kamma) duge tich triv s€
¢ trong cung sy ti€p dién cua tam, va nang lyc cta tiém
ning va cua kha ning c6 thé phat trién dé€ tao ra sy
khéi dau cua doi song méi. o 1a 1y do tai sao bac Phat
da no6i: “Hanh duyén thac” (Sankharapaccaya
viifianam).

Nhirng Nghiép (Kamma) Khac Nhau Céo
Nhirng Kha Nang Khac Nhau

C6 nhitng nghiép (kamma) khac nhau duge tich
liy. Trong nhitng ki€p song qua kht, ching ta da tich
Ity nhiéu nghiép (kamma) va trong kiép song nay cling
vay. Nhitng nghiép (kamma) nay sanh 1én trong dong
chay lién tyc cua tdm thac va (ndng lyc ctia chung)
khong bién mat. Tuy nhién, do bgi nhitng nang lyc
khéac nhau cua nghiép (kamma), ching c6 nhiing hiéu
qua khac nhau.

Nghiép (kamma) c6 thé duge phan loai tiy thudc
vao kha nang cho qua ctia n6. Loai th& nhéit 1a hién bao
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nghiép (ditthadhamma-vedaniya kamma). Loai nghiép
(kamma) chi c¢6 thé cho qua trong ki€p s6ng nay va
khong con duy tri nita trong ki€p song ké tiép. Néu nd
cho qué, no6 chi cho qua trong ki€p song nay. Khi kiép
song nay két thuac, loai nghiép (kamma) nay hét hiéu
Iyc. Vao lac do, n6 duge goi la vo hiéu nghiép (ahosi
kamma). VO hiéu nghiép (ahosi kamma) c¢6 nghia la no
chi 1a mot trang thai hién hitu, nhung n6 khong thé cho
qua.

Tiép theo la sanh bao nghiép (upapajja-vedaniya
kamma), tac la nghiép (kamma) c6 kha nang cho qua
vao ki€p song k€ tiép (tic la kiép song thi hai) sau khi
ki€p song nay (tac la kiép song th nhat) két thac. Tuy
nhién, néu mdt nghiép (kamma) xdu khéac cho qua
trude do, thi né khong thé cho qua nita. N6 c6 thé duge
so sanh v&i nhitng qua bong trong mot cudce choi 16 t0.
Moéi qua bong di kem v6i mot con s6 duge ghi & trén
no6. T cai may quay 16 t6 dang quay vong vong, mot
qua bong s€ roi ra tur cai 16. Khong ai sé biét dugc qua
bong nao s€ roi ra. Theo cach nay, mét ngudi s€ khong
biét dugce nghiép (nao) trong s6 nhiéu nghiép (kamma)
nay sé dién ra trong kiép song tha hai, tic la ké tiép.
Néu mot nghiép (kamma) xuét hién, thi nhitng sanh
béo nghiép (upapajja-vedaniya kamma) khac s€ khong
¢6 co hoi xay ra. Nghiép (kamma) xuat hién do tao sinh
ra qua cua né lam thic (vinfana), tic la tdm qua
(vipaka) trong kiép song thi hai, tic la ké ti€p. Nhitng
nghiép (kamma) con lai tré nén hét hiéu luc.

Loai ti€p theo la hau bao nghiép (aparapariya-
vedaniya kamma). Ki€p song nay dugc tinh la ki€p tha
nhit. Ki€p song ngay ké ti€p trong tuong lai dugce tinh
la ki€p thi hai. Nghiép (kamma) nay chi xay ra bat dau
tur ki€p song thir ba, va n6 sé khong mat hiéu luc khi ma
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vong sanh tr ludn hoi (samsara) con ti€p dién. Nghiép
(kamma) nay chi mat hiéu lyc khi mot ngudi tré thanh
A-la-han (Arahant) va doi song cudi cung két thuc.
‘Apara’ c6 nghia la ‘cai khac’ va ‘pariyaya’ c¢6 nghia la
‘phién’, ‘lugt’.t Nghiép (kamma) nay khong t&i phién,
t61 lugt cua nod trong ki€p song nay cting nhu ki€p song
tiép theo; no6 t6i phién, t&i lugt vao mot thai diém thich
hop khi cac diéu kién hoi du.

No6i tém lai, xét theo thdi gian, hién bao nghiép
(ditthadhamma-vedaniya kamma) sé vo hiéu luc khi
ki€p song nay két thic va réi noé s€ tré thanh vo hiéu
nghi¢p (ahosi kamma). Sanh bdo nghiép (upapajja-
vedaniya kamma) cling sé tré thanh v6 hiéu nghiép
(ahosi kamma) khi dgi song thi hai két thac. Doi voi
hau bao nghiép (aparapariya-vedaniya kamma), khi
mot nguoi tré thanh A-la-han (Arahant), ngay cung lac
voi tam tor cudi cung (parinibbana-cuti-citta), tic la
tam két thac tat cad nhitng hién httu, thi nghiép
(kamma) tré nén vo hiéu lyc mai mai. Nhu vay, nhitng
nghiép (kamma) nay dugc phan loai theo khung thoi
gian ma chang co6 thé cho qua.

Hai Thoi Piém Nghiép (Kamma) Cho
Qua

Nghiép (kamma) s€ tao sinh ra thac (viifana)
vao lac thich hgp. Co6 hai thoi diém nghiép (kamma) sé
cho qua: do la thoi tuc sinh (patisandhi) va thdi binh
sinh (pavatti). Trudc hét, tai thoi diém bat dau cuaa kiép
song von dugc goi la thai tuc sinh (patisandhi-kala), sy
tuc sinh (patisandhi) xay ra. Thi hai, tir thoi di€ém tuc

t ND: Theo sy hiéu biét ctia chiing t6i, aparapariya la sy két hgp
cuia apara + apariya.
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sinh nay cho dén két thic ctia doi song, nghiép
(kamma) cho qua kéo dai ca doi song; day duge goi la
thoi binh sinh (pavatti). Tai hai thoi diém nay, nghiép
(kamma), ttc 1a hanh (sankhara), c6 thé tao ra tam qua
(vinnana).

Nhirng Giong Nhau Va Khac Nhau Gitra
Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) Va
Ly Duyén Hé (Patthana)

Mac dau ca hai Ly Duyén Hé (Patthana) va Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada) déu miéu ta quy luat
nhan qua, nhung c6 sy khac nhau trong cach thirc nhan
va qua dugc nhic dén.

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), btic
Phat day rang “Hanh duyén thac” (Sankharapaccaya
vififianam), tic la nghiép (kamma) khién cho tam qua
sanh 1én; ¢ day, chi c6 nhan va qua duge nhac dén.

Tuy nhién, trong Ly Duyén Hé (Patthana), btc
Phat da giai thich vé Can Y Duyén (upanissaya-
paccaya) thong qua hai cau van “Kusalam kammam
vipakassa  upanissayapaccayena  paccayo”! = va
“Akusalam kammam vipakassa upanissayapaccayena
paccayo”2. Biéu nay c6 nghia 1a nghiép thién (kusala
kamma) va nghiép bat thién (akusala kamma) khién
cho tam qua (vipaka) sanh 1én thong qua can y duyén
(upanissaya-paccaya). Nang lyc cta loai duyén nay
dugce goi la lyc can y duyén (upanissaya-satti). Nang luc
duyén (satti) nay ctia nghiép (kamma) khién cho tam
qua (vipaka citta) sanh lén.

1 Patthanapali, 1.147 (B6 Duyén Hé).
2 Patthanapali, 1.150 (B0 Duyén Hé).
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Nhu vay, sy khac nhau chinh gitta Ly Duyén
Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana)
la: trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), chi co
phap (dhamma) lam duyén va phap (dhamma) dugc
duyén la dugc trinh bay, chang han nhu “Hanh duyén
thie” (Sankharapaccaya vinnanam) va “H@tu duyén
sanh” (Bhavapaccaya jati). Trong Ly Duyén Heé
(Patthana), biac Phat miéu ta khong chi nguyén nhan
va két qua, ma con ndng lyc cua nguyén nhén, dugc goi
la lyc duyén (satti). O day, thong qua nang lyc cua can y
duyén (upanissaya-satti), nghiép thién (kusala-kamma)
va nghiép bat thién (akusala-kamma) c6 thé cho két
qua.

Trong nghiép duyén (kamma-paccaya) cua Ly
Duyén Hé (Patthana), c6 cau van sau: “Kusalakusalam
kammam vipakanam khandhanam katatta ca rupanam
kammapaccayena paccayo”, c6 nghia la: “Cac nghiép
thién va bat thién lam duyén cho cac uian qua va sac
phép do nghiép tao thong qua nghiép duyén”. O day,
cac nghiép thién (kusala kamma) va nghiép bat thién
(akusala kamma) khong chi ho trg cho thic (vifinana),
tirc 1a qua (vipaka), ma con ho tr¢g cho sac phap do
nghiép tao (katatta ca riipanam) nira.

”»

O mdi néi “Hanh duyén thite” (Sankharapaccaya
vinhanam), vi thic (vififana) la quan trong hon, nén
sac phap (rupa) khong duge nhic dén. Tuy nhién, trong
moi n6i “Thitc duyén danh sac” (Vififianapaccaya
namariapam), sic phap (rupa) dugc bao gom & day.
Nhu viy, dong thdi cung sanh 1én véi thite (vinfiana),
chting ta c6 danh va siac (nama-riipa).

Lién quan dén viéc nghiép (kamma) tao sinh ra
két qua, nghiép (kamma), tic la hanh (sankhara), tao
sinh ra thire (vinfiana), va thitc duyén cho danh va sac
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(nama-rupa). Trong Ly Duyén Hé (Patthana), nghiép
(kamma) tao sinh ra thitc dong thoi voi siac phap do
nghiép (kamma) tao. Trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada), thic (vinnana) la diéu kién dan dau,
nhung that ra, thic (vinhana) va danh sic (nama-riipa)
sanh lén cung v6i nhau. O day, diém chinh yéu 13, néu
khong c6 sy xuat hién cua thic (vififana), nhitng phap
con lai khong thé xuat hién.

Nghiép (Kamma) Tao Ra Ki€p Song M&i
Nhu Thé Nao

Nghiép thién (kusala kamma) hodc nghiép bat
thién (akusala kamma) tao sinh ra cdc danh uan qua
(vipaka nama khandha) va siac phap do nghiép tao
(katatta rupa) cung nhau. Qua (vipaka) c¢6 nghia la tam
qua va nhitng tam s& két hop, tac la thice (vinnana) va
danh (nama), tirc la tam (citta) va cac tam s& (cetasika).
boi v6i sac phap do nghiép tao (katatta-riipa), mot vai
sac phap do nghiép (kamma) tao dugc tao sinh ra tuy
thuoc vao dang chting sanh va c6i. boi v6i ngudi nhan
loai, c6 nhitng sac phap do nghiép tao trong ba nhém:
nhom y vat (hadayavatthu), nhém gi6i tinh (bhava) va
nhom than (kaya). Nhu vay, cung v6i bon sac ti dai
(mahabhita), c6 tong cong 30 sic phap do nghiép
(kamma) tao dugc tao sinh ra.

Tinh Huong Can To Trong Kiép Song
Trudc

T4t ca nhitng hanh dong t6t va xau mdt ngusi da
thyc hién trong sudt mot kiép song tich liy nghiép
(kamma) va nghiép nay tr¢ thanh mot cai bong che phu
tam tri cua nguoi d6. Tai thoi diém can tu, nghiép
(kamma) dugec tich liiy boi nhitng hanh dong trong kiép
song cua ngudi d6 ngdm vao tam tri ctia ngudi do. Lic
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gan chét, mot nguoi c6 thé doi dién véi mot trong ba
hién tugng:

1. Nghiép (kamma): hanh ddng trong ddi song,

2. Nghiép tuéng (kamma-nimitta): quang canh
hodc dn tuéng xung quanh khi mot ngudi
thye hién mét hanh dong tot hoac mot hanh
dong xau,

3. Tha tuéng (gati-nimitta): dn tuéng cua kié€p
song tuong lai.

Nghiép (kamma) dugc tich liy c6 co hoi chin
mui va tao sinh ra két qua cua n6 trong mot ki€p song
md&i. Tai thoi diém can tir, mot ngudi cam nhan dugce
két qua cta nghiép (kamma) ctia minh, va nhé lai mot
hanh dong. Hanh dong d6 dugc lam song lai giong nhuw
la n6 dang dugc thyc hién tré lai. Piéu nay giong nhu
ngudi dé6 dang mo, ggi nhé vé mot nghiép (kamma)
trong qua khtt. Nghiép (kamma) trong qua khit nay tré
thanh nghiép (kamma) hién tai, vi tam ctia ngudi do bi
tham thau vao n6. Nghiép (kamma) hién tai nay lam
duyén cho kiép song mdi. Hodc trong khi nguoi do
dang trai nghiém nghiép (kamma) do, thi ngudi do6 thay
nghiép tuéng (kamma-nimitta). Trong tinh hudng
giong nhu dang mo nay, ngudi do6 thiy nghiép tuéng
(kamma-nimitta), ti&tc la nh@ng tinh hudng, nhing
quang canh xung quanh hodc d6i tugng di cung véi
hanh dong d6. Vi dy, khi ghi nhan lai hanh dong bo thi
(dana) trong qué khit, nguoi d6 c6 thé thay bong hoa
ngudi d6 dang cing duong hodc nhitng doi tugng dang
nhian hoa. M6t vi du khac la vi @6 c¢6 thé thay va khi
dugc dung trong truong hop sat sanh. Pay la nhitng vi
du vé nghiép tuéng (kamma-nimitta).
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Truong hgp th@ ba c6 thé xay ra cho mot vai
nguoi la thd tudng (gati-nimitta). P6 1a cai nhin so
khai vao dich dén, tie 1a tinh hudng trong ki€p song ké
tiép. Vi dy, mot ngudi thiy cha hodc me ciia minh trong
ki€p song ké ti€p, hoac thay nha ctra vuon tuge. Hoac
mot nguodi thay I, tic la bi€u tugng ciia mot ki€p song
tuong lai trong dia nguc; hoac mot dam thu vat, hoac
nugc néu doi song tuong lai 1a mot con ca. Nhu vay,
thong qua nang luc cta nghiép (kamma) duyén, doi
song ké ti€p sé thanh hién thyc tuy thudc vao doi tugng
nguoi do thay. Doi v6i doi song ti€p theo, cam xtic va
trang théi tinh than cua tinh hudong nghiép (kamma) la
dac biét quan trong, va nhitng yéu to nay ting cuong,
cung c0 tinh huodng nghiép (kamma) nay.

Cau Chuyén Vé Can Sy Nam (Upasaka)
Dhammika (Mgt Minh Hoa Cho Truong
Hop Tha Tuwéng (Gati-nimitta))

C6 mot cau chuyén vé cin sy nam (upasaka)
Dhammika!. Dhammika la mdt truéng gia ¢ tai
Savatthi. Ong dang bj bénh va do d6, d3 yéu cau than
quyén thinh ma&i chu Tang vé nha vao ngay ong sé qua
doi. Ong w6c mudn duge nghe Phap (Dhamma), va cac
tu si da tung doc bai Kinh Niém X&' (Satipatthana-
sutta) cho ong. Khi 6ng dang lang nghe bai kinh, cac
thién nhan tr sdu c6i tréi duc gidi ha tran va hién dén
truGc cra nha cua ong. Ho goi 16n rang: “Hay theo
ching t6i dén coi ctia ching t6i!” Dhammika vi dang
nghe cac tu si tung doc kinh da néi 16n 1én rang: “Hay
doi da, hay doi da!”

1 Dhammapada-atthakata, 1.83 (Dhammikaupasakavatthu): Doc
gia c6 thé doc ‘Tich Thién Nam Sung Pao Dhammika’, Cha Giai
Kinh Phap Cd, Quyén 1, Truong ldo Thién s Phap Minh.
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Trong tam cta minh, 6ng that sy thay cac thién
nhan va nghe tiéng ho goi minh. Ong nghi nhitng 4m
thanh ho tao ra quay nhiéu viéc 6ng dang nghe Phap
(Dhamma), cho nén, 6ng da yéu cau ho ngung lai, ding
goi ong nita. Khi cac tu si nghe 6ng noéi: “Hay doi da,
hay dgi da,” cac vi nghi: “C6 1€ 6ng ta dang yéu cau
chung ta ngung tung.” Cho nén, ho da ngung tung.Vao
Iac @6, Dhammika da bat tinh.

Sau khi cac tu si di khoi, 6ng ta da tinh lai. Gia
dinh ctia 6ng dang than khoc tai lac 6. Ong d3 héi tai
sao ho khoc. Ho ké lai cho 6ng vé viéc cac tu si da di
khoi vi 6ng da dé nghi cic vi phai dgi. Ong da giai thich
cho gia dinh ctia 6ng: “Ta khong ¢6 n6i nhu vay dén céc
vi tu si ton kinh. Cac nguoi khéng thay nhitng thién
nhan & trén kia da dén goi ta hay sao?” Vi khong ai thay
cac thién nhan nao ca, nén ho da nghi cha ctaa ho dang
no6i nham. Ho da tra 1o1: “Cha bi lan tri r6i”.

“Ta khong bi lan tri, ta thay ho ro rang”, 6ng da
tra 16i. Ong héi ho tang trdi ndo la tuyét diéu nhit. Ho
tra 10i la tang troi Dau Suat (Tusita). Roi bao ho dua
cho 6ng mot vong hoa, 6ng ném vong hoa lén co xe
xudng tu ting troi Pau Suat (Tusita) va vong hoa da
vudng vao d6. Nhitng ngudi con ciia 6ng khong thé thay
c6 xe nhung chi c6 thé thay vong hoa treo lo ling trén
khong trung. “Ta s€ di vé d6. Néu cac nguoi uéc mudn
tai sanh vé d6 dé€ dugc gan ta, cic nguoi phai thyc hanh
thién phap nhu ta da thyc hién,” 6ng no6i nhu vay.
Trong kiép song ké lién cua 6ng, 6ng da tai sanh vao coi
troi Dau Suit (Tusita), noi cac vi Bo-tat (Bodhisatta) cuw
tra. Coi troi Dau Suit (Tusita) 1a mot coi troi rat tot va
rat an vui.
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Cau Chuyén Vé Cu Si Citta

Citta la mot thuong nhan giau c6 dén tu
Macchikasanda ¢ Avanti, mot thi trdn ¢ An 9. Ngai 1a
mot vi Bat Lai (Anagami), va sau khi chét, ngai s€
khong tai sanh trg lai coi duc (kama) nita. Trong ltac
nam & trén giwong bénh, cac thién nhan tir nhitng
phuong hu6ng khéac nhau da dén gdp ngai. Cac thién
nhan da khuyén bao Citta nhu sau: “Ong la mot ngudi
tot, bat ky nhitng gi 6ng wé6c muodn sé tré thanh hién
thyc. Cho nén, 6ng nén wdc mudn tré thanh mot vi
Chuyén Luan Vuong vao ki€p song ke ti€p.” Citta da tra
161 cac thién nhan nhu sau: “Cai d6 cling v6 thudong va
khong c6 vitng chac. N6 khong ton tai mai mai.” Cac
than nhan trong gia dinh viay quanh ngai va an i ngai:
“Xin ding s¢ chét, hay chanh niém, ding lam nham
mdt minh nita! Ong/cha/chii/cau dang néi chuyén véi
ai vay?” Citta tra 16i: “Ta khong s¢ chét, ta dang tra 1oi
cho nhitng thién nhan; ho da khuyén ta nén nguyén cau
tr¢ thanh Chuyén Luan Vuong vao ki€p song ti€p.” Roi
gia dinh ngai da thinh nguyén ngai: “Xin hay gido day
chang t6i nén song nhu thé nao.”

Ngai da chi day ho: “Cac nguoi phai gitt niém tin
tuyét doi vitng chac vao Pic Phat, Gido Phap va Tang
ching. V6i sy hi€u biét, cac nguoi phai tron doi tri gitt
ngl gigi (paiica-sila) von dugce cac bac thugng nhan ca
tung.” Sau d6, Citta da qua doi. Ngai da tai sanh lam
Pham thién (Brahma) trong Ngi Tinh Cu
(Suddhavasa). P6 1a mot ¢6i thuan khiét, chi c¢6 nhitng
bac Thanh Bat Lai (anagami) va A-la-han (Arahant)
mdéi duge tim thiy ¢ doé.

Trong cau chuyén nay, ngai da khong thdy tha
tudng (gati-nimitta). Chi ngay truéc khi chét, ngai thay
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cac thién nhan va nghe cudc do6i thoai ctia ho. Nhitng
thién nhan nay khong phai la tha tuwéng (gati-nimitta).
Vi Citta la mot bac Bat Lai (Anagami), thu tuéng (gati-
nimitta) hoan toan khong xuat hién trong 16 can tu. boi
tugng lac do 1a nghiép tuéng (kamma-nimitta); diéu
xay ra la d6i tugng cta thién (nhw ngt gidi — paiica sila
hoic phap ché dinh — pafinatti), xuat hién cho vi d6 khi
chét di, va vi d6 tai sanh vao thé€ giéi Pham thién
(Brahma).

Trong Thing Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammatthasangaha) c¢6 no6i: “Rupavacara-
patisandhiya pana pannatti-bhiatam
kammanimittam’evarammanam hoti™, ¢6 nghia la: tai
Iac tuc sinh trong coi sac giGi (rupavacara), chi co
nghi¢p tuéng (kamma-nimitta), titc 1a mot khai niém,
tré thanh doi tugng. O day, ngii gidi (panca-sila) cua vi
do la khai niém, tic 1a phap ché dinh (pafinatti). Do do6,
trong cu si Citta, trong lac gido huan gia dinh cua minh,
tam cua ngai bat ngi gidi lam do6i tugng quan tuong va
ngai tai sanh vao c¢oi Pham thién (Brahma).

Chét Mim Cudi Hay Chét Khong Mim
Cuoi

Nam ngoai, mot phu nit lac d6 1a mét y ta dang
lam viéc tai Hoa Ky, da dén gap toi (ND: ngai Sayadaw
Tién si Nandamalabhivamsa). C6 ta la mot y ta cham
soc cho nhitng ngudi bénh nang dang gan chét, va do
do6, c6 da thay nhiéu ngudi doi dién vi tir than. Mot vai
ngudi da dau tranh v6i mot cai gi dé va chét di, mot vai
nguoi vat va va chét, trong khi mot vai ¢6 nhitng anh

1 Abhidhammatthasangaha, Vithimuttaparicchedo,
Cutipatisandhikkamo, 37 (Thang Phap Tap Yé&u Luén)
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mat run s¢ nhu nhin thay nhitng th hai hung va chét
di. Nhung ciing ¢6 nhitng ngudi mim cudi va chét. Nhu
vay, co ta da nhin thay nhitng ngudi chét di theo nhiing
cach khac nhau. C6 ta da dén gidp t6i va hoi tai sao
nhitng ngudi d6 doi dién véi tu than theo nhitng cach
khéac nhau nhu vay.

Theo gido 1y cua bac Phat, khi mét ngudi thay
nghiép (kamma), nghiép tuéng (kamma-nimitta) hoac
tht tuéng (gati-nimitta), vé mat va cung cach cua ngudi
do thay doi mot cach tuong tng. Néu ngusi d6 thiy
nhitng th hanh phuc, ho s€ mim cu¢i. Néu nguoi do
thay nhitng th s¢ hai, s€ khong c6 nu cudi, thay vao do
la sy s¢ hai va ving vay. Nhitng do6i tugng dang s¢ dai
dién cho tuéng (nimitta) xau. Sau khi thdy mot tuéng
hodc d6i tugng tot, ngudi do6 s€ mim cudi, va diéu do6 co
nghia la ngudi d6 chic chan s€ tai sanh vao mét thién
tha. Tai thoi diém tw, nghiép (kamma) duge thyuc hién
tlr trudce s€ ché ngy, chiém gilt tam tri cia ngudi dé6 nhu
mot cai bong. M6i ngudi c6 mot cai bong riéng, va két
qua la moi ngudi chét di theo nhitng cach khac nhau.

V6 Minh (Avijja), Tham Ai (Tanha) Va
Nghiép (Kamma) Lam Viéc Cung Nhau

Trong khi bi ch€ ngy, bi chiém git béi mot doi
tugng hoac hinh tuéng, tdm cudi cung sanh 1én cho
ngudi d6. N6 bam giit vao doi tugng nay, tam tri khong
thé tach roi khoi doi tugng nay!. Do béi vé minh
(avijja), tham ai (tanha) c6 thé lam cho tam vui thich

t ND: Theo sy hiéu biét cua ching tdi, ¢ ddy Sayadaw mudn nhic
dén dong tim thitc néi chung, chit khong phai 4m chi tAm tir, vi
nhu chiing ta di biét, tam tir bat cung canh véi tam hitu phan ch
khéng phai canh cua 16 tam can ti.
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trong doi tugng. V6 minh (avijja) lam cho mét ngudi
khong thé thay duge 16i cua doi tugng, n6é che phu doi
tugng d€ roi ngusi d6 khong thé thiy dugce ban chat
that cua no6 va tham ai c6 thé dan huéng tam dén doi
tugng. Trong khi tham 4i dan huéng tam dén doi
tugng, nghiép (kamma) t6 chitc va khién cho ngudi @6
tai sanh vao kiép song ti€p theo. VGi nhitng tinh hudng
nhu vay, kiép song nay két thac va kiép song k€ ti€p bat
dau. Nhu vay, ba yéu t6 nay, tic la vo minh (avijja),
tham &i (tanha) va nghiép (kamma) cung lam viéc véi
nhau.

Khong c6 chiing sanh hoac linh hon nao di vao
ki€p song tiép theo. Chi c¢6 nhan va qua xay ra. Do bai
nang lyc cta nghiép (kamma), khi chudi ctia nhitng tam
trong kiép song nay két thic, tam qua (vipaka citta), tic
la thic (vinnana), sanh 1én trong ki€p song ti€p theo
khong c6 khoang cach. Nhu vay tAm qua (vipaka citta)
phu thudc vao nghiép (kamma) tao ra doi tugng trudc
khi chét. bac Phat néi ring: “Kammam khettam”, c6
nghia la: “Nghiép (kamma) la canh déng”.

Tham &i giap hat giong moc lén; do d6, c6 cau
van “tanha sneho”, c¢6 nghia la “tham ai la sy két dinh”.
Trong mot doi song, thic (vinhana), giong nhu hat
giong, moc trén nghiép (kamma), giong nhu canh dong
(dat), va khi tham ai (tanha), giong nhu nudc, duge
tu6i lén, hat giong phat trién thanh mot cay. Diéu do co
nghia la kiép song maéi da xuét hién. Tuy nhién, c6 mot
vai quan diém khéac nhau vé vian dé nay.

Thong qua sy tich liy nghiép (kamma), Dic
Phat giai thich vé sy ton tai, hién hitu cua tat ca ching
sanh trong thé gian nhu trong hai moéi no6i: “Hanh
duyén thie” (Sankharapaccaya vinfianam) va “Hitu
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duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) cua Ly Duyén Khoi.
Trong Ly Duyén Hé (Patthana), nghiép duyén
(kammapaccaya) giai thich sy ton tai, hién hitu cua
ching sanh: “Kusalakusalam kammam vipakanam
khandhanam kammapaccayena paccayo™, c¢6 nghia la
cac nghiép thién va bat thién lam duyén cho cac uan
qua thong qua nghiép duyén (kammapaccaya).

Phién nao (kilesa) va nghiép (kamma) két hop
va lam viéc v6i nhau dé€ tao ra kiép s6ng mgi. V6 minh
(avijja) lam cho chtng ta khong nhan biét sy that va
che 14p no6 dé roéi ching ta khong thé thay duge 16i cua
doi tugng. R6i tham ai (tanha) huéng vé va di theo doi
tugng. Nghiép (kamma) thu goép nang lugng va kiép
song maGi bat dau. Trong gitta hai kiép song, khong co
doi song trung gian. Do dd, trong Bhava-sutta2, buac
Phat day: “Kammam khettam, vinnhanam bijam, tanha
sneho,” c¢6 nghia la: “Nghiép la thira rudng, thic la hat
giong, ai la do am.”

1 Patthanapali, 1.7 (B0 Duyén Hé).

2 Anguttaranikaya, Tikanipatapali, 1.224 (Pathamabhavasutta):
Tang Chi Kinh, Chuong Ba Ph4ap, Phdm Ananda, Kinh Hién Hitu.
Poan vin Pali trich dan la: “Iti kho, ananda, kammam Kkhettam,
vinhanam bijam, tanha sneho. Avijjanivarananam sattanam
tanhasamyojananam panitaya dhatuya vifiianam patitthitam
evam ayatim punabbhavabhinibbatti hoti. Evam kho, ananda,
bhavo hoti.” Doan vin nay c6 nghia 1a: “Nhu viy, nidy Ananda,
nghiép la thira rudng, thirc 1a hot gidng, ai la A6 &m. Doi v6i nhitng
ching sanh ¢6 v6 minh 1a trién céi va c6 ai la kiét st, thie duge
thiét 1ap trong giGi thap kém va trong tuong lai c6 sy tai sanh sanh
khéi nhu vay. Nay Ananda, hita hién hitu nhu vay.”
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Cac Quan biém Vé Linh H6n Va Tai Sanh

C6 nhitng quan diém khac vé linh hon va thoi
diém tai sanh. M4t vai ngudi cho rang, sau khi chét di,
tam hodc linh hon s€ & trén néc nha bay ngay. Nhitng
nguoi Tay-tang tin rang thoi gian (Bardo) do la 49
ngay. Nguoi Nhat goi yéu t6 d6 la hon ma. M6i nhom
ngudi khac nhau c¢6 mot dang niém tin vao ban nga
(atta), linh h6on hoac tam thirc sau khi chét. Nguoi Mién
goi no la ‘leik pya’. Linh hon (atta) nay tim ki€ém noi tai
sanh tiép theo. Néu n6 khong thé tim dugc mot noi
moéi, nd s€ tam thdi & mot noi duge goi la antarabhava,
tttc 1a noi chuyén ti€p giita hai ki€p song.

Tuy nhién, theo Gido Ly ctia Dic Phat, ngay
trudce khi chét, dich dén tiép theo da dugc quyét dinh.
Tai thoi diém ti cua ki€p song qua khia, nghiép
(kamma) da quyét dinh dich dén caa sy tai sanh. Mot
nguoi chac chan sé dat dén coi tai sanh tiép theo ngay
lap tdc. Khong c6 doi song chuyén ti€p gitra ki€p song
tru6e va ki€p song sau. Do bai tham ai va thu, mot
ngudi di dén c6i hién hitu (mdi) khong duge thay boi
chinh ngudi do.

Nghiép (kamma) t0 chic va tao ra ki€p song
moéi, va két qua la, chiing sanh hitu tinh di dén mot
trong 31 c6i. Coi gan nhat véi thé gidi loai ngudi la coi
nga quy (peta). Trong thé giti nga quy (peta), khong co
noi cu tra dé€ ¢ cling nhu khong ¢ thyc phdm @€ an.
Nhung diéu d6 khong dén noi quéa té vi chang sanh do
c6 thé song ¢ d6 mot cach thoai mai khi nhan dugce
phéan phuéc lanh ctia ho. C6 hai ¢6i khac té hon nhiéu
so vGi ¢0i nga quy, do la dia nguc va sac sanh. Ching
sanh trong hai c6i nay phai chiu dau kh6 cho dén khi
nao nghiép (kamma) bat thién ctia ho cham dut.
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Loi Khuyén

No6i tom lai, bac Phat da day: “Hanh duyén
thire” (Sankharapaccaya vinnanam). Nghiép (kamma)
tao ra tam qua (vipaka citta); nhu vay, né khién cho
tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh lén. Theo Ly
Duyén Hé (Patthana), nghiép thién (kusala kamma) va
nghiép bat thién (akusala kamma) cho qua théng qua
nang luc cua nghiép duyén (kamma-paccaya) va can y
duyén (upanissaya-paccaya). Thong qua nang lyuc nay,
thirc (vifinana) dugce tao ra. Pic Phat da thiy dugce co
ch€ cua nhéan va qua. Ching ta ngay nay da ty minh
bi€t ring néu ching ta thyc hanh viéc ac, ching ta sé
trai nghiém nhitng qua xau. Cho nén, ching ta phai
tranh nhitng hanh dong bat thién va c6 gang no lyc lam
cac viéc thién. Nguyén cau cho cac ban v6i tri tué cua
minh hiéu dugc quy luat cia nghiép (kamma) va no luc
thyc hién nhitng phugc thién d€ tan huéng nhitng qua
an lanh.

[Két thiic Chuong Ba]
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Hanh Duyén Thirc
(Sankharapaccaya Viiifianam)

Hai Moi No6i Bao Go6m Nghiép (Kamma)
Trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada)

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), btic
Phat nhic dén nghiép (kamma) du6i tén goi hanh
(sankhara) va hitu (bhava) trong hai moi noi, tic la
“Hanh duyén thie” (Sankharapaccaya vinhanam) va
“Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati). Trong nghiép
duyén (kamma-paccaya) ¢ phan giang giai vé cac duyén
(Paccayaniddesa) cua Ly Duyén Hé¢ (Patthana), Duc
Phat day: “Kusalakusalam kammam vipakanam
khandhanam Kkatatta ca rupanam kammapaccayena
paccayo,” ¢6 nghia la: cac nghiép thién va bat thién lam
duyén cho céc uin qua va siac phap do nghiép tao thong
qua nghiép duyén.

Sy khac nhau gitta Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana) la gi? Trong
cau van “Hanh duyén thic” (Sankharapaccaya
vinfianam), thitc tai sinh (patisandhi vinfiana) va tam
qua (vipaka citta) sanh 1én do bé&i nghiép (kamma), von
hoat dong nhu 14 mot nhan. O day, Pt Phat chi nhic
dén yéu t0 nay nhu la yéu t6 chinh. Sac phap (rupa)
sanh 1én do nghiép (kamma) khong duge mdi néi nay
giai thich. N6 dugc giai thich trong mdoi ndi ti€p theo
cua Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada): “Thitc duyén
danh sac” (Vifinanapaccaya namartupam). Nhu vay,
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trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), hiéu qua
hay két qua ctia nghiép (kamma) dugec miéu ta thong
qua moi noi th hai va moi noi thi ba, tic 1a “Hanh
duyén thac” (Sankharapaccaya vifinanam) va “Thic
duyén danh sac” (Vinfianapaccaya namarupam).

btrc Phat dA mudn chi ra rang tam tuc sinh
(patisandhi-citta) hay tam qua (vipaka citta) 1a qua cua
nghiép (kamma). Cho nén, Ngai da dua tam lén trudc
béng cach tuyén bo moi noi th hai “Hanh duyén thice”
(Sankharapaccaya vinnanam). Vi siac phap do nghiép
tao (kammaja-ripa) chi xuat hién sau khi thic
(vifinana) xuat hién!, cho nén, Pic Phat dat no la sac
(rupa) trong moi noi th ba “Thitc duyén danh sic”
(Vinnanapaccaya namarapam). Do do, sac phap (rapa)
dugc nhic dén trong moi noi thir ba.

Nhom tir Pali nay “kusalakusalam kammam
vipakanam khandhanam katatta ca rapanam” dugc
trich tt bo Duyén Hé (Patthana). Y nghia cua
‘kusalakusalam kammam’ (cac nghiép thién va bét
thién) thi giong v6i ‘sankharapaccaya’ (hanh) trong Ly
Duyén Khoi  (Paticca-samuppada).  ‘Vipakanam
khandhanam’ (uan qua) thi tuong ty v6i ‘vinnana’
(thac). ‘Vipakanam khandhanam’ chi cho tam qua
(vipaka citta), titc la qua cua nghiép thién (kusala
kamma) va nghiép bat thién (akusala kamma). ‘Katatta
ca rupanam’ (sic phap do nghiép tao) thi tuong tu véi
‘rupa’ (siac) nhu duge nhac dén trong “Vinnanapaccaya
namarupam” (Thitc duyén danh séc); ¢ day no6 chi cho
sac phap do nghiép tao (kammaja rupa). O day, btc
Phat nhém hai két qua ctia nghiép (kamma) thanh

t ND: Chung ta phai hiéu y mudn néi ¢ day la sic phap do nghiép
tao (kammaja-rupa) nuong tua vao thic tai sanh (vififiana), cha
khéng phai sanh 1én sau thitc tai sanh.
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“vipakanam khandhanam katatta ca rupanam” (c6
nghia la: cic uin qua va sac phap do nghiép tao). Do
do, nghiép (kamma) cho hai loai qua.

Loai qua thi nhat l1a tam qua (vipaka), von c6
dang tuong tu v&i chinh n6é (ND: chi cho nghiép). Loai
qua th hai 1a sac phap do nghiép tao (kammaja-riipa
hodc katatta-rupa), von la khac vé ban chat. Nhu vay,
nghiép (kamma) lam sanh khai 1én ca hai hién tugng
danh va séc.

Chang ta hay phan tich nghiép (kamma) theo
coi. Trong coi vo tudng (asannasatta), nghiép (kamma)
s€ cho qua chi c6 mot loai — do 1a sac phap do nghiép
tao (katatta rapa), tic la nhdm mang quyén géom chin
sac phap do nghiép tao (jivitanavaka-kalapa kammaja-
riipa). Danh phap s€ khong dugc tao ra. Ly do la vi coi
nay khong co bat ky hién tugng danh phap nao. boi voi
cOi vO6 sac (artipa), theo moi noi “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya vinfianam), nghiép (kamma) s€
khong khién cho sic phap sanh lén. Bén canh bon co6i
vO sac (arﬁpa) va cOi vO tu’(’mg (asannasatta), nhﬁ’ng cOl
con lai la cac coi ngi uan (pancavokara) —¢b 26 coi ¢cod
day da ngu uin. O nhitng c6i nay, ca tAm qua (vipaka-
citta) va siac phap do nghiép tao (kammaja-rupa) dugc
tao ra.

Nghiép (Kamma) Tao Ra Danh Va Sic

Tam s& tu (cetana), tic la nghiép (kamma), s€
tao ra hai loai két qua. Loai th nhat 1a mét hién tugng
mang tinh tinh than va dugc goi la qua (vipaka). Loai
thi hai la mo6t hién tugng mang tinh vat chit va duge
goi la sic phiap do nghiép tao (katatta-rupa hoic
kammaja-rupa). Bang cach phan biét hai dang nay, co
con nhitng nguyén nhan nao khac khéng? Van con mot
nguyén nhan khac nira.
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Nghiép (kamma), tic la tam s& tu (cetana), tao
ra cac hién tugng tinh than. Nghiép (kamma) tao ra
tdm qua (vipaka), von c6 cung ban chat nhu cac hién
tugng tinh than, day la qua cta nghiép (kamma). Mic
dau cac hién tugng sac phap cling 1a qua cua nghiép
(kamma), nhung chiing khong dugc goi la qua (vipaka).
bé hiéu diéu nay, chang ta hay nhin vao vi du ctia mot
cai cay. Qua (phala) moc Ién tir hat giong. Khi hat giong
dugc trong xudng, ré s€ moc ra tu hat giong. Roi cay,
nhénh, 14, hoa va qua s€ moc lén. Chi c6 ban chat cua
qua la giong v6i hat giong. Do 1a 1y do tai sao n6 duge
goi la qua (phala), c6 nghia la két qua. Nhitng tha
khong tuong ty vGi hat giong thi c6 nhitng tén goi khac
nhau.

Cung theo cach nay, tim sa tu (cetana), dugc goi
la nghiép (kamma), s€ tao sinh ra mét hién tugng mang
tinh tinh than c6 ban chit tuwong ty nhu n6. Hién tugng
tinh than d6 dugc goi la qua (vipaka). Trong tai liéu
nay, phuong phap dat tén nay dugc goi la rulhi (ND:
day la mot trong nhitng phuong phap goi tén trong
Pali). Chung ta hay xem mot vi du khac. ‘Pankaja’ co
nghia la dugc sanh trong bun, ‘panka’ c6 nghia la bun
va ja’ c6 nghia la dugc sinh ra. C6 nhiéu loai cay dugc
sinh ra trong bun, chiang han nhu hoa sen va v.v... Tuy
nhién, chi ¢c6 hoa sen mé&i dugc goi la ‘pankaja’.
‘Pankaja’ khong am chi cho nhiing loai cay khac trong
ho6, ma chi c¢6 hoa sen mé&i dugc goi la ‘pankaja’.

Cling theo cach nay, vipaka c6 nghia la hiéu qua
hay két qua. Tuy nhién, sic phap (rapa) do nghiép
(kamma) tao lai khong dugc goi la vipaka (qua). Chi co6
tam qua (vipaka citta) va cac tam s& (cetasika), von co
cung ban chat v6i nghiép (kamma), méi duge goi la
vipaka (qua). Do do6, tén goi cho sac phap do nghiép
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(kamma) tao phai dugc ghi nhan (riéng). N6 dugc goi
la kammajariipa, katattarupa hoac kammasamutthana
ripa. Trong Ly Duyén Hé (Patthana), sic phap nay
dugce goi la katattariipa vi n6 la sac phap sanh 1én do
nghiép (kamma).

Hai Cach Giai Thich

Co6 sy tuong ty trong cac hé thong nhan duyén
nhu dugce tuyén bo trong Ly Duyén Hé (Patthana) va Ly
Duyén Khé&i (Paticca-samuppada). Tuy nhién, c6 sy
khac nhau trong cach cung cép sy giai thich vé cac hién
tugng sanh lén. Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada)
chi giai thich nhan va qua ma khong giai thich vé lyc
duyén. N6 chi giai thich “day la nhan” va “day la qua”;
no6 giai thich riang: “do béi ¢6 nhan, nén s€ c6 qua.”

Tuy nhién, Ly Duyén Hé (Patthana) giai thich
nhiéu hon Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada). N6
giai thich rang mot két qua sanh 1én do b&i mot nguyén
nhan va rang nguyén nhan nay c¢6 mot lyc duyén (satti)
c6 dinh. N6 khong chi trinh bay cac phap (dhamma) c6
lién quan, ma con minh hga nidng luc ctia cac phap
(dhamma).

biéu nay c6 1€ khong khién chiang ta phan biét
(sw khac nhau) gitta phap (dhamma) va nang lyc cua
phap (dhamma-satti). Tuy nhién, chting ta c6 thé phan
biét ching trong ngbén ngir thong thuong, giong nhu
phan biét (sy khac nhau) gitta mot ngudi va kha nang
cua ngudi d6. Miac dau khong c6 sy khac nhau gitra
phap (dhamma) va nang lyc cua phap (dhamma-satti),
nhung ching ta c6 thé phan biét (s khac nhau) giita
chang trong qua trinh thao luan. Vi dy, d6i v6i y nghia
cua tu ‘abhedabhedupacara’, ‘abheda’ c6 nghia la
‘khong cb su khac nhau’, trong khi ‘bheda’ c6 nghia la
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cii gi d6 nhu sy Kkhac nhau. Nhu vay,
‘abhedabhedupacara’ c6 nghia la khong c6 sy khac
nhau, nhung trong tr ngit thi n6 c6 vé nhu la c6 sy khac
nhau. Tuong tu, biang 16i ndi hoac ngdon ngir, ching ta
c6 thé phan biét (sy khac nhau) gitra ning luc (satti) va
phap c6 nang luc (sattimanta). Theo cach nay, c6 su
khac nhau gitta phap (dhamma) va nang luc ctia phap
(dhamma-satti).

Chang ta hay nhin vao sy géan két gitta hai moi
noi “Hanh duyén thie” (Sankharapaccaya vifinanam)
va “Thiac duyén danh sac” (Viinanapaccaya
namaripam). Trong Ly Duyén Hé (Patthana),
‘kusalakusalam kammam’ c¢6 nghia la cac hanh dong
thién va bat thién. ‘Vipakanam khandhanam’ c6 nghia
la cac danh uan qua (vipaka namakkhandha). ‘Katatta
ca rupanam’ c6 nghia la sic phiap do nghiép tao
(kammaja-rupa).

Nghiép (kamma) la mot gido Iy rat quan trong
trong céc 16i day cua bc Phat. ba ¢6 nhiéu quan diém
khéc nhau truéce va sau khi btic Phat giac ngd. Tai thoi
diém Dic Phat chiing dat sy giac ngd, c6 mot vi gido
chu thuyét giang vé nhitng gido thuyét 16n khac nhau.
Ong ta ciling thuyét giang vé nghiép (kamma), nhung
chu thuyét vé nghiép (kamma) ciua 6ng ta dugc dit nén
trén ban nga (atta) va linh hon (jiva). Ong ta néi ring,
c6 mét ban nga (atta) va né c6 thé trai nghiém nhiéu
hién tugng khac nhau. Nhu viy, theo quan diém caa
mot ngudi thong thudng, cd tdc nhan va ngudi trai
nghiém. “T6i lam, t6i trai nghiém”. C6 rat nhiéu ‘t6i’
khi dugc diéu tra tim hiéu. Sy nhén thic vé t6i’ nay la
ban nga (atta) hodc la linh hon (jiva). Mot trong nam
udn (khandha) dugc chi dinh la ban nga (atta), tic la
“tot’.
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Dboi v6i cau hoi: “Cai ‘t6i’ nay cb ton tai khong?”,
Dbtrc Phat da tra 16i: “Khong, chi ¢6 nam uin (khandha)
l1a that sy ton tai.” Vi chi ¢6 ndm uidn (khandha), cho
nén khong c6 nhu ciu tim ki€m tac nhan. Nhitng hién
tugng nay chi xudt hién do béi cac nguyén nhan. Va la
mot diéu khong dang khi cho riang nhitng nguyén nhan
nay la ‘t6i’. Khong c6 ‘t6i’. Tai sao? Vi tat ca nhitng hién
tugng xay ra tuy thudc vao ban chat cua chang, cho
nén, khéng c6 nhu ciu nhan dang/danh dong (ching)
véi ‘t6i’. Vi khong c6 gi nén duge ghi nhan la ‘t6i’, cho
nén, khong c6 ‘t6i’ nao c6 thé trai nghiém ca.
Sy Khong Ton Tai Cua Tac Nhan Va
Nguwoi Trai Nghiém

Do bai sy vi diéu va tham sdu cua Gido Phap
(Dhamma), hau hét moi ngudi khong thé chimg dat/co
dugc sy hi€u biét hay tri tué ma c6 thé xuyén thau vao
Gidao Phap (Dhamma), cho nén, ho nghi la: “t6i lam”
hodc “t6i trai nghiém”. Ho n6i nhu vay va cling tin rang
c¢6 mot tac nhan hodc mot ngudi trai nghiém nhu vay
ton tai. Ho tin rang: “T6i thyuc hién viéc thién trong kiép
song nay, va trong ki€p song ké tiép, toi sé tan hudng
qua cua nd. Vi t6i lam diéu nay, cho nén, to6i trai
nghiém. Nhitng ngudi khac thyce hién nhitng cong viéc
va ho cling sé€ trai nghiém qua vé sau.” Néu mdot ngudi
thyc hién nhitng viéc xiu trong ki€p song nay, ho sé trai
nghiém nhitng qua xiu trong ki€p song ké tiép. Nguasi
d6 bam giir vao ta kién nhw vay khi ho tin riang chiang
sanh that sy c6 hién hitu; ho tin rang ho la tac nhan va
la ngudi trai nghiém.

Theo gido 1y cua Ditc Phat, cai ‘tadc nhan’ nay la
gi? Trong thyc t€ hay theo chan @€, ‘tic nhan’ nay
khong c¢6 t6n tai. Chi ¢6 nhitng hién tugng ty nhién va
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c6 tinh nhan duyén sanh 1én va ching lai dugc ghi nhan
sai lam la ‘tdc nhan’. Trong Thanh Tinh Dao
(Visuddhimagga) c6 néi: “Kammassa karako natthi”, c6
nghia la “khong c6 tac nhan thyc hién hanh dong”.
Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), chung ta
c6 cau van: “Sankharapaccaya vinhianam”, tic la “Hanh
duyén thitc”. O day, ‘chting sanh’ khong dugc nhic dén.
Chi vi do bé&i nghiép (kamma) (& day, duge nhic dén la
hanh (sankhara)), két qua sanh 1én. Khong c6 tac nhan
thyc hién hanh dong. Trong Ly Duyén Hé (Patthana)
cling vay, ching ta c¢6 nhitng yéu t6 sau: kusalakusalam
kammam - nhitng nghiép thién va bat thién; vipakanam
khandhanam - cac két qua nhu tam qua (vipaka citta)
va tam s& (cetasika); katatta ca riipanam - sac phap do
nghiép tao (kammaja-rupa); kammapaccayena — do bai
niang lyc cua nghiép duyén (kamma-paccaya-satti);
paccayo — hé trg/duyén (upakaraka). Y nghia ¢ day la:
“Cac nghiép thién va bat thién c6 lién hé véi nhitng
phidp qua nhu tam qua, cic tdm s& va sic phap do
nghiép tao thong qua nang lyc ctia nghiép”. Khong cod
sy ton tai ctia tac nhan trong cau van nay. Diéu nay vo
cung quan trong va day y nghia.

“Kammassa karako natthi”: khéng c6 ngudi thue
hién hanh dong. Chi c6 cac nguyén nhan ton tai. Khi
cac hién tugng mang tinh nhan duyén sanh 1én, ching
ta nghi la c6 mét tac nhan. Trong thyc t€, khong c6 tac
nhan, chi c6 hién tugng ty nhién mang tinh nhan
duyén sanh 1én, r6i tir d6 dugc ghi nhéan la ‘tic nhan’, va
roi la ‘ca nhan’.

“Vipakassa ca vedako (natthi)”: va cling khong
c6 nguoi trai nghiém qua. Tac la khong c6 nguoi trai
nghiém qua cua nghiép (kamma) vi chi c6 cac hién
tugng mang tinh két qua sanh 1én. Vi c6 cac hién tugng
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mang tinh nguyén nhan, cho nén, cling c6 cac hién
tugng mang tinh két qua. Tuy nhién, chiing ta nghi mét
cach sai lam khi tin rdng hién tugng mang tinh nhan
duyén la tac nhan va hién tugng mang tinh két qua la
nguoi trai nghiém.

Do béi ta kién nhu vay, ching ta c& xoay van
trong vong luan hoi. Chung ta khong d6i dién véi sy
that. Do vO minh (avijja) che phu, ching ta khong thé
thay dugce sy that, cho nén, ching ta khong thé tim thay
dugc 16i thoat khoi vong sanh tir luan hoi (samsara).
Nhu vay, chanh kién la gi? Lam sao thiay dugc né?
“Suddhadhamma pavattanti”: chi c6 cac phap ty nhién
(sabhava) xay ra. Cac phap (dhamma) thién va bat
thién cting xay ra. Do béi cac hanh dong thién hoac bat
thién, qua (vipaka) dugc tao sanh. Sac phap do nghiép
tao (katatta-rupa) cting dugc tao ra. Vi ¢6 nguyén nhan,
cho nén nhitng phap nay c6 mit; két qua sanh ra tir
nguyén nhan. “Suddhadhamma pavattanti evetam
sammadassanam”: Chi ¢6 cac hién tugng ty nhién sanh
1én; chi c6 diéu nay la chanh kién:.

Theo Gido Ly Cua btic Phat, ¢6 nghiép (kamma),
nhung khong c6 ‘ngudi thyc hién’ nghiép (kamma), tic
la khong c6 mot ca nhan. Chi c6 nhitng hién tugng ty
nhién sanh lén. Do ciac nhan va duyén lién quan, cac
hau quéa hodc cic hién tugng mang tinh két qua xuat
hién.

1Visuddhimagga, 2.237 (Thanh Tinh Pao). Poan tho Pali trich dan
la: “Kammassa karako natthi, vipakassa ca vedako;
Suddhadhamma pavattanti, evetam sammadassanam.” Y nghia
ctua doan trich nay la: “Khong c¢6 ngudi thyc hién nghiép ciing nhuw
khong cé ngudi trai nghiém qua; cac hién tugng ty nhién sanh 1én,
chi c6 diéu nay la chanh kién.”
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Theo cau van “V6 minh duyén hanh”
(Avijjapaccaya sankhara), do boi v6 minh (avijja),
nghiép (kamma) sanh lén. Do d6, la mot diéu khong
ding khi noéi rang nghiép (kamma) sanh lén do baoi
cong viéc cua mot tac nhan hay mot ca nhan nao do.

Chi khi ching ta that sy hiéu duge sy that ty
nhién nay, ching ta s€ dat dugc chanh kién. Khi ching
ta khong thé€ xuyén thau vao sy that ding nhu vay,
chting ta khong thé thoat ra khoi vong sanh tur luan hoi
(samsara). Do d6, bac Phat da giai thich hai yéu to
quan trong nay: nhan va qua. Cac nghiép thién (kusala
kamma) va nghiép béat thién (akusala kamma) tao sinh
ra nhitng hién tugng tinh than c6 tinh két qua dugce goi
la cac danh uin qua (vipaka-namakkhandha) va nhitng
hién tugng vat chat c6 tinh két qua duge goi la sac phap
do nghiép tao (katattarupa). Cac phién nao nhu vo
minh (avijja) va tham ai (tanha) ho trg cho viéc tao
sinh ra nhitng hién tugng c6 tinh két qua nay.

V6 minh (avijja) sinh ra bong t6i va che phu, nén
ngan khong cho thay sy that. Trong khi n6 che phu sy
that, tham ai (tanha) tién vao va ¢ trong tam tri. VGi
tham ai nhu la nén tang/noi nuong, nghiép (kamma)
tao ra doi song mai.

Thirce (Vininana) La Piém Khéi Pau Caa
Mot Doi Song

boi v6i doi song mébi, Pie Phat da n6i “Hanh
duyén thic” (Sankharapaccaya vifinanam). Diéu nay
giai thich rang thic tai sanh (patisandhi vinfiana):
khién cho tdm qua sanh 1én. Tam (citta) th& nhat sanh

t ND: Chiing t6i tin rang di€m nay la 16i vi thic tai sinh chinh la
tAm qua. N6 phai la: hanh (sankhara) khién cho tAim qua sanh lén.
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1én 1a tam tuc sinh (patisandhi-citta). O day, ‘pati’ cb
nghia la ‘lai’ va ‘sandhi’ ¢6 nghia la ‘n6éi’. Nhu vay,
patisandhi c6 nghia la sy két noi gitta hai ki€p song.
Ngay lap tac sau sy bi€n mat cua tam tor (cuti-citta)
trong ki€p song trudc, tam tuc sinh (patisandhi-citta)
sanh 1én. Khong c6 sy dat doan gitra ki€p song trudce va
kiép song ké ti€p vi tam tuc sinh (patisandhi-cita) noi
chting v6i nhau dé€ khong cho c6 khoang cach nao giira
ching. V&i sy bién mat cua tam tr (cuti-citta), tam tuc
sinh (patisandhi-citta) sanh lén ngay lap tic sau do.

Trong Ly Duyén Hé (Patthana), cic lyc duyén
lam cho tdm tuyc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én ngay
lap tc sau sy bién mat cua tam tir (cuti-citta) la Vo
Gian Duyén (anantara-paccaya), Pang Vo Gian Duyén
(samanantara-paccaya), Can Y Duyén (upanissaya-
paccaya), Vo Hitu Duyén (natthi-paccaya) va Ly Kha
Duyén (vigata-paccaya). Nhitng duyén nay ho trg cho
viéc sanh 1én cua tam (citta) ti€p theo, sau sy bién mat
cua tam (citta) tru6c do.

Y Nghia Cua Viéc Cung Cip Sy Hb Tro

Y nghia caa duyén (paccaya) 1a cung cip sy hd
trg cho mot hién tugng khac sanh 1én. N6 cung cap sy
ho trg cho nhitng hién tugng khac sanh 1én va ton tai.
Vi dy, mot chau hoa cung cip sy ho trg cho bong hoa
dé no6 cb thé moc 1én va trd nén xinh dep. Tuong ty, cac
duyén cung cdp sy ho trg bing cach két n6i nhan va
qua, do la ly do tai sao Pirc Phat goi duyén la paccaya.
No6i mot cach ngan gon, duyén (paccaya) cung cap sy
ho trg cho hai trang thai, hién tugng nay — tirc la sanh
1én va ton tai.
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Ban Chat Caa Nghiép (Kamma)

Nghiép (kamma) s€ cho qua cua né tai hai thoi
diém khéc nhau. Tht nhat 1a tai lac khai dau cua mot
doi song, va do la thai tyuc sinh (patisandhi). Thit hai la
thoi binh nhat (pavatti), tie 1a giai doan gitra diém khai
dau — tam tuc sinh (patisandhi-citta) cia doi song va
trude tam to (cuti-citta). Trong giai doan nay, tam qua
(vipaka citta) s€ sanh lén. Nghiép (kamma) gi tao ra
nhitng tam qua (vipaka citta) nay? Tai dong lyc can to
(maranasannajavana) — gan thoi diém tir — mot nghiép
(kamma) manh dat dugc co hdi bat canh ma sé tao ra
tam qua (vipaka). Nghiép (kamma) nay chi lién quan
dén ki€p song qua khi.

Nghi¢p (Kamma), Tam (Citta), Nhiét
Luogng (Utu), Duong To (Ahara)

Trong ki€p song qua khi, cac hién tugng mang
tinh tinh than va cac hién tugng mang tinh vat chat
(rupa) sanh lén do nghiép (kamma), va nhitng hién
tugng nay co6 thé tiép tuc khong két thic trong kié€p
song nay. Sic phap do nghiép tao (kammaja-riipa)
dugce gian lién vGi siac phap do nhiét lugng tao (utuja-
riipa), siac phap do tam tao (cittaja-rupa) va sic phap
do dubng t6 tao (a@haraja-rupa). Midc dau nghiép
(kamma) khong thé dugc tao ra lai, nhung n6 c6 thé
ti€p tuc do bdi sy ho trg ciia nhitng hién tugng khéc.

Chang ta hay ldy vi du ctia hat giong. Sau khi
trong hat giong xudng dat, ré cua né s€ moc sau, va
mam sé nhu ra tw d6. Cung lac do6, hat giong tré nén
phan ra. Nhu vay, hat giong dugc trong xuéng do sé
bién mat. That ra, dat, nudc, gié va nhiét duy tri cay do,
von bay gid ¢6 ré va mam, va sé tiép tuc ton tai. Theo
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cach @6, sau khi nghiép (kamma), tirc la giong nhu hat
giong, dugc gieo xudng, tam tyc sinh (patisandhi-citta)
s€ cung xuat hién v6i sac phidp do nghiép tao
(kammaja-rupa), von sanh 1én cuing lic v6i no.

Trong mot ki€p song, sac phap do nhiét lugng
tao, sic phap do dudng to tao va siac phap do tam tao
hoé tr¢g sic phap do nghiép tao, giip cho nghiép
(kamma) dugc ti€p dién. Do la Iy do tai sao cac sic
phéap (rupa) do nghiép tao co thé co tudi dén 50, 60, 70,
80 va 100 nam. Néu ning lyc cia nghiép (kamma) la
tot, va néu nang lyc caa thoi tiét (utu) va cua vat thye
(ahara) cting tot, sic phap do nghiép tao (kammaja-
riipa) va tam qua (vipaka-citta) dugc tao ra bai nghiép
(kamma) c¢6 mot doi song lau dai. biéu do cb6 nghia la
c6 mot tudi tho lau dai, ching han nhu 120 tudi, phu
thuoc khong chi vao nang luc ctia nghiép (kamma), ma
con phu thudc vao nhitng nang luc ho trg ctua thoi tiét
(utu) va vat thyc (ahara). Néu nghiép (kamma) la
ngheo nan va ning lyc hd trg cua thoi tiét va vat thuc
cling nghéo nan, thi ngudi d6 sé khong tru thé duge
lau.

Tuoi Tho Cua Hai Vi Phat

Chting ta c6 thé€ so sanh tudi tho cta Pirc Phiat
Kassapa va cua Dirc Phat Gotama. bttc Phat Kassapa
giac ngd vao thai tudi tho cua loai ngudi la rat dai; do
do, Ngai da song dén 20.000 nim. D6i v6i Dac Phat
Gotama, Ngai giac ngo vao lac tudi tho cua loai ngudi la
100 nam; do do, Ngai chi song dén 80 tudi. That ra,
nghiép (kamma) khong phai la yéu t6 d€ chi trich ¢ day
boi cac nghiép (kamma) can thiét d€ trg thanh Phat
dugce tu luyén va tich liy béi hai vi Phat la giong nhau.
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bé tré thanh Phat, cac Ngai da vun boi mudi ba-
la-mat (parami), hoac néi chi ti€t la 30 ba-la-mat
(parami), va da thyc hanh niam sy cong hién vi dait.
Cho nén, birc Phat da chimmg dat sy gide ngd sau khi tu
luyén cung nhitng nghiép (kamma) nhu vay. Chung ta
khong thé néi birc Phat Kassapa ¢6 nghiép (kamma) tot
hon, hoac biac Phat Gotama c6 nghiép (kamma) thap
kém hon.

Nguyén nhan cua sy khac nhau vé tudi tho dugce
trinh bay trong cidc S& Giai (Atthakatha) la “utuna
bhojanena ayu hayatipi vaddhatipi.”2 Nhu da néi &
trudce, ¢ day can phai cb sy duy tri va diéu khién. Sau
khi nghiép (kamma) hoan thanh cong viéc ctia no6, no6 sé
hét/mat hiéu lye. Giong nhu sau khi hat giong dugce
gieo xudng, nb s€ thuc hién cong viéc cua nd. Sau khi
no6 hét hiéu luc, hat giong sé khong con & do6 nira. Thoi
ti€t (utu) va vat thyuc (ahara) ganh vac trach nhiém duy
tri va ho trg cta hat giong.

1 Buddhavamsa-atthakatha, 18 (S& Giai Phat Tong). Poan van Pali
trich dan la: “Ima dasa paramiyo dasa upaparamiyo dasa
paramatthaparamiyoti samattimsa paramiyo puretva
angapariccagam jivitapariccagam
dhanarajjaputtadarapariccaganti ime pafica mahapariccage
pariccajitva.” Poan vin trén c6 nghia la: “Sau khi hoan thanh day
du 30 phap ba-la-mit, titc 14 mudi phap ba-la-mat bac ha, mudi
phap ba-la-mat bac trung va mudi phap ba-la-mat bac thugng; sau
khi thye hién nim sy bo thi cao thugng, tie 14 bo thi chi phén, bo
thi mang s6ng, b0 thi tai san, bé thi ngai vang, bé thi vg con.”

2 Dighanikaya, Mahavaggatthakatha, 2.7 (S§ Giai Cta Trudng Bo
Kinh). Cau trich dan la: “Utubhojanavasena hi ayu hayatipi
vaddhatipi.” Ciu vin nay c6 nghia la: “That vay, doi sOng/tudi tho
tham chi giam thi€u hoic ting trudng do bagi nhiét lugng va dudng

A9

to.
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Theo cach d6, diéu kién thoi tiét (utu) vao thoi
cua Dirc Phat Kassapa la t6t. Cho nén, vat thuc hay
duGng to von phu thudc vao thaoi tiét tot cling tot. Dic
Phat Kassapa ti€p nhan dudng to tot nhu vay, va két
qua la co thé cua Ngai c6 thé ton tai dé€n 20.000 nam.
Do d6, tudi tho dai nay c6 duge la do thoi tiét va vat
thye tot. Vao thdi cia bic Phat Gotama cua ching ta,
thoi tiét (utu) da tré nén xau. Rau cu dugce trong vao
thoi tiét xau d6 khong thé tao sinh ra dudng t6 t6t. Mic
dau nghiép (kamma) cua bic Phat Gotama la tot,
nhung nang lyc ho trg cta thoi tiét (utu) va véat thuc
(ahara) la yéu kém, cho nén, ching khong thé ho trg
cho doi song cua Ngai vugt qua 100 tudi. Nhu vay, sy
van hanh cua nghiép (kamma) va giéi han cua no trong
viéc van hanh phai nén dugc hi€u theo cach nay.

Nhirng Sy H6 Tr¢g Khac Cho Tam Tuc
Sinh (Patisandhi Citta) Sanh Lén

Nghiép (kamma) da ném ching ta vao mot kié€p
song m&i. Nhu da duge nhac dén tir trude, “Kammam
khettam, vifiianam bijam, tanha sneho” (nghiép nhu la
thira rudng, thic nhu la hat giong va tham ai nhu la
chat két dinh) — nhiing luc nay, tic la nghiép (kamma),
thirc va tham ai, lam viéc cung nhau, va v6i sy lam viéc
cung nhau cua ching, nghiép (kamma) tao sinh ra tam
tuc sinh (patisandhi-citta), tc la tam qua (vipaka). Tuy
nhién, tam tuc sinh (patisandhi-citta) nay van can sy
trg gitp cua nhitng yéu to khac dé n6 lam viéc.

Cac d6i tugng hoat dong nhu sy trg gitp cho
nghiép (kamma) la nghiép (kamma), nghiép tudng
(kamma-nimitta) va tha tuéng (gati-nimitta). Phu
thudoc vao nhitng do6i tugng nay, tdm tuc sinh
(patisandhi-citta) c6 thé sanh 1én. Néu khong c6 d6i
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tugng phu thudc vao, tam khong thé sanh 1én. Do baoi
cau van “vijananalakkhanam”, ban chat/dic tinh cua
tam! la bi€t do6i tugng. That vay, viéc tam sanh 1én ma
khong c6 d6i tugng la khong thé xay ra; do do, tam chi
c6 thé sanh 1én bing cach phu thudc vao mét d6i tugng.

Nghiép (kamma) tao ra tam tuc sinh
(patisandhi-citta). Bing cach nam gitt vao doi tugng
von dugce so sanh nhu mot sgi day thirng, tam tuc sinh
(patisandhi-citta) c6 thé sanh lén. Néu tam la & trong
nhitng c6i ngli uan, thi n6 khong chi can mét doi tugng
ma con can mot vat (vatthu) nira. D6i tugng va vat thi
giong nhu mét thi cin cb de€ treo trén dinh va mét tha
dé du6i nén. Giong nhu mdt ngudi bam vao mot sgi
day, ttic la doi tuwgng ¢ day, ngudi do van can mot cai
nén (deé tya vao), cting vay, khi hai yéu to nay, tic 1a doi
tugng va vat, ton tai, mot ngudi mai co6 thé co6 nang lyc
deé dang.

Khong phai tat ca cac coi déu cbd sy ho trg nay
cua vat (vatthu). Céac coi vo sac (arupa) khong c6 su ho
trg cua vat vi chtng la nhitng c6i vo sac, tic la nhitng
c6i khong c6 sic phap.

Nang Luc Theo Ly Duyén Hé (Patthana)

bé cho tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én,
bén canh nghiép (kamma), d6i tugng lam duyén ciing
la can thiét. P6 dugce goi 1a canh duyén (arammana-
paccaya) trong Ly Duyén Hé (Patthana). Sy bién mat
cua tam tr (cuti-citta) cung cdp sy ho trg cho tam tuc
sinh (patisandhi-citta) sanh 1lén. Vi tam tuc sinh
(patisandhi-citta) nay sanh lén ngay sau tam tu (cuti-
citta), cac duyén & day la vo gian duyén (anantara-

1 ND: Trong nguyén tac ghi la ‘kamma’.
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paccaya) va dang vO6 gian duyén (samanantara-
paccaya). Chi v6i sy bién mat hoan toan cta tam tr
(cuti-citta), tam tuc sinh (patisandhi-citta) méi ¢6 co
hoi sanh lén. Do @6, vé hitu duyén (natthi-paccaya) va
Iy kht duyén (vigata-paccaya) cung cap sy ho trg cho
tam tuc sinh (patisandhi-citta). Do do6, tam tru6c cung
cap sy ho trg cho tam sau sanh 1én.

Bon Cach Nhin Vao Sy Sanh Kheéi Caa
Sy Tai Sanh (Patisandhi)

Nhu vay, khi chting ta nghién cttu Ly Duyén Hé
(Patthana), ching ta phai nghién cttu tir bon gbéc nhin.
RO6i chiing ta m&i c6 thé thay cac luc duyén cung cap sy
ho trg cho mot hién tugng sanh 1én nhu thé nao. Dubi
day la bon goc nhin khi chting ta nhin vao sy sanh khai
cua sy tai sanh (patisandhi).

1. Tam di truée:

Tam tur (cuti-citta), von sanh 1én va diét di
tru6c sy sanh khoi cua tiam tyuc sinh
(patisandhi-citta), cung cap co hoi cho tam
tuc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én. Cac
duyén cb6 lién quan la vo gian duyén
(anantara-paccaya), dang vO gidn duyén
(samanatara-paccaya), vo hitu duyén (natthi-
paccaya) va ly khr duyén (vigata-paccaya).

2. Doi tugng:

Mic dau tam tyc sinh (patisandhi-citta) do
nghiép (kamma) tao ra, né khong thé sanh
1én ma khong c6 doi tugng. Tai thdi di€ém can
tl, va cing nhu tai nhitng dong luc can tw
(maranasannajavana), doi tugng do nghiép
(kamma) tao ra s€ sanh lén. D6i tugng do 1a
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nghiép (kamma), nghiép tuéng (kamma-
nimitta) hodc tha tuéng (gati-nimitta). Chi
khi phu thudc vao doi tugng nay, tam tuc
sinh (patisandhi-citta) m&i c6 thé sanh 1én;
do do6, ¢ day c6 ning luc (satti) cua canh
duyén (arammana-paccaya)

3. Vat:

Trong thé€ gi6i nhan loai, tdm tyc sinh
(patisandhi-citta) khong thé xuit hién ma
khong c¢6 vat nuong (vatthu). Phu thude vao
sac y vat (hadaya-vatthu), tac la vat nuong,
tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh lén.

Dya vao cau van Pali: “Okkantikkhane
namarupam aiifiamanfiapaccayena paccayo’,
c6 nghia la: “tai thoi di€m tyc sinh (thu thai),
danh va séc lam duyén cho nhau thong qua
hé tuong duyén”. O day, danh (nama) co
nghia la tam tyc sinh (patisandhi-citta) (va
cac tam s& (cetasika) dong sanh), va sac
(rupa) la sic y vat (hadaya-vatthu). Hai yéu
t0 nay ho tr¢g nhau mot cach ho tuong tai thoi
diém tai sanh.

Sac phap do nghiép tao (kammaja-rupa) co6
thé dugce goi la sac y vat (hadaya-vatthu) &
day. Nghiép (kamma) tao ra sy sanh lén ctua
tam tuc sinh (patisandhi-citta) va sic y vat
(hadaya-vatthu), va hai yéu t6 nay dugce tao
ra cung mot lic va ho trg nhau mot cach ho
tuong. Nhu vay, ¢ day c6 cau sanh duyén
(sahajata-paccaya) va ho tuong duyén
(anfiamafina-paccaya). Vi mot phap cung cap
su ho trg cho phap con lai thong qua sy hién
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hitu ctia no, cho nén ¢ day c6 hién hitu duyén
(atthi-paccaya). Vi c6 viéc cung cap su ho trg
bing viéc khong bién mét, cho nén ¢ day co
bat ly duyén (avigata-paccaya).

No6i tom lai, tam tr (cuti-citta) di trudc cung
cap su ho trg cho tam tuc sinh (patisandhi-
citta) di sau. Va ca doi tugng va vat nuong sé
lam duyén cho tam tuc sinh (patisandhi-
citta).

4. Duyén noi:

Tam tuc sinh (patisandhi-citta) khong thé
diing mét minh. Tam tuc sinh (patisandhi-
citta) cung v6i nhitng tam s& (cetasika) ton
tai nhu 1a mét don vi/té hgp. Vi dy, tam
quan sat tho xa (upekkhasantirana citta) co
mudi tam s (cetasika). Pon vi/t6 hgp nay co
tong cong mudi mot thanh phian (mo6t tam
(citta) va mudi tam s& (cetasika)). Tiép theo,
tam tyc sinh (patisandhi-citta) khong thé tu
xay ra, n6 xay ra cung v&i nhitng tam s
(cetasika) két hgp. M6t vi du khéac nhu, tam
dai qua (mahavipaka-citta) dugc két hgp voi
33 tam s (cetasika), cho nén, don vi/td hgp
nay bao gom 34 thanh phan.

Nhitng thanh phén trong nhitng don vi/to
hgp nay ho tr¢g nhau mét cach tuong ho.
Nhitng thanh phan nay c6 cau sanh duyén
(sahajata-paccaya) vi ching cung sanh lén. Vi
st ho tr¢g mang tinh hoé tuong cua ching, cho
nén ¢ day c6 ho tuong duyén (afihamanfa-
paccaya). Do mot thanh phan ton tai, nhitng
yéu t6 khac c6 thé ton tai; nhu vay, ching ho
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trg 1an nhau d€ hién httu. Néu mot thanh
phan bién mat, nhitng thanh phan con lai
cling s€ bién mat.

Do bdi cau van “Sankharapaccaya vifiianam”
(Hanh duyén thtrc), tam tuc sinh (patisandhi-citta)
sanh 1én do bdi nghiép (kamma). N6i rang nguyén
nhan chinh la nghiép (kamma) (¢ day la hanh
(sankhara)) la ding, nhung n6é khong phai la diéu kién
du cho tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én. Nhiéu
diéu kién khac la can thiét, va nhitng yéu t6 nay co6 thé
dugc tim thdy bang cach nghién cttu bon gbc nhin, tac
la bon nhom diéu kién/duyén, nhu da trinh bay & trén.
Ching dugc miéu ta la ho tr¢ cho tam tuyc sinh
(patisandhi-citta). D€ hiéu ban chit ty nhién nay, thuat
nglt ‘sankhata-asankhata’ dugc st dung. ‘Sankhata’ co6
nghia la nhitng hién tugng dugc tao ra va phu thudc
vao mot nhom cac diéu kién/duyén. ‘Asankhata’ co
nghia la mot hién tugng khong duge tao ra bsi nhém
cac diéu kién/duyén.

Nghiép (kamma) nay che phu toan bd tat ca
ching sanh hitu tinh cing nhu tat ca cac thé€ gigi. Co
mudi chin loai tam tuc sinh (patisandhi-citta) néi v6i
doi séng mai.

Tam Tuc Sinh (Patisandhi-Citta) Pugc
Tao Ra Béi Nghiép Bat Thién (Akusala
Kamma)

Tam bat thién (akusala citta) s€ tao ra mot tam
qua (vipaka citta) dugc goi la tam quan sat tho xa qua
bat thién (upekkhasantirana akusalavipaka citta). Tuy
nhién, tai thdi diém tuyc sinh, chiic ning ctia n6 khong
phai la lam cong viéc quan sat (santirana). Vi chitc nang
cua no la noi ti€p vao doi song ké ti€p, cho nén, nod
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dugc goi la y thic giGi vo nhan (ahetuka-manoviniana-
dhatu). N6 dugc goi la y thitc (mano-vifinana) vi niang
luc ctia né 1d4 manh hon. Y thic vé6 nhan (ahetuka-
manovinnana) nay la tam qua dugc tao ra b&i bat thién
(akusala).

C6 mudi hai tdm bat thién (akusala citta), tic la
tAm tam tham, hai tAm sin va hai tam si: mot tam két
hop v6i hoai nghi (vicikiccha) va mét tam két hop véi
phong dat (uddhacca). Trong mudi hai tam nay, nhitng
tam s& tu (kamma cetana) cua tam tam tham
(lobhamula citta), cua hai tam san (dosamila citta) va
cia tam si két hgp v6i hoai nghi (mohamula
vicikicchasampayutta citta) c6 thé tao ra tam tuc sinh
(patisandhi-citta). Tam s& tu (kamma cetana) két hgp
véi tam si két hop voi phong dat (uddhacca) khong thé
tao ra tam tuc sinh (patisandhi-citta).

Tai Sao Tam S& Tu (Cetana) Trong Tam
Si Hgp Phong Dat (Uddhacca) Khong
Cho Qua Tuc Sinh

Co6 hai nguyén nhan tai sao tdm s& tu (cetana)
trong tam si hgp phong dat (uddhacca) khong tao sinh
ra qua tuc sinh (patisandhi). Thit nhat, theo mét nha S&
Giai, phong dat (uddhacca) khong duge bao gom vi nd
khong phai la phap (dhamma) dugce doan trir béi Nhap
Luu Pao (sotapatti-magga). Trong sO ‘dassanena
pahatabba’, tirc l1a nhitng phap dugc doan diét b&i Nhap
Luu DPao (sotapatti-magga), c6 hoai nghi (vicikiccha),
nhung khong c6 phong dat (uddhacca). Chi véi A-la-
han bao (arahatta-magga), phéng dat (uddhacca) mai
dugc doan diét. biéu nay am chi rang n6 khong dugce
tay tri b&i Nhap Luu Pao (sotapatti-magga), Nhat Lai
bao (sakadagami-magga) va Bat Lai Pao (anagami-
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magga). Néu tam s¢& tu (cetana) trong tam hgp phong
dat (uddhacca) cho qua lam tam tuc sinh (patisandhi-
citta), thi cac vi Thanh Nhap Luu (sotapanna), Nhat Lai
(sakadagami) va Bat Lai (anagami) s€ c6 thé roi vao cac
doa x@. Pay la nguyén nhan phu dugc trinh bay trong
Sé Giai.

Tuy nhién, nguyén nhan chinh la nhu sau: Hai
tam si hgp hoai nghi (vicikiccha) va phéng dat
(uddhacca) 1a hai loai tam (citta) khong tinh lang, tac la
c6 ban chat bi khudy dong. Hai tam s& nay dugc goi la
‘pavattakasabhava’, c6 nghia la c6 ban chat tréi lan trén
bé mit cua do6i tugng. Ching khong ding vitng va tinh
ling cung v&i doi tugng. Phong dat (uddhacca) thi trai
ra trén bé mit cua doi tugng trong khi hoai nghi
(vicikiccha) thi trai ra va rung dong trén nhiéu loai do6i
tugng. Vi phong dat (uddhacca) 1a khong tinh ling, cho
nén, tim sé tu (cetana) két hgp véi nod ciing cb tinh 6n
dinh yéu kém. Do bai viéc két ndi véi nhitng phap
khong on dinh, tit ca nhitng hién tugng cb lién quan
tréd nén khong on dinh. Phong dat (uddhacca) 1a trai
ngugc voi dinh (samadhi), tic la phap tap trung vao
mot do6i tugng.

No6i mot cach van tat, phong dat (uddhacca) la
khong 6n dinh trén mot doi tugng va n6 khong thé tap
trung vao mot doi tugng; cho nén, tim s& tu (cetana)
két hgp vGi né6 khong c¢6 da ning lugng dé tao ra mot
doi song moi. Do bdi viée thi€u ving ning lugng nay,
n6 khong thé cho két qua tuc sinh (patisandhi). Nhu
vay, phong dat (uddhacca) khong duge bao gom trong
‘dassanena pahatabba’, tirc 1a cac phap dugce tay trir bai
Nhap Luu Pao (sotapatti-magga). Diéu nay giai thich
tai sao phong dat (uddhacca) khong thé tao ra sy ho trg
cho tam tuyc sinh (patisandhi-citta).
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Mudi mot tam s@ tu bat thién (akusala cetana),
tire la ngoai tru tam s& tu trong tam si hgp phong dat
(uddhacca), sé tao sinh ra tam tuc sinh (patisandhi-
citta), dan dén viéc tai sanh vao bon doa xt, tic la dia
nguc, sic sanh, nga quy (peta) va a-tu-la (asura). Tam
tuc sinh (patisandhi-citta) nay n6i doi song vao bon
doa x@. Tuy nhién, nhitng trai nghiém kho dau trong
bon doa x nay thi lai khong giong nhau.

Sy Tuc Sinh La Nhu Nhau Nhung Sy
Kho Pau Lai Khong Giong Nhau

Nhitng tam tuc sinh (patisandhi-citta) vao bon
doa x nay la cuing mét loai, nhung nhitng ching sanh
tai sanh vao dia nguc thi trai nghiém sy dau kho khic
nghiét hon. Stc sanh trai nghiém it dau kho hon chting
sanh dia nguc, va cac nga quy (peta) lai trai nghiém it
dau kho hon stc sanh. Pau kho ciung cyc nhat 1a trong
dia nguc. Cau tra 16i cho cau hoi: “Tai sao mirc do dau
kho lai khac nhau trong khi tam tuc sinh (patisandhi) 1a
cung loai?” 1a “Con ¢6 nhitng diéu kién khac nira.”

That vay, nghiép (kamma) c6 ning lyc manh
hoic yéu khi n6 dugc dién ra, thuc hién chic ning cua
n6. bo6i véi nghiép (kamma), khong ai ngoai trir Ptic
Phat c6 thé biét dugc nghiép (kamma) tao ra sy tuc
sinh (patisandhi) nhu thé nao. Chung ta c6 thé hoi
nhitng cau hoi nhu: “Nghiép (kamma) nay tao ra tim
quan sat qua bat thién (akusala vipaka santirana citta)
trong dia nguc phai khong? Nghiép (kamma) nay tao ra
tam tyc sinh cta sac sanh phai khong? Nghiép nay lam
cho tai sanh lam nga quy (peta) phai khong?” Khong ai,
ngoai trir Die Phat, ¢6 thé biét duge sy khac nhau vé
nang lyc caa nghiép (kamma).
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Chi C6 bac Phat Mégi Biét

Chi c6 birc Phat méi ¢6 nhitng néang lye dic biét
dugc goi chung la ‘tathagatabala’, chi khéng c6 ai khac.
Trong sO0 nhitng ning lyc nay, c6 mot loai nhu sau:
“Sabbatthagaminim patipadam yathabhutam
pajanati”, ¢6 nghia la: Dic Phat c6 thé bi€t mét cach
thau suot nghiép (kamma) nao s€ dua ching sanh tai
sanh vao canh gi¢i nao.

Chiing ta hay lay vi dy, c6 mot tram ngudi thyc
hién viéc b thi cing dudng. Khi nhin vao tinh hudng
can tr cia ting ngudi, Dic Phat sé noi: “Ngudi nay s€
tai sanh vao c6i nhan loai, ngudi nay s€ tai sanh vao coi
bao Lgi (tavatimsa), ngudi nay s€ tai sanh vao c6i Dau
Suat (tusita).” btc Phat biét diéu nay bang cach nhin
vao thoi diém ma viéc bo thi cing dudng dugce thyc
hién. Mic dau moi ngudi cung nhau thyc hién viéc bo
thi cing dudng, nhung ho khong c6 cing mot tam. Vi
tam cua ho la khac nhau, cho nén, nhitng két qua la
khéc nhau.

Chang ta hay nhin vao vi du khéc cta nhiing
thién sinh thyc hanh thién minh sat (vipassana). Co
hang tram hanh gia dang ngo6i thién. Moi ngudi déu co
gang hét sirc dé phat trién cac tué minh sat (vipassana).
Khi nhin vao tué minh sat (vipassana-fiana) cua nhitng
hanh gia nay, bac Phat s€ biét: “Ngudoi nay sé phat
trién cho dén tué hanh xa (sankharupekkha nana).
Ngudi nay sé trd thanh bac Dy Luu (sotapanna). Ngudi
nay sé trd thanh bac Nhit Lai (sakadagami). Ngudi nay

t Majjhimanikaya, 1.100 (Trung B6 Kinh, Pai Kinh Su Tt Hong).
Cau viin Pali @6 c¢6 nghia la: “Nhu Lai biét nhu thit con duong dua
dén tat ca cac canh gii.” Patisambhidamaggapali, 357 (V6 Ngai
Giai Pao). Cau van Pali trich dan cling nhu trén.
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sé tr¢ thanh bac Bat Lai (anagami). Ngudi nay sé tro
thanh béac A-la-han (arahant).” Chi ¢c6 Bic Phat maéi co
thé dua ra nhitng cau tra 16i r6 rang va nhat quyét nhu
vay vi Ngai biét duge mic d6 va ting mitc phat trién
tam linh cua nhitng hanh gia do, trong khi nhitng ngusi
khéc lai khong thé biét diéu nay mot cach ranh mach
nhu vay.

bo 1a ly do tai sao cb6 cau van “Kammavipako
acinteyyo”. Trong cau vian nay, ‘kammavipaka’ c6 nghia
la qua cua nghiép va ‘acinteyya’ ¢6 nghia la khong thé
suy ngam, khong thé thau triét dugc. Nhu vay, cau van
do6 co6 nghia la: qua ctia nghiép thi khong thé suy ngam,
khong thé€ thiu triét duge. Do ching ta thi€u sy hi€u
biét nhu vay, cho nén, Dttc Phat khuyén chiing ta khong
nén suy ngam vé nghiép (na cintitabbo). Thém nira,
btrc Phat noi: “ummadassa vighatassa bhagi™, c6 nghia
la néu mot ai d6 c ti€p tyuc suy ngam vé nhitng van dé
nhu nghiép (kamma), von khong thé thiu triét dugc,
tam tri cta ngudi do6 sé bi dién khung. That vay, qua
cua nghiép (kammavipaka) la mot trong bon phap
khong thé thiu triét dugc (acinteyya). MOt vai ngudi
dugc khuyén la khong nén suy nghi vé nghi€p
(kamma), nhung ho lai khong hiéu tai sao, va ho lai cho
riang ho bi cdm ché v6i muc dich gi d6. Mot vai ngudi
tham chi noéi: “Ching t6i c6 quyén suy nghi bat ¢t diéu
gl ching t6i muon.” That ra, lam mot viéc gi d6 ma

1 Anguttaranikaya, 1.392 (Catukkanipatapali, 7. Acinteyyasutta).
Cau van Pali trich dan la: “Cattarimani, bhikkhave, acinteyyani, na
cintetabbani; yani cintento ummadassa, vighatassa bhagi assa.”
Cau viin nay c6 nghia la: “Nay cac ty khuu, ¢6 bén phap khéng nén
suy ngam; ngudi suy ngdm nhitng phap d6 c6 thé bi dién cudng va
thong kho.”
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khong thé suy tudng ra dugce thi giong nhu la mang mét
ganh nang.

C6 hai bai kinh giang vé nghiép (kamma), do la
Culakammavibhanga Sutta (Tiéu Kinh Nghiép Phan
Biét) va Mahakammavibhanga Sutta (Pai Kinh Nghiép
Phan Biét)!. Khi chiing ta nghién cttu hai bai kinh nay,
chang ta biét rang nghiép (kamma) la da dang, da mit.

btc Phat c¢6 thé cho quyét dinh vé qua cuaa
nghiép (kamma). Con tat ca nhitng ngusi khac déu
khong thé lam dugc viéc nay. No6i chung, tim s& tuw
(cetana) la giong nhau, nhung néng lyc cua nd thi lai
khéac gitta ngudi nay va ngudi kia. D6 1a Iy do tai sao,
nang lyc tht ba trong mudi nang lyc (bala) cua bic
Phat la “Sabbatthagaminim patipadam yathabhiitam
pajanati”2. Trong thyc t€, nang lyc (tathagatabala) nay
la mot loai nang luc chi dat dugce béi chinh Dice Phat.

Niéng lyc (tathagatabala) thi hai cua bac Phat
cling c6 lién quan dén nghiép. Nang lyc d6 trong Pali
dugc ndéi nhu sau: “Kammasamadananam thanaso
hetuso vipakam yathabhuitam pajanati”, c6 nghia la néu
c6 mot van dé gi do co lién quan dén két qua, Die Phat
da tach roi ndé khéi nguyén nhan c6 lién quan. Chi cod
bac Phat méi c6 thé biét duge diéu nay. Nhitng ngudi
khac khong thé biét diéu nay mét cach dé dang. bo la ly
do tai sao D¢ Phat da néi: “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya vinnhanam), ttc la do béi tam sé tu
(cetana), tam tuc sinh (patisandhi) sanh lén.

t Majjhimanikaya, 3.243 va 3.249 (Ti€u Kinh Nghiép Phan Biét va
bai Kinh Nghiép Phan Biét)

2 Anguttaranikaya, 3.286 (Tang Chi By Kinh, Chuong Mudi Phéap,
bai Phdm, Nhitng Tuyén B6 Vé Phap). Cau vin Pali @6 c6 nghia la:
“Nhu Lai biét nhur that con duong dua dén tit ca cac canh gi6i.”
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Tam tuc sinh (patisandhi) tao ra sy tai sanh
trong cac doa xt (apaya) la tdm quan sat tho xa qua bat
thién (akusalavipaka upekkhasantirana). Tam quan sat
tho xa (upekkhasantirana citta) nay tai thoi diém tuc
sinh (patisandhi) c6 chitc nang két ndi mot ki€p song
v&i mot kiép song khac. N6 sanh 1én do ning lyc ctua
nghiép (kamma). D61 tugng cua tam tir (cuti-citta)
khong thé thay doi sang mét doi tugng khéc vi n6 giong
v6i tam tuc sinh (patisandhi-citta) tai diém khoi dau
cua doi song; cho nén, n6 da dugc dinh nhu vay. That
vay, tat ca cac tam hitu phan (bhavanga-citta) gitta tam
tuc sinh (patisandhi-citta) va tam tir (cuti-citta) la cung
loai vi loai tAm nay xac dinh mot doi song.

Nghiép (kamma) cung cap nang lugng. Hién
tugng mang tinh két qua do no6 tao ra c6 thé tién xa tuy
thudc vao nang lyc cta nd. Vi dy, khi mét may phong
tén ltra ban ra mot hoéa tién, hoa tién do sé bay lén bau
troi va roi né sé roi xuéng tai mét dia diém nao dé. Ban
dau, no6 sé bay trén trdi do béi nang lugng dugce cung
cap cho né. Khi nang lugng d6 chua can kiét, n6 sé tiép
tuc bay; nhung khi ning lugng dé can kiét, n6é sé roi
xuong.

Theo cach do, nghiép (kamma) tao sinh ra mot
ki€p song. Do boi nang lyc cta nghiép (kamma), toan
b6 doi song xay ra. Tuy nhién, cting nhu khi mot tén Itra
bi ban b&i mét tén lwra khac, nd sé roi xuéng tham chi
ning lugng cua tén lira th nhat van chua can kiét; theo
cach d6, khi mot nghiép (kamma) manh hon va khuay
nhiéu sanh nghiép (janaka-kamma), thi sanh nghiép
(janaka-kamma) sé két thuc.

Nghiép (kamma) dau tién xay ra ngay tai chinh
diém khoi dau caa doi song duge goi la sanh nghiép
(janaka-kamma) vi n6 c6 thé tao nén cac hién tugng cod
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tinh két qua. Lyc ho trg duy tri cong viéc/két qua ctaa
sanh nghiép (janaka-kamma) dugc goi la tr¢g nghiép
(upatthambhaka-kamma). Nghiép (kamma) khong
cung cip sy ho trg, nhung c6 thé huy hoai sanh nghiép
(anaka-kamma) dugc goi la doan nghiép
(upacchedaka-kamma)!. Cling nhu hoa tién doi khong
c6 thé huy hoai mét hoa tién dang bay, nghiép (kamma)
cling ¢6 thé bi huy hoai b&i mot nghiép (kamma) khac
nhu vay. Ly do la vi loai ngudi déi lde hanh thién va déi
Idc hanh ac. Néu mét nghiép (kamma) c6 da ning lye,
thi khi ¢6 co hoi, sé hoat dong lam khudy nhi€u sanh
nghiép (kamma) von dang xay ra.

Vi dy, mo6t ngudi nhan loai da thyc hién nhitng
viéc tot va nhitng viéc xau trong ki€p qua khio. Vi
nghiép (kamma) thién c6 co hoi cho qua, chiing sanh
do da tai sanh lam ngudi. Tuy nhién, ngudi dé ciing co
nhitng nghiép (kamma) bat thién da dugce thyuc hién
trong ki€p song qua khi; nhitng nghiép do c6 thé lam
nhiéu loan ngudi d6 bang cach gay ra bénh tat cho 6ng
ta, lam cho 6ng ta phai chiu nhitng vu khong va nhiing
bat cong, hoac 6ng ta phai doi dién v6i nhitng sy dau
kho khéc nhau. Chiing c6 thé khién cho tai san ctia 6ng
ta bi huy hoai. Nghiép bét thién (akusala kamma) tao ra
nhitng sy dau kho khac nhau du6i nhitng dang khéc
nhau. Va khi nang luc cia n6 hung manh, né cing c6
thé két thic doi song; ngudi doé c6 thé tham chi chét vi
mot tai nan.

1 ND: Theo mét sy phan loai trong Abhidhammatthasangaha, 33
(Thiang Phap Tip Yéu Luin), c6 bon loai nghiép: sanh nghiép
(janaka-kamma), tr¢ nghiép (upatthambhaka-kamma), chuéng
nghiép (upapilaka-kamma) va doan nghiép (upaghataka-kamma).
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Theo cach db, néu nhitng nghiép thién (kusala)
va bat thién (akusala) dang dién ra, nghiép bat thién
(akusala kamma) c6 thé ¢6 co hoi cho qua trude. Do béi
nghiép bat thién (akusala kamma), ching sanh hitu
tinh d@6 c6 thé da tai sanh lam modt con chd. Nhung
nghiép thién (kusala kamma) c¢6 thé dua chang sanh do
tai sanh lam cho trong mot gia dinh giau sang. Con cho
c6 thé séng v6i moét 161 song nhuw mot con ngudi, ngodi
trong xe sang trong; c6 con ch6 tham chi c6 thé an thic
an trong mot cai dia biang vang vi chu cua nbé qua
thuong yéu né. Va thic dn caa no6 la thugng vi, tham
chi con cao hon tiéu chuin cua con ngudi. Cugc song
tot dep nay la qua cua nghiép thién (kusala kamma).
Mic dau nghiép bat thién (akusala kamma) da c6 co
hoi cho qua trudce bang cach gay ra sy tai sanh lam cho,
nhung nghiép thién (kusala kamma) c6 thé theo sau va
cho qua béang cach cung cap nhitng ho trg va bao vé cho
mot doi song tot dep hon. Ching ta c6 thé ching kién
nhitng hién tugng nhu vay xung quanh ching ta.

Phuc Lgi (Sampatti) Va Bat Hanh
(Vipatti)

Chuang ta phai xem xét khong chi viéc xay ra cua
nghiép (kamma) ma con tinh hudng van hanh cua
nghiép. Nhitng tinh huéng nay c6 thé 1a nhitng phac lgi
(sampatti) nhu nhitng sy chitng dac va hanh phic, hoic
nhitng tinh hu6éng bat hanh (vipatti). C6 bon sy bat
hanh dugc nhac dén trong nhitng bai tung niém (okasa)
bing tiéng Mién. Moi ngudi rat s¢g bon sy bit hanh
(vipatti) nay va cau nguyén dugc tranh thoat ching.

Bat hanh (vipatti) th& nhat 1a gati-vipatti, tic 1a
kiép song thap kém, ha liét. Diéu nay c6 nghia la bon
doa xu: dia nguc, suc sanh, nga quy (peta) va a-tu-la
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(asura). Néu mot chang sanh tai sanh vao mot kiép
song nhu vay, nghiép thién (kusala kamma) c6 tiém
ning cho qua khong thé cho qua trong kiép song d6. N6
khong thé tao ra nhitng tinh huéng cua 16i song loai
ngudi hoac c6 day dua véat thyc. Nhitng tinh hudng tot
dep cua coi nhan loai va doi song nhan loai, cta thién
gidi va doi song thién gidi dugc goi la gati-sampatti, tic
la ki€p song cao sang, toi thang; tai do, ching sanh c6
doi song tot va thic an tuong doi thugng vi. Nhu vay,
c6 hai loai sanh thi — t6i thing (sampatti) va ha liét
(vipatti). Gati-sampatti c6 nghia la mot sanh tha t6t
dep va hanh phuc. Gati-vipatti ¢6 nghia l1a mét sanh tha
ha liét va bat hanh.

Loai bat hanh (vipatti) thi hai 1a upadhi-vipatti,
tic 1a bat hanh vé nhan sac, c6 nghia 1a ¢c6 dung mao
xau xi hoac vé bé ngoai khong dugc dep. Trong khi do,
upadhi-sampatti ¢6 nghia la c6 mot tué6ng mao xinh
dep va cai nhin kha ai. Tham chi con vat nhu con cho
cling c6 thé la dep. Khi moi ngudi thay mot con cho
xinh dep, ho sé noéi: “Con ch6 dep qua!” va ho muoén
nuoi va s¢ hiru no; do la upadhi-sampatti. Néu mot con
ch6 bi mac bénh ghé 16 va do dd, c6 vé ngoai xau xa,
moi ngudi s€ quang da vao no; dob la upadhi-vipatti.

biéu nay cling nhu vay v6i doi song nhan loai.
Néu upadhi-vipatti xady ra, tham chi con vua cling
khong thé lam vua. Trong thdi xa xwa, c6 mét vi hoang
tr & ddo Tich Lan. Khi con nho, vi hoang tit nay thich
xem da ga. M6t ngay no, khi nhitng con ga dang da
nhau, mot moéng chan ctia con ga da moc vao mot con
mat cua vi hoang tir va vi d6 da bi mu mot con mat. Khi
vi d6 16n 1én, ngudi me, tie 1a hoang hau, da dén gap
dtrc vua va yéu cau nha vua d€ cho vi hoang tur lam vua.
Nha vua da tra 16i: “Hoang tr thi€u céc cin quyén day
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du. Cho nén, n6 khong thé tré thanh vua. Néu ta giao
vuong quyén cho nd, n6 sé thanh vi vua mot mat. Do
do6, ta khong thé trao cho n6 ngbi vua cua toan bo dao
Tich Lan. Nhung n6 c6 thé trg thanh vi vua cua mot
hon dao nhé.” Néu con mét cta vi hoang tir khong bi
huy hoai, upadhi-vipatti nay da khong xay ra va vi do
da co6 thé tro thanh vua cua toan bo dao Tich Lan. Mic
dau nghiép thién (kusala kamma) da cho qua @€ vi do
dugc sanh lam con vua, nhung mot con mat lai bi hay
hoai, va két qua la vi d6 da khong thé tan huong day du
nhitng qua tot ctia nhitng nghiép thién (kusala kamma).

Tém lai, tham chi néu nghiép thién (kusala
kamma) 1a tot, nhung khi n6 d6i dién véi vipatti, n6
van khong thé thyc hién dugc cong viéc cua nd. Cing
vay, tham chi néu nghiép bat thién (akusala kamma) la
manh va dang van hanh theo cach c¢6 thé lyc, nhung khi
n6 doi dién voi sampatti, nd6 khong thé thuc hién cong
viéc cia n6 va khong thé gay ra nhiéu dau kho. Chi khi
néu nghiép thién (kusala kamma) cung xay ra véi
sampatti, n6 mdéi c6 thé cho qua day du. Noi tom lai,
néu nhitng nghiép (kamma) nay, bat thién (akusala)
hodc thién (kusala), gap phap d6i nghich ctua ching, thi
ching khong thé cho qua day du. Do d6, ban chit cua
sampatti hoac vipatti c6 thé dugc hi€u ro hon khi duge
giai thich cung v&i nghiép (kamma).

Trong thdi ¢6 xwa, khi n6 1€ van con ton tai, mot
ngudi c¢6 thé sanh ra lam con cua mot no 1é. Mac dau
sanh ra trong mot giai cip thap kém, nhung véi vé dep,
ngudi db ¢ thé c6 duge chite vi va c6 mot doi song tot
dep. Mit khac, tham chi d6i véi mot nguoi 1a giau co,
nhung néu ¢6 dung mao xau xi, ngudi do6 van co thé
khong duge xa hoi chap nhan.
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Tai Tich Lan, nguoi vg cia mot by trudng co
dung nhan kha xdu. Néu ba ta dén dy mot da hoi, thi
moi ngudi thudng nghi rang ba la mot ngudi giap viéc.
Khong ai nghi ba ta 1a mot nhan vat quan trong. Do bai
upadhi-vipatti, khong ai cho ring ba ta c¢6 thé la vg cua
mot b truéng.

Trong truong hgp cua Bo-tat Kusa, la mot vi vua,
khi du hanh vuong qudc ciia minh, Ngai da d€ em trai
cia minh di truéc vi dung nhan cta Ngai rat xau. Do
do, nguoi ta da nghi dia vi cia Ngai la giong nhu mot
nguoi giam ma hay quan tugng. Diéu nay dugce goi la
upadhi-vipatti.

bai voi truong hop cia tuéng quan Bhimasena,
ong rat thap va béo phi, nhung lai rat thién xdo trong
viéc ban cung. Ong d xin 1am c4n vé bin cung cho nha
vua, nhung nha vua lai khong thich dung mao cta 6ng.
Ong di tré thanh linh bin cung bao vé vua, nhung bat
ky khi nao moi ngudi thay 6ng, ho déu ch€ nhao 6ng.
Mot nguoi linh khae da luén luon phai duge dat truée
mat 6ng va néu c6 nhitng cong viéc can thié€t phai lam,
ong phai thyc hién né tir phia sau lung. That vay,
upadhi-sampatti va upadhi-vipatti ¢c6 mdt tam anh
hudng quan trong trong viéc dat duge mot dia vi nhat
dinh, va diéu nay bi anh huéng bai nghiép (kamma).

Loai bat hanh (vipatti) ti€p theo la kala-vipatti,
tirc 1a bat hanh c6 lién quan dén thai ky. Doi nghich cua
no la kala-sampatti, tic 1la phic lgi ¢6 lién quan dén
thoi ky. Thoi ky, tiace 1a khoang thdi gian, ma moi ngudi
c6 nhitng dac tinh va théi quen tot, duge goi la kala-
sampatti, trong khi d6, thdi ky ma moi ngudi c6 nhitng
dac tinh va thoéi quen xau dugc goi la kala-vipatti. Néu
kala-vipatti xay ra, thi két qua la chi c6 nghiép bat thién
(akusala-kamma) xuat hién va van hanh. Trong nhiing
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thoi ky chién tranh, ching han nhu Thé Chién Th Hai,
moi truong va nhitng hanh xu la rat té, va khong ai ¢6
thé s6ng trong hoa binh cting nhu dat dugce hanh phc;
do d6, Thé Chién Th& Hai c6 thé dugce xem la kala-
vipatti. Khi kala-sampatti xay ra, kinh t€ thuong mai
tién trién va kién thitc phéat trién, va moi thir cting dién
ra theo chiéu huéng tot.

Nhu vay, nghiép (kamma) cting phu thudc vao
phic lgi (sampatti) va bat hanh (vipatti) d€ cho qua.
Néu chi c6 nghiép (kamma) van hanh, thi sy thinh
vugng khong thé dat duge. Piéu d6 c6 nghia la nghiép
(kamma) cting doi hoi rat nhiéu nhitng diéu kién ho
trg.

Trong bai kinh Lonakapalla-sutta!, Dttc Phat giai
thich sy van hanh cua nghiép (kamma), va & day, Duc
Phat so sanh nghiép (kamma) v6i mudi. Néu mot nhum
mudi dugce bo vao hoa véi mot ly nude, ching ta khong
thé udng ly nugc d6 vi ndé qua man boi co6 qua it nude
trong ly nu6c. Tuy nhién, n€u nhim mudi nay dugc bo
xuong mot hé nude hoac mét con song, thi nude cua hod
hodc cua con song s€ khong tré nén man hon ti nao do
bai lugng nude 16n ¢ do.

Trong bai kinh nay, c¢6 hai ngudi thyc hién cung
mot viéc bat thién. Méc dau ho da thyc hién ctiing mot
viéc bat thién, nhung nhitng két qua lai khac nhau. M6t
ngudi da khong trai nghiém nhitng két qua xau mot
cach hoan toan, trong khi ngudi kia da trai nghiém
nhirng két qua rat té va da tai sanh vao dia nguc. Ly do
la vi ho da khong c6 nhitng diéu kién nhu nhau. Mot
nguoi co6 nang luc cua gisi (bhavita-sila), dinh (bhavita-

! Anguttaranikaya, 1.250 (Tang Chi B§ Kinh, Chuong Ba Phap,
Phadm Hat Mudi, 99. Hat Mudi).
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citta) va tué (bhavita-panna), trong khi ngu¢i con lai da
khong c6 nhitng nang luc nay mot chit nao ca. Do do,
khi nghiép bat thién (akusala kamma) cho quéa cua no,
ngudi voi pham chit thap hodc khong c6 phdm chat gi
ca phai trai nghiém nhitng két qua xau day du. Tuy
nhién, ngudi c6 pham chat cao va tot dep, da khong trai
nghiém nhitng qua xau do6 khi ching da xay ra. Day la
su that.

Trong thoi dai ngay nay, that sy c6 nhitng
truong hgp tuong ty nhu vay. Khi mot ngudi giau co
pham luit, nhitng hanh dong xdu ctia ong ta c6 thé
dugc tady x6a mot cach dé dang. Tuy nhién, khi mot
nguoi ngheo pham luat, 6ng ta phai ganh chiu toan bd
su tring phat. Ly do chinh la vi nhitng tinh hudng la
khéc nhau cho hai ngudi nay. Nghiép (kamma) ciing c6
ban chat nhu vay. Doi v6i ngudi c6 dia vi va quyén lue,
su tring phat c6 thé ty bién mat. Ngudi khong co dia vi
va quyén lyc phai chiu sy tritng phat nhiéu hon.

t Anguttaranikaya, 1.250 (Tang Chi B¢ Kinh, Chuong Ba Phép,
Pham Hat Muéi, 99. Hat Mudi). Vi du sau dugc nhic dén trong bai
kinh nay: “O day, nay cac Ty-kheo, c6 ngudi bi tu toi vi nira dong
tién, bi tu t6i vi mot dong tién, bi tu toi vi mot trim déng tién.
Nhung & day, nay cac Ty-kheo, c6 ngudi khong bi tu tdi vi nira
dong tién, khong bi tu t6i vi mt dong tién, khong bi tu t6i vi mot
tram dong tién. Nhu thé nao, nay cac Ty-kheo, bi tu toi vi nita dong
tién, bi tu tdi vi mot dong tién, bi tu t6i vi mot tram dong tién? O
day, nay cac Ty-kheo, c6 ngudi nghéo khé, it s¢ hitu, it tai san.
Ngudi nhu vay, nay cac Ty-kheo, bi tu t6i vi nira dong tién, bi tu toi
vi mot dong tién, bi tu tdi vi mét trim dong tién. Nhw thé nao, nay
cac Ty-kheo, khong bi tu t6i vi nira déng tién, khong bi tu t6i vi
mot dong tién, khong bi tu toi vi mot trim dong tién? O day, nay
cac Ty-kheo, ¢6 ngudi giau c6, cd tién cua 16n, c6 tai san 16n.
Ngudi nhu vay, nay cac Ty-kheo, khéng bi tu t6i vi nira d6ng tién,
khong bi tu t6i vi mét dong tién, khong bi tu t6i vi mot tram dong
tién.” (Trich tir ban dich cua ngai Thich Minh Chéu)
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Bang viéc hi€éu ro bai kinh Lonakapalla Sutta,
chting ta khong can thiét phai s¢ nghiép (kamma), ma
chi can thyc hién nhiéu viéc tot dé cac nghiép bat thién
tré nén it hon va nho hon. Néu mot ngudi c6 nhiéu
nghiép xau, thi ho phai hirng chiu nhiéu qua xau. Cing
nhu néu c6 qui nhiéu mudi, nudce sé chic chin trd nén
rat mén; néu c6 nhiéu nudce, thi d@ man sé duge giam
di. Clng vay, ching ta phai phat trién nhiéu phdm chat
tot dep hon d€ lam giam thiéu di hiéu qua xiu cua
nghiép (kamma). Diéu ty nhién la ca hai nghiép xau va
tot déu ton tai trong moi ching ta.

Trong bai kinh Saficetanika Sutta, Dttc Phat noi:
“saficetanikanam kammanam katattanam
upacitanam”, ¢6 nghia la nghiép véi tac y da dugc thye
hién va tich trit. Tam s& tu (cetana) la sy kich thich
hodc dong co thac day. V6i sy kich thich cta tam so tu
(cetana) dé thyc hién mét hanh dong, nghiép (kamma),
von da dugc thyce hién, véi lyc tich lily sé san sang cho
qua. Upacita c6 nghia la da dugc tich liy. Nhu vay, van
dé nghiép (kamma) nay bi htiy hoai ma khong ¢6 ngudi
trai nghiém n6 la mot chuyén khong thé xay ra.

Két qua cta nghiép (kamma) ma dugc goi la
dittha-dhamma (hién bao nghiép) s€ dugc trai nghiém
trong ki€p song nay. Upapajja kamma (sanh bao
nghiép) s€ dugc trai nghiém trong ki€p song thi hai.
Aparapariya (hau bao nghiép) sé xay ra trong tat ca cac

1 Anguttaranikaya, 3.497 (Tang Chi B¢ Kinh, Chuong Mudi Phéap,
Phiam Théan Do Nghiép Sanh, Ngoc Ma-ni). Ciu vin Pali trich dan
la: “Naham, bhikkhave, saficetanikanam kammanam katanam
upacitanam appatisamveditva byantibhavam vadami.” Y nghia ctia
ciu vin nay la: “Nay cac ty-khuu, ta khong tuyén bd sy huy diét
cua nhitng nghiép da c6 chu y, da dugce thye hién, da dugce tich liy,
(ma) chua duge trai nghiém.”
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ki€p song, bat dau tu ki€p song thi ba cho dén khi
cham dat vong luan hoi (samsara). Nhu vay, nghiép
(kamma) nay s€ khong bi huy hoai. N6 luon luon ton
tai; & day, chang ta goi n6 nhu la ‘tryc tuyén’. Dittha-
dhamma (hién bao nghiép) s€ mat hiéu lyc khi thai ky
cua n6 cham dut.

O day, bai kinh Saficetanika Sutta trinh bay
nhiéu khia canh nay ctia nghiép (kamma). Trong do,
buc Phat giai thich rang: “Nhu Lai khong ndi vé viéc
lam két thac sy dau kho thong qua viéc khong trai
nghiém nghiép véi tac y da dugce thyc hién va tich triv.™
biéu d6 c6 nghia la ching ta khong két thic sy kho dau
don gian chi bang cach tranh trai nghiém qua cua
nghiép (kamma), ma ching ta phai lam két thic sy kho
dau thong qua viéc tay trir di nhitng nguyén nhan tiém
an cua kho dau, tac la vo minh (avijja), tham ai (tanha)
va thu (upadana), khoi tam tri.

Trong bai kinh Nidana Sutta, Ditc Phat lam sang
to rang, néu mot ngudi thue hién mét hanh dong dua
trén tham, san va si, va hanh dong nay, tic la nghiép

t Anguttaranikaya, 3.497 (Tang Chi B¢ Kinh, Chuong Mudi Phéap,
Phim Than Do Nghiép Sanh, Ngoc Ma-ni): Cau van Pali trich dan
la: “Na tvevaham, bhikkhave, saficetanikanam kammanam
katanam upacitanam appatisamveditva dukkhassantakiriyam
vadami.” Y nghia cia cu vin nay la: “Nay céc ty-khuu, ta cling
khong tuyén bé sy lam doan diét khé ctia nhitng nghiép da c6 chu
y, da dugce thyc hién, da duge tich lily, (ma) chwa dugc trai
nghiém.” Hon nita, theo S& Giai, diéu ma Dic Phit mudn noéi ¢
day la: khi ma vong luan héi (samsara) con ti€p dién va con nghiép
(kamma) da dugc thyc hién va cé kha nang cho qua, thi khéng cé
noi nao trong thé€ gian nay, mét ngudi cb6 thé 1an tron d€ c6 thé
thoat khoi nghiép xdu d6 (Imina idam dasseti ‘samsarappavatte
patiladdhavipakarahakamme na vijjati so jagatippadeso, yattha
thito mucceyya papakamma’ti.)
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(kamma) nay, cho qua, thi két qua cua nghiép (kamma)
do sé sanh lént. Ngudi d6 c6 thé trai nghiém né trong
kiép song nay, ki€p song ké ti€p hoidc cho dén khi két
thiic vong sanh tir luan hoéi (samsara).

Két Luén

Tat ca ching ta nén nghién ctu nhitng 161 day
cua Dirc Phat vé nghiép (kamma) v6i sy két noi cua Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana). Tat ca chtng ta nén c6 ging tranh nghiép
(kamma) ac va c6 ging thyc hanh nghiép (kamma)
thién. Chung ta khong nén an han/hoi ti€c vé nhitng
viéc lam x4u xa trudc day2 vi ¢c6 mot cach lam cho
nghiép (kamma) hét hiéu luc: diéu nay dugce goi la
kammakkhaya (tc la sy doan tan nghiép). N6 c6 thé
dugc thyc hién bing cach thyc hanh nhiéu nghiép
(kamma) tot d€ no c6 thé tdy triv (ND: tic la 4p dao)
nghiép (kamma) xau. V6i viéc lam két thic nhing
phién nao (kilesa), mét ngudi c6 thé duge giai thoat
khoi nghiép (kamma). Tic la, mét ngudi phai nén ty
minh huy diét cac phién nao. Cudi cung, khi tat ca cac
phién nao dugc doan diét, ngudi do s€ thoat khoi tat ca
cac nghiép (kamma).

[Két thic Chuong Bon]

1 Anguttaranikaya, 1.133 (Tang Chi B§ Kinh, Chuong Ba Phap,
Phim St Gia Ctia Trg1i, Cac Nguyén Nhan)

2 ND: Y ctia Sayadaw la chiing ta khong nén dau khé, dan vit ban
thin vé nhitng viéc lam khac d6, vi nhu vay la v6 ich, nhitng viéc d6
da xay ra va ching ta khong thé lam gi khic duge. Nhung di nhién
ching ta phai xac dinh 1a khong thyc hién nhitng viéc lam nhu vay
nita trong vi lai.
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Chuong Nam

Hanh Duyén Thirc
(Sankharapaccaya Viiifianam)
(Ti€p Theo)

Va Thirc Duyén Danh Sac
(Vinnanapaccaya Namarupam)

Chuong nay la phin tiép theo vé moi ndi “Hanh
duyén thac” (Sankharapaccaya vifinanam). Nghiép
(kamma) tao sanh ra tam qua (vipakacitta) tai thoi
diém tuc sinh (patisandhi) va trong suot thdi binh sinh
(pavatti). Do bgi cau van “Kamma-vipako acinteyyo”,
tic 1a qua cta nghiép (kamma) la rat kho dé hiéu, cho
nén, n6 hau nhu la khong thé hiéu duge.

O day, nghiép (kamma) duge trinh bay 1a diéu
kién chinh nhung con c¢6 nhitng diéu kién khac nira.
Mic dau khi tuyén bo riang nghiép (kamma) la diéu
kién chinh thi c6 thé dé hiéu va chidp nhan, nhung
chang ta phai xem xét nhitng diéu kién c6 thé khac nira.

Muoi mot tam s& tu bat thién (akusala cetana),
tic 1a loai bé tam s¢ tu (cetana) di cung vGi tam si
phong dat (uddhacca), sé cho két qua la nhitng phap
qua trong thoi tuc sinh (patisandhi). Do d6, né tao sinh
ra doi song mdi, tac la sy tai sinh chi trong bon doa x1:
dia nguc, stc sanh, nga quy (peta) va a-tu-la (asura).

Vao lac khéi dau cua mot ki€p song mébi, tam
quan sat tho xa (upekkha-santirana citta), tire 1a tam
tuc sinh (patisandhi-citta), dugc tao ra béi nghiép
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(kamma). N6 rat 1a yéu vi n6 khong c6 mot nén tang
tot; n6 khong ¢6 ning lyc ho tr¢g manh ma c6 thé cung
cap mot nén tang vitng chic nhu nhitng nhan thién: vo
tham (alobha), vo san (adosa) va vo si (amoha). Do do,
tam nay dugc goi la tAm vo nhan (ahetuka-citta).

Tam Tuc Sinh Cua Loai Nguoi

Mot ching sanh duge tai sanh lam ngudi la do
nhd vao nhitng phu6c thién duge thyc hién trong
nhitng ki€p qua kht. Nhitng hanh dong tot nhu bo thi,
tri gi6i va tham thién la nhitng nghiép thién duc gi6i
(kamavacara-kusala), c6 thé dugc chia thanh tam loait.
Nhitng tam s¢ tu thién duc giéi (kamavacarakusula
cetana) s€ cho qua la chin loai tai thdi diém tuc sinh
(patisandhi). Mot trong s6 chiing la tam quan sat tho xa
qua thién (kusalavipaka upekkha-santirana citta), la
tam vO nhan, tic 1a khong c6 vé tham (alobha), vo san
(adosa) va vo si (amoha). Tam loai con lai 1a tAm tam
dai qua (mahavipaka citta). Chin tdm nay la nhitng loai
tam tuc sinh (patisandhi-citta) tao ra sy tuc sinh ctua
loai nguoi.

Trong s6 chin tam (citta) nay, nhitng ching sanh
di tai sanh v&i tam quan sat tho xa (upekkha-santirana
citta) 1a nhitng chting sanh v4i nhitng di tat. Ho sanh ra
mu, di€c hoac v6i nhitng di tat khac. Mac dau tam quan
sat tho xa (upekkha-santirana citta) la qua cua nhiing
viéc thién, tic la dugce tao sinh ra do tam dai thién
(mahakusala-citta), nhung n6é lai dugc tao ra boi
nghiép (kamma) rat yéu. Nhu vay, loai tdm tyc sinh
(patisandhi-citta) nay, dugc tao ra bé&i nghiép (kamma)

1t ND: Tac la tam tam s& tu (cetana) trong tdm tam dai thién
(mahakusala citta).
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nhu vay, khong c6 nang luc manh. Cho nén, tham chi
khi mot nguoi da dat duge ki€p song lam ngudi, nhung
van c6 di tat ngay tir lic khai dau cua sy tuc sinh.

Trong sO tam tam dai qua (mahavipaka citta),
bon tam két hgp voi tri tué va duge goi la bon tam hop
tri (Dana-sampayutta). Bon tam con lai khong két hop
voi tri tué va duge goi la bon tam ly tri (fana-
vippayutta).

boi lde, mot viée thién khong bi bao quanh bai
bat thién (akusala) trudc va sau. ‘Khong bi bao quanh
boi bat thién (akusala)’ ¢6 nghia la khong c¢6 tam bat
thién (akusala citta) vé viéc thién (kusala) ma ngudi do
da lam. N6 khong c6 nghia 1a mét ngudi thye hién ca
thién (kusala) va bat thién (akusala) cuing mot lde. Vi
du, khi mot ngudi chuan bi vat dung d€ bo thi va roéi
thye hién viéc b6 thi, tam thién (kusala citta) sanh lén.
Sau khi thyce hién viéc b6 thi, tam thién (kusala citta) vé
viéc bo thi cling sanh lén. Trong trudng hgp nay, bat
thién (akusala) khong sanh 1én; day la y nghia cua
‘khong bi bao quanh bai bat thién (akusala) truGce va
sau’.

boi lace, trong khi dang chuan bi cho viéc bo thi,
nhitng suy nghi sai lam, tic 1a tAm bat thién (akusala
citta), c6 thé sanh 1én. Tuy nhién, trong khi thuc hién
viéc bo thi, tam la thién (kusala). Sau viéc bo thi, tam
bat thién (akusala citta) c6 thé xay ra, ching han nhu
héi ti€c nhitng hanh dong thién. Hodc trudce khi bo thi,
tam cua ngudi d6 khoéng vui vé, khong hanh phic.
Nhitng tam bat thién nay dan dén tinh hudng ‘bi bao
quanh béi bat thién (akusala) truGce va sau’. Nhu vay,
tinh huoéng nay lam cho tam thién (kusala citta) bi yéu
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va mém di, va loai yéu kém nay dugc goi la binh pham
(omaka).

Khi khong bi bao quanh béi bat thién (akusala)
trude va sau, viéc thién (kusala) dugc bao quanh béi
thién (kusala) truéc va sau. Nhu vay, chi nhitng tam
thién xay ra lién quan dén viéc thién nay. Do la loai
thién (kusala) da xay ra véi tri tué va véi mot luc manh
meé. Diéu nay dugc goi la thién tam nhan wu thing
(tihetuka-ukkattha-kusala). Tom lai, tam thién dugc
két hop v6i tri tué c6 thé cb hai loai: (a) bi bao quanh
bai bat thién (akusala) va (b) duge bao quanh bai thién
(kusala).

Tam tuc sinh (patisandhi) khong két hgp v6i tri
tué thi chi c6 hai nhan v6 tham (alobha) va vo6 san
(adosa); n6é dugc goi la nhi nhan (dvihetuka) hoac thién
ly tri (ana-vippayutta kusala). Nhitng tam vdéi tri tué,
tic la v6i vo si (amoha), dugc goi la tam nhan
(tihetuka) hodc thién hgp tri (fiana-sampayutta
kusala), vi ¢6 ba nhéan, d6 la v6 tham (alobha), v0 san
(adosa) va vo si (amoha). That ra, khong thé c6 vo si
(amoha) ma khong c6 vo tham (alobha) va v6 san
(adosa).

Nhirng loai thién (kusala) dugc nhic dén ¢ trubce
s€ cho nhiing loai tam tuc sinh (patisandhi-citta) khac
nhau tai lac tai sinh. Tam tam nhan (tihetuka) la v6i tri
tué va sé cho sy tuc sinh tam nhan (tihetuka
patisandhi). Thién nhi nhan (dvihetuka kusala), tic 1a
khong co tri tué, s€ cho sy tuc sinh nhi nhan (dvihetuka
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patisandhi)t. Nghiép (kamma) sé€ cho két qua tuong ty
v6i no; day la quy luat cua nghiép (kamma-niyama).

Mot cach khac @€ giai thich ¥ nghia ctia quy luat
ciia nghi¢p (kamma-niyama) la: chiing ta sé nhan két
qua tuong tu v6i hanh dong ching ta da lam. O day,
nghiép (kamma) sé tao sinh ra nhitng két qua nghiép
Iyc c6 lién quan. Tuy theo chit lugng/dac tinh cua
nghiép (kamma) tao sinh ra sy tai sinh lam nhan loai,
c6 nhitng ching sanh c6 tri tu€ va c6 nhitng chiing sanh
khong c6 tri tué. Do d6, mac dau chting sanh tai sanh ra
lam ngudi, nhung tam tuc sinh (patisandhi-citta) cta
ho la khong giong nhau. Trong s6 nhitng ngudi nhan
loai nay, cho dau la vé6i tri tué hodc khong véi tri tug,
mot vai ¢6 sy tuc sinh v6i tho hy (somanassa). Nhitng
nguoi nay luén hanh phtic. Ching ta c6 thé da gap
nhitng ngudi nhu vay, ho duge goi la hanh phiic bam
sinh vi tdm tuc sinh (patisandhi-citta) ctia ho la loai co
hanh phtc. Pay dugc goi la sy tai sinh hanh phie. Co
nhitng ngudi cb sy tuc sinh v6i tho xa (upekkha), tic la
khong phai v6i tho hy (somanassa). Ho luén luén nhin
c6 vé nghiém trong; tic la thi€u viang nu cudi. Nhu vay,
su tai sanh c6 thé dugc phan loai theo cam tho khac
nhau, va cing nhu v6i tri tué hodc khong co tri tué.

1t ND: Chiing t6i ton trong nguyén tac, dich nguyén vian nhu vay.
Nhung & diy, chang ta phai hi€u ring theo Thing Phéap
(Abhidhamma), b6n tAm dai thién hgp tri wu thing (ukkattha) cho
qua tyc sinh tam nhan, bén tdm dai thién hgp tri binh pham
(omaka) va bon tdm dai thién ly tri wu thing (ukkattha) cho qua
tuc sinh nhi nhén, va bén tdm dai thién ly tri binh pham (omaka)
cho qua tuc sinh v6 nhan. Diéu nay cling sé dugc ghi nhian bén
du6i trong muc Két Qua Tuong Ty
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Tam Tuyc Sinh Cua Pwce Phat

Tam tuyc sinh (patisandhi-citta) cia btrc Phat la
mot tam trong tam tam dai qua (mahavipaka citta), tic
la ciing giong v6i moi ngudi. Tam tuc sinh (patisandhi-
citta) cia Pirc Phat la tam dai qua th nhat (pathama-
mahavipaka citta), tic 1a tdm dai qua tho hy hgp tri vo
trg (somanassa-sahagata fianasampayutta asankharika
citta).

Tuy nhién, c6 nhitng quan di€ém khéac nhau vé
tam tuc sinh (patisandhi-citta) nay cia bac Phat. Co
mot vai gido tho su tai Tich Lan, von la nhitng chuyén
gia vé Thang Phap (Abhidhamma), va cac ngai ndi rang
tam tuyc sinh (patisandhi-citta) caa Pic Phat khong di
cung v6i tho hy (somanassa). Cac ngai no6i rang brc
Phat 1a quan binh trong moi van dé; cho nén, tam tuc
sinh (patisandhi-citta) ciia Ngai phai di cung v&i tho xa.

Tuy nhién, hau hét moi ngudsi déu chap nhan
rang, tam tuc sinh cua Dac Phat phai di cung véi tho
hy. Ngai dugc ca tung la ‘piyamukha’, tic la e Phat
lu6n ludn c6 nét miat mim cudi. Ngai thuong cudi trudce
khi no6i. Mot sy xung tung khic danh cho btrc Phit 1a
‘sukhasambhasa’, c6 nghia la mot cugc doi thoai voi
btic Phat thi rat la tha vi. Tiép theo la ‘mihita-
pubbangama’, tire 1a Ngai 1a ngudi luén mim cudi trude
khi n6i. Do d6, Ngai c6 sy tuc sinh tho hy (somanassa
patisandhi); su tuc sinh ctia Ngai la v6i niém vui. Nhuw
vay, Dirc Phat c6 tam tuc sinh (patisandhi-citta) la tam
dai qua tho hy hgp tri v6 tr¢g (somanassa-sahagata
nanasampayutta asankharika citta). Pay la mot tam tuc
sinh ¢6 tron du nang lye.

1ND: O day, chiing ta phai hiéu I tAm tyc sinh ctia Bo-tat vao kiép
cudi, tie 1a ki€p ma Ngai s€ thanh Phit.
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Co6 Phai Tat Ca Chang Sanh Tam Nhan
DPéu C6 Thé Chirng Dat Sy Giai Thoat
Khong?

Tat ca chung sanh tai sanh vGi tam tuc sinh
(patisandhi-citta) ctua chinh ho. Ngudi c6 tam tyc sinh
ly tri thi c¢6 tri thong minh yéu kém. Ngudi c6 tam tuc
sinh hgp tri thi ¢6 tri théng minh nhay bén va khéo l1éo.

bé 1a Iy do tai sao nhitng ngudi tai sanh véi tri
tué thi thong minh va c6 chi s6 thong minh (IQ) cao.
Nhitng ngudi v6i tri thong minh thap thi phai xem xét,
suy tu vé mot van dé nhat dinh nao dé6 mét lac trude
khi giai quyét hodc tra 16i. Ho khong thé dua ra giai
phap mot cach nhanh chéng va ngay lap ttc. Nhitng
ngudi voi tam tuc sinh hgp tri c6 thé hiéu rat nhanh le
va c6 thé trinh bay cac cau tra 16i mot cach nhanh
chong va dang dan.

Tai Mién Dién, trong qua kh, c6 mot vai ngudi
hanh thién. Ho da nghi: “Chi c6 ngudi tam nhan méi ¢6
thé dat duge cac phap (dhamma) cao thugng.” Y cta ho
la nhitng ai v6i tam tuc sinh hgp tri c¢6 thé giac ngd
Gido Ly (Dhamma) trong kiép song hién tai. Nhitng ai
tai sanh v6i tam tuc sinh ly tri s€ khong thé giac ngo
Gido Ly (Dhamma), tac la khong thé giac ngd trong
ki€p song nay. Diéu nay c6 nghia la sy thyc hanh thién
cta nhitng ngudi thugc nhém sau la mot sy lang phi
thoi gian va cong sttc. N6 chi c6 nghia la ho sé chi dat
dén nhiing gidi han nhat dinh.

Mot vai ngudi tirng ty héi: “Chang ta c6 1€ khong
phai la ngudi tam nhan (tihetuka), chang ta c6 1€ la
nguoi nhi nhan (dvihetuka). Chi ¢6 nhitng ngudi tam
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nhan md&i c6 thé trg thanh giac ngd. Nhu vay, ching ta
la tam nhan hay nhi nhan?”

Trong bai kinh Akkhana Sutta, c6 mot cach dé
kiém tra xem mdt ngudi la tam nhan hay nhi nhan. Néu
mot ngudi c6 kha nang phan biét dugce 161 noi tot tir 1o
n6i xau trong mét cudc do6i thoai, thi ngudi d6 c6 thé
duge xem la tam nhan (tihetuka)!. Nhitng ngudi nhi
nhan (dvihetuka) khong thé phan dinh mét cach ro
rang gilta 161 ndi tot va 16i no6i x&du khi do6i thoai véi
ngudi khiac. Ho cling khong thé dé dang biét dugce y
nghia ctia cau van. Ngudi tam nhan (tihetuka) bi€t ro
rang y nghia cia cau van. Néu mot ngudi tam nhan
(tihetuka) no lyc hanh thién trong ki€p s6ng nay, ngudi
do co6 thé co6 duge su chitng dic nao db. biéu nay dugce
goi la upanissaya-sampatti. N6 khong c6 nghia la tat ca
nhitng ngudi tam nhan (tihetuka) s€ giac ngd Phap
(Dhamma) cao thugng vi ho cling con phai hoan thién
nhitng diéu kién khac nita. Vi dy, néu ho khong thuc
hanh thién gi cd, ho khong thé chiing dat Nip-ban
(Nibbana). Ciing vay, mot ngudi khong c6 khao khat
(acchandika) thi khong thé€ chiing dat sy gidc ngo, va
cling nhu vay d6i v6i ngudi khong no luc gi ca, cho dau
tam tuc sinh (patisandhi-citta) cua ho la t6t dep nhu
thé€ nao. Néu mot nguoi khong cd gang manh liét hoac
mot ngudi ludi nhat, ho khong thé chitng dat sy giac
ngo trong kiép song nay.

1 Anguttaranikaya, 3.61 (Tang Chi B6 Kinh, Chuong Tam Phép,
Pham Gia Chu, Khong Phai Thoi). Cau Pali trich dan la: “So ca hoti
duppanfio jalo elamugo appatibalo subhasitadubbhasitassa
atthamafifiatum.” Ciu vin nay c6 nghia la: “Va vi @6 ngu dot,
cham chap, si mé, khong c6 kha nang hi€u dugc y nghia cua 161 ndi
tot va 161 néi xdu.”
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Néu mot ngudi mudn tré thanh mot vi Nhap
Luu (sotapanna), ngudi d6 phai can hai diéu kién ngoai
va hai diéu kién ndi. Chi v6i nhitng diéu kién nay, ngudi
d6 méi c6 thé chitng dat sy gide ngod. Hai diéu kién
ngoai la than can v6i bac tri (sappurisupanissaya) va
nghe diéu phap (saddhammasavana). Than can v6i bac
tri c6 nghia la ti€p xtc va giao két voi cac bac tri. Ching
ta hay nhin truong hgp ctia ngai Sariputta. Néu ngai
khong gdp ngai Assaji, ngai da khong c6 co hoi nghe
dugce Gido Phap (Dhamma). Cho dau cac diéu kién
(upanissaya) cua ngai tot nhu thé nao, ngai da chi gap
dugc dao si Sanjaya. Va vao lac do, ngai van con cach
xa v6&i Gido Phap (Dhamma). Sau nay, ngai da gdp go
v&i ngai Assaji trong mét khoang thoi gian ngan. Do la
mot budi gdp gd ngan ngui, nhung cai diéu kién than
can v&i bac tri (sappurisupanissaya) da dugce thyc hién
tron ven. Khong chi nhu vay, ngai Assaji da giang giai
Phap (Dhamma) cho ngai dau do chi la mot 16i tuyén
b6 ngin vé T@ Thanh DE. Nhu vay, diéu kién con lai, tie
la lang nghe diéu phap (saddhammasavana) ciing da
dugc thyc hién tron du. Do d6, thong qua viéc gap go
ngai Assaji, hai diéu kién ngoai da dugc ngai Sariputta
thue hién tron ven.

Ti€p theo, mot trong hai diéu kién néi la tac y
khéo (yoniso-manasikara). Diéu nay c6 nghia la suy xét
mot cach sang sudt, khon khéo khi nghe Phap
(Dhamma). Mot vai ngudi cho rang day chi cho tam
huéng ¥y mén (manodvaravajjana). Ttc la n6 chi co
nghia la sy hu6ng tam (avajjana). Néu mot ngudi
nghién cttu gido ly cua Ditc Phat mét cach ky cang,
ngudi d6 s€ biét rang tac y khéo (yoniso-manasikara)
khong c6 nghia chi la sy huéng tam (avajjana) mot cach
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don gian. N6 bao gom niém (sati), tué (panna) va can
(viriya). N6 la sy két hgp cua nhiéu yéu to.

Trong Vibhanga Pali, tic y khéo (yoniso-
manasikara) dugce ghi nhan la saccanulomika-fiana
(thuan tha trit). Tac y khéo (yoniso-manasikara) co
nghia la kha ning diéu tra, suy xét mét cach sang suot,
khon khéo. D6i lic, ndé c6 nghia 1a tué minh sat
(vipassana fiana). O diy, y nghia cua tac y khéo
(yoniso-manasikara) la kha ning suy xét theo nhiéu
phuong dién, nhiéu khia canh. Vi dy, ngai Sariputta,
vao ltic con la dao si Upatissa, khi nghe Phap
(Dhamma) tir ngai Assaji da co tac y khéo.

Bén canh db, ngudi d6 con can phai c6 kha nang
suy nghiém va thyc hanh Phap (Dhamma). Khi lang
nghe Phap (Dhamma), ngudi d6 can phai cha tam va
thyc hanh thién vé cac uan cua minh. Piéu nay dugc
goi la dhammanudhammapatipatti (hanh tri phap va
tuy phap2). O day, Dhamma (phap) c¢6 nghia 1a mtc do,
tidng mic cao nhat cta phap siéu thé (lokuttara-
dhamma). Anudhamma (tiy phap) c¢6 nghia la nhiing
su thye hanh gi6i (sila), dinh (samadhi) va tué (panfa)
tuy thuan theo mutc d9, ting mic cao nhat cua phap
siéu thé (lokuttara-dhamma). Sy thyc hanh nay, dugc
goi la thuin thi (anuloma), tuy thuan véi phap siéu thé
(lokuttara-dhamma), d€ ching dac Phap (Dhamma)
cao thugng, la mét trong nhitng diéu kién. Do @6, tacy

1 ND: Chting t6i dya theo ban dich ctia ngai Tinh Sy [B6 Phap Ty,
Chuong Toat Yéu (ti€p theo), Muc 872] (Dhammasangani,
Suttantikaduka, Item 1373)

2 ND: Chting t6i dya theo ban dich cua ngai Thich Minh Chau
(Kinh Thap Thugng, Ba Phap)
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khéo (yoniso-manasikara) va hanh tri phap va tuy phap
(dhammanudhammapatipatti) 1a hai diéu kién noi.

Chi khi nao nhitng diéu kién ndi va ngoai nay
gap nhau, ching ta mé&i ¢6 thé chiing dat dugc Phap
(Dhamma) cao thugng. Néu mét trong nhirng diéu kién
ndi hodc ngoai nay bi thiéu ving, ching ta khong thé
giac ngd Phap (Dhamma) cao thugng. Ching ta khong
thé gidc ngd Phap (Dhamma) cao thugng béi vi mot sy
khuay nhiéu da chin dudng dén sy giac ngd. Mot su
khudy nhiéu 16n ciing c6 thé huy hoai mot co hoi, diéu
kién tot: viéc nay da xay ra cho Ajatasattu.

Loi LAm Khong Thé Stra Doi Pugce

Vua Ajatasattu c6 upanissaya-sampatti, tic la
diéu kién (thuin lgi) d€ tré nén giac ngod. Ong 13 mot
ngudi co sy tuc sinh tam nhan (tihetuka patisandhi);
nhu vay, ong co6 tri tué cao. Tuy nhién, vi giao két vGi
ban x&u, tic la Devadatta, va nghe theo 151 ciia 6ng ta,
Ajatasattu d3 giét chét cha ctia minh. Ong d3 pham
phai t0i giét cha (pitughataka kamma), la mot trong
nhitng trong t6i. D6 1a 16i Iam khong thé giai cttu dugc.
biéu kién t6t dep ctia 6ng da hoan toan bi chin mit, va
ong da mat di tat ca nhitng co hoi dé ching dat Phap
(Dhamma) cao thugng. Loi Iam khong thé ctu chira
dugce nay dugce goi la ‘atekiccha’.

Giét cha cua chinh minh la mét trong nam trong
toi (paficanantarika-kamma); nhitng trong t6i nay qua
ning khong thé cttu chita dugc; cho nén, nén tang tot
dep da bi huy hoai, hoan toan mat, va do d6, mot ngudsi
sé mat di co hoi ching dac sy gidc ngo.
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Két Qua Tuong Ty

Gia st mét nghiép (kamma) cho qua tuc sinh
(patisandhi) tai sanh lam ngudi. Trong s6 tam tam dai
qua (mahavipaka citta), bon tam tot la bon tam hgp tri
(vipaka nanasampayutta citta). P6i v6i mot nguoi tai
sanh vGi tri tué, ngudi d6 can phai c6 thém nhitng diéu
kién ngoai va noi tot dep. Khi nhitng diéu kién noi va
ngoai nay dugc két hgp mét cach hoa hgp, ngudi do co
thé chiing dat sy gidc ngd. No6i mét cach khac, dé tro
thanh mot thugng nhan, nhiéu diéu kién khac doi hoi
phai dugc vun boi d€ co thé giac ngd, chit khong phai
chi moét diéu kién.

Tuong ty véi ngudi nhan loai, thién ching trong
sau c0i troi duc gibi cling tai sanh v6i mot trong tam
tam dai qua (mahavipaka citta). Thém vao do6, cac
Pham thién (brahma) da thyc hanh thién chi (samatha)
trong kiép song qua kh va chitng dic thién (jhana).
Dua theo nghiép thién cta thién (jhana), ho da tai sanh
lén c6i thién tuong Ging. Thién (jhana) sé cho qua tuong
ty: “Janeti sadisam pakam”, c6 nghia la nghiép
(kamma) s€ cho qua tuong ty theo nghiép thién ngudi
do6 da lam. Nghiép thién nay am chi cho nghiép tot cua
thién (jhana). Tuy nhién, thién duc gi¢i (kamavacara
kusala) sé& khong dua dén két qua tuong ty. Y nghia &
day la thién tam nhan (tihetuka kusala) c6 thé cho két
quéa tyc sinh nhi nhan (dvihetuka patisandhi) néu n6
yéu. Thién nhi nhan (dvihetuka kusala) cting c¢6 thé cho
két qua tuc sinh v6 nhan (ahetuka patisandhi). Nhu
vay, thién duc giéi (kamavacara kusala) s€ khong cho
qua tuong tu.

t Abhidhammatthasangaha, 36
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Tuy nhién, nghiép thién sic giGi (rupavacara
kusala kamma) thi khong giong nhu vay; no sé cho qua
tuy theo kha néng ctaa phép thién (kusala) chting sanh
da thyc hién. Diéu nay c6 nghia la so thién (pathama
jhana) sé cho qua so thién (pathama vipaka).

Cudi cung, ¢ mic do cao nhat, ngudi chirng dat
thién thién phi tuéng phi phi tuong
(nevasannanasaninayatana-jhana kusala) s€ nhan qua
phi tuéng phi phi tudng (nevasafifianasafifayatana
vipaka). Diéu nay am chi rang nghiép (kamma) sé chi
cho qua tuong ty nhu da noi trong ciu van “Janeti
sadisam pakam” trong Thang Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammatthasangaha).

Trong thé gi¢i nhan loai, néu mot ngudi giét mot
ngudi khac, ho sé bi xt tdi chét trong ki€p song d6. Loai
nay dugce goi la ‘kammasarikkhaka’, c6 nghia la két qua
tuong ty v6i nghiép (kamma). C6 mot loai khac do baoi
cau van “Janeti sadisam pakam” — nghiép (kamma) cho
qua tuong ty; ¢ day, chi c6 cac phap thién thién (jhana
kusala) sé cho qua tuong tu.

Tém lai, diém khai dau cua doi song lam ngudi
la tam tyc sinh (patisandhi-citta). Nhu vay, bang cach
goi thie (vififiana) d€ chi cho tdm tuc sinh (patisandhi-
citta)) Dbtc Phat da day: “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya vifinanam) trong Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada).

Thirec Duyén Danh Sac (Viiifianapaccaya
Namarupam)
Danh (nama) sanh lén cung v6i tam tuc sinh

(patisandhi-citta). Khi tam tuc sinh (patisandhi-citta)
sanh lén, n6 khong sanh 1én mot minh, ma cac tam s&
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(cetasika) két hgp vGi tam (citta) d6 ciing sanh lén.
Ning lyce ctia tam (citta) 1a sy di chuyén caa tam y. Khi
tam (citta) sanh 1én, cac tam s& (cetasika) cua nod sé
dong thoi sanh 1én.

Khi mot trong tdm tam dai qua (mahavipaka
citta) sanh lén, thudng thi 33 tam s& (cetasika) s€ cung
sanh lén. Chung ta hay 1ay vi du tam dai qua th nhat
(pathama mahavipaka), tic la tam tho hy hgp tri vo trg
(somanassasahagata fNanasampayutta asankharika
citta). Mot ngudi tai sanh véi tam (citta) nay s€ co 33
tam s& (cetasika) cung xuat hién. Thirc (viifana) nay
chi cho tam tuc sinh (patisandhi-citta). Danh (nama)
chi cho nhitng tam s& (cetasika) di cuing v4i nd va xuat
hién cung lac d6. Nhu vay, trong Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada), Dac Phat day “Vinnanapaccaya
namaripam”, tic 1a phu thudc vao tam tuc sinh, céc
tam s (cetasika) cung v&i sac phap sanh 1én.

Khi tdm tuc sinh (patisandhi-citta) xuit hién,
nhitng tam s& (cetasika) dugce két hgp voi nd cling xuat
hién cung lac d6. Khi nghiép (kamma) tao ra qua, tam
(citta) va cac tam s& (cetasika) tron lan v6i nhau va
dugc goi chung la danh (nama). SO tam s& (cetasika)
xuat hién tuy thudc vao tam (citta) ching két hgp véi,
va dugc trinh bay trong Thang Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammattha-sangaha).

Sac Phap (Rupa) Xuit Hién Cung Véi
Tam Tuc Sinh (Patisandhi Citta)

Nghiép (kamma) cling tao sinh ra mét tha khac
nira, c6 tén goi la sic phap do nghiép tao (kammaja-

rapa). Tai thoi diém tuc sinh, mot ngudi nhan loai bat
dau vo6i tam dai qua (mahavipaka citta) va cac tam s&
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(cetasika). Cung lac do, sic phap do nghiép tao
(kammaja-rupa) sé dugc tao ra. Trong s6 nhitng sic
phéap do nghiép tao (kammaja-riipa), loai hau nhu dugc
san sinh nhiéu nhat tai lac khoi dau caa doi song la
nhom than (kaya-pasada), la mét trong nhitng nhém c6
muoi sac phap. Pay la mot trong nhitng nhém co ban
va quan trong nhat trong co thé.

Sac phap (rapa) khong ton tai riéng 1é ting
thanh phan mét. It nhat, phai c6 tim thanh phan nhém
chung thanh mét t6 hgp/don vi. T6 hgp/don vi nay
dugce goi la nhém tam sac phap (attha-kalapa). N6 dugce
thi€t 1ap trudc bang cach nhom chung lai v6i nhau.
Trong to chitc @6, ¢6 bon sic tir dai (mahadhatu), tic la:

1. Yéu t6 dat (pathavi): hoat dong nhu la méot
nén tang cho tat ca,

2. Yéu t6 nudc (apo): c6 dac tinh quén tu va lam
mém yéu to dat,

3. Yéu to lua (tejo): lam trudng thanh va chin
mui cac yéu to, va

4. Yéu to gi6 (vayo): ho trg, nang d& nhitng yéu
to khac.

Nuong vao bon sac t& dai nay, bon thanh phan khac
dugc goi la sac y sinh. D6 la:

5. Canh sic (rapa): c6 thé dugc nhin thay boi
miét (than kinh thi giac),

6. Canh khi (gandha): c6 thé dugc ngui bsi mii
(than kinh ty giac),

7. Canh vi (rasa): c6 thé dugc ném boi luoi
(than kinh thiét giac), va
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8. Dudng to (oja).

Khi nhoém nhitng thanh phén nay lai, ching ta c6
mot t6 hgp/don vi gobm tam thanh phan. Tam thanh
phan nay dugc goi la bat ly (avinibbhoga), vi chiing la
mot t6 chitc gobm cac sic phap ma khong thé bi tach roi
nho thém dugce. Gia st néu nhom sic phap nay cb thé
bi chia nho ra, thi n6é s€ bi htuy hoai ngay. Cho nén, no
dugc goi la ‘bat Iy’ vi né khong thé bi chia nho theo bat
ctr cach nao.

boi v6i chang sanh, sic mang quyén
(jivitindriya) can phai dugc thém vao trong t6 hgp/don
vi nay. Theo kinh sach cta Phat gido, sic mang quyén
nay la két qua dugc do nghiép tao ra. Sic mang quyén
(jivitindriya) nay chi ton tai trong chting sanh ma thoi.
Su song (jiva) dugc nhic dén trong sinh hoc thi khong
phai la cuing mot th nhu dugce nhic dén trong Phat
gido. Trong Phat gido, chi c6 ching sanh hitu tinh méi
cb sy song (jiva).

Khi chtng ta dit sic mang quyén (jivitindriya
riipa) vao trong t6 hgp/don vi gobm tam sic phap &
trén, chung ta co tat ca la chin thanh phan. Chin thanh
phan nay hoat dong nhu la mot nén tang. Tiép theo, khi
dugc két hgp v6i than kinh than (kayapasada), ching
ta c6 mét t6 hgp/don vi gobm mudi thanh phan. To
hgp/don vi nay duge goi la nhom than c6 mudi sac
phap (kayadasaka-kalapa) sanh 1én cung v&i tam tuc
sinh (patisandhi-citta). Nhu vay, ngoai tam tuc sinh
(patisandhi-citta), nhom than nay cling do nghiép
(kamma) tao ra.

Nhom sic phap quan trong ti€p theo duge goi la
vatthudasaka-kalapa, tic la nhém y vat c6 mudi sac
phap. N6 ciing dugc goi la hadaya-vatthu. bac Phat da
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khong dung tir ‘hadaya’, ma Ngai chi nhic dén la
‘vatthudasaka-kalapa’. ‘Vatthu’ la vat nuong, noi phu
thudc cua tam. N6 la mot trong s6 mudi thanh phan
cua nhoém sac phap nay. Nhu vay, ching ta ¢c6 nhém
than c6 mudi sac phap (kayadasaka-kalapa) va nhém y
vat c6 mudi sac phap (vatthudasaka-kalapa). Hai nhom
nay do nghiép (kamma) tao ra cho ngudi nhan loai tai
Itc tuc sinh.

Loai ngudi dugc phan loai thanh nam va nt. Dé
c6 sy khac nhau vé gi6i tinh nay, nhom gi6i tinh co
mudi siac phap (bhavadasaka-kalapa) 1a can thiét. D€ la
nit, ching ta can nhém gi6i tinh nit c6 mudi sac phap
(itthibhavadasaka-kalapa). P& la nam, ching ta can
nhom gi6i tinh nam ¢6 mudi sic phap
(pumbhavadasaka-kalapa). Bay gi¢, nhitng nhom giGi
tinh c6 mudi sic phap nay duge cong vao 20 sic phap &
trén. Nhu vay, ching ta c6 tong cong 30 siac phap.
Nghiép tao ra 30 sac phap nay cung véi tam (citta) va
cac tam s& (cetasika) tai diém khéi dau caa doi song
nhan loai. T6 hgp nhitng sic phap nay dugc goi la
kalala, tirc Ia mot nhom vat chat vo cung nho bé.

Kich Co Cua Kalala

Kalala 1a m¢t nhom bao gém cac sac phap va co
kich c& vO cung nhé bé. M6t vi du dugce trinh bay trong
kinh van Phat gidao nhu sau: mét cay kim nhon dugc
nhing vao dau va roi duge 1ay ra; mot ngudi cim cay
kim do6 va ray nhiéu [an. Kich c& cua kalala 1a tuong ty
v6i phan diu con dinh sot lai & dau cay kim d6; tac la
n6 nho dén mitc mét thuong khong thé thay duge. Chi
khi dung kinh hién vi, ching ta m&i ¢6 thé thay dugce
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no. Dic Phat da noi: “matapettika-sambhavo”, ¢6 nghia
la trong hgp tir duge tao tu tinh cha va triing met.
Kalala khong c6 nghia chi la hgp twr. That ra, kalala c6
nghia la ca sic phap (riipa), tic la cac nhéom sac phap
(hgp t), va danh phap (nama), tic la tam tuc sinh
(patisandhi-citta) va cac tam s& (cetasika) dong sanh.
Kalala nay rat la nhé. Nhu vay, bén trong kalala nay,
tam tuc sinh (patisandhi-citta) ctia loai ngudi xuat hién.
badi song nhan loai bat dau véi kalala. That vay, nghiép
(kamma) tao ra con ngudi; chinh xac hon, nghiép
(kamma) tao sinh ra tdm tuc sinh (patisandhi-citta),
cac tam s& (cetasika) két hgp va cing nhu mot nhéom
gom 30 sic phap. Dya vao hgp tir, mét con ngudi bat
dau phat trién lén. Giong nhu dat cung cap sy ho trg
cho hat giong, cha me tao sinh ra con va cung cip su ho
trg cho dtra tré.

Thong thuong, kalala nay phai phu thudc vao
hgp tur va phat trién bén trong bung me. Tuy nhién,
trong thoi dai ngay nay, c6 mét vai phuong phap khac
tao ra con ngudi. Ngudi ta ¢6 thé chuyén hgp tw nay
dén mot noi nao khéic va nuéi dudng noé trude, va roi

1 Dighanikaya, 1.198 (Trudng B¢ Kinh, Kinh Subha) hoic
Majjhimanikaya, 2.167 (Trung B6 Kinh, Tap II, Kinh Trudng
Trao). Cau vin Pali trich dan la: “.. catumahabhitiko
matapettikasambhavo odanakummasiipacayo aniccucchadana-
parimaddana-bhedana-viddhamsana-dhammo.” Cau trich nay co
nghia la: “... bao gbm bén sic ti dai, c6 ngudn gdce tir tinh cha va
tring me, nhd com chao nuéi dudng, vo thudng, hao mon, phan
toéi, tan ra, hoai diét.”
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cdy n6 vao bung ngudi me. Vi tam tuyc sinh (patisandhi-
citta) da xuat hién trong kalala, von giong nhu hat
giong nay, n6 doi hoi nhitng diéu kién thich hgp khac
dé c6 thé phat trién.

Bon Loai Tuc Sinh Danh Cho Ching
Sanh

C6 bon loai tuc sinh danh cho tat ca ching sanh.
buac Phat da nhiac dén ching trong bai kinh
Mahasihanada Sutta! trong Trung B$ Kinh (Majjhima-
nikaya):

1. Andaja: noan sanh,

2. Jalabuja: thai sanh,

3. Samsedaja: thap sanh, va
4. Opapatika: héa sanh.

T4t ca ching sanh dugc sanh ra theo mot trong nhitng
cach thirc nay. Tuy nhién, lich st ghi nhan mot so6 loai
ngudi co thé duge sinh ra trong trirng, tac la theo cach
noan sanh. Thong thudng, cach tuc sinh cua loai ngudi
la thai sanh (jalabuja). Gabbhaseyyaka la thuat ngit chi
chung cho noan sanh (andaja) va thai sanh (jalabuja),
tac 1a chi cho viéc song trong bung me. Ga va vit la
noan sanh (andaja), con ngudi va cho6 la thai sanh
(jalabuja).

C6 mot vai ngudi sanh ra thong qua cach thap
sanh (samsedaja), chang han nhu Padumadevi va ba-
la-m6n Pokkharasati; hai ngudi nay da sanh ra trong

tND: Doc gia ¢6 thé xem Trung B Kinh, Dai Kinh Su Tir Hong
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mot hoa sen. Tuy nhién, nhitng ngudi nhan loai dau
tién trén th€ gian la hbéa sanh. Vao thoi d6, khong co
cha va me, cho nén ho phai héa sanh, tic la ho ty nhién
hién ra.

Nhu vay, tat ca ching sanh trén thé gian nay tuc
sanh theo bon cach nay. No6i ngan gon, chiing sanh dia
nguc, chu thién va Pham thién (Brahma) la héa sanh.
boi v6i ching sanh dia nguc, khong ¢6 thai ky trong
bung me, ho chi ty nhién xuat hién ra trong dia nguc.

Loai Ngu&i Tuc Sinh Nhu Thé Nao

Loai ngudi no6i chung tuc sinh theo phuong phap
thai sanh (jalabuja). Do nang lyc ctia nghiép (kamma),
mot ngudi xuat hién. C6 nhitng phuong phap hién dai
khac nhau dé€ tao ra kalala, tirc 1a dugc tao ra tir tinh
cha va triing me. Ngay nay, c6 nhiéu thi nghiém dugc
thyc hién ¢ gang tao ra con ngudi thong qua nhan ban
vO tinh. Trudc hét, ho 1ay mot t€ bao tir mét con ngudi.
R6i ho dit tritng vao mot t€ bao va thu tinh né. R6i ho
thw mot phuong phap dé cho hgp tir song sét. Ho thu
nhu vay trude & dong vat va sau d6 ho ap dung phuong
phép d6 vao nhan ban vo6 tinh cho loai ngudi.

Mot lan no, t6i (ND: Sayadaw Tién si
Nandamalabhivamsa) c6 dén bac d€ day Thang Phap
(Abhidhamma). Mot phu nit ngudi Die dén gip t6i va
héi vé nhan ban v6 tinh loai ngudi: “Lam sao ching ta
tra 161 cau hoi vé nhan ban vo tinh cua loai ngudi theo
gido ly Thang Phap (Abhidhamma)?” T6i da tra 1oi:
“Viéc thu thai cta loai ngudi c6 thé xay ra trong tinh
hu6ng thich hgp.” Nhu da dugce nhac dén tur trude, co
bon céach thie cho viéc tyuc sinh xay ra. Pay la duong 16i
chung. D€ tré thanh ngudi, can phai ¢c6 “mata ca utuni”,
tttc 1a ngudi me phai bat dau chu ky kinh nguyét. Ro6i
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“matapitaro sannipatita”, ttc la tinh trung va tring
phai gap nhau. Va ‘gandhabba’, titc la phai c¢6 ching
sanh di tyuc sinh.

C6 nhiéu quan diém cling nhu nhitng cau hoi
khéc nhau c6 lién quan dén ‘gandhabba’ nay, chiang han
nhu ‘gandhabba’ nay that ra la cai gi. N6 that ra am chi
cho ching sanh da chét di. Khi mt ngudi bat dau mot
cudc hanh trinh, déi lic ngudi dé6 khong thé mua dugce
vé, nén phai bi ghi tén vao danh sach chd dgi. Tuy
nhién, doi v6i nhitng ngudi tai sanh vao ¢o6i nhan loai,
ho khong can phai dit vé hoac phai ghi tén vao danh
sach cho dgi. Vao bat ky thoi diém nao cling c6 rat
nhiéu ngudi ching sanh chét di. Tai lac céan tr, néu hai
yéu t6 khac nhu dugc nhiac dén & trén c6 mat, ching
sanh chét di s€ xuat hién & day (trong thé€ gigi loai
ngudi) tuy theo nghiép (kamma) cua ho. Bat luan noi
tai sanh la & xa dén muc nao, ho déu c6 thé tai sanh dén
do.

Chuang ta hay nhin vao viéc truyén thong. Tin tac
trén may truyén hinh da dugc phat song tir mot quoc
gia khac. Khi noi nay c6 thiét bi, thi ngay lap tic hinh
anh va am thanh xuét hién trén may truyén hinh. biéu
nay cling giong v6i tinh hudng tai sanh. Tai thoi diém
tlr cia mot chiang sanh, tie 1a lic xay ra cac ti€u sat-na
sanh (uppada), tru (thiti) va diét (bhanga) ctia tam tw

1 Majjhimanikaya, 1.332 (Trung B Kinh, Tap 1, Pai Kinh Doan
Tan Ai). Cau vin Pali trich dan la: “Yato ca kho, bhikkhave,
matapitaro ca sannipatita honti, mata ca utuni hoti, gandhabbo ca
paccupatthito hoti. Evam tinnam sannipata gabbhassavakkanti
hoti.” Cau vin nay c6 nghia la: “Va nay cac Ty-khuu, khi nao cha
me dén cung v&i nhau, ngudi me dang trong thdi c6 thé thu thai,
va ching sanh di tuc sinh ¢6 mat; do b&i sy két hgp cta ba yéu to
nhuw viy, thai bai hinh thanh.”
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(cuti-citta), ngay sau ti€u sat-na diét (bhanga) ctia tam
tw, thi tam tyc sinh (patisandhi-citta) xuat hién. Mot
ching sanh sé xuat hién ¢ mot noi thich hgp, chang
han nhu mét noi nhan tao dugc tao ra bang phuong
phap nhan ban v6 tinh. N6i mot cach ngan gon, tai
sanh c6 thé xay ra ¢ bat ¢t noi nao, mién noi d6 la mot
noi phu hgp cho tam tyc sanh (patisandhi-citta) sanh
lén.

Trong moét cau chuyén cta Tac Sanh Truyén
(Jataka), hoang hau Padumadevi da sanh ra 500 ngudi
con trai. b6 1a mot cau chuyén la d6i v&i nhiéu nguoi.
Moi ngudi c6 thé chdp nhan sy viéc mot con cé ¢ thé
mang hang ngan! triang trong bung nd, nhung hiéu
rang viéc mot phu nit sanh ra 500 ngudi con la mét viéc
bat kha thi vi loai ngudi khong thé mang nhiéu tring
dén nhu vay. That ra, hoang hau Padumadevi sanh ra
nhiéu con nhu vay theo mot cach dac biét: ngudi con
dau dugc sanh ra theo cach thong thuong sau khi ba
mang thai chin hoac mu¢i thang, con 499 ngudi con
con lai dugce sanh ra tir nhitng giot méau roi xudng san
nha khi ba sanh ra ngudi con dau tién. O day, ngudi
con dau tién dugc sanh ra theo phuong phap thai sanh
(jalabuja), trong khi nhitng d@a con con lai thi theo
phuong phép thap sanh (samsedaja). Nhu vay, theo cau
chuyén nay, viéc tai sanh cua loai ngudi c6 thé xay ra
phu thudc vao sy &m tham mién cac diéu kién phu hgp
cho viéc tré thanh ngudi c6 ton tai, c6 hién hiru.

Chiing ta c6 thé thir nhiéu cach khac nhau dé tao
ra cac nhan ban vo6 tinh, nhung viéc tao ra cung loai
nghiép (kamma) la bat kha thi. Chtng ta c6 thé tao ra

1 ND: Trong nguyén téac ghi la ‘millions’ (hang triéu). Chung t6i
nghi ‘hang ngan’ thi hgp 1y hon.
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nhitng than xac tuong tyw, giong nhau, nhung diéu do
khong c6 lién quan gi dén nghiép (kamma) ca.

Vi dy, con than lan tron trong dat mau den thi co6
mau den, trong khi con than lan trén trong dat mau do
thi ¢c6 mau dé. Pay la y nghia vé sy anh huong ctia moi
truong song. Poi véi viec nhan ban vo tinh ctaa loai
ngudi, ho dat hgp tw vao trong t€ bao cua mdt ngudi.
R6i hgp tir s€ 16n 1én va s€ giong nhu ngudi do6. Pay la
truong hop giong nhau vé than xac vat ly. Doi lac cling
c6 truong hop vé sy anh hudng cua tam tri 1én than xac
vat ly.

Nhan Ban Do Tam Tao Ra

T6i c6 nghe vé mot cau chuyén nhu vay: C6 mot
doi vg chong goc da trang. Ngudi vo lai sanh ra mot
dta con c6 da den. Ngudi chong vo cing ngac nhién va
ngd vue vé ngudi vg. Ho da khong thé giai quyét dugce
van dé va da ly hon. Sau nay, cau tra 16i da duge tim ra.
Trong phong cua ngudi v, lac dé da cbd treo mot bire
hinh ctia m¢t ngudi da den. Co6 ta ludén nhin thay biic
hinh nay va bi cudn hut vao bitc hinh nay. Do d6, khi
sanh con, co ta da sanh ra ngudi con c6 da den. Diéu
nay c6 thé dugc xem la nhan ban do tam tao ra.

Mot Cau Chuyén O Qué Toi

Chinh t6i da chting kién mot trudng hop tuong
ty xay ra tai qué nha cua t6i. Tai d6, c6 nhitng cu dan
song rat chan that. Ho tham chi chua ting bao gio di
dén tha d6. Trong mot gia dinh no c¢6 hai dtta con.
Nhitng d@ra tré nay c6 téc vang va mat xanh, tac la
ching giong nhu nguoi Tay phuong vay. Khi t6i hoi vé
vé ngoai d6 cua chung, ho ké cho td6i nghe vé cau
chuyén nhu sau:
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Mot Ian no, tai Mién c6 mot chuong trinh xét
nghiém méau & cac vung qué dé tim bénh so6t rét. Mot co
béc si ngudi Phap v6i toe vang va méat xanh da dén dé
thyc hién viéc xét nghiém. C6 mét phu ni tré khong
dam nhin ¢0 bac si ngudi Phap nay vi sg. Khi nghe ¢o
béac si dén, ¢b ta chay tron. Nhitng ngudi quan Iy va chi
dao cua ngoi lang da khong cho phép chuyén nay xay
ra, nén ho da 16i c¢6 ta dén va bat budc c6 ta phai xét
nghiém mau. Khi nhin thay ngudi bac si, méat ctaa co gai
trong lang da bi dinh huat vao vi néi sg. Sau do, nhitng
dta con co ta sanh ra c6 vé ngoai giong hét ngudi Tay
phuong.

Trong trudng hgp nay, khong can phai lay cac t€
bao nhu dugc nhac dén ¢ trén. Do ning luc cta con
mat, nhan ban da ty xay ra mot cach ty nhién. Nhitng
dtra con cua cO6 d6 c6 dén chua cua t6i va cd xuat gia
gieo duyén. Ching da hoan tyc va hién nay van con do.
Loai sy kién la lung nay xay ra la do nang lyc cta tam
thirc, tie la sy anh hudng ctia n6 dén vat chat.

Nghiép (Kamma) Va Nhirng Yéu To Khac
Ho6 Trg Cho Than Xac

Mac déau sac phap (rupa) duge dat nén trén
nghiép (kamma), nhung n6 dién tién phu thudc vao
moi truong xung quanh; do do, no ciing c6 thé thay doi
thanh nhitng dang khac. Phu thudc vao sy ho trg cua
thoi tiét va vat thuyce, sidc phap do nghiép (kamma) tao
ti€p tuc ton tai. Tuy nhién, nghiép (kamma) tao ra sac
phap d6 khong con ton tai nita. Nhu da dugc no6i dén
trong chuong trude, sau khi duge gieo vao dat, hat
giong bat dau moc vao dat. Cay moc lén tir hat giong do
can sy ho trg cua dat, nudc, anh sang, nhiét lugng cling
nhu duGng to.
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biéu nay cting giong cho cudc song loai nguoi.
Sau khi ‘hat giong’ kalala bat dau, nghiép (kamma) tiép
tuc tao ra sac phap. Va tam (citta), nhiét lugng (utu) va
duGng to (ahara) ti€p tuc bao vé tat ca nhitng sic phap
(rupa) do nghiép (kamma) tao ra. T4t ca ching cung
lam viéc mot cach hoa hgp d€ duy tri than xac vat 1y.
Tam (citta), nhiét lugng (utu) va dudng t6 (ahara) lam
nhan ti€p tuc ho tr¢g sic phidp ma da do nghiép
(kamma) tao ra truéc d6. Bon nguyén nhan nay, tic la
nghiép (kamma), tam (citta), nhiét lugng (utu) va
dudng t6 (aha) ho tr¢g nhau mot cach ho tuong. Nhuw
vay, mot doi song mébi co thé tiép tuc ton tai.

Chiing ta hay nhin vao diéu kién (song va sinh
hoat) cua loai ngudi. Than xéac loai ngudi co thé thap,
cao, Om hodc map, tuy thudc vao vat thyuc (ahara) va
thoi tiét. Trong thoi ngudi Nhat d6 ho nuée Mién bién
vao Th€ Chién Tht Hai, ho rit la thap va ho mang sing
dai dén muoi tam incht. Ho da dugc goi la nhitng ngudi
Nhat thap. Vao thoi d6, ho duge xem la nhitng ngudi
thap.

Ngay nay, ngudi Nhat khong con 1a giong ngudi
thap nita vi ho da cai thién chit lugng thuc pham caa
ho. Tai Mién bién, vao thoi xwa, moi ngudi thudng dn
gao khong xay. Khi an gao nhu vay, ho c6 dugc nhitng
vitamin B mot cach ty nhién. Nhitng vitamin B1 va B2
nay cung cap dudng t6 cho co thé. Vao thdi xua, ngudi
¢ Shwebaw kha cao vi ho dn gao khong xay. Tham chi
c6 nhitng van ban thoi xua ghi nhan rang ngudi Mién
ldc @6 rat cao va rét to, ching han nhu vua U Aung
Jeyya dugce cho la rét cao va rat manh.

1ND: 1inch = 2.54 cm
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RO6i vao nhitng thdi ky sau nay, ngudi Mién bat
dau dn gao triang. Vi tdy rira, b6t cam & bén ngoai
nhitng hat gao da bi cao di va chi con phan gao trang
bén trong. Do chi dan phan gao trang véi it chit dinh
duGng, ngudi Mién tré nén 0m hon, nhé hon va yéu
hon. D6 1a Iy do tai sao loai thudc Bhar Pak Lek dugce
ché tao ra. Moi ngudi da dugc khuyén khich nén dn gao
nau.

Ngay nay, chuyén nay lai thay doi, vi thyc don da
dugc thay doi d€ bao gom nhirng thic an t6t hon va bo
dudng hon, nén 16p tré ngay nay cao hon va to 16n hon
cha me cta ching. Nhu vay, than xac khong chi c6 lién
quan dén nghiép (kamma), ma con c¢6 lién quan dén vat
thye.

Nghiép C6 Thé bugc Chuyén Doi Khong?

Van dé chinh la tam y (nama), tirc 1a yéu t6 nhan
st ho trg tir nghiép (kamma). Nghiép (kamma) la nén
tang chinh va khong thé dugce chuyén doi. Tam y xuat
hién mot cach tuong ing tuy thude vao yéu t6 n6 nuong
tya vao, tic la tam tuc sinh (patisandhi-citta). Tam y
cia con ngudi phai tré nén tuy thudc vao nghiép
(kamma) da dién ra.

Néu mot ngudi giao két voi nhitng ngudi tot, tam
y ctia ho s€ tré nén tot dep vi ho s€ ¢6 nhiéu hon nhitng
trang thai thién lanh, nhu twr, bi va tri tué. Theo cach
nay, mot ngudi cé6 thé chuyén doi duge tam y & mot
mic d§ nao d6. Yéu t6 chiang ta khong thé chuyén doi
dugec la loai co ban cua tam y. Néu mot ngudi tai sanh
v6i tam tuc sinh nhi nhan (dvihetuka patisandhi), tic la
tam qua ly tri, thi khong c6 cach nao c6 thé chuyén doi
diéu nay d€ tr¢ thanh ngudi tam nhan (tihetuka), tic la
ngudi c6 tam tuc sinh (patisandhi-citta) két hgp véi tri
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tué. Tuy nhién, ngudi d6 co6 thé hoc héi nhitng thir nhat
dinh tuy theo phudce bau cia minh. Mat khac, néu mot
ngudi sanh ra vGi tri tu€, nod luc theo tri tué cua minh,
ngudi do co thé chirng dat nhitng thanh tich nhat dinh.

Tam lam chttc ndng tuc sinh (patisandhi) la do
nghiép (kamma) tao va s€ ti€p tuc dién ra toan by doi
song cua mot ngudi. Tam diu tién dugce goi la tam tuc
sinh (patisandhi-citta), nhitng tam ti€p tuc dién ra
trong suot doi song dugc goi la tdm hGtu phan
(bhavanga), va tam cudi cung dugc goi la tam tir (cuti-
citta). Ba loai tam nay c6 cung doi tugng. Doi tugng nay
do nghiép (kamma) tao ra tai lic can tu cua kiép song
truée. Phu thude vao doi tugng do, nhitng tAm nay sanh
1én trong ki€p song hién tai.

Hai Loai Tién Trinh Tam

Tién trinh tdm thac cua loai ngudi c¢6 thé duge
chia ra lam hai loai: tién trinh bi dong va tién trinh
niang dong, tic la ‘dudng day xanh’ va ‘dudng day do’.
Tai lac tyc sinh, tién trinh tam la bi dong theo ban chit;
¢ day, n6 dugce goi la dudng day xanh. Pudng day xanh
nay chi cho tam tuyc sinh (patisandhi-citta), tdm hu
phan (bhavanga-citta) va tam tir (cuti-citta). Tién trinh
tam nay la bi dong va tinh lang vi khong c6 sy két noi gi
voi doi tugng tai ki€p song hién tai. That vay, tam ¥
dién ra theo tién trinh cua nghiép (kamma) tir kiép
song trugc va do d6, khong co sy két noi gi voi doi
tugng cta ki€p song hién tai.

Khi bat ky d6i tugng hién tai nao chen vao,
dudng day xanh bi ding lai, va dudng day do xuét hign.
O day, tam hitu phan (bhavanga-citta) dugc goi la y
mon (manodvara). Trong kiép song hién tai, than kinh
nhan (con mét) c6 thé ti€p xac vGi canh sac, than kinh
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nhi ti€p xdc v6i canh thinh, than kinh ty ti€p xtc v6i
canh khi, than kinh thiét ti€p xac v6i canh vi, than kinh
than ti€p xtc v6i canh xtc, hodc tam y ti€p xic véi canh
phép. Tién trinh tam thic bat dau khi cac doi tugng
xuat hién trong thdi hién tai. Tién trinh tdm nay dugc
goi l1a 10 tam (citta-vithi). Puong day xanh dugc nhic
dén ¢ trudc dugc goi la tién trinh ngoai 10 (vithi-
vimutti).

No6i gon lai, c6 hai loai tién trinh tam thie. Mot
la loai tién trinh bi dong va tinh lang. Loai khéac la loai
tién trinh tam nang dong. N6 la nang dong do bai sy
két no6i ctia n6 véi nhitng d6i tugng hién tai. Khi tién
trinh tam nang dong xay ra, tién trinh tam bi dong bi
dimg lai. Hai loai tam thitc nay khong thé xay ra cung
mot lae. O moi thoi diém, chi ¢c6 mot loai tam thire ¢o
thé xay ra.

Nghiép (Kamma) Tao Sinh Ra Két Qua
Trong Thoi Binh Nhat Nhu Theé Nao

Tam tuc sinh (patisandhi-citta), tdim hitu phan
(bhavanga-citta) va tam tu (cuti-citta) 1a do nghiép
(kamma) tao ra; cho nén, ching la nhitng két qua cua
nghiép (kamma). Bén canh thgi diém tuc sinh va tu,
nghiép (kamma) ciing c6 thé tao sinh ra nhitng két qua
trong thdi binh nhat, tic la khoang thoi gian gitra tam
tuc sinh (patisandhi-citta) va tam t (cuti-citta).

Nhan thire, nhi thire, ty thic, thiét thirc va than
thirc 1a cac két qua cua nghiép (kamma). Chang do
nghiép (kamma) tao ra la chinh. D6 la Iy do tai sao ¢o
cau van: “kammassa katatta upacitatta vipakam
cakkhuvinfianam uppannam hoti”, ¢6 nghia la: tam

1Visuddhimagga, 2.177 (Thanh Tinh Pao)
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nhan thac, tic la tam qué, sanh lén do boi nghiép da
dugc thyce hién va dugc tich liy.

Nhitng tdm nay xuidt hién khong chi do baoi
nghiép (kamma). Nghiép (kamma) khong phai la
nguyén nhan duy nhat. Khi mét canh giac quan ti€p xac
v&i mot vat giac quan, tam giac quan sanh lén. Tuy
nhién, vao nhitng lac khac, ching khéng sanh 1én. Nhu
vay, nhitng tam thtrc nay di dau vao nhitng lic khac?
Mot vai ngudi co thé da suy nghi vé diéu nay.

Ching ta hay xem xét vé ngon lura trong hop
quet. Ching ta c6 thé hoi: “Chd & ctia ngon lua la &
dau? Ngon ltta ¢ cho nao trong hop quet?” That ra,
khong ¢6 ngon lira trong hop quet. Khi cac diéu kién c6
mat thuan 1¢i, ngon Ira sé xuat hién.

Nhu vay, phai c6 mot kha nang cho cac diéu kién
xay ra. C6 nhan can, tic la than kinh nhan, do nghiép
(kamma) tao ra. R6i mét canh sac (riparammana) di
dén gip than kinh nhan (cakkhu-pasada) nay. Theo
ngon ngit thong thudng, diéu nay c6 nghia la 4&nh sang
di vao mat va c6 sy tiép xac. Thong thuong, ching ta
khong nhan biét dugc sy ti€p xtc nay. Diéu nay tuong
ty nhu viéc nay sanh cua ngon ltra. Khi hai dau day
khéac cyc, tac 1a cyge am (-) va cye duong (+), cia mot
soi day dién dung vao nhau, dién xet sé xay ra ngay lap
tic. Cling vay, bat ky khi nao canh sic ¢ bén ngoai xtic
cham v&i nhan cén, tic la hai diéu kién hay nhan duyén
nay ti€p xtc voi nhau, tam nhan thic sanh 1én.

Trong mot vai bai kinh, Dac Phat day:
“Cakkhufica paticca riipe ca uppajjati
cakkhuvinfianam™, c6 nghia la tAm nhan thic sanh lén

1 Majjhimanikaya, 3.328. (Trung B6 Kinh, Téap 3, Kinh Sau Sau)
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phu thudc vao sy gap go cua mit va canh sac. Chung ta
khong thé néi tam nhan thic 1a ¢ trong nhan cau moi
ltc. Nhung ching ta ¢6 thé néi rang tam nhan thic xuat
hién hodéc hién hitu khi cac diéu kién c¢6 mit. bic Phat
giai thich rang tam nhan thiac hién hitu vi né la qua cua
nghiép (kamma). Nghiép qua nay chi xuat hién khi cin
va canh ti€p xtc v6i nhau. Vao nhitng thoi diém khéc,
n6 khong xuat hién. Pay la ban chét ty nhién ctia van
vat. Trong thoi binh nhat (pavatti), nghiép (kamma)
cho qua la tam qua (vipaka citta) tai thoi di€m san sinh
ra cac yéu to mang tinh két qua.

Trong con mit (hay néi cy thé hon la nhan cén),
von do nghiép (kamma) tao ra lam can, tam nhan thic
c6 thé sanh 1én khi cic diéu kién nhu canh sic hién tai
va can gap nhau. Hién tugng nay duge goi mot cach
rieng biét la sadharana-paccaya (duyén chung) va
asadharana-paccaya (duyén riéng). Sadharana-paccaya
c6 nghia la diéu kién hay duyén dugc két néi v4i nhiéu
yéu t6. Asadharana-paccaya c6 nghia la diéu kién hay
duyén khéng dugc két ndi v6i nhidu yéu t6. O day,
nghiép (kamma) khong lién quan dén nhiéu yéu to.
Nghiép (kamma) dwa dén sy hién hitu ctia con mat (tie
la than kinh nhan) thi chi c¢6 lién quan v&i nghiép
(kamma) c6 lién quan dén con mat. Nhu vay, nghiép
(kamma) la asadharana-paccaya. Sy ti€p xic nay ctua
mon va d6i tugng la mét trong nhirng diéu kién. Nhitng
tam khac nhau ciing xuat hién khi nhitng mon va doi
tugng co lién quan gap nhau.

boi véi tam qua do nghiép (kamma) tao, n6 xuét
hién trong thoi binh nhat (pavatti) la do b&i nang luc
cua viéc gap mat ctua can va canh c6 lién quan.
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Hai Loai Tam Nhan Thire

Khi tdm nhan thic xuat hién, do6i lic né nhin
thay canh sac tot, va doi lac n6 nhin thay canh sac xau.
Tuy nhién, rat kh6 d€ phan biét hodc xac dinh mét canh
la t6t hay xau. Néu moi ngudi thich nd, thi n6 duge goi
la canh tot (ittharammana). Néu moi ngudi khong thich
no, thi né dugce goi la canh xdu (anittharammana). Néu
mot vai ngudi thich né trong khi mot vai ngudi khac lai
khong thich no, thi rat khé d€ phan dinh né la canh tot
hay xau. Vi dy, sau riéng c6 thé la canh t6t d6i v6i mot
vai ngudi, nhung la canh xau d6i véi mot vai ngudi
khac.

Mot canh duge xem la t6t hay xau c6 thé dugc
phéan loai tuy thudc vao ¥ kién chung. Nhitng th& moi
ngudi thich hodc khéng thich nén dugc ghi cha la tot
hodc xdu mét cach tuong tng. Khi chang ta nhin mét
doi tugng va ¢6 cam giac khong hai long, thi d6i tugng
d6 nén dugce ghi nhan la mét d6i tugng khong dang hai
long. Khi chiing ta nhin mot doi tugng va c6 cam giac
vui vé, thi doi tugng d6 nén dugc ghi nhan la mot doi
tugng dang hai long.

Co6 hai loai tim nhan thac (cakkhu-vifinana):
mot thudc vao qua bat thién (akusala-vipaka) va mét
thudc vao qua thién (kusala-vipaka). Khi thiy mét canh
xdu, tam nhan thac xuat hién la qua cua bat thién
(akusala). Khi thdy mot canh t6t, tdim nhan thice xuat
hién la qua cta thién (kusala).

Tuong ty, khi nghe, chung ta sé nghe mt am
thanh t6t hodc xau. Cling vay, mii s€ ngui mot mui tot
hodc xdu, luGi s€ ném mot vi tot hodc xau, than s€ dung
cham mot vat tot hay xdu. T4t ca nhitng tam giac quan
bit canh xdu déu la két qua cua bat thién (akusala),
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trong khi tat ca nhitng tdm giadc quan bat canh tot déu
la két qua cua thién (kusala). Nhitng tam qua (vipaka
citta) nay khong thé bi chuyén doi.

Nhu vay, tam qua (vipaka citta) thudc vao di
thuc duyén (vipaka-paccaya). Mot dac diém cua tam
qua (vipaka citta) 1a ‘nirussaha santabhava’, c6 nghia la
no tinh lang va bi dong (tic la khong niang dong). Tam
qua (vipaka citta) nay thi tuong ty nhu hinh anh trong
guong. Chi néu ngudi bén ngoai di chuyén, hinh anh
bén trong guong ciing maéi sé di chuyén. Hinh anh d6 sé
khong ty di chuyén. Qua (vipaka) xuat hién nhu la mét
cai bong cua nghiép (kamma); cho nén, n6 khong co
hoat dong gi ca. Néu nghiép (kamma) di chuyén, thi n6
di chuyén. N6 la qua dugc tao ra bai nghiép (kamma).
Trong thoi binh nhat (pavatti), n6 chi la qua do nghiép
(kamma) tao ra.

[Két thic Chuong Nam]

t Abhidhammavatara-puranatika, 1.11, and Anudipanipatha, 261
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Chuong Sau

Danh Sac (Nama-ruapa), Luc Nhap
(Salayatana), X\c (Phasssa), Tho
(Vedana)

btrc Phat giai thich sy xay ra cua cac tién trinh
hién hitu hay sy song cho tiat ca chang sanh tu goc
nhin/quan diém caa Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada). Ngai giai thich sy hién hitu ctia cac ching
sanh hitu tinh bang cau vdn “Sankharapaccaya
vinfianam”, tic la do bdi hanh (sankhara), thac tuc
sinh (patisandhi-viiinana) sanh lén. Pay la sy khaoi dau
cua mot ki€p song mai, tie 1a sy sanh khaoi caa thic tuc
sinh (patisandhi-vinfiana). Nghiép (kamma), that ra la
hanh (sankhara), tao ra mét doi s6ng hoan toan méi.
Tuy nhién, nghiép (kamma) khong ty dong xay ra. Theo
cau van “Avijjapaccaya sankhara”, v6 minh (avijja) la
nguyén nhan chinh cho nghiép (kamma) sanh 1én. V6
minh (avijja) khong biét sy that, ma ghi nhan n6 mot
cach sai Iam, va n6 ciing che phu sy that.

Do béi sy anh huéng ctia vo minh (avijja), ching
sanh hitu tinh thye hién cac viéce t6t va xdu. Thuc hién
cac hanh dong nhit dinh nao do6 la nguyén nhan dua
dén sy hién hitu cua ching sanh. Tuy nhién, nhiéu
ngudi tin vao dang tao chu cua vi try va cua ching
sanh, dugc goi la Issara Nimmana. Dtc Phat gat bo
nhitng tu tuong nhu vay bang cach giai thich nguyén
nhan that caa doi song thong qua nhitng cau vin: “Vo
minh duyén hanh; hanh duyén thac” (Avijjapaccaya
sankhara, sankharapaccaya vinfianam).
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Tuy nhién, mét vai ngudi tin rang tat ca ching
sanh trén thé€ gian xuit hién do bd&i wéc mudn cua
chinh hg. Tu tuéng nay choi bé nguyén nhan cua sy
hién hitu cta ching sanh, va n6 duge goi la V6 Nhan
Kién (ahetuka-vada). Tié€p theo, c6 mot quan diém khéac
dugc goi la adhicca-samuppanna, tire la tin rang ching
sanh xuat hién mot cach ngau nhién, ching sanh khong
phu thudc vao bat ky nguyén nhan nao. Quan diém nay
doi nghich v6i quan diém vé ding tao chu (Issara
Nimmana). Nhu vay, ¢6 nhiéu tu tuéng hoac quan diém
khac nhau do nhiéu ngudi dé xuéng vé sy xuat hién cua
chang sanh trén th€ gian nay.

bac Phat bat bo tit ca nhitng quan diém nay.
Ngai tuyén bo riang c6 nguyén nhan, tic la diéu kién
cho sy hién hitu cua chting sanh trén th€ gian nay. Ngai
chi ra rang, nhitng nguyén nhan that la vé6 minh (avijja)
va hanh (sankhara), tc 1a phién nao (kilesa) va nghiép
(kamma). Pay la cot 16i ctia Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada).

Thire Duyén Danh Sac (Viiifianapaccaya
Namaruapam)

Ching sanh xuat hién trén thé gian do bdi cac
nguyén nhan nay: vé6 minh (avijja) va hanh (sankhara),
tic 1a do boi phién nao (kilesa) va nghiép (kamma).
Cau van “Vinnanapaccaya namarupam” ¢6 nghia la do
béi thire (vinnana), danh (nama) va sac (riipa) sanh
lén. Danh (nama) la hién tugng tinh thian nghiéng
huéng vé doi tugng hodc c6 kha ning biét d6i tugng.
Sac (rapa) la vat chat, khong thé bat d6i tugng nao.
Nhitng y€u t0 nay dugc goi la danh (nama) va sic
(rupa). Thong thudng, khi c6 ca danh va sac, mot ching
sanh hitu tinh dugce goi la ton tai, hién hitu.
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Trong vii tru quan cua Phat gido, c6 mot vai
dang chung sanh hoi khac la, chang han nhu nhiing
ching sanh chi ¢6 than xac ma khong c6 tam, hodc
nhitng ching sanh c6 tam thic nhung khéng c6 than
xac. Mic dau ho khoéng dugce nghi la mot ching sanh,
nhung thuat nglt ‘satta’ dugc dung d€ goi tén ho. Vi du
truong hop cua ching sanh vo tuong (asafifiasatta). O
day, sanna c6 nghia la tdm thic. Loai ching sanh nay
khong c6 tam thac (sanna). Do bdi sy dinh méic vao
viéc thuc hanh thién chi (samatha) ctia minh, va do
theo w6c nguyén, ho tr¢ thanh ching sanh v6 tudng
(asannasatta).

Mot loai khac duge goi 1a ching sanh v6 sic
(artpasatta). Mot vai chting sanh nhin thay 16i trong
sidc uan (rupakkhandha). Do bai viéc ¢6 than xac nay,
hang loat nhitng dau kho xay ra, nhu dau dau, dau tai,
va v.v... Ho tin rang tat ca kho dau ton tai vi do bdi sy
hién hitu cta than xic. Theo wdc mudn cua ho, tic la
cugc song s€ trd nén tot dep néu khong cb than xac, va
do badi két qua cta nang lyc thién dinh cua ho, ho tro
thanh nhitng chiing sanh khong c6 than xac.

No6i chung, hau hét moi ching sanh hitu tinh déu
c6 than va tam, va dugce goi 1a ching sanh (satta). Tai
thoi diém khéi dau cua mot ki€p song, khi tam thice
(vinhhana) xuat hién, sy xuit hién nay tré thanh duyén
hay diéu kién cho sy xuat hién ctia danh (nama) va sac
(rupa). Cac ching sanh hitu tinh thudng dugc tao
thanh bai ca hai: danh (nama) va sac (rupa).
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Danh Sic Duyén Luc Nhap
(Namarupapaccaya Salayatanam)

Khi ca hai danh (nama) va sic (rapa) ton tai, sau
Xt (salayatana) s€ hién hitu theo cdu van “Danh sac
duyén luc nhap” (Namarupapaccaya salayatanam). D€
tiép xuc voi cac doi tugng bén ngoai, sau x& hay sau can
nay, tic la mat, tai, mii, lui, than va y, s€ xuat hién.
Néu nhitng cian nay khong xuét hién, con ngudi chi
giong nhu la mot pho tugng vi sé khong cé bat ky sy
ti€p xac nao vai thé gidi bén ngoai. Do d6, hau hét moi
chtiing sanh déu c6 sau can de€ giao tié€p, ti€p xtc véi cac
doi tugng bén ngoai. Khi danh (nama) va sic (rapa)
xuat hién, sau can nay ciing xuat hién.

Luc Nhap Duyén Xtc
(Salayatanapaccaya Phasso)

Khi danh (nama) va sic (rapa) ton tai, cac giac
quan, ma c6 thé nhan canh, xuét hién d€ co sy tiép xtc
v&i cac canh bén ngoai, do d6 ching ta c6 “Luc nhap
duyén xac” (Salayatanapaccaya phasso).

Xuac Duyén Tho (Phassapaccaya Vedana)

Khi cac can giac quan ti€p xtc vai thé gidi bén
ngoai, s€ c6 nhirng trai nghiém tot hoac xau, tac la
nhitng cam tho lién quan dén nhitng doi tugng nay. Do
bai nhitng cam tho nay, von sanh 1én phu thudce vao xtc
(phassa), cho nén buac Phat da noi trong Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) rang: “Xac duyén tho”
(Phassapaccaya vedana).

V6i cau van trén, Dic Phat da giai thich tién
trinh va ciu trac cua sy hién hitu ctia ching sanh.

147



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 6

Tho Duyén Ai (Vedanapaccaya Tanha)

Khi cac can gidc quan ton tai, va roi cac tho sanh
1én, cac cam tho khong ding lai ¢ d6. Sau khi c6 nhitng
thanh phén than xac co ban nay, néu cam tho nging
lai, thi chting sanh hitu tinh khong thé tiép tuc dén kiép
song ké tiép. Sy khao khat vé cam tho tot dep phai co
dé tiép tuc ki€p song ké ti€p. Néu cam tho la xau tai
thoi diém @6, thi sy khao khat s€ ¢c6 ¢ dang mong doi
hodc w6c mudn. Do do6, Ptrc Phat nodi: “Tho duyén ai”
(Vedanapaccaya tanha).

C6 tho kho (dukkha-vedana) va tho lac (sukha-
vedana). Khi c6 tho lac, chting ta muon c6 thém tho lac;
do d6, tham é&i sanh 1én. Khi chang ta trai nghiém tho
kho, tham 4i khong xay ra, ma chi c6 thé c6 su ac cam,
cam ghét do6i voi d6i tugng d6. Tuy nhién, Dic Phat
khong noi “Tho duyén san” (Vedanapaccaya doso), ma
Ngai lai bao gom tat ca cac loai cam tho khi noéi ring
“Tho duyén &i” (Vedanapaccaya tanha). Tac la ludn
Iuén c6 tham ai khi cac cam tho sanh 1én d6i véi mot
doi tugng.

Ly do dugc giai thich nhu sau: Trong Thanh
Tinh Pao (Visuddhimagga) c6 no6i: “Dukkhi sukham
patthayati”, c6 nghia la ngudi kho dau khao khat hanh
phtc. Ban nang va ban chat co ban cua tam thic cua
ching sanh la wéc mudén hanh phac tham chi khi d6i
dién vGi bat ky cam tho dau kho nao. Khong thé nao
tranh khéi dugc w6c mudn d6; mot ngudi dau kho luon
lubn muon hanh phtc. Thém niwta, “Sukhi bhiyyopi

1Visuddhimagga, 2.203 (Thanh Tinh Pao)
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icchati™, tic 1a ngudi hanh phtc lai cang muén nhiéu
hanh phac hon. Tt do, khao khat hay tham ai noi
chung la luon c6 mait.

Do bgi nhu vay, khi phan tich ban chat cua
pham nhéan, ching ta c6 thé hi€u riang tham ai la vugt
troi méac dau clng c6 san hodc bat binh trong tam tri
cua ho. Nguyén nhan la, khi c6 tham ai, sy bat binh,
khong wa thich ciing xuat hién. Néu khong c¢6 tham ai
hodc yéu thich, thi khong c¢6 sy bat binh, tic la sy
khong wa thich.

Theo chudi ctia nhitng trién cai (nivarana), tham
duc (kamacchanda-nivarana) la thit nhat, trong khi san
doc (byapada-nivarana) la tht hai. Néu tham duc
(kamacchanda-nivarana) hoan toan bién mat, thi san
doc (byapada-nivarana) sé khong sanh lén nira. Tai
sao? Vi khi sy thich tht bién mat, thi sy khong wa thich
cling s€ bién mit. Do do6, néu khong c6 yéu thuong, thi
s€ khong c6 thu ghét.

Nhu vay, tam tri cia ching sanh sé ¢6 tham ai
khi gap g& v6i tho lac (sukha-vedana) hoidc tho kho
(dukkha-vedana). Tam tri luon wéc muodn va khao khat
nhirng trai nghiém t6t dep. Do d6, bic Phat da day:
“Tho duyén &i” (Vedanapaccaya tanha) trong Ly Duyén
Khai, tie 1a phu thude vao bat ky cam tho nao, tham ai
sé sanh lén.

1Visuddhimagga, 2.203 (Thanh Tinh Pao)
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Vi Du Vé Ba Miii Tén

Theo bai kinh Sallasutta! trong Tuong Ung Kinh
(Samyutta Pali), do nhitng dau dén than xac nhu dau
rang, dau tai va v.v..., mot nguoi trai nghiém cam tho
dau doén, duge goi la than tho kho (kayika-dukkha-
vedana). Bat ky khi nao tho kho sanh 1én, n6 1a duyén
hay diéu kién cho san tiém mién (patighanusaya) xuat
hién. bay la “Anurupam karanam labhitva uppajjanti”z,
c6 nghia 1a khi duyén hay diéu kién thich hgp xuit
hién, san tiém mién (patighanusaya) s€ xay ra, sé xuat
hién, s€ sanh lén. ‘Anusaya’ c¢6 nghia la nam tiém an.
Khi duyén hay diéu kién xay ra, n6 s€ hién 16 nang luc
cua n6. Khi gap mot cam tho dau dén, sy sanh khéi cua
san (dosa) la chuyén nhu mét thoéi quen.

Khi sy khong wa thich xay ra, né khong dung lai
¢ do6. Khi san (dosa) sanh 1én trong mot ching sanh,
ngudi do sé c6 tho vwu (domanassa-vedana) trong tam.
biéu d6 c6 nghia la v6i sy sanh 1én cua kho than
(kayika-dukkha), tic 1a tho kh6 (dukkha-vedana), lam
duyén, kho tdm (cetasika-dukkha), tic la tho wu
(domanassa-vedana) sanh lén; nhu vay, ngusi do sé
trai nghiém kho géap doi.

t Samyutta Nikaya, Salayatanavaggo, 2. vedanasamyuttam, 1.
Sagathavaggo, 6. Sallasuttam, 409 (Tuong Ung Kinh, Thién Siu
X, Tuong Ung Tho, Pham C6 K&, V6i Miii Tén).

2 Abhidhammapitaka, Pancappakarana Atthakatha, 319 (S6 Giai
cua B Song Doi).

150



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 6

Veé viéc kho gap doi, bac Phat da giai thich trong
bai kinh Sallasuttat. Kho than (kayika-dukkha) dugce so
sanh v6i sy dam vao cuia mot mii tén. R6i khd tam
(cetasika-dukkha) sanh 1én, va n6 duge so sanh v6i sy
dam vao lan th@ hai cia mot mdi tén khac. Do chting
sanh khong biét phuong phap thoat khoi kho than
(kayika-dukkha) va kho tam (cetasika-dukkha), ho tim
kiém hanh phuac. That vay, ho c6 giang thay thé nhiing
sy dau kho nay véi cam tho an lac, nhung that ra yéu t6
sé dén lai 1a tham &i, n6 s€ xuat hién tré lai. Cho nén,
“Sukhaya vedanaya kamaraganusayo anuseti”, tic la
duc ai tiém mién cho tho lac nam tiém an sé xay ra.

No6i tom lai, ching ta trai nghiém kho than
(kayika-dukkha). Diéu nay thi giong nhu la mot mdi tén
xuyén vao co thé. R6i tam y tré nén khong thich thdg,
khong hanh phic vé diéu nay; nhu vay, mii tén tha hai
xuyén thung. Khi chiing ta ao u&c nhitng cam tho hanh
phtc, thi ldc d6, mii tén th ba xuyén vao. Khi d6i dién
v6i dau kho, moi ngudi giong nhu bi xuyén thau badi ba
mii tén nay di lai nhiéu lan. b6 la Iy do tai sao buac
Phat da day: “Tho duyén &i” (Vedanapaccaya tanha) —
cau van nay ngu y rang moi cam tho dan dén tham ai.

Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga) c6 trinh bay
mot vai giai thich c¢6 lién quan dén van dé nay. “Dukkhi
sukham patthayati”, tac la nguoi kho dau luén uéc
mudn hanh phiic. Uéc mudn hoiic khao khat nay c6 thé
dugce miéu ta nhu la tham ai.

1 Samyutta Nikaya, Salayatanavaggo, 2. vedanasamyuttam, 1.
Sagathavaggo, 6. Sallasuttam, 409 (Twong Ung Kinh, Thién Sau
X, Tuong Ung Tho, Pham C6 K&, V&i Miii Tén).
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Do d6, chung ta c6: “Tho duyén ai” (Vedana-
paccaya tanha). D€ chiing sanh tiép tuc ki€p song mai,
diéu kién hay nguyén nhan tiép theo phai sanh 1én.

Mot nguoi thuong c6 ca danh (nama) va sic
(rupa). Danh (nama) va sic (rapa) nhan doéi 1én nhiéu
lan, va cic co quan giac quan dugc phéat trién dé c6 xiac
cham, tiép xic v6i nhitng doi tugng bén ngoai. Do bai
sy ton tai cia cac co quan giac quan, nhitng sy ti€p xtc
v6i nhitng do6i tugng bén ngoai xay ra. Nhitng sy xtc
cham nay c6 nghia 1a kha nang nhin thay canh sac,
nghe am thanh, ngui cac khi mui, ném cac vi chit, dung
cham céc vat thé va suy nghi vé mét chuyén gi do. Pay
la nhitng sy ti€p xac v6i nhitng doi tugng bén ngoai.

Ai Duyén Thu (Tanhapaccaya
Upadanam)

Khi c6 sy thich hay khong thich do6i voi doi
tugng, tham ai (tanha) cting xuét hién. Khi tham ai bat
dau xudt hién, nang lyc ctia n6 van con yéu; lac do, nd
dugce goi la ai (tanha). Khi nang lyc ctia nd tré nén
manh hon, né trg thanh thu (upadana). Nhu vay, “Ai
duyén thu” (Tanhapaccaya upadanam) da xay ra. V6i ai
lam nén tang, kién thu (ditthupadana) di theo. Do do,
khi c6 ai, thu va ta kién c6 thé xay ra. D€ mot dgi song
moéi xuat hién, ai (tanha) lam duyén cho sy xuat hién
cua thu (upadana), tire 1a tham &i s€ luén phat trién.

Ta kién (ditthi) c6 nghia la nhitng quan diém sai
Iam theo nghia thong thudong. Mot vai ngudi co6 thé noi:
“Ngudi nay c6 ta kién vi 6ng ta thi€u vang tri tué€”, hoac
mot vai ngudi nghi rang ta kién (ditthi) 1a lién két chu
yéu vGi si (moha). Thé nhung, tam s& ta kién (ditthi
cetasika) chi lién két v6i tam tham (lobhamaula citta)
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v6i tham (lobha) lam nén. Tuy nhién, mot vai ngudi
nghi: “V6i chi mot minh si (moha) lam nén, ta kién
(ditthi) cling c6 thé xudt hién trong tam si (mohamula
citta).”

Thu Duyén Hiru (Upadanapaccaya
bhavo)

Khi thu (upadana) tr¢ thanh nhu vay, nhiéu
quan kién khac nhau c6 thé dén va s€ tao nén doi song
ma6i. Tham chi quan diém cho rang mot ngudi c6 mot
cudc song riéng cua chinh minh, ching han nhu: “Pay
la cudc doi cua t6i” hoac “do 1a cude doi cua toi”, sé tao
ra doi song ké ti€p. Cho hai loai hitu (bhava), tic la
nghi¢p hitu (kammabhava) va sanh  hitu
(upapattibhava). Nghiép hitu (kammabhava) c6 nghia
la nghiép (kamma), tic la yé€u t6 khién cho ngii uin
sanh 1én, hodc yéu t6 khién cho hitu (bhava) xuat hién.
Ngii uian do nghiép (kamma) tao dugc goi la sanh hitu
(upapattibhava).

Hai loai nay, nghiép hitu (kammabhava) va sanh
hitu (upapattibhava), la hitu (bhava) trong moi noi
“Tht duyén hitru” (Upadanapaccaya bhavo). Nhu bic
Phat da néi: “Tha duyén hittu” (Upadanapaccaya
bhavo), tuy thudc vao thu, sy hién hitu ca nhan s€ dién
ra; chung ta no6i la mét ching sanh dugce sanh ra.

Huy Diét Ta Kién

Bang cach no6i rang “Vo minh duyén hanh
(Avijjapaccaya sankhara); Hanh duyén thac
(Sankharapaccaya vinfianam)”, Pic Phat da bat boé
thuyét vo6 nhan. Va bang “Thicc duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam), Ngai da giai thich rang
danh (nama) va sac (rupa) sanh lén cung vé&i thire tuc
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sinh (patisandhi vinfiana). Muc dich cta viéc tuyén bo
nhitng diéu nay la d€ hay diét ta kién vi moi ngudi nghi
rang khi tam tuc sinh sanh lén, mot chiing sanh (satta)
hién ra cung lac d6. Bang cau noi: “Thic duyén danh
sac” (Vinnanapaccaya namarupam), D@c Phat giai
thich rang khong c6 chiing sanh (satta), ttc 1a khong co6
linh hoén (jiva); ma chi ¢6 thuan ty danh (nama) va sic
(rupa) that ra dang dién ra.

biéu nén dugce hiéu la khong c6 ‘chting sanh’ ton
tai bén trong danh (nama) va sic (rupa). Danh (nama)
va sac (rupa) la trong vang ching sanh (satta), trong
vang linh hon (jiva). Sy trong vang nay dugc goi la
‘sufifia’. N6i ngan gon, khéng c6 ching sanh cling nhu
khong c6 linh hon; nhitng yéu t6 that sy ton tai chi la
danh (nama) va sic (rupa).

Tai An Do, c6 nhiéu quan diém lién quan dén cai
gl c6 bén trong danh sac (nama-riipa) nay. Ho tin rang
thire (vinnana) sé di chuyén tir ki€p song nay sang kiép
song k€ ti€p. Mot vai tham chi con dwa ra mot vi du
nhu: “Mot ngudi méat do. Khi 4o cii, ong ta s€ thay 4o
méi”, hodc “Mot ngudi roi khoi can nha nay di vao can
nha khéc.” Tat ca nhitng tu tuong nay la do chu truong
hay niém tin vao sy ton tai cia mot ching sanh
(puggala) hay mét linh hon (jiva).

Vao thoi ctia bac Phat, ¢c6 mot ty khuu
(bhikkhu) c6 tén goi la Sati. Vi nay da la mot tu si trong
Phat gido, nhung van bam gitt vao tu tuéng ong da co
trong thoi con 1a cu si. Ong khong thich gido 1y v nga
do Ptrc Phat thuyét giang. Ong tin riang thitc 13 ching
sanh (satta) hay linh h6n (jiva), va sé di chuyén tir than
xac nay sang than xac khac, va do do sé xoay vong trong
vong sanh tir luan hoéi. Vao nhitng ngay @6, bam giit vao
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mot ta kién dugce goi la ‘adhanaggahi’. Duppatinissaggi:
rat kho tir bo ta kién d6. Huy diét ta kién dé thay dugc
cac phap nhu chang that sy 1a la mot viéc vo cung kho
khan d€ lam.

Ching Ta Khong Nén Tié€p Can Véi
Nhirng Nguoi Co Ta Kién

Cac nha S6 Giai khuyén khich, khuyén bao
chang ta khong nén giao két hodc khong di theo nhitng
ai c6 ta kién. C6 mot vi du & day: Mot ngudi wéc mudn
dugc song lau dai thi khong nén ti€p can méot con rin,
vi néu ngudi dé dén gin con ran va bi n6 can, ngudi do
s€ chic chan bi chét. Cing vay, néu chang ta khong
mudn nghe ngdn tir cia mot ngudi cb ta kién, ching ta
nén tranh xa ngudi d6 dé khong bi anh huéng bai ta
kién do6. Do la ly do tai sao nha S¢ Giai da no6i: “Tasma
akalyanajanam, asivisamivoragam; Araka parivajjeyya,
bhitikamo vicakkhano’ti,”* ¢6 nghia la: Do d6, mét
ngudi cob tri ¢6 khao khat (cho sy s6ng) nén tranh xa ké
ngu dot, giong nhu mét ngudi tranh xa con ran doc.

Néu mot ngudi co ta kién trinh bay/thuyét giang
tu tuong cua ho va ching ta ling nghe ho, ching ta c6
nguy co la c¢6 thé thich no, tham chi la chi mo6t chat nao
d6. Do bai viéc chap nhan ta kién nay, né sé la mot
nguy hiém cho chinh ching ta. Vi vay, ching ta nén
tranh nghe nhitng gi ngudi do noi.

Thuat Ngtr ‘Sunna’

Trong gido ly cua bac Phat, thuat ngiv ‘suiina’
chi cho sy trong ving cua ching sanh (satta), cta linh

1t Dighanikaya Atthakatha, Silakkhandhavagga Atthakatha, 1.150
(S6 Giai Caa Truong Bo Kinh)
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hoén (jiva), tie 1a khai niém vé mét ‘chiing sanh’ nhuw
dugce hau hét moi ngudi suy nghi. Pham nhan chi thay
sy ton tai cia mot chding sanh, tic 1a mot linh hon
(jiva). Vao mot 1an no, Pic Phat da tra 16i cau hoi cua
mot hoc vién cb tén goi Mogharaja. Ngai da néi nhu
sau: “Sunnato lokam avekkhassu!, Mogharaja sada
sato,”2 c6 nghia la: “Nay Mogharaja! V&i niém thuong
trye, nguoi hay nén nhin thay ro rang thé gioi nay la
rong khong.” O day, thé gidi chi cho ngli uan cua ching
ta, va n6 la hoan toan trong ving ching sanh (satta)
hay linh hén (jiva).

Tuy nhién, ¥ nghia cua tir ‘sunna’ da bi thay doi
vé sau nay. That vay, ¢6 nhiéu y nghia cua tir ‘suina’ tuy
theo nhitng trudng phai khac nhau cua Phat gido. Co
truong phai Phat gido cd6 xwa dya trén Tam Tang
(Tipitaka) nhu dugc ghi nhan va duge luu trix tai cac ky
Kiét Tap (sangayana) t6 chtic tai Mién Dién, ttc la mot
quoéc gia Phat Gido Nam Thugng Toa Bo (Theravada).
R6i ¢6 truong phai Phat gido cép tién sau nay, trong do
nhitng y nghia khac nhau cta thuat ngir ‘sunna’ da xuat
hién.

buc Phat giai thich tir ‘sunfa’ thong qua nhitng
tu Pali sau: ‘sufifnam attena va attaniyena va’, titc la c6
sy trong ving (sunfna) vi khong c6 atta (ban nga) va
khong c6 attaniya. ‘Attaniya’ ¢c6 nghia la nhitng th@
thuoc vé atta; va chting cling khong ¢6 ton tai. N6i mot
cach chung, khong c6 ‘t6i’. Vi khong c6 ‘t6i’, cho nén,
‘cai cuia t6i’ cing khong ton tai. Néu co6 ‘t6i’, thi sé cb

1 ND: ava + Vikkha + a + ssu > avekkhassu (paficami, attanopada,
majjhimapurisa, ekavacana)

2 Suttanipatapali, 448 (Kinh Tidp, Phdm DPén Bo Kia, Kinh
Mogharaja) hodc Visuddhimagga, 2.293 (Thanh Tinh Pao)
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‘cai cta t0i’; nhitng th&t nay dugc bi€t dén trong céc
kinh sach la ‘aham’ va ‘mama’. ‘Aham’ c6 nghia la ‘t6i’,
chi cho y tuéng vé ban nga (atta), chuang sanh, linh hon,
ca thé, v.v..., trong khi ‘attaniya’ la cai cta t6i, tai san
ctua t6i. “Naham na mama” c¢6 nghia la khong c6 ‘t6i’
(aham) va khong c6 ‘cai cua toi’ (mama).

Khi ghi nhan sai lam rang danh (nama) va sac
(rupa) la ‘t61’, moi thir s€ dugce ghi nhan la ‘cai cua téi’
hodc ‘tai san cua t61’; tic la ching ta tin rang ‘t6i’ va ‘cai
cua to1’ ¢o ton tai.

Néu tuyén bo hodc cho riang tam thac la ‘61, thi
cac can vat chat phuy thude caa cai ‘t6i’ nay duge xem la
‘cai cua t0i’ hodc ‘tai san cua t6i’. Do d6, moi nguoi da
tuyén b6 ‘mat cua to6i’, ‘tai cua t6i’, ‘tam thac cua tov,
‘than xéc cua t61’, hoac ‘doi song cua t6i’. Do vi tin vao
sy hién hitu caa cai ‘t6i’ nay, ho ciling tin vao sy hién
hitu cua ‘mat caa to61’, ‘than xac cua to6i’, hodc ‘tai cua
toi’.

Trong thyc t€, khong c6 ‘than xac cua t6i’, ‘tam
thac cua t61’, hodc ‘mat cuaa t6i’. Do nghiép (kamma)
lam nguyén nhan chinh duy nhét, sac phap (rupa) sé
sanh 1én. ‘Mat cta t6i’ nay chi la mot sac phap (rupa).
Thét ra, ‘tam thac caa t6i” nay chi la mot hién tugng
danh phéap thuan tay. Khong c6 sy hién hitu cua ‘tov’
hodc ‘cai cua t6i’. Do d6, Ptc Phat da noéi: “sufinam
attena va attaniyena va”, tc la cac phap trong vang ban
nga cling nhu trong vang cac s& hitu cua ban nga.

R6i Dac Phat da miéu ta thém: “Cakkhu kho
ananda sufifam attena va attaniyena va™, titc la con

! Samyuttanikaya, 2.280 (Tuong Ung Kinh, Thién Sau X, Tuong
Ung S4u X, Phim Channa, Trong Khong)
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mat trong vang cai ‘t6i’/nga ciing nhu cai ‘thudc vé
t6i’/thudc vé ban nga. Con mit chi la con mat va né la
mot hién tugng vat chat. Khong ¢6 ban nga (atta) trong
con mat. Con mat ciing khong phu thudc vao ban nga
(attaniya).

Nhu vay, cau chuyén ngt ding cho cau van Pali
¢ trén la: “Con mat la trong rong” hoac “con mit chi la
con mat”, hoac no la: “khong phai toi cting khong phai
tai san cua t6i”. Pay la y nghia dang dan cua tir ‘sufina’
dugc ghi chép lai trong Phat gido Nguyén Thuy.

Dién Giai Sai Vé Tir Suifia

Trong Phat gido cip ti€n, mot vai tu tudng Phat
gido khic da sanh 1én. Mot tu si ngudi An c6 tén goi la
Nagarjuna mot lan no da ndi rong y nghia cua tu
‘sufifia’. Bén canh y nghia ‘trong vang ban nga (atta) va
trong vang cai thudc vao ban nga (attaniya)’, vi dé6 da
thém vao “Sabbam sufifiam”, ¢6 nghia 1a moi th la
trong vang. Piéu nay am chi rang moi thr déu trong
rong, khong loai trir truéng hgp nao.

btrc Phat da noi: “Cakkhu sunfiam attena va
attaniyena va”, titc la con mat chi la mét hién tugng vat
chit; n6 khong phai la ban nga (atta) cting nhu khong
phai la vat s¢ hitu cua ban nga (attaniya). Nhung vi
Nagarjuna tuyén b0 riang: “Khong c6 bat ky hién tugng
vat chat cing nhu hién tugng tam linh nao.” ‘Sabbam
sufifiam’ ¢ nghia la tat ca la trong vang. Vi @6 da viét
mot tai liéu c6 tya dé Miulamadhyamikakarika. Phat
gido Bac truyén (Mahayana) thudng dung tu tuong ctua
vi @6 lam nén cho sy hoc hoi, nghién cttu cua ho.

1 ND: titc 1a ban nga khong c6 ton tai, cling nhu khdng c6 ton tai
cai dugc goi la s& hitu ctia ban nga.
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Y nghia vé sufifia ctia vi d6 1a khong gidng véi ¥
nghia gdc nhu duge Pitc Phat tuyén bs. Y tudng caa vi
do la: “T4at ca moi tha la trong rong”, tham chi nhitng
yéu t0 trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) cling
la trong rong (suiifia). Vi duy, trong cau vian “V6 minh
duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara), vi d6 noéi riang
néu khong c6 hanh (sankhara), thi khong ¢6 vO minh
(avijja). Bang cach cho rang hanh (sankhara) la khong
c6 hién hitu, thi v6 minh (avijja) cting khong c6 hién
hitu, va ngugc lai.

Vi @6 cung cidp mot vai vi dy, ching han nhu
‘pitaputta’, tic la cha va con. Bang cach chi vao nguoi
con, s€ c6 mot ai d6 c6 thé dugc goi la ngudi cha. Bang
cach chi vao ngudi cha, s€ ¢c6 mét ai do dugc goi la
ngudi con. Néu ching ta ddi bo ngudi cha, thi s€ khong
c6 ngudi con, va ngugce lai. Vi d6 giai thich sy trong
rong bang vi du vé cha con nay. O day, vi 6 noi, ngudi
cha va ngudi con ho tr¢g lan nhau. C6 moi quan hé
tuong ho gitta ngudi cha va ngudi con. Néu mot bén bi
loai bo, thi bén con lai khong thé ty ding vitng dugec.
Chi khi néu c6 ca hai, thi ca hai maéi ton tai. Do do, vi
do6 c6 gang giai thich luan thuyét ciia minh riang “Tat ca
la tréng rong”.

Thuyét Suiifia ctia vi d6 da vugt ra ngoai y nghia
vé tur ‘sunfia’ nhu duge Dic Phat thuyét giang. Luan
thuyét ctia vi d6 rang ‘tat ca déu trong rong” tham chi
c6 y nghia rang khong c6 cac hién tugng danh va sac. Vi
d6 cling chi trich khai niém Nip-ban (Nibbana), von
dugc nhin nhén la tréng vang (sufna), tic la trong
vang tham (raga), san (dosa) va si (moha).

Vi Nagarjuna, ngudi cha truong thuyét Suiina
nay, that ra la mot tu si Phat gido. Vi do da giai thich Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada) theo cach cua minh.
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Ly thuyét cta vi d6 dugce goi la thuyét bién ching?!. That
ra, vi d6 choi bo tat ca, nhung vi d6 khong bao gid trinh
bay mdét cau tra 16i sau khi choi bo tat ca. Thém vao do,
vi d6 da viét nhu sau: “Dadi song (bhava) thi khong phai
la ty phat, ciing khong phai la do mot nguyén nhan
khac. N6 ciing khong phai la sanh lén ma khong co
nguyén nhan.” Vi d6 khong tryce tiép noéi doi song khai
sanh tir nguyén nhan gi. N6i tom lai, vi d6 khong trinh
bay cau tra 16i nao ca.

Ti€p theo, vi d6 no6i: “Vong luan hoéi (samsara) va
Nip-ban (Nibbana) la giong nhau. Khi ¢6 v6 minh
(avijja), tdc la yéu t6 lam cho mét ngudi khong thay
dugc sy that va che phu sy that, thi ngudi d6 cling sé
thay/ghi nhan Nip-ban (Nibbana) la vong luan hoi
(samsara). Khi ngudi d6 c6 thé loai bé vo minh (avijja),
tlc 1a yéu to khong thay dugc sy that, thi cung lic,
nguoi do sé thiy Nip-ban (Nibbana).” Néu ching ta
nghién ctu luan thuyét cua vi d6, von duge goi la
Madhyamika, dau 6c ctia ching ta s€ quay vong vi sé
chang c6 cau tra 161 chinh xac nao ca.

Vi d6 trinh bay mot vi du dé€ giai thich vong luan
h6i (samsara) va Nip-ban (Nibbana) la tuong ty voéi
nhau nhu thé nao, va n6 dudng nhu la mot sy that ro
rét that sy. Vi @6 dua ra vi du nhu sau: Khi troi bat dau
t0i, mot ngudi thay mot sgi day thing va tin rang do la
mot con ran; do d6, ngudi db s¢ hai. Néu ngudi dé nhin
v&i mot ngon den hodc v6i du anh sang, ngudi do sé
thay né nhu né that 1a; n6 chi la mét sgi day thing,
khong phai la con ran. Ciing theo cach do, khi bi che
phu bdéi v6 minh (avijja), ngudi ta sé thiy Nip-ban

1 Theo dinh nghia cua Oxford c6 nghia la ‘nghé thuit tham tra hodc
thao luén vé tinh dtng dan cta cac quan diém’.
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(Nibbana) la vong luan hoi (samsara). Pay la thuyét
trong vang cua vi @6 (sunna-vadi).

Vao nhitng thoi ky sau, tie 1a mét vai tram nam
sau khi bac Phat nhap diét, sy dién giai Gido Phap
(Dhamma) dugc Dac Phat thuyét giang da tién dén
nhitng cuc doan. N6 tré thanh mot sy giai thich mat di
su that ding that sy. Gido ly ciia bire Phat la Trung Pao
(Majjhima-patipada), tic la di trén con duong & gitta,
tranh xa hai thai cyc. Rat dé dung dén mot trong hai
thai cye nay do béi sy vi t€ va tinh kho nhén thiy duge
cua Gido Phap (Dhamma).

Vi dy, nhitng giai thich mang tinh bién ching
ctia Nagarjuna doi lic da co ging gan két voi nhitng cau
héi ma da khong duge bac Phat tra 16i. Pdc Phat
khong cung cdp cau tra 16i cho nhitng cau hoi do la co6
nguyén nhan, bdi néu Ngai cung cap cau tra 16i, thi mot
vai ngudi s€ di dén chdp nhan mot gia thuyét sai lam.
Nhirng Cau Hoi Khong Pugc Pac Phat
Tra Loi

Vi dy, mot ngudi c6 thé hoi mot ai dé6 khong co
xe hoi nhitng cdu hoi sau: “Ban c6 xe hoi khong?” “0,
toi khong cd!” “Cai xe hoi ma ban khéng ¢6 dugc lam &
Nhat ha?” Cau hoi nhu vay khong thé duge tra 16i vi
ngudi d6 dau cbé xe hoi dau. Mot vi du khac nhu hoi
mot ngudi phu nit khong cé6 con: “Con chi cao bao
nhiéu? N6 cao hay thap?” Ngudi phu nit @6 khong thé
tra 16i nhitng cau hoi nhu vay, vi ¢6 ta khong co6 con.

Cling vay, c6 mot vai cau hoi da bi bac Phat bo
qua khong tra 161, chang han nhu: “Sau khi ching sanh
chét di, ho c6 sé ton tai khong? Sau khi chét di, ching
sanh c6 ton tai khong? Sau khi chét di, mét vai ching
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sanh ton tai hay mot vai chting sanh khong t6n tai phai
khong? Sau khi chét di, chting sanh s€ hoan toan khong
ton tai phai khéng?” Pic Phat da khong tra 161 nhitng
cau hoi nhu vay vi khai niém vé ching sanh, vé ban nga
la khong c6 ton tai.

Mot vai nha phién dich da gia dinh sai lam rang
bitc Phat da khong biét cau tra 161 khi Ngai da khong
tra 161 hodc Ngai da gitt im lidng. Trong thyc t€, ching
sanh (satta) va ban nga la nhitng ¥ tuong khong dugce
chap nhan. Do d6, bic Phat da khong chap nhan khai
niém cua chung sanh (satta) hodc ban nga (atta), va da
khong cung cdp nhitng cau tra 16i c6 lién quan dén
chang. Ly do la vi khai niém hay y tuéng vé ching sanh
la khong c6 ton tai, vi chi ¢6 danh (nama) va séc (rapa)
ma thoi.

Do do6, trong Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada), khi Dc Phat tuyén bo riang: “Thitc duyén
danh sac” (Vinhanapaccaya namariipam), Ngai da co
gang chi ra rang khong c6 ching sanh, linh hén (java)
hay ban nga (atta) nao ca. Chi c6 sy sanh khéi don
thuan cua danh (nama) va sac (rapa) ma thoi, va nhuw
vay, danh (nama) va sac (rupa) ciing trong viang ching
sanh. Pay la sy trong vang (sufifa) that sy, ttc la trong
vang chtng sanh. No6i tom lai, thuat ngtv ‘sufifia’ co6
nghia 1a khong c6 ‘t6i’, khong cb ‘cai ctua t6i’, ma chi
don thuin la sy xay ra cua danh (nama) va sac (rapa).

Ti€p theo, “Thitc duyén danh sic”
(Vinnanapaccaya namaripam) ciing c6 thé duge xem
tr mot goc nhin khac. Trong bai kinh Chuyén Phap
Luan (Dhammacakkapavattana-sutta), tirc la mot bai
kinh chu yé€u giang vé T@ Thanh D€, Dic Phat da noi,
vGi sy ton tai cia danh sac (nama-ripa), kho (dukkha)
cling xay ra. Bat cir ci gi dugc tao ra bai thire (vinhana)
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thi chi 12 kho (dukkha). O diy, trong Ly Duyén Khéi, vo
minh (avijja) va hanh (sankhara) s€ chi tao sinh ra kho
(dukkha).

Y Nghia Cua Tir Dukkha

Chang ta nén biét rang tir ‘dukkha’ c6 nhiéu y
nghia, khong phai chi c¢6 ‘kho’. Y nghia that sy cta
‘dukkha’ la ‘du’ + ‘kha’. O day, ‘du’ ¢6 nghia la khong co
hanh phtc, ma chi ¢6 sy bat hanh. ‘Kha’ ¢6 nghia la
trong vang, tic la khong c6 nhitng gi chiing ta nghi.
Ngoai viéc khong c6 nhitng gi chang ta nghi, thi chi co6
nén tang cho nhitng nguy hai; tic la n6 c6 nghia la
khong hanh phic.

Chang C6 Gi Nhu Ching Ta Nghi

Trong mot vai bai kinh ciia Tuwong Ung Kinh
(Samyutta) vé kho (dukkha), btc Phat da day: “Yo
bhikkhave rupassa uppado [...] dukkhasseso uppado™,
c6 nghia la “sy sanh 1én cua cac hién tugng sac phap thi
chi la sy sanh 1én cua kho”.

C6 mot giai thich vé y nghia cua tu
‘tanhasankhaya’ (sy doan trir tham ai) trong bai kinh
Tanhasankhaya-sutta2, va cting nhu cau tra 16i cho cau
hoi ctia ngai Moggallana trong bai kinh Pacalayamana-
suttas. “Sabbe dhamma nalam abhinivesaya”: cau van
nay dang dugce luu y. ‘Sabbe dhamma’ ¢6 nghia la tat ca

t ND: Samyutta Nikaya, 2.193 (Tuong Ung B6 Kinh, Thién Uén,
Tuong Ung Sanh, Uédn).

2 ND: Udanapali, 173 (Phat Ty Thuyét, Phim Nho, Kinh Diét Trur
Tham Ai).

3 ND: Anguttara Nikaya, 2.464 (Tang Chi B¢ Kinh, Chuong Bay
Phép, Phdm Khong Tuyén B&, Ngu Guc).
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cac hién tugng danh sac, ‘nalam abhinivesaya’ c6 nghia
la khong dang dé bam viu vao. ‘Abhinivesa’ c¢6 nghia la
bam viu vao trong tam. Nhiéu ngudi nghi riang ‘t6v
hodc ‘tai san cua t6i’ la thuong hang. That ra, tat ca cac
hién tugng danh sic khong nén duge nghi la thuong
héing nhu chiang ta thudng nghi.

That vay, danh (nama) va sic (ripa) khéng nén
dugce bam viu vao trong tam tri v&i y nghia ‘t6i° hoac
‘cua t6i’. Ching khong nén dugce bam viu vao vGi y
nghia la thudng hing, hanh phtc hoac thude vao ban
than. N6 khong phai la th moi ngudi nghi. N6 1a mot
quan diém rat sai [am. Thong thuong, c6 mot xu hudng
nghi rang nhitng hién tugng nay la thuong hiang mac
dau la chang chi xay ra trong mot thoi gian ngan. Moi
nguoi cling nghi rang chang la hanh phtic, nhung that
ra, ching la dau kho (dukkha). Moi ngudi nghi rang
moi ngudi s¢ hitu nhitng hién tugng nay, va ching tuy
thuan, di theo w6c muén cta he, nhung sy that thi
nhitng hién tugng nay khong di theo wéc mudn cua ai
ca. Vi ching la vo thuong (anicca), kho (dukkha) va vo
nga (anatta), cho nén, ‘Sabbe dhamma nalam
abhinivesaya’, tttc la ching ta khong nén bam viu vao
nhitng hién tugng nay, tac la khong nén xem ching
nhu 14 161’ va ‘cua t6i’ trong tam tri cia minh.

Giai Thich Cuaa Visuddhimagga-
Mahatika

C6 mét vai giai thich vé 1gi ich ctia cau van “Thic
duyén danh sic” (Vinhanapaccaya namarupam) dugc
nhic dén trong Phu S& Giai cua Thanh Tinh Pao
(Visuddhimagga-mahatika). Khong c6 sy sanh 1én cta
chiang sanh hodc linh hén (java), ma chi ¢6 sy sanh 1én
cua danh sic (nama-rupa). Sy xay ra cua danh (nama)
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va sic (rupa) khong c6 sy di kem theo ctia chiing sanh
(satta) cing nhu cta linh hon (jiva): day la ¥ nghia that
sy cua tur ‘sunfia’. Gido thuyét chu truong riang ‘sunna’
c6 nghia sy khong ton tai cia danh (nama) va sac
(rupa) la khong ding.

Vi dy, néu khong c¢6 ngudi nao trong nha, ching
ta khong thé ndi rang ngdi nha la khong c6 ton tai.
Cling vay, chung ta khong thé néi rang danh (nama) va
sic (rapa) la khong co6 ton tai. That ra, sy khong ton tai
ctia ching sanh c6 nghia la khong c6 linh hon (jiva) bén
trong danh (nama) va sac (rupa). Pay la y nghia that
cua tur ‘sunfia’. Nhitng danh (nama) va sic (rapa) nay
khong phai la ban nga (atta) cling nhu khong phai la sé
hitu cua ban nga (atta). Chung ciing khéng phai 1a ‘tov’
va ‘cua to6i’. Nhu vay, day la y nghia that sy cua tw
‘sunfia’. Chi ¢6 sy dién ra don thuéin cua danh (nama)
va sac (rupa).

Nhitng hién tugng danh (nama) va sac (rupa)
nay chi 1a kho (dukkha) nhu duge tuyén bo trong bai
kinh Chuyén Phap Luin (Dhammacakkapavattana-
sutta). Chang ta nén biét rang kho (dukka) c6 nghia la
nam uén, va ching ta ciing phai biét nguyén nhan cta
kho (dukkha-samudaya).

Néu nguyén nhan cta kho (dukkha-samudaya)
dugc tuyén bo, thi sy diét kho (dukkha-nirodha) cling
nén dugc tuyén bo. D€ cho sy diét kho (dukkha-
nirodha) xay ra, phai c6 dao 19, va day la con dudng dan
dén sy diét kho (dukkhanirodhagamini-patipada).

Trong thyec t€, sy giai thich vé T Thanh b€ la sy
dién ti€p tr cau van “Thitc duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam) trong Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada). Do do, chiing ta nén nghién cttu
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Ly Duyén Khé&i (Paticca-samuppada), Ly Duyén Heé
(Patthana), va cting nhu sy giai thich theo Tang Kinh
(Suttanta).

Pinh Nghia Cua Thie (Viniiana) Trong
Cau Van “Thirc Duyén Danh Sac”
(Vinnanapaccaya Namaruapam)

Chang ta phai biét nhitng loai taim nao dugc
nhic dén la thac (vinhana) trong cau van “Thic duyén
danh sac” (Vinfanapaccaya namarupam). D€ biét,
chang ta can phai nghién cttu Ly Duyén Hé (Patthana).
Trong s6 89 tam, chi c6 nhitng tAm qua (vipaka citta),
tic 1a nhitng tam quéa cta nghiép (kamma), méi dugce
goi la thire (vinnana). Nhung nhitng tam thién (kusala
citta) va nhitng tam bat thién (akusala citta) cling dugc
goi la thire (vifinana). Do 1a 1y do tai sao thic (vinhana)
trong “Thac duyén danh sac” (Viinanapaccaya
namarupam) that ra chi &m chi cho thitc qua (vipaka-
vififana) thoi. Tuy nhién, thic (vififiana) cting c6 thé c¢6
nghia la thirc nghiép (kamma-vinifiana) hodc thirc hanh
(abhisankhara-vinnana), tic that ra la tam thién
(kusala citta) va tam bat thién (akusala citta).

No6i tom lai, thice (vififana) trong moi noi tha
hai, tac 1la “Hanh duyén thi@c” (Sankharapaccaya
vinhanam), la mét tam qua (vipaka). Trong khi d6, thirc
(vihhana) trong moi ndi th ba, tic la “Thitc duyén
danh sac” (Vifinanapaccaya namarupam), thi khong
phai 1a mét phap c6 tinh két qua ma la mot phap cod
tinh nhan duyén.
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Dinh Nghia Cua Danh (Nama) Va Sac
(Rupa)

Trong modi ndi “Thicc duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam), thic (vinfiana) chi cho
tam (citta), con danh (nama) chi cho tam s& (cetasika).
That ra, ca hai tam (citta) va tam s& (cetasika) déu dugce
goi la danh (nama). Nhung theo phuong phap
Parisesal, tirc 1a phuong phap ma khong ldy nhiing gi
da dugc nhac dén, thi chi nhitng gi chua 14y méi duge
ghi nhéan. Do do, vi tam (citta) da dugc ghi nhan trong
thie (vinfiana), nén cac tam s& (cetasika) duge dinh
nghia la danh (nama). Pay la phuong cach c¢6 hé thong
dé dinh nghia cac thuat ngf.

boi v6i sac (rupa), tat ca cac hién tugng vat chat
co lién quan déu dugce ldy. V6i sy sanh 1én cta tam
thire, cac tam s (cetasika) va sac phap (rupa) cung lac
cling xay ra bang cach lay sy sanh khagi ctia tam lam
nén hay lam sy nuong tua cho chang.

Ba Loai Qua Véi Thire (Viiiana) Lam
Duyén: Danh (Nama), Sic (Rapa) Va
Danh Sic (Namarupa)

Thitc (vinnana) cung cap su hod trg cho danh sac
(nama-rupa) theo cdu vin “Thic duyén danh sic”
(Vinnanapaccaya namarupam); tuy nhién, dinh nghia
nay c6 thé dugc chia ra thanh ba loai:

1t ND: bay 1a mot trong nhitng phuong phap dugc dung trong van
pham Pali.
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1. Thic duyén danh (Viiihanapaccaya namam):
do thirc (vinnana) lam duyén, danh (nama)
sanh lén.

2. Thic duyeén sac (Viihanapaccaya rupam): do
thire (vififnana) lam duyén, sic (riipa) sanh
lén.

3. Thic duyén danh siac (Vifinanapaccaya
namariipam): do thic (viifiana) lam duyén,
danh (nama) va sic (riipa) sanh lén.

S6 1 (Thirc duyén danh — Vinfianapaccaya namam) noi
V€ cac ¢6i vO sac (ariipa), noi ma chi ¢6 danh phap xuit
hién. S6 2 (Thic duyén sic — Vinhanapaccaya riipam)
n6éi vé céi vo tuong (asaifiasatta). O day, thic
(vinfiana) dugc dinh nghia 1a nghiép (kamma), tic la
thirc hanh (abhisankhara-vinifiana), va sic (rupa) dugc
dinh nghia la sac phap do nghiép tao (kammaja-ripa).
Do bdi thic nghiép (kamma-vifiiana) trong ki€p song
tru6e, sac phap (rupa) trong thé giéi vO tuong
(asannasatta) xuidt hién. Nhu vay, sy hién hitu cua
chiang sanh v6 tuéng (asannasatta) khong phai la
khong c6 nguyén nhan.

Ti€p theo, cic coi ngudi va chu thién (deva) dugce
xem la cic coi ngli uan (paficavokara bhiimi), noi ma ca
cac hién tugng danh va sic xay ra. Nhu vay, s6 3 (Thtc
duyén danh sic — Vififianapaccaya namarupam) xay ra
trong truong hgp nay.

Giai thich rong hon chut nita, chting ta c6: Thirce
(vinhana) dugce dinh nghia la tam qua (vipaka citta),
tire 1a tam tuc sinh (patisandhi-citta). Nguoi nhan loai
thuong di tuc sanh v6i mot trong tam tam dai qua
(mahavipaka citta), va moi tam dai qua (mahavipaka)
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dugce két hgp v6i 33 tam s& (cetasika)l. Nhu vay, tOng
cong c6 34 hién tugng mang tinh tinh thén trong mot
nhom danh (nama). O day, thic (viifiana) chi cho mot
tam dai qua (mahavipaka citta).

Cac tam s& (cetasika) nay duge goi la danh
(nama). Tam dai qua (mahavipaka) va nhitng tam s¢&
(cetasika) két hgp dugce két ndi véi nhau thong qua
phuong phéap ctia Ly Duyén Hé (Patthana). Co sy két
ndi noi tai gitra tam (citta) va nhitng tam s& (cetasika)
d€ chang tré thanh mot nhém.

Chiing ta hay xem trudng hgp ciia mot cai dong
ho6. Néu cic ban xem xét n6 mot cach cin than, ciac ban
s€ thay rang cac bo phan nho bé cua cai dong ho phai
dugc lap rap v6i nhau mot cach co6 hé thong. T do, cai
dong hé méi c6 thé cung cip thdi gian chinh xac. Néu
khong, n6 khong thé cho thai gian chinh xac. Néu mot
bo phan bi gay v, vi du nhu cay kim chi phat hodc cay
kim chi gio, ching ta khong thé thay gio gidc dugce nira.
Néu chi c6 cay kim chi phiit hoac chi ¢6 cay kim chi gig,
hodc pin hodc mét bo phan nao d6 bi hu, thoi gian hién
thi c6 thé 1a khong chinh xac.

Ciling vay, tam dai qua (mahavipaka) va cac tam
s& (cetasika), tic la tam tuc sinh (patisandhi citta) va
cac tam s& (cetasika) két hgp, dugc két n6i véi nhau
mot cach ho tuong. Vi chiing sanh lén cung v&i nhau
cung mot luc, cau sanh duyén (sahajata paccaya) co
mat ¢ day v6i nang lyc (satti) ctia n6. bé la nang luc
giap do lan nhau. Nhu vay, cau sanh duyén (sahajata),
tirc 1a cung sanh 1én 1a mot loai duyén (paccaya) trong

I ND: Con s0 ‘33 tAm s’ la chi cho hai tAm dai qua hgp tri tho hy.
béi v6i nhitng tdm con lai, s6 tam s& két hgp sé it hon. Poc gia co
thé tim hiéu thém ¢ nhitng tai liéu Thing Phap thich hgp.
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Ly Duyén Hé (Patthana). Bén canh viéc cung sanh 1én
v6i nhau, chiing con hoé trg 1an nhau; diéu d6 c¢6 nghia
la tam (citta) giap cac tam s& (cetasika) va ngugc lai;
day la ho tuong duyén (anhamanfia-paccaya).

Vi chting phu thudc vao nhau, ching ta c6 y chi
duyén (nissaya-paccaya). Tam (citta) va tam s&
(cetasika) (1) sanh 1én cung mot ldc thanh mét t6
hgp/don vi. Hon nita, ching (2) cung diét di, (3) phu
thudc vao cing mot vat, va (4) ¢6 cuing mot doi tugng.
Do bai sanh 1én nhu 1la mot v6i cing bon déc tinh nay,
ching dugc gan noi v6i nhau; do do, ching ta c6 tuong
ung duyén (sampayutta-paccaya).

Vi n6 la mét tam qua (vipaka-citta), cho nén, n6
bi dong va khong co lién quan dén hoat dong nao. Vi
tam (citta) 1a bi dong, cac tdm s (cetasika) két hgp voi
no6 cling khong lam viéc gi nhiéu va cting bi dong. N6
giong nhu hinh anh trong guong. N6 khong thé tu di
chuyén dugc. Khi nuéc yén lang, thi rong tao trén mat
nugce cling yén lang. Sy yén liang nay la y nghia cua luc
duyén (satti) cua di thuc duyén (vipaka-satti).

Do bdi sy ho trg tuong quan ctaa tam (citta) va
tam s& (cetasika), thic (vinfiana), von la mot loai vat
thyc (ahara), cung cap nang luc thong qua lyc duyén
(satti) cua vat thuyc duyén (ahara-paccaya). Vi co y
quyén (manindriya), cho nén, ching ta c6 quyén duyén
(indriya-paccaya). Thém vao do, ching ta c6 hién hitu
duyén (atthi-paccaya) vi né cung cdp sy ho trg thong
qua sy ¢6 mat cua nd, va ching ta c6 bat ly duyén
(avigata-paccaya) vi n6 cung cap sy ho trg thong qua sy
khong bién mat cua no.

Nhu viay, to goc nhin cua Ly Duyén Heé
(Patthana), c6 chin loai duyén (paccaya) cung cap su ho
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tr¢g tuong quan gitra tam tuc sinh (patisandhi-citta) va
cac tam s& (cetasika) ctia n6. Birc Phat da thuyét giang
mot cach don gian trong Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada) ring “Thic duyén danh sic”
(Vifnanapaccaya namarupam), titc la do béi tam tuc
sinh (patisandhi-citta), cac tam s& (cetasika) sanh lén.
Do béi thic (vinnana), danh (nama) hién httu. Tuy
nhién, chung ta phai biét rang c6 chin lyc duyén (satti)
gitta chung du6i gbc nhin cta Ly Duyén Hé (Patthana).
Khi nghién cttu v6i Ly Duyén Hé (Patthana), ching ta
hoc dugc nhiéu diéu vé moéi quan hé gitta ching hon la
chi tr Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada).

Chiéu Thuan Va Chiéu Nghich Cua Ly
Duyén Khéi

Nghién ctu Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) theo Ly Duyén Hé (Patthana) la mét viéc
lam rat khoé. TruGce hét, ching ta phai nghién ctu Ly
Duyén Hé (Patthana) mét cach c6 hé thong. R6i ching
ta can phai nghién cttu dé biét Ly Duyén Hé (Patthana)
lién quan vé&i Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) nhu
thé€ nao vé céac hién tugng. Tai liéu “Phan Tich Duyén
Khai Theo Duyén Hé” nay thi giong nhu chi la xem trén
bé mat ma thoi.

btc Phat da day: “Thic duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam), “Danh sac duyén luc
nhap” (Namapaccaya salayatanam), “Luc nhap duyén
xuc” (Salayatanapaccaya phasso) va “Xuc duyén tho”
(Phassapaccaya vedana). Nhitng diéu nay chi ra tién
trinh va sy ciu thanh caa ching sanh. Cac phién nao
xay ra trong ching sanh nhu dugc nhac dén trong “Tho
duyén 4i” (Vedanapaccaya tanha), “Ai duyén thu”
(Tanhapaccaya upadanam) va “Thu duyén hitn”

171



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 6

(Upadanapaccaya bhavo). Khi hitu (bhava) bat dau, thi
“Hiru duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) xay ra. Doi song
da bat dau véi sanh (jati). Sau khi sanh bat dau, s€ co
“Sanh duyén lao tu” (Jatipaccaya jaramaranam), cO
nghia la tudi gia va chét sé xay ra phu thudc vao sanh.

Bo-tat (bodhisatta), khi quan tuéng vé Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada), da suy nghiém vé ki€p song
hién tai vao lac d6. Ngai tw minh thiy rang ca thé gian
nay la kho dau. “Kiccham vatayam loko apanno”, tic la
tat ca ching sanh trong thé€ gian that sy ngap chim
trong dau kho (dukkha).

Tuy nhién, moi ngudi nghi rang thé gian nay la
mot noi hanh phiic. Quan diém cua ho thi khong giong
v&i Bo-tat (bodhisatta) vi ho khong thay riang ho da
dang roi vao kho dau (dukkha). Chi khi nao cong viéc
hodc gia dinh ho c6 vin dé, ho m&i nghi n6 la dau kho.
That ra, ching sanh da roi vao dau kho roi.

“Jayati ceva jiyati ca miyati” — “sanh ra, gia coi
va chét di”. Vi van con sanh, cho nén van con kho. Sau
khi sanh ra, moi ngudi mudén song mai mai. Nhung
diéu do6 khong xay ra, va moi ngudi phai doi dién véi su
gia coi. Bén canh gia, moi ngudi phai doi dién véi cai
chét. Sau khi chét, thi moi ngudi lai ti€p tuc ddi song
moi.

Khi Ngai xem xét nguyén nhan cua tudi gia, Ngai
thay riang sanh la nguyén nhan cua sy dau kho. Ngai da
truy nguoc lai Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada) nay
dé tim ra nguyén nhan ctia moi th@, giong nhu mot
ngudi di theo dau vét cia mot con vat d€ tim ra noi dn
nau cua no6. Do bagi sanh, moi ngudi tré nén gia. Ching
sanh sanh ra vi ¢6 hitu (bhava). Hitu (bhava) xay ra vi
c6 tha. Thu xay ra vi do béi 4i. Ai xay ra do bai tho. Do
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badi xtic cham véi doi tugng, tho sanh 1én. Vi ¢6 cién, tic
la nén, cho xtc sanh lén, xtc xay ra. Sau cin xudt hién
vi ¢6 danh (nama) va sac (rupa). Danh sac (nama-rupa)
ciing xay ra khi tdm tuc sinh (patisandhi-citta) sanh
Ién. D6 v6i tam tuc sinh (patisandhi-citta) nay, no6 do
nghiép (kamma) tao ra, va nghiép (kamma) nay la do
vOo minh (avijja) tao ra. Bang cach truy ngugc cac
nguyén nhan theo chiéu nghich (patiloma) trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada), chung ta thiy rang,
Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) chi ra mé hinh va
tién trinh cia mét ki€p song.

Néu chiing ta muon loai bo thé giéi day kho nao
nay, ching ta phai nén loai boé v6 minh (avijja), von
khong biét sy that, va roi nghiép (kamma), tic 1a yéu to
tao sanh ra dgi song mai, s€ khong con nang lyc nira.

Khi nghiép (kamma) khong c6 nang lyc tao sanh
ra doi song méi, tam tuc sinh (patisandhi) sé khong
sanh lén. Khi tdm tuc sinh (patisandhi-citta) khong
sanh lén, danh (nama) va sac (riipa) s€ khong xuat
hién. Khi chiing khong xuat hién, cac can giac quan ma
c6 thé ti€p xac véi cac doi tugng sé khong sanh 1én. Khi
cac can khong sanh lén, sy xtic cham v4i canh tran sé
khong con xay ra nita. Khi khong con xtc, tho sé khong
xuat hién. Néu khong c6 tho, s€ khong c6 ai. Néu khong
co ai, s€ khong con thu. Néu thu khong c6 mit, hitu
(bhava) sé khong xuit hién. Néu hitu (bhava) khong
xay ra, sanh (jati) sé khong xay ra. Néu sanh (jati)
khong c¢6 mat, lao va tir s€ khong xay ra. Nhu vay,
nhitng moi noi gitta nhan va qua sé bi cham duat.

Theo cach nay, bac Phat chi ra nhitng diém caa
thién minh sat (Vipassana). Bang cach thay dugc sy
van hanh cua Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada),
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chiing ta c6 thé thiay dugc sy ton tai va van hanh cua
kiép song loai ngudi.

bé hiéu dugec Ly Duyén Khdéi (Paticca-
samuppada) va thdy dugc ddi song la gi, ching ta can
c6 chanh kién (samma-ditthi). Dirc Phat da dat chanh
kién (samma-ditthi) 1én vi tri dau tién d€ thoat khoi
vong sanh tir luan hoi. Mot cach tuong phan, voO minh
(avijja) dugc dat dau tién trong Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada) nhu la nguyén nhan cho vong
tron sanh tu (samsara).

O day, chanh kién (samma-ditthi) c6 nghia la tri
tué (vijja). Do b&i vo6 minh (avijja), vong luan hoi
(samsara) xoay vong. Néu chting ta mudn dirng vong
luan hoi (samsara) do, chting ta phai diéu tra va suy xét
mot cach dang dan d€ c6 duge tri tué hay sy hi€u biét
dtng dian nay. D€ c6 dat dugc sy hi€u biét ding dan,
chang ta cin suy nghi ding dan. B€ c¢6 dugce suy nghi
dang dan, chiing ta can no lyc ding dan. Ching ta cling
can s¢ hitu gigi hanh lam nén cho nod lyc dang dan. bé
¢6 no lyc ding din, chiing ta can dat tAm vao cong viéc
ding dan va can phai gilt tam tinh lgng trén doi tugng
dugc tap trung d6. Nhu vay, nhitng yéu t6 nay nhu
chanh kién, chianh tu duy, chianh ngit, chanh nghiép,
chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém va chanh
dinh la Bat Chanh Pao. Khi nang lyc cua chiing ta hoan
thién, chiing ta c6 thé nod lyc loai bo v6 minh (avijja),
tirc 1a yéu to khong biét sy that that sy.

Khi vO6 minh (avijja), tic 1a mot phién nao, duge
loai bo, nghiép (kamma) khong con néng lyc nita. Néu
nghiép (kamma) khong con nang lyc nira, thi tién trinh
cua doi song nhu thice (viifana), danh sic (nama-
rupa) va luc nhap sé khong con xuat hién nita. Nhitng
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yéu t0 nay dugc doan diét mot cach hoan toan. Pic
Phat da noi rang nhitng sy doan diét nay la sy doan diét
cia tat ca cac vin dé, la hanh phac vinh hang
(santisukha) that su.

Nhu vay, chic cho cac ban ¢6 thé loai trir dugce
v6 minh (avijja) v6i sy thiét 1ap vitng chic cua chanh
kién (samma-ditthi). Nguyén cho ciac ban no luc hét
minh d€ thoat khoi tit ca nhitng van dé kho dau va cudi
cung la vong sanh tir luan hoi.

[Két thic Chuong Sau]
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Chuong Bay

Y Nghia Cuaa Thire (Vififiana) Va
Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Trong s0 tat ca nhitng gido 1y vé nhan qua, cliing
nhu vé hé thong nhan duyén, Gido Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) la gido 1y siéu viét vi rat kho hiéu
n6 mot cach ding dan va mot cach thiu triét. Nho bac
Phat da giang day vé giao 1y nay, cing nhu c6 nhiéu tai
liéu bao gobm nhirng 1y giai cua cac giao tho su, cac SG
Giai va cac Phu S¢ Giai, ching ta m&6i c6 thé hiéu n6 &
mot mic do nao do, di nhién la khong tron ven. Vi né la
mot gido 1y giai thich nhitng trang thai nhan duyén cua
cac hién tugng, va 1a mot gido 1y bao gobm cac moi quan
hé gitta nhitng phap c6 tinh nhan duyén va nhitng phap
c6 tinh két qua, n6 la mét gido Iy vo6 cung quan trong
trong sO nhitng gido Iy da dugce Bac Phat thuyét giang.

Vao ldc vira mé6i chitng dac xong Nhat Thiét
Chung Tri (sabbannuta-nana), biac Phat da suy ngam
vé Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), von da dugc
Ngai thau hi€u mét cach sau sac, va Ngai cling da suy
ngam vé Nip-ban (Nibbana), tic la sy doan diét cua Ly
Duyén Khoi (Paticca-samupada). Khi Ngai quan tudng
vé hai phap (dhamma) nay, Ngai nhan ra rang chang c6
ban chit v cung vi diéu; cho nén, ching sanh sé c6
nhiéu kho khén @€ hi€u va giac ngd chang. Ly do la khi
bitc Phat nhin vao ban chat va tinh huéng cua chtiing
sanh, Ngai nhin ra rang tam tri cia ho chi mudn tan
huéng cac doi tugng duc tran; cho nén, rat kho cho ho
thay ra dugc ban chit vi diéu va tham sau cua Ly Duyén
Khai (Paticca-samuppada) va Nip-ban (Nibbana).
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Khi so sanh sy vi diéu caa nhitng phap
(dhamma) nay v6i trai nghiém cua ching sanh vé tha
lac duyc tran, Bie Phat nhén ra rang chting la vo cing xa
cach nhau. Do d6, birc Phat da ty suy ngam rang: “Néu
Nhu Lai thuyét giang Phap (Dhamma), sé€ chiang co
ching sanh nao ¢6 thé hiéu dugc. Nhu Lai sé€ chi tra
nén mét moi ma théi.” Do d6, Ly Duyén Khaoi (Paticca-
samuppada) la mot giao 1y (dhamma) rat kho.

Thém vao d6, van con mot gido Iy (dhamma)
khéc, tic la Ly Duyén Hé (Patthana), von con rong hon
va vi diéu hon. Giong nhu Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada), Ly Duyén Hé (Patthana) cling vo cung sau
va rong. Tri tué vo cung vi dai cuaa bac Phat da c6 vung
dat dung vo ctaa n6 khi Ngai suy ngam vé Ly Duyén Hé
(Patthana). Tam tri ctia Ngai da tré nén v6 cung trong
suot khi Ngai quan tuong vé Ly Duyén Hé (Patthana).
Do boi tam tri v6 cung trong sudt nay, cac tia hao
quang da phong ra tir than thé€ cta Ngai (cittaja-
obhasa).

Cho dau cac nha S& Giai c6 co gang giai thich Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén HEé
(Patthana) nhiéu dén c& nao, hai gido ly nay van la vo
cung tham sau. Ching t6i, nhitng Phap su, phai c6 gang
hét stic d€ 1y giai hai giao Iy (dhamma) vi diéu nay giap
cho thinh gia va doc gia co6 thé hiéu dugc. Néu ching ta
muodn nghién cttu Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada)
cung v6i Ly Duyén Hé (Patthana), ching ta phai c6
giang nhin vao modi quan hé, tac la sy két noi, cua hai
gido Iy (dhamma) nay bang cach rat ra nhitng chi tiét
thich hgp da dugc giai thich b&i cac nha S6 Giai.
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Thire Duyén Danh Sac (Viiifianapaccaya
Namarupam)

Trong nhitng chuong truéce, to6i da giai thich hai
moi noéi “V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya
sankhara) va “Hanh duyén thi@c” (Sankharapaccaya
vinfianam) trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
bing cach lién két ching v6i phuong phap Duyén Hé
(Patthana) theo mét cach c6 hé thong. Hom nay, toi s€
giai thich mo6i n6i “Thac duyén danh sac”
(Vififianapaccaya namarupam) trong Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) cung v6i Ly Duyén Hé
(Patthana).

D€ nghién cttu diéu nay véi Ly Duyén Heé
(Patthana), trudc hét, chang ta phai co ging hiéu Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada). “Thitc duyén danh
sac” (Vinhanapaccaya namarupam) la mot cau van rat
ngan. Y nghia ctia cau vin nay 1a: Do béi thie (vififiana)
hoat dong nhu mdt nguyén nhan, tic la do béi sy ton
tai cua thic tyc sinh (patisandhi-viiinana), sy hién hitu
cua ca danh (nama) va sac (rupa) xay ra.

Do bdi vo6 minh (avijja), nghiép (kamma), ttc la
hanh (sankhara), xay ra. Do bdi sy thuc hién nghiép
(kamma) hodc hanh (sankhara), thic (vinfiana), tic la
tam tuc sinh (patisandhi-citta), sanh lén vao lac khéi
dau cua kiép song. Khi tam tuc sinh (patisandhi-citta)
nay xay ra, cung lic do, cac hién tugng danh va sac
cling sanh lén cung v&i no.
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Y Nghia Cua Thire (Viiifiana)

Chang ta can phai biét y nghia cta thuc
(vinfiana). Trong Théng Phap (Abhidhamma), buc
Phat giai thich n6 la tam trong dong chay mang tinh
tinh than. Tuy nhién, nhiéu ngudi nghi ring thirc
(vififiana) nay la linh hoén, 1a ban nga di chuyén tu ki€p
song nay dén ki€p song khac. Trong thuyc t€, thic
(vinfiana) khong phai 1a khai niém caa linh hon, ban
nga (atta) nhu thudng duge nghi.

Thc (vififiana) ¢6 nghia la tam biét d6i tugng va
no6 xay ra trong dong chay mang tinh tinh than. N6 c6
dac tinh la bat d6i tugng; day la ban chat co ban cua
tam. Thic uan (vinfianakkhandha) trong nam uan la
hién tugng dau tién nhat trong dong tam thic biét doi
tugng. Tam nay luon luén sanh 1én cung véi nhitng tam
s& (cetasika) két hgp v6i no, hodc ching ta c6 thé noi
“cac tam s& (cetasika) la sy chuyén dong cua tam”.
Trong mot vai tai liéu, tam s& (cetasika) dugce néi la
cittakriya, tirc 1a hoat dong cua tam thiec.

Rat kho phan dinh mot cach r6 rang nhitng hoat
dong nay, ma dugc biét dén la cac tam s& (cetasika),
tach roi khoi tam (citta). Sy kho khan nay c6 thé duge
minh hoa thong qua vi du nay. Gia st ching ta 1ay mét
it nugc tw dai duong va co gang chia ché n6 ra thanh
cic thanh phan. O Mién Pién, c6 nhitng con song nhu
Ayarwaddy, Dutthavati va Chingtung chay thang ra dai
duong. Rat kho dé phan biét duge nuée ¢ dai duong la
chay tur con s6ng nao. Ciing vay, c6 nhitng con s6ng nhu
Ganges, Yamuna, Surabhii, Aciravati, va r6i nuéc mua
chay vao dai duong. Rat kho d€ biét duge nudc nao
chay tir con song nao. Ciing theo cach nay, rat kho dé
phan biét dugc tam (citta) va cac tam s& (cetasika).
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binh nghia cua thac (vinnana) la “Vijanati’ti
viifianam”. O day, ‘vi’ c6 nghia 1a dic biét hoic khac
biét; janati’ c6 nghia la biét. N6 khéng phai 1a loai ghi
nhan cua tuong (safnna), tie la nhan ra doi tugng thong
qua viéc danh diu. N6 ciing khong phai la loai biét cua
tué (paniia), tic la c6 kha nang phan biét ban chit cua
cac sy vat.

That ra, thac (vinnana) la mot loai biét dic biét;
no6 cb6 nghia la sy nhan thic ma c6 thé bat doi tugng.
boi tugng thi c6 sau loai, tic la canh sac duge bat baoi
than kinh nhén, am thanh ba&i thian kinh nhi, khi mui
boi than kinh ty, vi chat bai than kinh thiét, vat xtc
cham bé&i than kinh than! va canh phap boi tam y. Thic
(vinfiana) nay la sy nhan biét, tic la tam ma bat sau
loai canh nay.

Cac Phap (Dhamma) Két Hop

Khi tam nay sanh 1én, nhitng hoat dong ty nhién
ma két hgp v6i n6 va duge bao gom cung véi né duge
goi la cac tam s (cetasika). Vi cac tam s& c¢6 ban chit
khac, chitc ning cua ching la khong giong nhu chiic
nang cua thie (vinfiana). Chic nang cua thac (vinnana)
chi 1a ghi nhan canh ma thoi, tac la né6 khong c6 cam
giac vé canh cling nhu xdc cham v6i canh.

Thic (vinhana) khong chi ¢6 dic tinh biét canh,
ma no6 con di cung véi:

1. Xdac (phassa): ti€p xac canh,

2. Tho (vedana): trai nghiém canh,

1 ND: bay chi la cach dién dat theo ngdn ngir thong thudng. Ching
ta phai hi€u rang nhitng sy ghi nhan/bat canh nay phai dugce thyc
hién thong qua ngii song thic.
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3. Tuéng (sanna): danh dau canh,

4. Tu (cetana): thic diy thie (vinfiana) thuc
hién chitc ning cua ndé ciing nhu khuyén
khich cac tam s& (cetasika) thuc hién cac
chic nang cua chung,

5. Nhat tam (ekaggata): cht tdm vao canh,

6. Mang quyén (jivitindriya): duy tri cac hién
tugng tinh than sanh 1én lai sau khi chiang
diét di, va

7. Téacy (manasikara): huéng vé canh.

Tam khong thé nao sanh 1én mot minh ma
khong c6 bay tam s& (cetasika) nay cung sanh lén v6i
n6. Mac dau nhitng hién tugng tinh than nay khong thé
bi tach roi, nhung ching c6 thé duge chia ché ra tuy
theo chirc niang cua chang dau la ching dugce két noi
v&i nhau va ¢ cung véi nhau nhu la mét don vi/to hop.
Néu nhitng yéu to nay (c6 thé) bi tach roi ra, s€ khong
c6 cai dugc goi la danh (nama).

Tam y (nama) c6 thé dugc so sanh v&i nude, tic
la bao gobm cac phan to H20O. Phan t nu6c that ra duge
tao thanh tir ba nguyén tir. Néu ching ta tach réi nhitng
nguyén t nay ra, thi dic tinh va ban chat cta nuéc sé
bi huy hoai.

Theo cach nay, tam (citta) va bay tam s6&
(cetasika) nay dugc nhom lai thanh mét t6 hgp/don vi
bao gobm tam phan tit. Néu ching ta cd ging lay mot
thanh phan ra khoi tdm yéu to nay, thi t6 hgp/don vi
nay sé mat di ban chit ctia n6 va s€ khong con la tam y
(nama) nira. Mién la ching con duge nhém vGi nhau
thanh mé6t don vi, thi ching c6 nhitng chic nang nhu
dugc nhac dén & trén. Diéu db c¢6 nghia la c6 tam chic
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nang trong tam y (nama) nay. Vi ching c6 tam chic
nang, cho nén, c6 tam dac tinh.

Trong sO tam hién tugng tinh than nay, chinh
thire (vinfiana) la yéu to ¢o6 sy ghi nhan va dan dau. Bay
phap (dhamma) con lai xay ra vi thac (vinfiana) xay ra.
Sy giai thich nay la theo Thiang Phap (Abhidhamma).
Thém vao do, trong tang Kinh (Suttanta) co6 giai thich
vé ching nhu sau: “Manopubbangama dhamma”.
‘Dhamma’ c6 nghia la cac tam s& (cetasika) trong khi
manopubbangama c6 nghia la tam (citta) hodc thirc
(vinhana), dan diu cac tam s& (cetasika). Khi tam xay
ra, ching ciing xay ra. Diéu nay théat ra c6 nghia la chic
ning cua thic (vihhana) la quan trong nhat trong so
do6. biéu nay khong cé6 nghia la truée hay sau, tice la
khong phai tdm (citta) hodc thirc (vinfiana) sanh 1én
trudc va roi bay tam s (cetasika) di theo sau.

Tach roi cac thanh phan cua t6 hgp/don vi tinh
than nay la mot chuyén khong thé lam dugc. Tuy nhién,
ching ta c6 thé phan biét ching thong qua céac chic
ning khac nhau cua chiing. Ching ta phai suy quan véi
tri vin (sutamaya-nana) dé€ thay dugc nhitng hién
tugng nay v6i nhitng chitc nang khac nhau nhu dugce
chi day trong Thang Phap (Abhidhamma). Sau khi suy
quan v6i tri van (sutamaya-nana), ching ta phai ti€p
tuc vai tri tu (bhavanamaya-nana). Khi nghién cttu va
quan tudéng nhitng hién tugng nay, cac chitc nang va
ban chéit cta ching sé tré nén hién 19 ré6 hon. Ching ta
ty minh c6 thé nhan ra chting v6i tri tu (bhavanamaya-
nana). Khi ching ta huéng sy cha tam cta minh vao
ban chat va dac tinh ctia nhitng hién tugng tinh than
nay, chtng ta c6 thé nghi “chting c¢6 ban chit ctia nhirng
chttc ndng khac nhau”.
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That ra, thire (vinnana) thi khong phai la tuéng
(sanfa) hodc tué (panna). Chang ta hay nhin vao xtc
(phassa). N6 c6 ban chat la lam xdc cham tam tri véi
doi tugng. Tho (vedana) cam nhan hoac trai nghiém
doi tugng. Tuong (sanna) danh dau va luu triv doi
tugng. Tu (cetana) c6 ban chat thac didy hoac dong
vién. Nhat hanh (ekaggata) c6 ban chat tap trung tam
yéu t6 tinh thian 1én trén doi tugng. Tac ¥ (manasikara)
cht tam vao doi tugng. Mang quyén (jivitindriya) duy
tri nhitng hién tugng tinh than khac dé chung c6 thé
ti€p tuc ton tai. Khi thay nhitng chic ning ctua ting
hién tugng tinh than, ching ta s€ thiy ring c6 tat ca
tam chic nang.

O day, thic uidn (vifinanakkhandha) 1a thtc
(vifinana) hoac tam (citta); that ra, c¢6 tat ca 89 hoic 121
tam (citta). Trong Ly Duyén Khai, ching ta c6 “Vo
minh duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara), “Hanh
duyén thac” (Sankharapaccaya vinifianam) va “Thuc
duyén danh sac” (Viihanapaccaya namarupam). Thic
(vinfiana) trong nhitng cau van nay khong bao gom tat
ca cac tam (citta). Chi c6 nhitng tam (citta) c6 lién quan
moéi duge xem xét. Pay la dinh nghia cta tir do.

boi lac, thire (vinnana) chi c6 nghia la thiac qua
(vipaka-vinnana). That ra, thic (vififiana) c6 thé dugce
chia ra lam bon loai. Theo ban chat (jatibheda) cua
chting, c6 bon loai tam (citta) hodc thic (viiinana):

1. Thién (kusala) la loai tam (citta) s€ cho qua
tot dep,

2. B4t thién (akusala) la loai tam (citta) sé cho
qua x4u,
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3. Qua (vipaka) la loai tam c6 ban chat khac véi
thién (kusala) va bat thién (akusala), va no6 la
tam qua, tac la két qua.

4. Duy téac (kiriya) 1a loai tam chi dugc thuc
hién va khong tao sinh ra két qua nao.

Nhu vay, trong Thang Phap (Abhidhamma), Dtrc Phat
chia thic (vififiana) thanh bon loai.

O diy, qua (vipaka) dugc goi la thitc qua
(vipaka-vinnana). N6 khong bao gom thién (kusala),
bat thién (akusala) va duy tac (kiriya). C6 tong cong 36
tam qua (vipaka citta). Nhitng tdm nay dugc nhic dén
trong Ly Duyén Khaoi (Paticca-samuppada). Tuy nhién,
nhitng tam qua siéu thé (lokuttara-vipaka citta) khong
dugc bao gom, va do d6, khong duge tinh & day.

Ly Do Tai Sao Nhitng Tam Qua Siéu The&
(Lokuttara-Vipaka Citta) Khong Pugc
Bao Gom

Viéc nhitng tam qua siéu thé (lokuttara-vipaka
citta) khong dugc bao gom & day cod thé dugc xem tu
hai phia, titc 1a phia luin hoi (samsara) va phia Nip-ban
(Nibbana). O day, tam siéu thé (lokuttara citta) c6 thé
chi dat dugc néu ching ta thuc hanh thién minh sat
(Vipassana) mot cach thanh cong. Khi ¢6 nhan thi co
qua; nhan ¢ day chi cho tam dao (magga citta), trong
khi qua chi cho tam qua (phala citta). Phia Nip-ban
(Nibbana) chi cho tdm dao (magga citta) va tam qua
(phala citta), va nhitng tam nay la két qua cua thién
minh sat (Vipassana).

Tam dao (magga citta) va tam qua (phala citta)
s€ dat dugc b&i nhitng ai ¢6 tué minh sat (vipassana)
chin mui va chiang s€ xuit hién trong dong tam thtc
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cua ho. Vi nhitng tam dao (magga citta) va nhitng tam
qua (phala cita) s€ khong sanh lén trong pham nhan, do
do, hai loai tam (citta) nay sé khong sanh 1én trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada), von giai thich ban
chat va nguyén nhan ctia vong luan hoi (samsara). Nhu
vay, chi ¢6 32 tam qua hiép thé€ (lokiya-vipaka) la dugc
xem xét ¢ day. Do do6, thic qua (vipaka-vinfiana) nay
chi cho 32 tam qua hiép thé (lokiya-vipaka citta):.

Thoi Tuc Sinh (Patisandhi) Va Théi Binh
Nhat (Pavatti)

Co ba thoi ky trong doi s6ng cia mot con ngudi.
Phan dau la sy khai dau cua kiép song va dugce goi la
thoi tuc sinh (patisandhi), phan gitta dugc goi la thoi
binh nhat (pavatti) va phan cudi dugc goi la lac tuw
(cuti). Thoi diém dau tién cua doi song dugc goi la tuc
sinh (patisandhi), ladc ma tam tyc sinh (patisandhi-
citta) noi ki€p song qua khi v4i ki€p song hién tai nay.
Khi ki€p song qua khit két thic, ngay lap tic thoi di€m
dau tién cua kiép song mébi sanh 1én. That ra, mot sat-
na tam (cittakkhana) rat la ngan va c6 ba tiéu sat-na;
thoi diém tuc sinh (patisandhi) cting nhu vay.

Phian th® hai dugc goi la thoi binh nhat
(pavatti), day la thoi ky ngay sau thoi diém tuc sinh
(patisandhi) va ti€p tuc cho dén khi tdm tr sanh lén.
Tuy thude vao tudi tho, nb c6 thé ti€p tuc cho dén 8o,
90 hodac 100 nam.

Nhu da duge nhac dén ¢ trén, c6 32 tam qua
hiép thé (lokiyavipaka citta). Trong s6 ching, chi co
mudi chin tam (citta) c6 thé sanh 1én ngay chinh tai

1 36 tam qua (vipaka) — 4 tdm qua siéu th€ (phala) = 32 tim qua
hiép thé (lokiyavipaka)
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thoi diém dau tién nay ctia mot ki€p song. Mac dau tat
ca cac tam qua (vipaka citta) la qua cua nghiép
(kamma), nhung chi c6 mudi chin tAm nay duge xem la
tam tuc sinh (patisandhi-citta).

Tam Quan Sat Tho Xa Qua Bat Thién
(Akusala-Vipaka Upekkha-Santirana
Citta)

Chi c6 mot sy tuc sinh qua bat thién (akusala-
vipaka patisandhi) la qua cua tam y bat thién, va lam
chitc nang tuc sinh. N6 dugc goi la tam quan sat tho xa
qua bat thién (akusala-vipaka upekkha-santirana citta).
Mic dau n6 dugc goi la quan sat (santirana), nhung
trong thuc t€, n6 khong thuc hién nhiém vy quan sat
(santirana-kicca) tai thoi di€m tuc sinh. Tai thoi diém
do, n6 thyc hién chitc nang tuc sinh (patisandhi-kicca)
— tire 1a chitc ndang noi két hai doi song ké ti€p nhau.
Mic dau n6 dugc goi la quan sat (santirana), nhung tén
goi va nhiém vu cta n6 khong nhu nhau. bé cho dé
hiéu, n6 duge goi la tdm quan sat tho xa (upekkha-
santirana citta). Trong thuc t€, tén goi quan sat
(santirana) nén chi dugc dung trong sudt thoi gian
quan sat ma thoi.

Tam quan sat tho xa (upekkha-santirana citta)
c6 thé thyc hién nam chic nang, d6 la (1) tuc sinh
(patisandhi), (2) hitu phan (bhavanga), (3) quan sat
(santirana), (4) na canh (tadarammana) va (5) t (cuti).
Nhu vay, n6 nén dugc goi theo chitc nang ctia n6. Vi dy,
moi ngudi c¢6 thé duge goi dua vao nhiém vu ho thyc
hién: moét ngudi duge goi la nha quan ly khi ¢ van
phong, nhung lai dugc goi la dau bép khi nau an & nha.

Tuong tw, tam quan sat tho xa (upekkha-
santirana citta) nay, von la qua ctua bat thién (akusala),
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s€ thyc hién chitc niang tuc sinh (patisandhi) tai thoi
diém dau tién nhat cia mot kiép song. Sau khi tam tuc
sinh (patisandhi-citta) nay diét di, mot loai tdm khac
tuong ty sanh 1én ngay lap tc khong co6 gian doan. Vao
Idc nay, tam tuong ty d6 dugc goi la tdm hitu phan
(bhavanga). Tai thdi diém cudi cung cua kiép song, tic
la tai thoi diém tt, ngudi d6 sé chét di v6i loai tam
(citta) nay. By gio, no dugce goi la tam tir (cuti-citta).

Vao thai binh nhéat (pavatti), khi tam thic gap
mat doi tugng, tdm quan sat tho xa (upekkha-
santirana) nay s€ thuc hién chitc nang quan sat; lac do,
n6 dugc goi la ‘quan sat’ (santirana). Sau khi cac dong
lyc (javana) xay ra, né sé sanh lén nhu la ‘pitthi-
bhavanga’; pitthi c6 nghia la sau. Tai thoi diém nay, n6
dugc goi la na canh (tadarammana). Theo cach nay,
tam (citta) nay dugc dat tén tuy theo nhitng chirc niang
no thyce hién.

Tam qua bat thién (akusala-vipaka citta) nay,
von la két qua ciia mot tam bat thién, sé tao sinh ra sy
tuc sinh trong noi dau kho nhat, tic la dia nguc
(niraya). T4t ca ching sanh trong dia nguc tai sanh vi
loai tam nay. Tat ca ho bat dau doi song cia minh vGi
tam quan sat tho xa qua bat thién (akusala-vipaka
upekkha-santirana citta). Tai sanh lam stic sanh thi
khong nhiéu dau kho nhu tai sanh vao dia nguc. Sic
sanh cling bat dau kiép song ctia ching véi tam quan
sat tho xa (upekkha-santirana citta) nay lam tam tuc
sinh. D6i ldc, nga quy (peta) va a-tu-la (asura) chiu
nhiéu dau kho6 hon stic sanh, nhung van it dau khé hon
chting sanh trong dia nguc. Nhitng ki€p song ctia nhirng
ching sanh @6 cling bat dau biang tam nay. Nhu vay,
chting sanh tai sanh vao bon doa x (apaya) bat dau voi
tam tuc sinh (patisandhi-citta) nay.
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Khi tam quan sat tho xa (upekkha-santirana
citta) sanh lén véi tu cach la tam tuc sinh (patisandhi-
citta), cung lic d6, cac tam s& (cetasika) sanh lén.
Nhitng tam s& (cetasika) nay sanh lén cung v&i tam
(citta) ngay tir diém khai dau. Ching ta co6 thé chia ché
ching ra theo chic ning néu ching ta mudn. Trong
thye t€, ching sanh l1én cing nhau thanh mét nhom.

C6 muoi tam s& (cetasika) két n6i voi tam quan
sat tho xa (upekkha-santirana) nay. Khi ching dugc
nhom v&i tdm quan sat tho xa (upekkha-santirana),
chang ta c6 mét t6 hgp/don vi vé6i musi mot chic
ning.

Thirc Duyén Danh (Vinfianapaccaya
Namam)

Bay gio, trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada), ¢ mo6i néi “Thitc duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam), tam quan sat tho xa
(upekkha-santirana) dugc dinh nghia la ‘do duyén bai
thire’ (vinhanapaccaya). Nhom mudi tAm s& (cetasika)
két hgp dugce goi la danh (nama) trong tur ‘danh sac’
(namarupam). Tam quan sat tho xa (upekkha-
santirana) la thac (vifinana). Cac tim s& (cetasika)
sanh lén cung v&i tam (citta) dugce goi la danh (nama).
Tai thoi diém tyc sinh (patisandhi), tam quan sat tho xa
qua bat thién (akusala-vipaka upekkha-santirana citta)
sanh 1én cung v6i nhitng tAm sé (cetasika) cua nd. O
day, tam quan sat tho xa (upekkha-santirana citta)
dugc dinh nghia la thic, trong khi cac tam sé (cetasika)
két hgp cta n6 duge dinh nghia la danh (nama). Tam
(citta) nay sanh lén theo phuong thitc nhu vay theo Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada).

188



Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Chuong 7

Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Theo Thang Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammatthasangaha), c6 sau nhom quan hé
chinh gitta cic phap lam duyén va ciac phap dugc
duyén. Tuy nhién, d€ cu thé hon, ching ta c6 thé néi la
c6 bay nhom tat ca. Ching la:

1. Danh (nama) dén danh (nama),
2. Danh (nama) dén sac (rupa),

. Danh (nama) dén danh sic (nama-rupa).

3

4. Sac (rupa) dén sic (rupa),

5. Sic (rupa) dén danh (nama),
6

. Danh sic (nama-riipa) dén danh sic (nama-
riipa), va

7. Danh (nama), sac (rupa), Nip-ban (Nibbana),
ch€ dinh (pannatti) dén danh (nama):.

O day, tam quan sat tho xa (upekkha-santirana)
duge goi la/thudc vao danh (nama) va cac tim so&
(cetasika) két hgp v6i no cling duge goi la danh (nama).
Nhu chting ta biét, trong Ly Duyén Hé (Patthana) c6 24
duyén (paccaya). Trong do, c6 sau duyén thudc vao
nhom thi nhét, tic la ‘danh (nama) dén danh (nama)’
— tam tri (tam va tam s&) lién quan vGi tam tri (tam va
tam s&). Mot vai trong s6 do la cac duyén co6 lién quan
gitta cac phap (dhamma) truGe va sau. D6 la vo gian
duyén (anantara-paccaya) va dang vo gian duyén

1 Xem Fundamentals of Abhidhamma, 2.72 (ND: Day la mot tac
phidm ctia Sayadaw Tién si Nandamalabhivamsa. Chi tiét nay dugce
tim thiy & tip 2, trang 72 va nhitng trang ké tiép)
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(samanantara-paccaya). Tham chi sy khong con ton tai
cia mot hién tugng cing c6 thé lam cho phép
(dhamma) ti€p theo sanh lén; d6 la vO hitu duyén
(natthi-paccaya). Sy hién hitu cia mot phap (dhamma)
c6 thé cung cdp sy ho tr¢g cho mét phap (dhamma)
khac; do6 la hién hitu duyén (atthi-paccaya). Su lap lai
cua mot phap la trung dung duyén (asevana-paccaya)
va sy két hgp cua n6 la tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya). O day, vO0 gian duyén (anantara), dang vo
gian duyén (samanantara), trung dung duyén
(asevana), tuong ung duyén (sampayutta) va vo hitu
duyén (natthi) thudc vao thé€ loai ‘danh (nama) dén
danh (nama)™.

“Thtc duyén danh sac” (Vifinanapaccaya
namaripam) khong c6 nghia la danh (nama), tac la
tam quan sat tho xa (upekkha-santirana-citta), sanh 1én
trudc va ton tai, roi sau mét thoi gian, mudi tam s@
(cetasika) m&i sanh 1én, két hgp v6i n6. That ra, n6 cod
nghia la: v6i sy sanh lén cua tam quan sat tho xa
(upekkha-santirana citta), cac tam s& (cetasika) sanh
Ién cing mot lac. Vi ching cung sanh 1én, cung diét di,
va ¢6 cung doi tugng cling nhu cung vat, moi quan hé
cua ching dugc goi la cau sanh duyén (sahajata).

Thé loai tht nhit 1a ‘danh (nama) dén danh
(nama)’. N6 c6 nghia la danh phap (nama), tic la tam
(citta) va tam s& (cetasika), lién quan v6i mét danh
phiap (nama) khéc, tac la tam (citta) va tam s&
(cetasika). Néu danh (nama) chi duyén danh (nama),
tic la bing mdi quan hé ‘danh (nama) dén danh
(nama)’, thi c6 sau loai duyén: v6 gian duyén

1 ND: Mgt loai duyén khac thugc vao thé loai nay la vigata-paccaya
(Iy khir duyén).
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(anantara), dang vo gian duyén (samanantara), trung
dung duyén (asevana), tuong ung duyén (sampayutta),
vO hitu duyén (natthi) va Iy khir duyén (vigata).

Ti€p theo, thé loai thi hai la ‘danh (nama) dén
sic (rupa)’ - tirc la danh phéap (nama) lién quan dén sic
phéap (rupa). O day chi ¢6 mot duyén; do6 1a hau sanh
duyén (pacchajata-paccaya).

Loai th@ ba la ‘danh (nama) dén danh séc
(nama-rapa)’. C6 nam loai duyén trong trudng hgp
nay: nhan duyén (hetu), thién-na duyén (jhana), d6 dao
duyén (magga), nghiép duyén (kamma) va di thuc
duyén (vipaka).

Thé loai thir tu 1a ‘sac (rupa) dén sic (riipa) —
tic la sac phap (nama) lién quan dén sic phap (rupa).
bay la sac mang quyén (rupajivitindriya) vi n6 duy tri
nhitng sic phap (rapa) khac. N6 duy tri nhitng sac phap
do nghiép tao (kammaja-riipa) thong qua ning lyc cua
quyén duyén (indriya-paccaya).

Loai thr ndm la ‘sac (rupa) dén danh (nama)’ —
tttc 1a chi c6 sac phap (rapa) lién quan dén danh phép
(nama). Pay la tién sanh duyén (purejata-paccaya).

Loai th sau la ‘danh sic (nama-riipa) dén danh
sac (nama-riipa)’ — ttc la ca hai danh phap (nama) va
sac phap (rupa) lién quan dén ca hai danh phap (nama)
va sac phap (rupa). Co chin loai duyén trong trudng
hop nay: truong duyén (adhipati), cau sanh duyén
(sahajata), ho tuong duyén (afifiamanfa), y chi duyén
(nissaya), vat thyc duyén (ahara), quyén duyén
(indriya), bat tuong ung duyén (vippayutta), hién hitu
duyén (atthi) va bat ly duyén (avigata).
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Loai thi bay la ‘danh (nama), sac (rupa), Nip-
ban (Nibbana), ché dinh (pannatti) dén danh (nama)’.
Canh duyén (arammana-paccaya) va can y duyén
(upanissaya-paccaya) la thugc vao loai nay.

Danh (Nama) Pén Danh (Nama)

Khi tdm quan sat tho xa (upekkha-santirana
citta), tirc 1a tam tao sinh ra sy tuc sinh trong doa xi
(apaya), sanh lén, thi mudi tdm s& (cetasika) két hop
v6i n6 s€ cung sanh 1én cung lac, va diéu kién hay
duyén ho trg su sanh 1én dong thdi duge goi la cau sanh
duyén (sahajata-paccaya).

Cling c6 ho tuong duyén (anhamainfia) nira.
Phap (dhamma) dugc duyén 1én doi lac 1a nhan, doi lac
12 qua. O day, hé tuong duyén (afifiamaiifia paccaya) c6
nghia la cung céap sy ho trg mot cach ho tuong; do phap
(dhamma) nay toén tai, phap (dhamma) kia ton tai.
Cling nhu mot cai ghé€ ba chan chi c6 thé diang virng néu
ba chan con nguyén ven; néu mot chan bi gay, chiéc ghé
khong thé nao ding thing dugc nita. Nhu vay, ho tuong
duyén (ahfilamanfa-paccaya) c6 nghia la loai duyén
cung cap sy ho tr¢g mot cach ho tuong.

Tiép theo la di thuc duyén (vipaka-paccaya). Néu
tam qua (vipaka citta) sanh 1én, thi di thuc duyén
(vipaka-paccaya) xay ra. Ban chat ctua qua (vipaka) la bi
dong va khong c6 hoat dong gi ca; cho nén, khong c6 no
lyc gi ca. Khong co6 cach nao chuyén doi dugce két qua.
Vi dy, ching ta khong thé thay d6i dugc hinh anh trong
guong, va hinh anh trong guong giong hét nhu ngudi
bén ngoai. Theo cach nay, tam qua (vipaka citta) la qua
cua nghiép (kamma) trong ki€p song qua kh; cho nén,
ching ta khong thé thay doi no duge nita; do do, no
dugc noi la bi dong. Tam qua (vipaka citta) vi ban chat
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bi dong cua n6 lam cho cac phap (dhamma) két hgp
cling tinh lang va bi dong. Day la 16i cach ty nhién, binh
thuong.

Néu mét phap (dhamma) 1a bi dong, nhung céc
phéap (dhamma) két hgp la khong bi dong, thi diéu nay
dugc cho la bat thudng. Giong nhu nude tinh ldng trong
ho, hoa hué trong ho s€ moc 1én mét cach tinh ling.
Ban chat cta qua (vipaka) la tinh lang hoéc bi dong.
Cho nén, lyc duyén cua phap qua (vipaka-satti) c6 thé
lam duyén cho nhitng phap (dhamma) khac két hgp véi
no.

Ti€p theo, thirc (vinhana) cting dugc goi la y
quyén (manindriya), cho nén, ¢ day c6 quyén duyén
(indriya-paccaya). Thire (vinhana) c6 nghia la c¢6 chic
ning biét hodc ghi nhan, cho nén, n6 dugc goi la quyén
(indriya). Chitc nang nhan biét nay c6 thé cai quan,
thong tri nhitng phap (dhamma) khac két hgp véi no.

Tiép theo la tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya). Cac phap (dhamma) két hgp v6i nhau, cho
nén, ching (1) cung sanh 1én va (2) cung diét di. Khong
chi vay, ching con (3) ¢6 cung canh, va (4) tuy thuodc
vao cung vat. Do 1a Iy do tai sao nhitng phap (dhamma)
nay khong thé bi tach rdi khoi nhau. Tuong ung duyén
(sampayutta-paccaya) nay c6 nghia la két noi theo bon
cach nay.

Khi thire (vififiana) nay, tic la tam quan sat tho
xa (upekkha-santirana), ton tai, cac tam s& (cetasika)
két hgp v6i n6 ciing ton tai. Hién hitu duyén (atthi-
paccaya) xay ra. Thic (vinfiana) nay co6 lién quan véi
nhitng tam s¢ (cetasika) ctia né théng qua sy khong
bién mit cta nd; do db, c6 bat ly duyén (avigata-
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paccaya). Pay la nhitng y nghia ctia “Thitc duyén danh”
(Vinnanapaccaya namam).

Thire Duyén Sac (Viiifianapaccaya
Ruapam)

Ngoai trir c6i vo sac (ariipa), sic phap do nghiép
tao (kammaja-rupa) xay ra cung lic khi tam tyc sinh
(patisandhi-citta) sanh 1én. Theo Thiang Phap Tap Yéu
Luan (Abhidhammattha-sangaha), ching sanh thap
sanh (samsedaja), tirc 1a sanh ra & nhitng noi &m thép,
va ching sanh hoéa sanh (opapatika), tai thoi diém tuc
sinh (patisandhi), c6 nhiéu nhat la bay nhom sac phap
do nghiép tao (kammaja-riipa) sanh lén cung vGi tam
tuc sanh (patisandhi-citta).

Su tuc sinh cua chiing sanh dia nguc la hoa sanh
(opapatika). Ho khong phat trién tir tir nhu ngudi nhan
loai, ma ho sanh 1én ngay lap tic. Ho bién mat tur noi
kiép song trudc va xuat hién ngay lap tic trong dia
nguc. Chung sanh dia nguc va thién nhan khéng sanh
vao bung me hodc sanh vao tritng, ma xuét hién ngay
lap tae v6i kich ¢ than xac nhat dinh.

Trong thoi ctia Dace Phit, vi tu si gian ac Dé-ba-
dat-da (Devadatta), ngudi da pham hai trong toi
(anantarikakamma), tai sanh vao dia nguc avici v6i mot
than xéac to 16n. Ddi song cua 6ng trong dia nguc vo
cung dang s¢. Pau cua ong ta, tir tai 1én dén dinh, bi
chon chat vao mét tran phia trén bang sat. Chan cua
ong ta, tir mat ca xudng got, bi chon chit vao nén &
dudi bang sac. Diéu do6 cb6 nghia la 6ng ta khong thé di
chuyén dau dugce. Po6i ldc, mot mii gido 16n xuyén
thung co thé€ cua 6ng ta tir bitc tudng phia dong sang
bttc tuong phia tay. Theo cach do, cac guom gido xuyén
thung than thé cua 6ng ta. Ong ta trai nghiém sy dau
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kho cung cuc trong dia nguc ma khong c¢6 co hoi di
chuyén than thé ctia minh. D&i s6ng cua 6ng ta trong
dia nguc va nhitng no6i thong kho duge miéu ta va ghi
lai trong S6& Giai Phap Ca Kinh (Dhammapada-
atthakatha):.

Ba Pinh Nghia Caa Thac (Viiihana)
Co6 ba dinh nghia cua thirc (vinhana):
1. Vipaka-vinfnana: tam qua,

2. Abhisankhara-vififiana: c¢6 nghia la nghiép
(kamma), va

3. Nhirng thirc (vinhana) con lai.
Vipaka-vififiana chi lién quan dén cac tdm qua (vipaka
citta). Abhisankhara-viinana chi cho cac nghiép thién
(kusala kamma) va nghiép bat thién (akusala-kamma),
tie 1a cic tam thién (kusala citta) va tam bat thién
(akusala citta). N6i cu thé hon, ¢6 mudi hai tam bat
thién (akusala citta) va c6 mudi bay tam thién hiép thé
(lokiya kusala). Hai muoi chin tdm nay dwugce dinh
nghia la abhisankhara-vififiana. That ra, danh (nama)
trong danh sidc (nama-ripa) c6 thé chi cho ca tam
(citta) va tam s& (cetasika). O day, vi thitc (vififiana)
dugce dinh nghia la tam (citta), nén danh (nama) chi
dugc dinh nghia la cic tam s& (cetasika) ma thoi. Pay
dugc goi la phuong phap parisesa, titc 1a phuong phap
ma qua do, chi nhitng phap (dhamma) con lai dugce ghi
nhan sau khi loai b6 nhitng phap da dugc dé cap dén
roi. Nhu vay, ca hai tam (citta) va tam s& (cetasika) da
dugc dé cap dén.

t Dhammapada-atthakatha, 1.86 (Cht Giai Kinh Phap Ca, Quyén 1,
Tich Devadatta — Truéng ldo Thién su Phap Minh)
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boi v6i dinh nghia dau tién cua thac (vinfana),
cac tam s& (cetasika) la nhitng phap két hgp voi tam
qua hiép thé (lokiyavipaka citta). Trong dinh nghia tha
hai cua thic (vinfiana), tirc la abhisankhara-vifinana,
tam s& (cetasika) la chi cho tat ca 52 tam s& (cetasika).

No6i ngan gon lai, thirc (viinana) c6 thé dugc
chia thanh ba loai. Khi gom chung tat ca ba loai lai, thi
thire (vinnana) c6 thé duge dinh nghia la tam hiép thé
(lokiya-citta). Danh (nama) c6 thé dugc dinh nghia la
cac tam s@ (cetasika). Theo dinh nghia tht nhat caa
thirc (vififana), sac (ripa) c6 thé duge dinh nghia la sac
phap do nghiép tao (kammaja-riipa) vi tai thai di€m tuc
sinh (patisandhi), sic phap do nghiép tao (kammaja-
rupa) cling sanh lén. Lac db, sic phap do tam tao
(cittaja-rupa), sac phap do nhiét lugng tao (utuja-rupa)
va sac phap do dudng to tao (aharaja-riipa) chuwa sanh
lén. Két qua la, chi c6 mot loai sic phéap (rapa), tic la
siac phap do nghiép tao (kammaja-riipa), sanh 1én. Khi
sac phap (rupa) dugc phat trién vé sau, tat ca 24 sac
phép (riipa) c6 thé dugce ghi nhan.

Do bsi cau van “Thic duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya nama-ripam), thic (vinhana) dugc
dinh nghia la tit ca cac tam (citta), danh (nama) la tat
ca cac tam s& (cetasika) va sic (rupa) la tat ca cac sac
phiap (rupa). Cau van “Thitc duyén danh sic”
(Vinnanapaccaya nama-rupam) nay c6 thé dugc chia ra
lam hai phan. Phan dau la “Théc duyén danh”
(Vinnanapaccaya namam), tic la do bai thac (vinnana),
danh (nama) sanh lén.

Tu goc nhin caa Ly Duyén Hé (Patthana), chin
loai duyén c6 thé xay ra vao lac nay. Chang la cau sanh
duyén (sahajata), ho tuong duyén (anfiamanfa), y chi
duyén (nissaya), di thuc duyén (vipaka), vat thyc duyén

196



Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Chuong 7

(ahara), quyén duyén (indriya), tuong ung duyén
(sampayutta), hién hitu duyén (atthi) va bat ly duyén
(avigata).

Cac tam s@ (cetasika) sanh lén cung véi thic
(vinfiana) cting sanh lén; cho nén, ¢ day c6 cau sanh
duyén (sahajata-paccaya). Vi tam (citta) va cac tam s
(cetasika) ho trg lan nhau, ¢ day c6 ho tuong duyén
(afifamanna-paccaya). Chang phu thudc vao nhau, cho
nén, cé y chi duyén (nissaya-paccaya). Thic (vinnana)
la tam qua (vipaka-citta), cho nén, c6 di thuc duyén
(vipaka-paccaya) xay ra. Néu thac (vifinana) dugc ghi
nhan chung la thire thye (vinnhanahara), thi cé vat thyc
duyén (ahara-paccaya). Vi thic (vinhana) la ¥ quyén
(manindriya), c6 quyén duyén (indriya-paccaya). Tam
(citta) va tam s& (cetasika) lién két v6i nhau, cho nén c¢6
tuong ung duyén (sampayutta-paccaya). Chung cung
cap su ho trg thong qua sy ¢6 mit, nhu vay la ¢6 hién
hitu duyén (atthi-paccaya). Ching ho tr¢g lan nhau
thong qua viéc khong bién mat, do do, c6 bat ly duyén
(avigata-paccaya). Tong cong c6 chin duyén (paccaya).
Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga) va SG& Giai caa bo
Phan Tich (Sammohavinodani) da chi ra nhitng duyén
nay sau khi két hgp Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana).

Trong phan tht hai, “Théc duyén sic”
(Vinnanapaccaya rupam) - tic la do bagi thic
(vinfiana), siac phap (rupa) sanh 1én; day la sac phap
(rupa) dau tién sanh 1én cung véi tdm tyuc sinh
(patisandhi-citta). N6 la sac y vat (hadaya-vatthu ripa).
Nhoém than c6 mudi sac phap (kayadasaka-riipa) cling
duge bao gobm va sanh 1én cung v6i tam tuc sinh
(patisandhi-citta). Tuy nhién, sac y vat (hadaya-vatthu
riipa) la noi nuong cho tam tuyc sinh (patisandhi-citta).

197



Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Chuong 7

Tam tuyc sinh (patisandhi-citta) va sic y vat (hadaya-
vatthu) sanh 1én phu thudc vao nhau. Do do, trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada), “Thic duyén sic”
(Vifihanapaccaya rupam) chi ra rang tam tuc_ sinh
(patisandhi-citta) c6 thé duyén sic phap (riipa). O giai
doan nay, cac hién tugng c6 lién quan la tam tuc sinh
(patisandhi-citta) va sac y vat (hadaya-vatthu riupa).

Trong cac c6i ngli uan, tam tuc sinh (patisandhi-
citta) c¢6 lién quan dén sac y vat (hadaya-vatthu) theo
chin cach dué6i cai nhin to Ly Duyén Hé (Patthana).
Tam tyc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én phu thude vao
sac y vat (hadaya-vatthu). Hai phap nay sanh 1én mot
cach ho tuong. Vi ching cung sanh lén, cho nén c6 cau
sanh duyén (sahajata-paccaya). Vi ching ho trg lan
nhau, cho nén c6 ho tuong duyén (anhamania-
paccaya). Vi ¢6 sy phu thudc vao vat nuong, cho nén c¢o
y chi duyén (nissaya-paccaya). Vi tam tuc sinh
(patisandhi-citta) 1a tam qua (vipaka-citta), cho nén cé
di thuc duyén (vipaka-paccaya). Vi tam tuc sinh
(patisandhi-citta) la thac thyce (vifinanahara), cho nén
c6 vat thyc duyén (ahara-paccaya). Vi n6é la y quyén
(manindriya), cho nén c6 quyén duyén (indriya-
paccaya). Mic dau tam (citta) va sac phap (rupa) xay ra
cung v6i nhau, nhung ching khong thé trén lan véi
nhau vi ching la khac nhau theo ban chat. Do khong
thé tron lan v6i nhau, cho nén c6 bat tuong ung duyén
(vippayutta-paccaya). Vi n6 cung cap sy ho trg thong
qua sy c6 mat cua nod, cho nén c6 hién hitu duyén
(atthi-paccaya). Vi n6 cung ciap sy ho trg thong qua sy
khong bién mait, cho nén c6 bat ly duyén (avigata-
paccaya).

Néu ching ta nhin vao n6 mét cach thong
thuong, thi duong nhu la khéng c6 nhiéu lyc duyén
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(satti) hoat dong. Tuy nhién, that sy la c6 nhiéu luc
duyén (satti) hoat dong. Khi tam tuc sinh (patisandhi-
citta) sanh lén trong bung me, cac luc duyén (satti) nay
cung cap nang lyc. Tam tuc sinh (patisandhi-citta) va
nhitng phap (dhamma) con lai két hgp véi nhau va xay
ra. Nhung pham nhan khong thé thay dugce diéu nay;
chi v6i tri tué siéu viét, bic Phat méi ¢6 thé thiy duge.
Nhitng luc nay cung cap ning luc cho mot hién tugng
sanh 1én. Néu khong c6 nguyén nhan nao, thi khong cod
hién tugng nao c6 thé sanh lén.

Vé thuat ngir ‘sankhata’, tién to ‘sam’ c6 nghia la
tap hgp nhitng nguyén nhan trong khi ‘khata’ ¢c6 nghia
la dugc tao ra, dugc thyc hién. b6 1a 1y do tai sao tw
‘sankhata’ c6 nghia la dugc tao ra boi cac nguyén nhan.
Mot hién tugng sanh 1én sau khi mot tap hgp cua cac
nguyén nhan tao ra n6. Cau van ti€p theo chting ta can
phai biét la: “Sankhatam paticcasamuppannam
aniccam”. O day, ‘paticcasamuppannam’ c6 nghia la
sanh 1én phu thudc vao mét nguyén nhan c6 lién quan,
‘sankhatam’ ¢6 nghia la dugc tao ra bdi mot nhom cac
nguyén nhan, va ‘aniccam’ ¢6 nghia la v6 thuong theo
ban chat. Cac nguyén nhan la v6 thuong, va ching
khong ton tai 1au dai. Nhu vay, ban chat cua bat ky hién
tugng nao dugce tao sinh ra béi cac nguyén nhan la vo
thudng theo ban chiat thi cing 1a vo thudng theo ban
chat. Do d6, bac Phat da néi: “Aniccasambhutam kuto
niccam bhavissati.” ‘Aniccasambhutam’ c6 nghia la
phidp qua ma sanh lén do b&i nguyén nhan la vo
thuong, “Kuto niccam bhavissati” c6 nghia la lam sao
no6 c6 dugce ban chat thuong hang?!

t Samyuttanikdya, 2.20 (Twong Ung Bé Kinh, Thién Uén, Tuong
Ung Ué4n, Phdm Vo6 Thuong, C6 Nhan La V6 Thudng) hoic

199



Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Chuong 7

Tw goc nhin caa Ly Duyén Hé (Patthana), thic
qua (vipaka-vifinana) nay lién quan vGi sic y vat
(hadaya-vatthu) theo chin duyén (paccaya). C6 30 sic
phép do nghiép tao (kammaja-riipa) xuat hién cung véi
tam tuyc sinh (patisandhi-citta). Ching la nhém than c6
muoi siac phap (kayadasaka kalapa), nhom gi6i tinh c6
muoi sic phap (bhavadasaka kalapa) va nhém sac y vat
c6 mudi sic phap (vatthudasaka kalapa). Trong so ba
nhom nay, tam tuc sinh (patisandhi-citta) va sac y vat
(hadaya-vatthu) c6 quan hé v4i nhau theo chin cach.

Vay con nhitng sic phap (rupa) con lai thi sao,
tic la nhém than c6 mudoi siac phap (kayadasaka
kalapa) va nhém giéi tinh c¢6 muoi sic phap
(bhavadasaka kalapa)? Ching khong phai 1a vat nuong
cua tam tyc sinh (patisandhi-citta), cho nén, khong co
st ho trg ho tuong (afifamanna). Ching sanh 1én cluing
v&i tam tyc sinh (patisandhi-citta) nhung khéng c6 ho
tuong duyén (ahfamaffa-paccaya). Nhu vay, tam
duyén con lai ¢c6 mat & day, tac la cau sanh duyén
(sahajata), y chi duyén (nissaya), di thuc duyén
(vipaka), vat thyc duyén (ahara), quyén duyén
(indriya), bat tuong ung duyén (vippayutta), hién hitu
duyén (atthi) va bat ly duyén (avigata).

Tiép theo, trong cau van “Vipaka-
vinhanapaccaya namarupam” (Thic qua duyén cho
danh sac), c6 ca danh (nama) va sic (rupa). Tat ca cac
duyén (paccaya) lam duyén cho danh (nama) va sic
(rupa) déu c6 thé duge ap dung cho trudng hgp cua
danh (nama). Thiac qua (vipaka-vinfiana) nay c6 lién

Samyuttanikaya, 2.344 (Tuong Ung B¢ Kinh, Thién Siu X,
Tuong Ung S4u X, Phdm Devadaha, N6i Cin Do Nhan (1))
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quan dén danh siac (nama-riapa) theo nhiéu cach, nhu
dugc miéu ta trong Ly Duyén Hé (Patthana).

Theo Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), dong
thdi voi sy sanh 1én cta tam tyc sinh (patisandhi-citta),
tlc 1a tam (citta) dau tién cuaa doi song, cac tam s@
(cetasika) phu thugc vao tam tuc sinh (patisandhi-citta)
do6 cting sanh 1én. R6i, phu thudc vao nhitng tam (citta)
xay ra sau do, cac tam s& (cetasika) cling sanh 1én. Sac
phap (riipa) cing c6 lién quan dén tam tri. Bang
phuong phap Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada),
ching ta bi€t rang chuing lién hé v&i nhau mét cach ho
tuong. Bang phuong phap Ly Duyén Hé (Patthana),
chang ta biét loai thic (vififiana) nao, sic phap (riipa)
nao va cting nhu lyc duyén (satti) nao sanh lén.

Nhu vay, cac hién tugng la hitu vi (sankhata), ttc
la cac hién tugng xay ra do bdi nhiéu nguyén nhan, thi
khong th€ la thuong hiang theo ban chit. Do dd, than
xac cua ching ta cling vay. Do bédi cac nguyén nhan co
lién quan, cac hién tugng mang tinh két qua mai c6 thé
xuat hién. Khong co6 thir gi ching ta c6 thé xem la ‘t6i’.
Néu khong c¢o ‘toi’, thi cling khong c6 ‘cai ctua toi’. Moi
thi thi chi la ty nhién, tic la cac hién tugng baoi chinh
chang. Nhung nhitng hién tugng nay lai dugce cho la
‘t61” hoac la ‘cua tov’.

Néu ching ta c6 thé nhan ra rang tat ca cac hién
tugng xay ra la do cac nguyén nhan co6 lién quan, thi
tham ai (tanha hodc raga), nga man (mana) va ta kién
(ditthi) s€ dugc tay trir. Khi ching ta giac ngd sy that,
chang ta c¢6 thé hoan toan tay tri tham &i, va giac ngd
Nip-ban (Nibbana). Do @6, chiing ta nén thyc hanh dé
thay dugce ban chat that cua van vat dé tay trir tham ai.

[Két thic Chuong Bay]
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Chuong Tam

Nhirng Diém Giong Nhau va Khac
Nhau Gitra Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) Va Ly Duyén Hé
(Patthana)

Nhu da dugc nhic dén ¢ truGe, bac Phat da
thuyét giang hai gido 1y vé moi quan hé tuong hoé nhan
duyén cua cac phéap, tic 1a hé thong nhan qua. b6 la Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana). Ching ta nén nghién cttu sy két noi gitra hai
gido 1y nay va biét nhitng di€m giong nhau va khéc
nhau cua chtng. Hai gido Iy nay tuong ty nhau trén
phuong dién dé cap dén nhan va qua, tic la tinh trang
nhan duyén gitta cac phap (dhamma).

C6 mot sy khac nhau chinh giira hai gido 1y nay.
Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) chi nhic dén
nhan (paccaya) va qua (paccayuppanna). N6 chi ra:
“Khi/vi c6 nguyén nhan nay, két qua kia xuit hién”. N6
khong nhic dén lyce duyén (satti), tie 1a nang luc duge
cung cap badi phap lam duyén. Trong khi d6, Ly Duyén
Hé (Patthana) lai con nhic dén luc duyén (paccaya-
satti) ntra.

Trong Thing Phap Tap Yéu Luan
(Abhidhammattha-sangaha) c¢6 cau van: “Tattha
tabbhava-bhavibhavakaramatto-palakkhito paticca-
samuppadanayo”, c6 nghia la: Khi c6 mét nguyén nhan,
thi mot két qua xay ra. Ly Duyén Khdoi (Paticca-
samuppada) la mét phuong phéap giai thich m6i quan
hé¢ gitta nhan va qua trong cac hién tugng. Ly Duyén Hé
(Patthana) vugt lén trén Ly Duyén Khoi (Paticca-
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samuppada). “Patthananayo pana ahacca-
paccayatthitimarabbha pavuccati™, tic la Ly Duyén Hé
cong thém vao luyc duyén (satti), tic la nang lyc caa
phéap (dhamma) lam duyén cho sy sanh khai ctia phap
(dhamma) dugc duyén. N6i ngan gon, c6 nhitng sy
tuong ty cling nhu nhitng khac biét gitta Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana).

Cac Nha S¢é Giai Ket Hgp Hai Giao Ly
Nay Lai Véi Nhau

Mac dau hai gido 1y vé nhan duyén nay, ttc la Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana), dugc bac Phat thuyét giang riéng biét,
nhung cac nha S¢ Giai da giai thich Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada) bang cach héi nhap/két hgp Ly
Duyén Hé (Patthana) vao n6. Piéu nay c6 nghia la hai
gido 1y cao thugng nay c6 thé dugc két hgp. Trong
Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga-atthakatha) va S&
Giai cua by Phan Tich (Sammohavinodani-atthakatha),
Ly Duyén Hé (Patthana) dugc cong thém vao trong Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada).

boi v6i cac nha S& Giai, két noi hai gido 1y nay
v6i nhau 1a mot cong viéc rat kho. Trudce hét, viée nod
lyc d€ giai thich Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
dugc so sanh nhu “giong nhu khong thé nao c6 dugce
mot chan dang vitng chic trong mot dai duong sau
thiam, mét ngudi ciing khong thé c6 duge mot chan
ding vitng chac trong sy giai thich.” Ly do la vi § nghia
cia Ly Duyén Khé&i (Paticca-samuppada) la vo cung
tham sau, rat kho dé nam bét.

t Abhidhammatthasangaha, 52 (Thang Phap T4p Yéu Luén)
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Tuy nhién, chiing ta c¢6 thé giai thich gido 1y cao
thugng nay, von vo cung tham sau, bang cach di theo
nhitng chd giai cia ngai Sariputta, ngudi dugc bic
Phat tuyén bo 1a dé nhat trong nhitng vi ¢ tri tué, va
ciing nhu di theo nhitng phuong phap truyén thong
dugec giai thich béi nhitng nha S& Giai co xua, ma duge
goi la ‘nissaya’.

Bién Hoc Bao La

Nhitng phuong phap truyén thong nay cung cap
nhiéu ho trg cho viéc dat duge mot chat hi€u biét vé
gido ly rat kho nay. O day, mét vi du dugc trinh bay:
giai thich cho ngudi chua titng bao gio thay dai duong.
Khi mét nguoi ditng trén bé ciia mot dai duong, anh ta
‘thdy’ dai duong. Anh ta nghi rang dai duong la chi to
16n tdm d6. Khong ai s€ that sy lan xudng dai duong dé
chi ra riang no that sy vo cing 16n hon nhitng gi anh ta
thay. Nguoi d6 thoa man véi quan di€ém ctia minh vé
dai duong vi anh ta nghi rang minh da thay toan bé dai
duong. Ciing theo cach do, bang cach di theo sy giai
thich cua ngai Sariputta cling nhu cua nhitng nha S&
Giai, chiing ta c6 thé nhin vao sy két noi cua Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana).

Thire Duyén Danh Sac (Viiifianapaccaya
Namarupam)

Hom trudbc, toi da giai thich “Thitc duyén danh
sac” (Vinnanapaccaya namarupam) nhu trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada). Thace (vinhana) &
day chi cho sy ghi nhan, tic la tam. Theo tai liéu Thang
Phap Tap Yéu Luan (Paticca-samuppada), thic
(vinhana) nay c6 nghia la 89 tam. Do theo cau van Pali
“Imasmim sati idam hoti”, Ly Duyén Khdoi (Paticca-
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samuppada) c6 nghia la: “Khi/vi cai nay ton tai, cai kia
ton tai.” Khi thic (vififana) ton tai, cidc tam s&
(cetasika) von dugc goi la danh (nama), va cac sic
phép, von dugc goi la sac (riipa), cling ton tai.

Ti€p theo, “Imassa uppada idam uppajjati” —
“Khi nguyén nhan nay sanh 1én, két qua dé sanh 1én”
hodc “khi cai nay trg thanh, cai kia tré thanh”. bay la
phuong phap cua Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada).
Bdy nhiéu day la sy giai thich cia Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada).

“Thitc duyén danh sac” (Vifinanapaccaya
namariipam) c6 nghia la, vi tdm thac (dugce goi la thic
— vinfiana) ton tai, cac tam s& (cetasika) (dugce goi la
danh — nama) cling nhu sic phap (duge goi la sac —
ripa) cling ton tai. Hodc, do bai sy sanh 1én cua tam
thire (dugc goi la thirc — vinnana), cac tam s& (cetasika)
(dugc goi la danh — nama) va sac phap (dugc goi la sac
— ripa) cling sanh 1én. Hién tugng ty nhién nay la do
theo phuong phip Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada).

Phuong Phap Cua Ly Duyén Hé
(Patthana)

Ly Duyén Hé (Patthana) giai thich nhiéu hon Ly
Duyén Khaoi (Paticca-samuppada). Khi thire (vinnana)
hién hitu, tai sao cac tam s& (cetasika), dugce goi la danh
(nama), sanh lén? Ly Duyén Hé (Patthana) giai thich
thém vé loai ning lyc duyén nay. N6i chung, khi ¢6 tam
(citta), thi co6 sy xay ra cua cac tam s& (cetasika). Chiing
sanh lén cung nhau, tic la tuong uwng duyén (sahajata),
va ching cling hé trg lan nhau; tac la c6 ho tuong
duyén (afinamanna).
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Chung phu thudc vao nhau, cho nén, c6 y chi
duyén (nissaya). C6 bon diéu kién: (1) cuing nhau sanh
lén, (2) cung nhau diét di, (3) phu thudc vao cuing mot
vat, va (4) bat cing mét canh. Ching két hgp v6i nhau,
cho nén, c6 tuong ung duyén (sampayutta). Khi thic
(vinfiana) xudt hién, cac tAm s& (cetasika) két hgp vGi
thire (viifiana) ctng xuat hién. Hon nita, sic phap do
tam tao (cittaja-rupa)!, tic la do thac (vifinana) tao,
cling sanh lén. Sy ¢c6 mat va khong bién mat cta nhitng
phéap (dhamma) nay ciing cung cap sy ho trg cho nhau;
do 1a 1y do tai sao c6 cac lyc duyén caa hién hitu duyén
(atthi) va bat ly duyén (avigata).

Trong moéi nbéi “Thitc duyén danh sic”
(Vinnanapaccaya namarupam), lyc duyén thudc vao
thire (vifihana). Day dugc goi la lyc duyén (paccaya-
satti) ctia phap lam duyén (paccaya). O day, satti co
nghia la lyc duyén; ndé cé6 thé khién cho cac phap
(dhamma) qua sanh 1én, hodc duy tri cac phap
(dhamma) qua; hodc do bai sy hién hitu ctia n6, né lam
cho cac phap (dhamma) quéa sanh 1én.

Ba Loai Thire (Vinnfiana)

Nhu da duge giai thich ¢ chuong truée, c6 ba
loai thic (vinnana): (1) thic qua (vipaka-vinnana), (2)
thitc hanh (abhisankhara-vififiana) va (3) nhitng thic
(vinhana) con lai. Thitc (vififiana) thudng chi cho tat ca.
Su cht tam & day la vé tam tuc sinh (patisandhi-citta).

Mot lan nita, trong cau vin “Thac duyén danh
sac” (Vinnanapaccaya namarupam), chinh tam thic

t ND: Chuing t6i nghi ¢6 1€ Sayadaw dang dé cip dén loai thac khac
hon 1a tam tyc sinh. Néu khong, diéu nay c6 1€ 1a khong thich hgp
vi, nhu duge dé cip dén sau, sy chi tAm ¢ day la vé tim tuc sinh.
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dugc goi la thire (vinfiana). Trong khi thire (viiifana) &
day chu yéu dugc dinh nghia la tam tuc sinh
(patisandhi citta), tire 1a tam qua (vipaka citta), n6 cling
¢6 thé chi cho tam thién (kusala citta) va tAm bat thién
(akusala citta), tic 1a nhitng thirc hanh (abhisankhara-
vinnana) dugc ndi v6i nghiép (kamma). Nhitng thic
hanh (abhisankhara-vinfiana) thi khong gi khac hon
ngoai muoi hai tam bat thién (akusala-citta) két hgp
v6i nghié€p bat thién (akusala-cetana) va mudi bay tam
thién hiép thé (lokiya-kusala citta) két hgp vGi nghiép
thién duc gigi (lokiya-kusala-cetana). Tong cdng, c6 29
tam (citta) dugc goi la thic hanh (abhisankhara-
vinhana). Nhitng thi@tc hanh (abhisankhara-vinnana)
nay dugc goi la nghiép (kamma). Va nghiép (kamma)
trong kinh sach dugce dinh nghia 1a tim sé tu (cetana).
Nhung n6 khong chi la tam s& tu (cetana). Cac tam
thién (kusala citta) va cic tam bat thién (akusala citta)
két hgp v6i tam s& tu (cetana) nay cling la nghiép
(kamma). Do d6, nhitng thic hanh (abhisankhara-
vinnana) két hgp vGi tdm s& tu (cetana) duge goi la
nghiép (kamma) va c6 tit ca 29 tam. Hai muoi chin
tam (citta) nay lam sanh 1én sac phap do nghiép tao
(kammaja-rupa).

Ba Loai Ching Sanh (Satta)

Co6 nhiéu loai chiing sanh (satta). Nhitng loai nay
c6 thé dugc chia ra lam ba nhém, tuy theo s6 uin ho co6:
(1) chting sanh ¢6 nam uén, (2) chang sanh ¢6 bon uan,
va (3) ching sanh c6 mét uan.
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Pham Thién V6 Tudéng (Asainnasatta
Brahma)

Pham thién v6 tuéng (asanfasatta brahma) la
loai chiing sanh chi ¢6 than xac ma khoéng c6 tam thic
(nama). Mot vai ngudi khong thé tin rang trong v tru
lai c6 ton tai loai chiing sanh nhu vay. btrc Phat biét vé
st hién hitu ctia nhitng ching sanh nhu vay sau khi
quan nhin toan by thé€ gian bing thién nhan (dibba-
cakkhu) ctia Ngai, von c6 thé thay dugc tat ca moi tha.
Su hiéu biét cta Ngai khong dén tir sach vé, hoac tu
viéc nghe nhitng ngudi khac noi, hoac dén tir lich s, va
khong phai tir nhitng kham pha duge tim thiy boi cac
nha khoa hoc. Do d6, Dirc Phat da néi nhu sau: “Sayam
abhinfia sacchikatva pavedemi”, c6 nghia la: Nhu Lai
no6i nhu vay sau khi ty ban than trai nghiém thé gian
vGi chinh sy hiéu biét ciia minh.

Chtng sanh vo tuéng (asafifasatta) la chdng
sanh chi c6 sac uan (rupakkhandha) ma khoéng c6 danh
uan (namakkhandha), tc la chang sanh khong c6 tam
thitc. Médc dau ho 1a nhitng ching sanh khong c6 tam
thite, nhung ho khong phai 1a nhitng ching sanh tam
thuong ma la nhitng ching sanh ¢ ting muec rat cao.
biéu d6 khong cb nghia la ho & noi cao nhat caa tam
noi bat hanh, tic 1a noi ma nhitng co hoi bi mat. Ho
ciing khong phai la nhiing ching sanh dang dugc
thuong hai. That ra, ho da thyc hanh thién chi
(samatha) va da chiing dic ngd thién (jhana). bay
khong phai la loai thién thap kém.

Loai dinh (samadhi) ma ho da dat dugc khong
c6 suy nghi tim kiém? gi ca. Loai tdm c6 thé bat canh

1ND: O ddy mudn néi dén tim va ti.
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nhung khong ¢6 suy nghi tim kiém la mot loai tam c¢6
ning lyc rat manh. Trong kinh sach, loai tAm nay dugc
nhic dén la khong c6 tam (vitakka) va khong co t&
(vicara). Tam nay c6 thé bat canh ma khong can nhiing
yéu to suy tu nay. N6 cting khong c6 hy (piti) trén doi
tugng, cting nhu khong c6 tho hy (sukha-vedana) vé doi
tugng. Ho thye hanh dat dugce ngd thién (jhana) chi véi
hai chi thién: tho x4 (upekkha-vedana) va nhat tam
(ekaggata). Khi con la ngudi nhan loai, ho da chimg dac
loai thién (jhana) nay.

Néu ai u6c mudn sanh lén c6i vO tudng
(asannasatta), truéc hét, ngudi do phai nén thyc hanh
thién chi va dat dén ngl thién (jhana). Chi v6i uéc
mudn “nguyén cho t6i tai sanh vao c6i vO tuong
(asannasatta)”, ching ta khong th€ tai sanh vao c6i do
dugce dau. Sau khi dic ngt thién va xuat khoi thién
(jhana), nguoi d6 phai xem xét va ghi nhan rang: Co
tam thic 14 mot nhuge diém “O, vi ¢6 tim thie, dau
kho xay ra.”

biéu d6 thi it nhiéu la ddng. Tam vao lac ngu thi
rat 1a vi t€. Chi c6 tdm hitu phan (bhavanga citta). Mac
dau chung ta s€ khong biét gi ca khi dang ngu, nhung
van c¢6 mot mic d6 nhan thic nao d6. “Néu khong cod
tam thirc gi ca, thi moi chuyén s€ tot dep biét bao! Vi ¢6
tam thirc, cho nén co6 sy khao khat duge an, khao khat
dugc di. Tat ca nhitng khao khat, nhitng w6c mudn déu
do tam thttc.” Ngudi d6 suy ngam riang moi sy that
vong va dau kho la déu do sy ton tai cta tam thiec.
Ngudi d6 xem tam thirc 1a mot yéu t6 khong dang dugce
mong muodn, khong dang dugc khao khat. Ngudi do
nghi: “Néu t6i tr¢ thanh mot ching sanh khong c6 tam
thi sé tot dep biét bao! Néu khong c6 tam ma chi co
than, t6i s€ chang biét gi ca. Nhu vay s€ that la an lac!”
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Mot vai ngudoi da ting noi: “Chét di la tuyét voi!”
Trong thuc t€, chét di chang tot dep chit nao. Ho ¢6 thé
tai sanh vao doa xi, tic la con gap nhiéu dau kho hon.
Nhirng ngudi nay chi nhin vao nhitng dau kho trong doi
song hién tai, cho nén cho rang chét di 1a tot dep.

Chung sanh vo tuéng (asanfiasatta) 1a mot Pham
thién (brahma) ma trong kié€p song trudc da thanh cong
trong viéc thuc hanh thién chi (samatha), dat dén nga
thién (jhana) va nghi rang ddi song khong co6 tam thic
la tuyét voi. Vi nghi rang “Tam thic la mét th dang
ghét va vo cung kho dau. That tuyét voi d€ tai sanh lam
ngudi khong c6 tam”, vi dé6 da wéc mudn dugce tai sanh
lam mot ching sanh vO tuéng (asanfiasatta). Qua
phuéc cua thién (jhana) vi d6 chiing dac la vo cung cod
nang lyc. Cho nén, ning lyc nay da cho qua theo uéc
muodn cua vi do.

Néng lyc manh cta nghiép (kamma) cua vi dé
thiét 1ap nén w6c muodn cua vi d6. Tam s& tu (cetana)
do la wéc mudn (panidhi) va nguyén vong (patthana).
Cetopanidhi c6 nghia la w6c mudn cua tam thac duge
dap tng. Do bdi nguyén vong nay, vi do tai sanh vao coi
vO0 tuong (asannasatta) sau khi chét. Vi d6 trg thanh
Pham thién v6 tudng (asannasattabrahma). Nguyén
vong cua vi d6 rat manh va khién cho vi d6 tai sanh
ngay nhu vi d6 u6c mudn. Nguyén vong nay duy tri doi
song vi d6 lam Pham thién v6 tudng
(asanfnasattabrahma) trong 500 kiép trai dat (kappa).
Tham chi mét kié€p (kappa) ciing da 1a mét thoi gian vo
cung lau. Sau 500 ki€p (kappa), tam thic s€ xuat hién
tré lai. Khi ching sanh d6 tai sanh vao c6i vo6 tuéng
(asannasatta), tAm thic khong ton tai.
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Vi dy, khi ¢6 nguyén nhan thi n6 (tic la tam
thirc) sé xay ra. Khi mét cay dan nam trén ban, khong
c6 nguoi choi, am thanh cua n6 sé khong xuat hién.
Theo cach nay, vi d6 tré thanh mot ching sanh vo
tuong do boi nguyén vong cua vi d6. Khi vi do tai sanh
lam chiing sanh v6 tudng (asanfiasatta) trong 500 kié€p
trai dat (kappa), khong c¢6 nguyén nhan cho tam thirc
sanh lén, va do do, tam thic sé€ khong sanh 1én.

Tam thirc s€ xuét hién sau khi vi @6 két thac doi
song lam Pham thién v0 tudng (asafnnasattabrahma).
biéu do6 c6 nghia la khi tudi tho ctua ki€p song do két
thic. Trudce hét, vi do tai sanh lam Pham thién vo tuéng
(asanfnasattabrahma) trong 500 kiép (kappa) do theo
nguyén vong cua vi dé khi vi d6 con la ngudi nhan loai
trong ki€p song trudce. Sau ki€p song lam Pham thién
vO tuong (asannasattabrahma), vi d6 sé tai sanh vao
mot noi khac va vao lae @6, tam thirc sé xuit hién. Tam
thitc xuat hién tré lai la do béi nguyén nhan lam tam
thire xuéat hién da dén.

Thire Duyén Sac (Viiifianapaccaya
Rupam) Xay Ra Nhu Thé& Nao Trong Coi
Vo6 Tudéng (Asannasatta)

Chi c6 sic uin (rupakkhandha) trong coi vo
tuong (asaniasata). Vi chi cé cac hién tugng sic phap
sanh 1én cho ngudi sanh 1én trong c6i do, vi do sé
khong c6 tam (vinnana). Cho nén, khong cé6 “Thirc
duyén sac” (Vinnanapaccaya rupam)!. “Thitc duyén
danh” (Vinhanapaccaya namam) tham chi khong thé
xay ra.

tND: Vinnana ¢ day dugce hi€u la tim qua tuc sinh, va vi d6 khong
¢6 tam tuc sinh.
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Tam thién nghd thién (pafncamajjhana kusala)
dugc thyc hanh bai vi @6 khi con 1a hanh gia trong kiép
song lam ngudi la thic hanh (abhisankhara vinnana).
Do béi thitc hanh (abhisankhara vififiana) nay, sac
phip do nghiép tao cta ching sanh v6 tudng
(asannasatta kammaja-rupa), that ra la nhom mang
quyén gom chin sic phap (jivitanavaka-kalapa), xuat
hién khi vi d6 tai sanh vao c6i vo6 tudng (asannasatta).
Thitc hanh (abhisankhara vinnana) la nguyén nhan cho
su xuat hién cua sic phap (rapa) dé. o 1a 1y do tai sao
¢ day c6 “Thitc duyén sic” (Viifianapaccaya rupam).
biéu nay dugc nhac dén theo phuong phap Kinh Tang
(Suttanta): “Sac phap do nghiép tao (kammaja-rupa)
sanh 1én trong co6i v6 tudng (asannasatta) do bai thirc
hanh (abhisankhara-vifinana)”.

“Do béi thire (vinhana), sic phap do nghiép tao
(kammaja-rupa) sanh lén” — diéu nay khong chi xay ra
trong mdt ki€p song. Thic hanh (abhisankhara
vififiana) da xay ra trong kiép song trudc. Sac phap do
nghiép tao (kammaja-riipa) xay ra trong ki€p hién tai
trong c6i vO tuong (asafinasatta). Pay la 1y do tai sao
nguyén nhan va két qua c6 thé xay ra trong nhirng kiép
song khac nhau.

boi v6i sic phap do nghiép tao (kammaja-riupa)
trong coi vO tudng (asafifiasatta) sanh 1én do thitc hanh
(abhisankhara vifinana), Ly Duyén Khé&i (Paticca-
samuppada) chi giai thich “Thac duyén sac”
(Vinnanapaccaya rupam), c6 nghia la: Do duyén bé&i
thitec (vinfanapaccaya), tic la do bd&i thitc hanh
(abhisankhara vififana) lam nguyén nhan, sic phap
(rupam), tic la sic do nghiép tao (kammaja-rupa),
sanh lén.
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Trong Ly Duyén Hé (Patthana), chinh lyc cua
can y duyén (upanissaya-paccaya) la lyc duyén (satti)
duy nhat lam viéc. Can y duyén (upanissaya-paccaya)
rat hung manh vi n6 bao phu ca chting sanh hitu tinh va
nhitng vat vo tri. Can y duyén (upanissaya-paccaya)
hung manh nay la mot trong 24 duyén.

Nhac lai, thic hanh (abhisankhara vinfiana), tic
la tam thién ngi thién (kusala paficamajjhana citta)
trong ki€p song loai ngudi, cb lién quan véi sac phap do
nghiép tao (kammaja-rupa) trong ki€p song cua chung
sanh v0 tuong (asannasatta) thong qua ning luc cua
thuong can y duyén (upanissaya-paccaya). bay la sy
giai thich vé viéc ching sanh chi c6 sic phap (rapa), ttc
la sdc uan, xay ra nhu thé nao.

Ching Sanh Vo6 Sac (Arupasatta) Chi Co
Bon Danh Uan

Ching sanh chi v6i bon danh udn la nhitng
Pham thién v6 sic (artipabrahma) song trong cac coi vo
sac (arupa). D€ sanh vao do, ching ta phai thyc hanh
nhitng tdng mic thién (jhana) cao hon. TruGc hét,
ching ta phai chitng dac tat ca cac tang thién sic gigi
(ripavacarajjhana) trudc khi ching ta c6 thé chirng dac
thién vo sic (arupajjhana). Néu khong co thién sic gigi
(rupajjhana), khong ai c6 thé chitng dac thién vo sac
(artipajjhana) dugc. Sau khi chirng dac tat ca niam tang
thién sic gigi (rupajjhana), ching ta c6 thé thay doi doi
tugng hanh thién. R6i ching ta c6 thé thyc hanh cho
dén tang thién vo sic (arupajjhana) cao nhat.

Thién sic gidi (rupajjhana) c6 nghia la n6 c6 sy
két ndi vbi siac phap hoan tinh (kasina rapa), trong khi
thién v0 sac gigi (artipajjhana) khong c6 lién quan gi
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dén sac phap hoan tinh (kasina rapa), cho nén, n6 dugc
goi la vo sac (arupa). Sau khi twr bo siac phap hoan tinh
(kasina rupa), ching ta c6 thé tiép tuc thyc hanh dé
chiing dic thién (jhana) dugc goi la thién v6 sac
(artipajjhana).

Coi vo sic (arupa) la c6i ma khong cé sac phap
(rupa). Chang sanh, ma c6 thé tai sanh vao do, co loai
suy nghi nhu: “Mudn dn, muén di, v.v... la do tam
thirc”. Diéu nay la ding. “Nhung, that ra tai ldc an, tam
thirc khong an. Chinh sac phép (rapa), tac la than xéac,
an. Chinh sic phap (rupa) chiu dau lung, bi danh dap,
bi bat b, bi bo tu, v.v... Nhitng chuyén t6i t€, xau xa
nay xay ra la do sy c6 mat cua than xac. Néu khong co
than xac, thi that la tuyét voi!”

b€ duy tri than xac nay can that nhiéu cong stc.
Khi chiing ta thitc day moi budi sang, tam tri phai diéu
hanh nhitng hoat dong ctia than xac. Ching ta phai rira
mat; nhu vay, tam thic phai thic day than xac rira mit,
phai di vé sinh ban than va v.v... Nhu vay, dé€ duy tri
than xac can nhiéu cong stc. Khong chi vay, néu ching
ta thich ca phé, tam tri phai thtic diy than xac di uéng
ca phé. Chung ta phai dn diém tdm. Néu ching ta
khong théa man véi d6 an dang co, ching ta phai di
chg. Ching ta phai chai toc va phai boi kem 1én nguoi,
phai trang diém. Chiing ta phai trang tri va duy tri than
xac. Chung ta phai mac 4o quan thich hgp.

Hanh gia trong ki€p song lam ngudi c¢6 thé thyc
hanh mot loai thién chi (samatha) nao d6 cho dén lac
thanh cong. Ro6i vi @6 nghi ring: “O! Than xac nay la
mot khoi kho dau. Néu khong ¢6 than xac nay thi sé tot
dep biét bao!” Vi d6 ¢6 uéc mudn tir bé xac than nay.
Do bé&i uw6c nguyén nhu vay, va cling nhu do nang luc
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cua phudec thién hanh thién?, vi @6 sé tai sanh vao c6i vo
sac (arupa) theo wdc mudn ctia minh.

Vi do6 duge goi la chiing sanh vo sic, nhung vi do
van c6 tho, tuong, cic hanh bao gom tam s& tu
(cetana), va thirc. Vi d6 tai sanh ma khong c6 séc uén,
chi ¢6 bon danh uén. O c6i d6, vi d6 ¢6 mot tudi tho rat
dai.

Cac c0i vo sac (arupa) duge xem la mot trong
tam noi bat hanh 1a ¢6 1y do cua n6. Néu hanh gia do tai
sanh vao cac c6i vO sic (artipa), vi do s€ khong c6 co hoi
nghe Phap (Dhamma) khi Pic Phat xuat hién trén thé
gian, vi vi d6 khong c6 nhi quyén. Nhu vay, cac coi vo
sac (arupa) dugc xem la mot noi bat hanh vi co hoéi
thoat khoi vong sanh ttr la cyc ky nho.

Thém vao do6, chiing ta khong thé trg thanh mot
vi Nhap Luu (sotapanna) trong cic coi vo sac (arupa).
Néu chang ta tré thanh vi Nhap Luu (sotapanna) truéc
khi sanh vao cac co6i do, thi ching ta van ¢6 co hoi tro
thanh bac Nhat Lai (sakadagami), Bat Lai (anagami) va
A-la-han (Arahant) vi chang ta c6 thé st dung tam dé
quan tuéng Phiap (Dhamma) & d6. Cho nén, chi c¢o
pham nhan trong c6i vo tudng (asaiihasatta), trong khi
c6 ca pham nhan va thanh nhan trong cac co6i vo sac
(arupa).

1ND: O dy, chiing ta phai hiéu 1 vi @6 phai d4 chitng dac cac ting
thién vo sic va van con kha nang nhép vao ching vao thoi diém
can t, chit khong phai chi thyc hanh nhung chwa chitng dac.
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Thirc Duyén Danh (Vinnianapaccaya
Namam) Dién Ra Trong C6i VO Sac
(Arupa) Nhu Thé Nao

O nhitng cbi v6 sic (ariipa), chi c6 tdm thitc ma
khong c¢6 sac phap (rtupa). Cho nén, “Thic duyén danh
sidc” (Vinnanapaccaya namarupam) khong thé xay ra.
Chi ¢6 “Thitc duyén danh” (Vinhanapaccaya namam) co
thé xay ra. Vi van con tam thirc, cho nén, cac tam s¢&
(cetasika) s€ sanh 1én. Tam nay c6 thé 1a mét trong bon
tAm qua vo sic (ariipa-vipaka citta). O day, tAm nay
duge goi la thac (viinana), trong khi ciac tam s&
(cetasika) két hgp dugc goi la danh (nama).

Cac lyc duyén gitta thace (vififiana) nay va danh
(nama) nay la nhu sau: Vi tam (citta) va cac tam s&
(cetasika) cung sanh lén, cho nén c¢6 lyc duyén cua cau
sanh duyén (sahajata). Vi ching ho trg lan nhau mot
cach ho tuong, cho nén c6 luc duyén cua ho tuong
duyén (afinamanna). Vi chang phu thudc vao nhau, cho
nén co lyc duyén ctua y chi duyén (nissaya). Vi tam qua
v6 sac (arupa citta) la mot tam qua (vipaka citta), cho
nén c6 lyc duyén cua di thuc duyén (vipaka-paccaya).

Vi c6 thite thye (viifianahara), cho nén c6 luc
duyén cua vat thyc duyén (ahara). Vi ¢c6 ¥ quyén
(manindriya), cho nén c6 lyc duyén cua quyén duyén
(indriya). Vi tam (citta) va cac tam s& (cetasika) cung
sanh 1én, cung diét di, c6 cung vat nuong! va cung doi
tugng, cho nén c6 lyc duyén ctua tuong ung duyén
(sampayutta). Khi tam (citta) sanh 1én, cac tam s¢

1 ND: O day, vat nuong duge nhic dén chi theo tinh bai ban, theo
tinh thi tyc. Nhung chiing ta phai hiéu la trong cac ¢6i vo sac, cac
tAm va cac tdm s& két hgp khong c6 vat nuong.
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(cetasika) cling sanh lén. Khi/vi tam (citta) hién
hitu/khong bién mat, cic tam s& (cetasika) c6 thé sanh
lén. Cho nén, c6 lyc duyén cua cac duyén: hién hitu
duyén (atthi) va bat ly duyén (avigata). Do bai tat ca
nhitng lyc duyén (satti) nay, cic hién tugng coé tinh
nhan duyén cung cap sy ho trg cho cac phéap c6 tinh két
qua. Chung ta c6 thé thay nhitng lyc nay lam viéc trong
ciu trac cia Ly Duyén Hé (Patthana).

Tt goéc nhin cia Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada), taim qua vo sac (ariipa-vipaka citta) c6 30
tam s& (cetasika) két hgp v6i nd. Tam qua vo sac
(artuipa-vipaka citta) dugc goi la thiuc (viinana). Ba
muoi tam s& (cetasika) két hgp duge goi la danh
(nama). Do bai tam (citta) nay, 30 tam s& (cetasika)
sanh lén. Pay la y nghia cta hai cau van “Imasmim sati
idam hoti” va “Imassa uppada idam uppajjati”, va giai
thich sy van hanh cua Ly Duyén Khdoi (Paticca-
samuppada). Poi v6i Ly Duyén Hé (Patthana), cac luc
duyén (paccaya-satti) dugc bao gom bang cach dat
chang gitta cac hién tugng cb tinh nhan duyén va cac
hién tugng c6 tinh két qua.

Chuang Sanh C6 Nam Uan

Ngoai trir nam coi duge nhic dén ¢ trén, tac la
cOi vO tudng (asafifasatta) va bon coi vo sic (arupa),
ching sanh trong 26 c6i con lai déu c6 nam uan. Loai
nguoi cling c6 ndm uin.

Chting ta c6 thé€ phéan loai cac coi tuy theo cac
uin. Co6 coi nhat uan (ekavokara), tire la co6i chi c6 mot
udn. Vokara c6 nghia la uan. Chung ta khong dung tu
‘ekakkhandha-bhumi’ vi tr ‘ekavokara’ la thanh ngi
dugc dung trong Kinh Sach. R6i ching ta ¢6 cac coi t
udn (catuvokara) va cac c6i ngli uan (pafncavokara).
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Nhu da duge thiy & trude, ca 31 c6i c6 thé duge phan
loai thanh ba loai nay tuy theo s6 uan (khandha).

Trong cac co6i ngili uan (pancavokara), von bao
gdom cOi nhan loai, nghiép (kamma), that ra la thic
hanh (abhisankhara vififiana), lién quan vGi siac phap
do nghiép tao (kammaja-rupa) thong qua nang luc
(satti) cua nghiép duyén (kamma-paccaya).

O day, thtc (vififana) chi cho nhitng tAm con lai.
Tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én tai thoi diém
khai dau ctia mot ki€p song. Bdi song nhan loai bat dau
v&i mot trong chin tam tyc sinh (patisandhi-citta). Miac
dau chinh tam tuyc sinh (patisandhi-citta) nay la mot
tam, nhung n6 khong thé tao sinh ra sic phap do tam
tao (cittaja-rupa) vi n6 khong thé thuc hién hai viéc
mot lac vao thoi diém khéi dau cta doi song. No6 chi ¢6
thé thuc hién mot viéc rat 16n, tic la két noi doi song ct
voi doi song maéi; do d6, n6 khong thé thyc hién viéc
nao khac. bay la ly do tai sao tam tuc sinh (patisandhi-
citta) khong thé tao sinh ra sic phap do tam tao
(cittaja-rupa).

Sau tam tuc sinh (patisandhi-citta), tam (citta)
tiép theo sanh 1én ngay lap tirc sau n6 duge goi la tam
hitu phan th nhat (pathama-bhavanga citta) vi n6 la
tam hitu phan (bhavanga citta) dau tién trong doi song.
Sau tam hitu phan (bhavanga citta) thit nhat sanh lén,
no sé dugc theo sau b&i nhitng tam (citta) khac. Tai moi
Ian sanh 1én ctia nhitng tam (citta) nay, ching sé tao
sinh ra siac phap do tam tao (cittaja-rupa). Tuy nhién,
van c¢6 mot vai tam (citta) khong tao sinh ra sac phap
do tam tao (cittaja-rupa).

Ti€p theo, c6 nhitng tam c6 tén goi la nhan thic
(cakkhuvinnana), nhi thac (sotavinnana), ty thic

o~ o~ —
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(kayavinnana). Chung dugc chia thanh hai loai, tic la
tam qua thién (kusala vipaka) va tam qua bat thién
(akusala vipaka). Chang dugce goi chung la ngl song
thitc (dvipanca-vinnana). Vi ching thi€u vang sic
manh, ching khong thé tao sinh ra sic phap do tam tao
(cittaja-rupa).

boi v6i nhitng tam qua vO sac (arupavipaka
citta), vi ching thudc vao nhitng co6i khong c6 sic phap
(rupa), cho nén, chung citing khong tao sinh ra sic phap
do tam tao (cittaja-rupa). D6i v6i ngli song thic
(dvipafica-vinfiana), mac dau ching sanh lén trong céc
c0Oi ¢6 sac phap (rupa), nhung ching khong thé tao sinh
ra sac phap do tam tao (cittaja-rupa). Ngoai nhitng tam
nay, tirc la ngli song thic (dvipafica-vinfiana) va nhirng
tam qua vo sic (artupa-vipaka citta), nhitng tam (citta)
con lai ¢6 thé tao ra sac phap do tam tao (cittaja-rapa).

Cac lyc duyeén (satti) lam viéc trong “Thitc duyén
sac” (Vinnanapaccaya rupam) la nhu sau: Tam (citta)
lién quan v6i sac phap do tam tao (cittaja-riipa) thong
qua ciau sanh duyén (sahajata) vi tam (citta) va sac
phéap do tam tao (cittaja-rupa) do né tao ra sanh lén
cung mét lac. Diéu nay dugce so sanh voi viée dot sang
mot ngon dén va sy xuat hién déng thaoi cia anh sang.
Do béi cb sy phu thugc, cho nén c¢6 lyc duyén cua y chi
duyén (nissaya-paccaya).

Tuy nhién, tam (citta) va sac phap (rupa) khong
thé két hgp lan nhau. Ching c6 thé sanh 1én cung nhau
va diét di cung nhau, nhung ching khong la cung nhau
trén phuong dién: phu thudc vao cung vat nuong cling
nhu ¢6 cung d6i tugng. Sac phap (riipa) khong thé bat
doi tugng; chi c6 tam (citta) mGi c6 thé bat d6i tugng.
Vi chiing khong thé phu thugc vao cling vat nuong cling
nhu khong bat cing mot doi tugng, luc cua tuwong ung
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duyén (sampayutta) khong thé sanh lén. Lyc cta bat
tuong ung duyén (vippayutta) xay ra. Vi ching cung
cap sy ho trg cho nhau théng qua sy ¢6 mit ciing nhu
su khong bién mat cta ching, cho nén c¢6 hién hiu
duyén (atthi) va bat ly duyén (avigata).

Danh Siac Duyén Luc Nhap
(Namarupapaccaya Salayatanam)

MGoi ndi ti€p theo trong Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada) la “Danh sidc duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam). TruGc hét, chtng ta
phai xem xét dinh nghia ciia danh (nama), sac (rupa) va
luc nhap (salayatanam). Danh (nama) c6 nghia la 52
tam s& (cetasika). Sac (rupa) c6 nghia la 28 sac phap
(rupa).

Trong 28 sic phap (ripa), c6 bon sic t& dai. Khi
bitc Phat mudn lam sang to chung, Ngai da giai thich
chtng 1a 32 thanh phan (kotthasa), tic la 32 thé trugec.
Co6 20 loai yéu to dat (pathavi), bat dau véi toc, 1ong va
v.v... C6 mudi hai loai yéu t6 nuGe (apo). Co6 bon loai
yéu t0 lua (tejo), tic la santappanatejo, dayhanatejo,
jiranatejo va pacakatejo!. Co sau loai yéu t6 gio (vayo).
Nhitng yéu to dat, nudce, Ira va gié dugce goi la bon sic
ta dai.

Bén canh bon sic t& dai nay, c6 sau vat nuong
(vatthu). Chang la nhan vat (cakkhuvatthu), nhi vat
(sotavatthu), ty véat (ghanavatthu), thiét vat
(jivhavatthu), than vat (kayavatthu) va sic y wvat
(hadayavatthu). Vit la noi sanh/nuong cua tam vi phu

t C6 bon loai nhiét: santappanatejo va dayhanatejo c6 lién quan
dén nhiét trong co thé va nhiét lam sot, jiranatejo la nhiét lam
truong thanh va gia coi than xac, va pacakatejo 1a nhiét, lua tiéu
héa vat thye trong b phan tiéu hoéa.
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thudc vao noi nay, tam sanh 1én. Nhu vay c6 tat ca sau
vat hay sau can.

Tiép theo la sic mang quyén (jivitindriya). Do la
sac phap (rupa) duy tri sic phap do nghiép tao
(kammaja-rupa); n6é sanh lén cting véi cac sac phap do
nghiép tao dé€ ho trg ddi song cua ching. Nhu vay, tong
cong bon sac t&r dai (mahabhiita), sau sic vat nuong
(vatthurupa) va sic mang quyén (jivitindriya) dugc goi
la séc (rupa) ¢ day, trong khi danh (nama) dugc dinh
nghia la 52 tam s& (cetasika).

Nhu da dugc nhic dén ¢ trude, néu ching ta
phan loai ching sanh theo c¢6i, thi trong tw
‘namarupapaccaya’, co6 hai hién tugng dugc trinh bay,
tic la danh (nama) va sac (ruapa), nhung that ra ¢ day
muodn noéi dén ba loai diéu kién, tdc la ba nhom lam
duyén. Chung la ‘danh’ trong ‘namapaccaya’, ‘sac’ trong
‘rupapaccaya’ va ‘danh sac’ trong ‘namartipapaccaya’.
That vay, ba nhom lam duyén nay dugc bao ham trong
tur ‘namarupapaccaya’.

Do d6, trong kinh sach c6 viét nhu sau:
‘Namafica rupafica namarupafica namartpam’, co
nghia la: ‘namarupa’ (danh sic) c6 nghia la ‘nama’
(danh), ‘rupa’ (sic) va ‘namarupa’ (danh sac). Sau khi
loai boé di nhitng tir tuong ty, chi con lai tir ‘namaripa’
dugc st dung. Cach thitc nay dugc goi la ‘ekasesa’ trong
van pham Pali.

Tiép theo, luc nhap (salayatana) c6 nghia la sau
XU (ayatana). Sau noi x& (ajjhattikayatana) nay c6 nghia
la nhan x& (cakkhayatana), nhi x@ (sotayatana), ty x&
(ghanayatana), thiét x& (jivhayatana), than x®
(kayayatana) va y x& (manayatana) trong co thé cua
chung ta.
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Luc nhap (salayatana) nay cting c6 thé dugce chia
thanh hai loai: x@ thit sau (chatthayatana) va sau x&@
(salayatana). X thir sau (chatthayatana) c6 nghia la y
X (manayatana), va khong giong v&i nam x( (ayatana)
con lai. Nam x& con lai d6 dugc goi chung la
pasadayatana hodc pancayatana. Tong cong la co sau
XU (salayatana). ‘Sa’ la dén tir ‘cha’ ¢6 nghia la sau, cho
neén ‘salayatana’ c6 nghia la sau x& (ayatana).

Tt ‘chattha’ trong ‘chatthayatana’ c6 nghia la th@
sau, cho nén, no chi cho y x (manayatana). Bang cach
nhom ching lai, ching ta c¢6 hai, x@ thtt sau
(chatthayatana) va nam x@ con lai. Tc 1a nam x dugc
xem la mot nhom va x th& sdu (manayatana) la mét
nhom riéng.

Trong cac c6i vo sac (artipa), khong co6 sac phap
(rupa) ma chi c6 danh phap (nama). D6 la Iy do tai sao
biac Phat trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) da
day: “Danh sic duyén luc nhap” (Namarupapaccaya
salayatanam), d€ chi cho ca sau x& cho dé nhé. Néu c¢o
danh sac (namarupa) thi sau x( (ayatana) s€ xay ra.
Danh Sic Duyén Luc Nhap
(Namarupapaccaya Salayatanam) Dién
Ra Trong C6i Vo Sac (Arupa) Nhu The
Nao

Chi ¢6 danh phap (nama) trong cac coi vO sic
(artipa). Néu chung ta lay tur ‘rapa’ ra khéi cau vin
“Namarupapaccaya salayatanam”, thi n6é chi con
“namapaccaya”, tic la chi c6 danh phap (nama) lam
duyén.

Trong s6 sau x& (ayatana), nim x& dau tién, tic
la nhan x& (cakkhayatana), nhi x (sotayatana), ty x@
(ghanayatana), thiét x& (jivhayatana) va than x@
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(kayayatana), la sac phap (rupa). Khong c6 nam loai
nay trong coi vo siac (arupa). Chi c6 y xt (manayatana)
trong ¢0i v6 sac (arupa). Nhu vay, cau van
“Namarupapaccaya salayatanam” (Danh sac duyén luc
nhap) tré thanh “Namapaccaya chatthayatanam” hoac
“Namapaccaya manayatanam”, tic la “Danh duyeén y
xtt”. O ddy, danh (nama) dugc dinh nghia 1a cic tam s¢
(cetasika) va y x@ (manayatana) c6 nghia la tam (citta).
biéu nay thi khac véi nhitng gi duge noi ¢ trude vé
“Thitc duyén danh sic” (Vinhanapaccaya namarapam),
tic la thice (vinfiana) c6 thé duge dinh nghia la tam
(citta) trong khi danh (nama) c6 thé dugc dinh nghia la
cac tam s& (cetasika).

Bay gio, “Namarupapaccaya salayatanam”
(Danh sic duyén luc nhip) c6 thé duge dinh nghia
thanh “Namapaccaya  chatthayatanam”  hodc
“Namapaccaya manayatanam”, tic la “Danh duyén y
xt”. Truge do, tam (citta) c6 thé duyén cho cic tam so
(cetasika). Bay gid, cac tam s& (cetasika) c6 thé t6i lugt
duyén cho tam (citta). Ly do 1a vi néu c6 tam (citta) thi
cb cac tam s& (cetasika) va ngugce lai. Dirc Phat da day
vé moi quan hé tuong ho gitra chiing.

Theo Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada), x@
(ayatana) xay ra la do danh (nama). Ba muoi tam s&
(cetasika) sanh 1én cung v&i tam qua vo sac (arupa-
vipaka citta). Moi trong s6 30 tam s& (cetasika) c6 thé
dugc xem nhu la danh (nama), trong khi tam qua vo
sic (arupa-vipaka citta) c6 thé dugc dinh nghia la y x&
(manayatana). Do béi 30 tam s& (cetasika) két hop véi
tam qua vo sac (arupa-vipaka citta) hoat dong nhu la
mot nguyén nhan, nhitng tam qua vo sac (arupa-vipaka
citta) tré nén hién hiru.
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Theo Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Ly Duyén Hé (Patthana) chi ra riang nhitng lyc
duyén sau day xay ra gitta 30 tam s& (cetasika) va tam
(citta). Vi chiing sanh l1én cung v6i nhau, cho nén co6 luc
duyén (satti) cua cau sanh duyén (sahajata-paccaya). Vi
chung ho trg lan nhau, cho nén c6 lyc duyén (satti) ctia
ho tuong duyén (anfamania-paccaya). Vi ching phu
thudc vao nhau, cho nén c¢6 lyc duyén (satti) cua y chi
duyén (nissaya-paccaya). Do béi sy sanh lén cung
nhau, diét cing nhau, c¢6 cung vat nuong! va cung doi
tugng, cho nén c6 lyc duyén (satti) cua tuong ung
duyén (sampayutta-paccaya). Vi tam qua vo sic (arupa-
vipaka citta) la tam qua (vipaka-citta), cho nén co6 lyc
duyén (satti) cua di thuc duyén (vipaka-paccaya). Vi cac
tam (citta) ho trg cac tdm s& (cetasika) bang sy hién
hitu va khong bién mat ctia n6 va nguge lai, cho nén co
cac lyc duyén (satti) cua hién hittu duyén (atthi-
paccaya) va bat ly duyén (avigata-paccaya). Do do6, co
bay luc duyén (paccaya-satti) giita cac tam s (cetasika)
va tam (citta).

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada),
khi/néu c6 cac tam s& (cetasika), thi cling c6 tam (citta)
trong coi v sic (ariipa). It nhiéu nhu viy duge nhic
dén trong gido ly nay. Khi cac tam s& (cetasika) xay ra,
tam (citta) cling xay ra, vi hai y€u t6 nay ho trg lan
nhau va khong thé bi chia tach. O day, trong
“Namartpapaccaya salayatanam” (Danh sic duyén luc
nhap), “Namapaccaya chatthayatanam” hoic
“Namapaccaya manayatanam”, tic 1la “Danh duyén y

t ND: Mot Tan nita, vat nuong duge nhic dén ¢ day chi theo tinh
bai ban, theo tinh thu tuc. Ching ta nén luu y trong cac coi v6 sac
khéng c6 vat nuong.
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xt” xay ra. Nhu vay, néu chi cho riéng coi vo sic
(arupa) ma thoi, thi cac tam s& (cetasika) lién quan véi
tam (citta) thong qua bay luc duyén.

Néu ching ta nhin ky hon vao nhitng tam s¢&
(cetasika) do, chang ta thay c6 tdm s& vo tham (alobha
cetasika), tam s& vo san (adosa cetasika) va tam s& vo si
(amoha cetasika) két hgp v6i tam qua vo sic (arupa-
vipaka citta). Nhu vay, ¢ day c6 luc duyén (satti) cua
nhan duyén (hetu-paccaya). Do do, bay gid chting ta c6
tam lyc duyén (satti) sau khi cong thém nhan duyén
(hetu) vao bay loai ¢ trén, titc 1a cau sanh (sahajata), ho
tuong (annamanna), y chi (nissaya), tuong ung
(sampayutta), di thuc (vipaka), hién hitu (atthi) va bat
ly (avigata).

Tiép theo, c6 thé c6 quyén duyén (indriya-
paccaya) va cling nhu d6 dao duyén (magga-paccaya)?.
Néu chiing ta chd tam dén tam s& tu (cetana), thi c6 vat
thye duyén (ahara-paccaya) vi tam s@ tu (cetana) dugce
xem la tu niém thyc (manasancetanahara) trong so cac
loai vat thuc2. Do do6, ching ta c6 tam lyc duyén (satti)
sau khi cong thém vat thyc duyén (ahara-paccaya) vao
bay loai duyén & trén, tic la cau sanh (sahajata), ho
tuong (annamanna), y chi (nissaya), tuong ung

t ND: Doc gia luu y diém nay khong duge tim thdy trong Thanh
Tinh Pao, nhu duge trinh bay trong bang néu do ngai Silananda
thye hién duge dinh kém & cu6i sach.

2 ND: Trudng hgp nay ciing ap dung cho xtc (phassa) vi xtc cling
la mét loai véat thyc. Diéu nay cling duge nhic dén trong Thanh
Tinh Pao, nhu duge trinh bay trong bang néu do ngai Silananda
thye hién duge dinh kém & cu6i sach.
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(sampayutta), di thuc (vipaka), hién hitu (atthi) va bat
ly (avigata).

Tam s& ti€p theo d€ xem xét la tam s& xic
(phassa). Tam s¢ xutc (phassa) ciing la mot loai vat
thye, cho nén, cling c¢6 lyc duyén cua vat thye duyén
(ahara-paccaya). Do dd, chung ta c6 tam loai duyén sau
khi cong thém vat thuc duyén (ahara-paccaya) vao bay
loai duyén ¢ trén.

Paccayatthiti-iiana, tire 1a tri kham pha, tri diéu
tra ti mi hé thong nhan qua nhu dugc trinh bay la mot
st ho trg dac lyc dé€ ching ta thoat khoi vong luan héi
(samsara). Do do6, ching ta nén no lyc c6 ging thuc
hanh va hi€u cac moi quan hé giita nhitng hién tugng
mang tinh nhan duyén va nhitng hién tugng mang tinh
két qua.

[Két thic Chuong Tam]

1ND: O day, doc gia c6 thé ty hoi tai sao Sayadaw lai khong tinh 1a
chin duyén, tic 1a 7 + nhan duyén (hetu paccaya) + vat thuc duyén
(ahara paccaya). Theo ching t6i hiéu, Iy do 1a vi day 1a nhiing
duyén riéng biét 4p dung cho nhitng phap cu thé, chi khéng phai
chung cho tét ca. Cu thé, vét thuc duyén (ahara paccaya) cung vGi
7 duyén chung 1a chi 4p dung cho xdc (phassa) va tam s& tu
(cetana), chit khong phai cho nhitng tim s& con lai. Con nhéan
duyén (hetu paccaya) cung v&i 7 duyén chung la chi 4p dung cho
v6 tham (alobha), vo san (adosa) va v6 si (amoha), chi khéng phai
cho nhitng tam s& con lai.
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Chuong Chin

Danh Sac Duyén Luc Nhap
(Namarupapaccaya Salayatanam)

To6i da giai thich mot vai phan cia moéi noi
“Danh sic duyén luc nhip” (Namarupapaccaya
salayatanam) tir goc nhin ctia Ly Duyén Hé (Patthana).
No6i mot cach chi tiét, tr ‘namartpapaccaya’ c6 thé
dugce chia ra thanh ‘namapaccaya’, ‘rupapaccaya’ va
‘namarupapaccaya’. Hon nita, cling ndi mot cach chi
tiét, tu ‘salayatanam’ c6 thé dugc chia thanh
‘salayatanam’ va ‘chatthayatanam’. ‘Salayatanam’ chi
cho sau noi x@ (ajjhattikayatana). ‘Chatthayatanam’
nén dugc hiéu la mot thuat nglr chi cho y x&
(manayatana), tic la x tha sau.

Trong coi vO sac (arupa), vi khong c6 sac phap
(rupa), cho nén, ¢ d6 chi c6 phan ‘namapaccaya’ trong
t ‘namarupapaccaya’. Mac dau salayatana am chi cho
sau x; nam x@ dau tién nhan x& (cakkhayatana), nhi
Xt (sotayatana), ty x& (ghanayatana), thiét x@
(jivhayatana) va than x& (kayayatana) la sic phéap
(rupa), chi c6 y x&* (manayatana) la hién tugng mang
tinh tinh than ma thoi. O diy, ¥ x& (manayatana) chi
am chi cho tam (citta).

Nhu da dugc trinh bay & trude, tai thoi diém tuc
sinh (patisandhi) va trong thdi binh nhat (pavatti), cac
tam s& (cetasika), ma dugc goi la danh (nama), lam
duyén cho sy sanh 1én ctuia tam (citta), ma duge goi la y
X (manayatana) ¢ day. biéu nay thi giong nhau cho ca
thoi tuc sinh (patisandhi) va thdi binh nhéat (pavatti).
Tam (citta) va cac tam s& (cetasika) trong dong tam
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thitc cia mot Pham thién vo sac (arupabrahma) ho trg
lan nhau. Theo phuong phap cua Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada), do b&i cac tim s& (cetasika) ma
dugc goi la danh (nama), x (ayatana) ma dugc goi la y
XU (manayatana) xudt hién. Phuong phap nay chi nhic
dén it nhiéu nhu vay thoéi. Ly Duyén HE trinh bay
nhitng lyc duyén (paccaya-satti) c6 thé xay ra giira
nhitng tam s& (cetasika) ma dugc goi la danh (nama) va
XU (ayatana) ma dugc goi la y x (manayatana).

Viéc tam (citta) va cac tam s& (cetasika) cung
sanh lén c6 nghia la m6i quan hé nay tré thanh mét
trong nhitng lyc duyén (satti). Lyc duyén nay la cua cau
sanh duyén (sahajata-paccaya), tic la lyc duyén lam
cho cac phap sanh 1én cung nhau. Mot vai hién tugng
sanh lén cung nhau nhung khong thé€ cung cap su ho
trg tuong quan. Vi tam (citta) va cac tam s@ c6 thé cung
cdp su ho trg tuong quan, cho nén c6 lyc duyén cua ho
tuong duyén (afifiamafifa-paccaya).

Nhu da dugce nhéac dén, vi tam (citta) va cac tam
s& (cetasika) phu thudc ho tuong vao nhau, moéi quan
hé nay tr¢ thanh mot duyén (y chi duyén — nissaya-
paccaya). Vi chung dugc két hgp véi nhau theo bon
cach tuong ty va vi chung khong thé bi tach roi khoi
nhau, cho nén, cling c6 tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya).

Tai thoi diém tuc sinh (patisandhi), tdm tuc sinh
(patisandhi-citta) la mot tam qua (vipaka citta). Do do,
c6 di thuc duyén (vipaka-paccaya). Nhu da dugc noi
dén ¢ trube, qua (vipaka) la két qua cua nghiép thién
(kusala kamma) va nghiép bat thién (akusala kamma).
Do 1a 1y do tai sao khong c6 hoat dong gi ca va no6 cod
ban chat bi dong. Tat ca cac hién tugng két noi voi tam
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(citta) @6 cting la bi dong. Lyc duyén nay thudc vé di
thuc duyén (vipaka-paccaya).

Hién hitu duyén (atthi-paccaya) c6 nghia la c6
mot hién tugng c6 tinh két qua néu mot hién tugng co
tinh nhan duyén t6n tai. Néu hién tugng c6 tinh nhan
duyén vang mat, hién tugng c6 tinh két qua cling vang
mat. Vi mét hién tugng cung cap sy ho trg thong qua sy
c6 mat cua nd, cho nén c6 hién hitu duyén (atthi-
paccaya). Vi hién tugng c6 tinh nhan duyén cung cap sy
ho trg thong qua sy khong bién mét cia no, cho nén, co6
bat ly duyén (avigata-paccaya). Doi v6i c6i vO sic
(arapa) nay, tai thoi diém tuc sinh (patisandhi) va
trong thoi binh nhat (pavatti), tam qua vO séac
(artipavipaka citta) ma dugc goi la y x@ (manayatana)
va cac tam s& (cetasika) két hgp v6i no lién quan véi
nhau theo bay duyén.

Khong chi c6 tam qua (vipaka citta) m&i c6 thé
sanh 1én trong co6i v6 sac (artupa); tam thién (kusala
citta), tdm duy tac (kiriya citta) va nhitng tdm khac
ciing c6 thé sanh 1én. Do bgi diéu nay, nhitng tam
(citta) d6 ma dugc goi la y xt (manayatana) (ngoai trir
tam qua — vipaka citta) c6 lién quan véi cac tam sé
(cetasika) theo sau cach (khong bao gom di thuc duyén
— vipaka-paccaya).

Danh Sic Duyén Luc Nhap
(Namarupapaccaya Salayatanam) Trong
Coi Ngii Uan (Paincavokara)

Coi nhan loai va cac coi thién gidi (deva) dugc
bao géom trong co6i ngll uan (pancavokara) nay. Tham
chi trong nhitng c¢6i ngli udn nay, cdu van
“namarupapaccaya salayatanam” cting c¢6 thé dugc chia
thém theo cau van “Néu c6 cac tam s& (cetasika) ma
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dugc goi la danh (nama), thi sé c6 x th sau, tiac la y
X (manayatana)”. M6i noi gitta cac hién tugng nhan
duyén va két qua nay dugc giai thich bsi Ly Duyén
Khoi (Paticca-samuppada).

Chang ta hay xem xét diéu nay dya theo Ly
Duyén Hé (Patthana). Tai thoi diém tyc sinh
(patisandhi), tAm quan sat tho xa qua thién v6 nhan
(ahetuka-kusala-upekkha-santirana) la tam tuc sinh
(patisandhi-citta) ctia nhitng chiing sanh sanh ra vé&i di
tat. Tuy nhién, nhitng ngudi nhan loai khéac sé sanh ra
véi mét trong tdm tam dai qua (mahavipaka citta).
Nhitng tdm s& (cetasika) két hgp v6i chin tam (citta)
nay dugc goi la danh (nama) trong “Danh sac duyén y
xt” (Namarupapaccaya manayatanam) nay. Nhitng tam
lién két v6i nhitng tam s& (cetasika) nay dugce goi la y
X (manayatana). Vi c6 danh (nama), ttc 1a nhitng tam
s& (cetasika) két hgp voi tam dai qua (mahavipaka
citta), tam dai qua (mahavipaka citta) ma dugc goi la y
x@ (manayatana) hién hitu. Nhitng yéu t6 nay khong
thé bi tach roi ra, va ching sanh lén cuing mét lac. Moi
quan hé ho tuong cua ching dugce tuyén bo trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada). O day, “Danh sic
duyén luc nhap” (Namarupapaccaya salayatanam) bao
gom “Danh sic duyén y x&” (Namarupapaccaya
manayatanam) nay.

Nhitng tam s¢ nay (cetasika) c6 lién quan véi y
XU (manayatana), tic la tam tuc sinh (patisandhi-citta)
thong qua bay duyén, tic la: cau sanh (sahajata), ho
tuong (annamanna), y chi (nissaya), tuong ung
(sampayutta), di thuc (vipaka), hién hitu (atthi) va bat
ly (avigata). Pay la nhiing duyén chung. Ro6i, trong s6
nhitng tam s& (cetasika) két hgp voi tam tam dai qua
(mahavipaka), c¢6 vo tham (alobha), v6 san (adosa), xtc
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(phassa), tu (cetana), v.v... V6 tham (alobha) va v6 san
(adosa) dugc dinh nghia 1a danh (nama) truéc hét. Y x&
(manayatana) dugc dinh nghia la tam (citta) ma dugc
két noi voi vo tham (alobha) va vo san (adosa). Nhu
vay, c6 thém mot duyén khac duge goi la nhan duyén
(hetu-paccaya) vi vo tham (alobha) va vo san (adosa) la
nhan (hetu). Nhu vay, bay gio c¢6 tam duyén: cau sanh
(sahajata), ho tuong (anhamanna), y chi (nissaya),
tuong ung (sampayutta), di thuc (vipaka), hién hitu
(atthi) va bat ly (avigata), va thém nhan (hetu). SO
duyén da tang 1én.

Ti€p theo, xtc (phassa) dugc dinh nghia la danh
(nama). Tam thtc két hgp v6i xic (phassa) duge dit vé
bén phia phap dugc duyén (paccayuppanna), tic 1a bén
phia két qua. Do d6, “Danh sic duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam) tré thanh “Xiac duyén
y x@” (Phassapaccaya manayatanam).

Xtc (phassa) c6 lién hé véi tam thac d6 thong
qua lyc duyén (satti) cua vat thuc duyén (ahara-
paccaya) nita. Nhu vay, c6 tam duyén sau khi cdng
thém vat thyc duyén (ahara-paccaya) vao bay duyén
trén. Vat thyc (ahara) bao géom xtc (phassa), tu
(cetana) va thic (vinfiana). Néu tam s& tu (cetana)
dugc dinh nghia la danh (nama), thi tam (citta) két hop
v6i tam sé tu (cetana) d6 dugc dinh nghia la y x&
(manayatana). Do d6, vat thyc duyén (ahara-paccaya)
cling xay ra. SO duyén tong cong s€ la tam duyén. biéu

1 ND: Trong nguyén tac ghi la: “Phassapaccaya nama,” c6 nghia la
“Xtc duyén danh”. Biéu nay noéi chung la khéng sai, nhung dé giy
hi€u nham trong tinh hudng nay. Ching t6i nghi day c6 1€ la 161
danh may hoiéc bién tip cua ban ti€ng Anh. Chting t6i man phép
chinh swtra lai nhu vay cho phu hgp véi van canh ¢ day.
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do6 c6 nghia la cac duyén trong Duyén Hé (Patthana)
xay ra tuy theo trang thai duyén.

Trong s6 cac nhan (hetu), c6 vo si (amoha), von
c6 thé két hgp v6i tam dai qua (mahavipaka citta). Vo si
(amoha) ciing c6 thé duge goi la tué quyén
(panfiindriya hay abhipafina). Nhan (hetu) nay clng
tré thanh mot duyén khac. Néu tam s& vo si (amoha
cetasika) dugc dinh nghia la danh (nama), thi y x&@
(manayatana) la mot trong bon tam dai qua hgp tri
(hanasampayutta mahavipaka citta) két hgp véi vo si
(amoha). Nhu vay, “Danh sic duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam) trg thanh “tam so vo
si duyén tam dai qua hgp tri” (amoha-cetasika-paccaya
nanasampayutta-mahavipaka-citta). Vi vo si (amoha) la
mot nhan (hetu), nhan duyén (hetu-paccaya) xay ra.
Bay gio, c6 tdm duyén sau khi cong thém nhan duyén
(hetu-paccaya) vao bay duyén do.

Vi v6 si (amoha) la tué quyén (pannindriya), cho
nén c6 quyén duyén (indriyapaccaya). VO si (amoha)
cing la mét yéu t6 dugc goi la chanh kién
(sammaditthi) nhu trong Bat Thanh Pao, cho nén c6 d6
dao duyén (magga-paccaya). Piéu nay c6 nghia la
nhitng duyén nay ngay lap tic ting 1én tuy thudc vao
tinh huong. Pay la nhitng hién tugng c6 thé xay ra
trong c6i ngli uan (paficavokara). Bay gio, chung ta co
tdm duyén: cau sanh (sahajata), hoé tuong
(anfiamafina), y chi (nissaya), twong ung (sampayutta),
di thuc (vipaka), hién hitu (atthi) va bat ly (avigata) va
cling nhu quyén (indriya).
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Danh (Nama) Cung Cip Sy Ho6 Trg Cho
Sac (Rupa) Nhu Thé& Nao

boi v6i ¢oi ngli udn (paiicavokara), cac tam s@
(cetasika) ma dugc goi la danh (nama) cung cap sy ho
trg cho tam (citta) ma dugc goi la ¥ x@ (manayatana).
Khong chi nhu vay thoi, cac tam s& (cetasika) ma dugce
goi la danh (nama) cling ¢6 lién quan tuong ho v6i nam
vat nuong trong sau xu (salayatana). Ly do la vi cac
chang sanh hitu tinh trong c6i ngli uin (paficavokara)
duge tao thanh béi ndm uidn. Do d6, cic tam so
(cetasika) cling c6 thé c6 lién hé v6i cac sic phap
(rupa), tic la nhan x& (cakkhayatana), nhi x&
(sotayatana), ty x@ (ghanayatana), thiét x@
(jivhayatana) va than x (kayayatana).

Vi ¢6 cac tam s& (cetasika) ma dugc goi la danh
(nama), cho nén ciing c6 cic moi quan hé v6i nam x&
(ayatana) d6. Sau khi dinh nghia cac tam s& (cetasika)
la danh (nama), thi sac phap (rapa) duge dinh nghia la
Xt (ayatana). O day, danh (nama) va sic (ripa) sanh
lén cung v&i nhau. Nhu v3y, ¢6 cau sanh duyén
(sahajata-paccaya). Mot vai danh (nama) va sic (rupa)
c6 thé cung sanh 1én. Vi ¢6 sy phu thudc, nén c6 y chi
duyén (nissaya-paccaya).

Tai thoi diém tuc sinh (patisandhi), c6 lyc duyén
(satti) cua di thuc duyén (vipaka) vi ¢6 tdm qua (vipaka
citta). Mac dau danh (nama) va sac (rupa) c6 thé sanh
lén cung v6i nhau, nhung ca bon sy kién, tic la cung
sanh lén, cung diét di, phu thudc vao cung mot vat
nuong va c6 cung doi tugng, s€ khong xay ra; do do, cod
bat tuong ung duyén (vippayutta). Vi mét hién tugng
cung cap su ho trg cho hién tugng khac thong qua su
hién hitu cua no, cho nén c6 hién hitu duyén (atthi). Vi
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mot hién tugng ho trg hién tugng khac biang sy khong
bién mat, cho nén c6 bat ly duyén (avigata). Theo cach
nay, ching ta c¢6 thé hiéu méi ho trg tuong ho tai thoi
diém tuyc sinh (patisandhi). Thém vao d6, sy két néi
gitta tam tuc sinh (patisandhi-citta) va noi nuong cua
no6 ciing c6 thé xay ra.

Sy Chuyén Do6i Caa Ngudoi Nhan Loai
Theo Kinh Sach Phat Giao

Ching ta hay nhin vao tinh hudng cua ngudi
nhan loai. Khi tam tuc sinh (patisandhi citta) sanh lén,
X (ayatana), ma cling c6 thé sanh lén, nén dugc phan
loai theo loai ching sanh.

Loai nguai tai sanh vao bung me va dugce sanh ra
mot vai thang sau d6. Pay dugc goi la gabbhaseyyaka
hay jalabuja (thai sanh), va day la cach thic pho bién
cho hau hét loai ngudi. C6 mét cach khac duge goi la
héa sanh (opapatika-patisandhi), nhung cach thic nay
khong pho bién vao thdi nay. Nhitng ngudi nhan loai
dau tién ¢ canh gidi loai ngudi sanh ra theo cach nay vi
vao thdi d6 khong c6 ai lam me cho ho ca; ho xuat hién
trén thé gian nay sau khi chét di tir th€ gi¢i Pham thién
(Brahma). T4t ca ching sanh s€ tai sanh vao ki€p song
m&i sau khi chét di tir mot coi nao d6. Theo cach do,
trong truong hgp cua nhitng ngudi nhan loai dau tién,
khi d&i song Pham thién (Brahma) cua ho & ki€p truéce
két thic, ho sé phai tai sanh 1am ngudi. Ho da khong tai
sanh theo cich thong thuong nhu loai ngudi von duge
sanh ra tir bung me, ma ho hoa sanh ngay lap tac vé6i
than xéc r6 rét hién nhién.

Vao thoi d6, moi truong song cua thé gigi nhan
loai khong giong nhu bay gi¢. Ban chit cua moi sy vat

234



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 9

la ludn thay d6i. Lac do, khong ¢6 ring ndi cay co trén
trai dat nhu ngay nay. Khi thé gi6i bat dau gian na, co6
mot khoi nuéce rat 16n. Mat tréi va mat trang, tic la
nhitng thién thé cung cap anh sang cho trai dat, chua
xudt hién.

Do béi sy van hanh cta nghiép (kamma), nhitng
chting sanh, sau khi da song va chét di tir thé giéi Pham
thién (Brahma), tai sanh lam ngudi. Nhitng chang sanh
xuat hién & thé gigi loai ngudi dau tién nay dugc goi la
nhitng ngudi nhan loai so khai. Ho dugc sanh ra trong
boéng toi vi khong c¢6 anh sdng mat troi va mat trang cho
ho. Do d6, hao quang phat ra tir than xac ctia ho cung
cdp anh sidng cho ho; anh sang nay dugc goi la
sayampabha, tic la sy ty phat quang. Thé giGi do thi
khong giong nhu th€ gidi ngay nay. Nhitng ngudi nhan
loai d6 di chuyén trén hu khong. Antalikkha — tc 1a ho
dén va di trong hu khong.

Trong thé€ gidi ngay nay, moi ngudi an udng vat
thyc do ho trong trot. Tuy nhién, vao thai bay gio, cay
ct rau c6 chua dugce trong trot, cho nén, khong c6 thuc
pham cho nhitng ngudi nhan loai so khai d6. Ho song
bang pitibhakkha?, tttc 1a loai hy duy dudng doi song
cua ho. b6 la dudng t6 cua ho. Roi, anh sang tir co thé
cua ho bién mit. Vao lac do6, ho duge goi la ‘ching
sanh’ (satta, satta). Van chua c6 sy khac nhau gitta nam
va nit. Sau d6 mét thaoi gian, nhitng thay d6i nhiéu hon
xudt hién cho ho. Nhitng thay d6i nay dugc ghi nhan
trong Kinh Sach Phat gio.

1 Pitibhakkha: hy la vat thue; piti = hy, bhakkha = thic dn, vat thuc

235



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 9

Nha khoa hoc Charles Darwin la ngudi khéi dau
thuyét tién hoa vé viéc loai ngudi dén tir vugnt. Nhung
loai ngudi duge bién chuyén tir Pham thién (Brahma)
thi tot hon nhiéu. Tién hda c6 nghia la sau nhiéu nam,
vugn trd thanh ngudi. Gia thuyét cta ong ta vé sy khai
dau cua loai ngudi khong phai la mot gia thuyét co xura,
ma la kha m&i mé.

Bai Kinh Khéi Thé Nhan Bon (Aggafina-sutta?)
cua Dtc Phat, bao gom nhitng thong tin vé sy khai dau
cua thé gian va cua nhitng ngudi nhan loai so khai, la
gia thuyét sé6m nhit. St duyng Thién Nhéan
(dibbacakkhu-nana) ctia chinh minh, Bic Phat biét vé
sy khéi dau ctua thé gian va con ngudi xuit hién nhu
thé€ nao, va Ngai da thuyét giang bai kinh do. Kién thiic
ctia cac nha khoa hoc vé thuyét tién hoa khong thé nao
sanh bang tri tué cua Ngai dau.

Nhitng ngudi nhan loai so khai duge sanh ra
theo cach hoa sanh nay. Trong lich st cua Mién bién,
c¢6 mot sy ghi nhan vé mét nguoi sanh ra trong tring
cua con rong; loai ngudi sanh ra trong tring cling dugc
tim thay trong lich sur theo Kinh Sach Phat gio.

Mot phuong phéap khac la thap sanh
(samsedaja). Thap sanh c6 nghia la sy tai sanh xay ra
phu thudc vao sy Am thap. Nhan ban vo tinh thdi hién
dai dugc cho la thap sanh. Trong lich sir cia Mién Dién,
mot ngudi cod tén goi la Veluvati duge cho la sanh ra tu
noi nhitng cay truc. Trong mét tai lieu Phat gido, khi

1 Theo khoa hoc duwong thoi, ngudi, vugn, v.v... thudéc vao mot
nhém sinh vat c6 tén goi la Hominidae, theo Max Planck,
Scientific American.

2 Dighanikaya, 3.66 (Trudng Bo Kinh, Kinh Khéi Thé Nhian Bon)
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buc Phat con tai tién, c6 mot Ba-la-moén tén la
Pokkharasati dugc sanh ra trong mot hoa sen. Ong ta la
mot ngudi thiap sanh. Cé cau chuyén vé 500 vi Phat Doc
Giac (Paccekabuddha) sanh ra tw hoang hau
Padumavati. Trong s6 500 ngudi con nay, mot ngudi
dugc sanh ra theo cach théng thuong trong khi 499
ngudi con lai duge sanh ra theo cach thap sanh. That
ra, c6 bon phuong thic tai sanh dugc goi la ‘yoni’.

Bay gio, tai thoi diém tuc sinh (patisandhi), céac
tam s (cetasika) dugc goi la danh (nama) c6 lién quan
dén ngh x& (paicayatana), t@c la nhan x®
(cakkhayatana), nhi x& (sotayatana), ty x@
(ghanayatana), thiét x@ (jivhayatana) va than x@
(kayayatana), thong qua sau duyén (paccaya). Do la cau
sanh (sahajata), y chi (nissaya), di thuc (vipaka), bat
tuong ung (vippayutta), hién hitu (atthi) va bat ly
(avigata). Nhitng duyén (paccaya) nay la theo cach tong
quat. Khi sic phap dau tién (kalala) dugc hinh thanh
tai thoi diém tuc sinh (patisandhi), chua c6 nhan x@
(cakkhayatana), nhi x& (sotayatana), ty x@
(ghanayatana) va thiét x&@ (jivhayatana). Chi c6 than x&@
(kayayatana) la dugc hinh thanh thoi.

Ban Chit Cua Thang Phap
(Abhidhamma)

Thang Phap (Abhidhamma) bao ham tat ca
chting sanh theo cach tong quat. Néu chiing ta nhin vao
ching sanh theo tirng cach cu thé, thi thong tin s€ khéc
di.

t Theo tir dién PTS, c6 bon phuong thitc tai sanh (yoni): andaja
(noan sanh), jalabuja (thai sanh), samsedaja (thdp sanh),
opapatika (hoa sanh).
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Su Ho Trg Trong Thoi Binh Nhat
(Pavatti)

Thai binh nhéat (pavatti) ¢6 nghia 1a thoi ky sau
tam tuyc sinh (patisandhi) cho dén thoi diém tir. Trong
thoi binh nhat (pavatti), cac tam qua (vipakacitta) va
nhitng tam s& (cetasika) két hgp ctia chiing sanh lén.
Cac tam qua (vipakacitta) duge goi la y x®
(manayatana). Chung lién quan v6i nhitng tam s&
(cetasika) cua chung theo bay lyc duyén (paccaya-satti),
do6 la: cau sanh (sahajata), ho tuong (anfiamania), y chi
(nissaya), tuwong ung (sampayutta), di thuc (vipaka),
hién hiru (atthi) va bat ly (avigata).

Trong thdi binh nhat (pavatti), khong chi c6 tam
qua (vipaka citta) ma con c6 nhitng tam (citta) khac
cling sanh 1én nira. Tai thoi diém tuc sinh (patisandhi),
sac phap dau tién (kalala) bat dau hinh thanh & thai
bao trong bung me. Vao ldac do6, c6 tam tuc sinh
(patisandhi-citta), cac tam s& (cetasika) két hop véi
tam (citta) do, va cing nhu siac phap do nghiép tao
(kammaja-rupa). C6 30 siac phap do nghiép tao
(kammaja-rupa): nhom than c6 muoi (kaya-dasaka),
nhom gigi tinh ¢6 muoi (bhava-dasaka) va nhém y vat
c6 muoi (vatthu-dasaka). Va ba yéu t0 nay xay ra cung
mot lac. Tai thoi di€m tuc sinh (patisandhi), tam qua
(vipakacitta) dugc goi la tam tyc sinh (patisandhi-citta)
xay ra.

Tién Trinh Tam Thae Tai Lic Khéi Dau
Cua Doi Song

Sau khi thoi diém tuc sinh (patisandhi) da tro6i
qua, tam (citta) ti€p theo sanh lén ngay lap tdc. Tam
(citta) th@ hai dugce goi la ‘pathama-bhavanga-citta’
(tam hitu phan dau tién) sanh lén. Khi tdm (citta) th@
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hai nay sanh 1én, n6 van la mo6t dang tam qua (vipaka-
citta). Tuy nhién, n6 khong dugc goi la tam tuc sinh
(patisandhi-citta) nita ma la tam hitu phan (bhavanga),
vi n6 mang nhiém vu git doi song ti€p dién khong
chdm dat. Tam hitu phan (bhavanga citta) nay xay ra
mudi sau Ian. Cho dén lac nay, loai tam nay van la qua
(vipaka). Sau khi tam hiru phan (bhavanga-citta) tha
mudi sau nay diét di, tam ti€p theo sanh lén la tim
huéng ¥y mon (manodvaravajjana), tic la tam duy tac
(kiriya). N6 sanh 1én do bdi nidng luyc cta nghiép
(kamma), khi d6i tugng xuat hién tai y mon. Khi tam di
trudce diét di, c6 mot néing lyc khién cho tdm sau sanh
lén. Nhu vay, khi tam hitu phan (bhavanga) cudi cung
nay diét di, tAm huéng y mon (manodvaravajjana) sanh
lén. bay la tam duy tac (kiriya); nhu vay, n6 khong phai
la nghiép (kamma) cling khong phai la tam qua (vipaka
citta). Nhung n6 sanh 1én trong ddi song, két noi voi
nghiép (kamma).

Sau khi tdm huéng y moén (manodvaravajjana
citta) sanh 1én va diét di, tam ti€p theo sanh 1én la dong
lye bat thién (akusala javana). Tam tham (lobhamiila
citta) sanh lén trugce, cho nén né ciing dugc goi la dong
Iyc tham (lobhamila javana). Pay la sy khao khat hién
hitu (tic la doi song) sanh 1én trong ki€p song mai lan
dau tién. Vi n6 xuit hién v4i nang lue, né dugc goi dong
lyc (javana). Cac tam qua (vipaka citta) khong sanh lén
trong giai doan nay nita. Pong lyc (javana) thi nhat,
thi hai, thir ba, th& tu, thit ndm, thi sau cho dén dong
Iyc (javana) th bay sé sanh lén khong ngirng, lién tuc
ké ti€p nhau.

No6i tom lai, d6i song ciia mot ngudi nhan loai
bat dau v6i tam qua (vipaka citta). Ro6i sau do, la mot
tam duy tac (kiriya citta). Ti€p theo, cac tam bat thién
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(akusalacitta) s€ sanh l1én; tam thién (kusala citta) chua
c6 co hoi sanh khai trong lic nay. Ching ta ¢6 thé noi
rang bat thién (akusala) xay ra vao ldc khéi dau cua
mot doi song.

Danh (Nama) Lién Quan Véi Y X&
(Manayatana) Nhu Thé&' Nao Theo
Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Chiing ta hay ban vé tinh hudéng cua mét ngudi
nhian loai trong c¢6i ngld uan (paiicavokara).
Bhavanikanti-pathama-javana, tic la dong luc tham
(lobha-javana) khao khéat sy hién hitu (doi song) va xay
ra truge hét. Tam s& (cetasika) chinh két hgp v6i dong
lye tham (lobha-javana) nay la tham (lobha). Tam dong
lyc (javana citta) nay dugc goi la ¥ xt (manayatana) va
xay ra v@i tam s& tham (lobha) két hgp véi nod.

Khi dugc xem xét tir goc nhin ctia “Danh duyén
luc nhap” (Namapaccaya salayatanam), tam s& tham
(lobha) dugc goi la danh (nama). Tam tham (lobha-
miila citta) két hgp v6i danh (nama) nay dugc goi la y
x (manayatana). Tam (citta) nay va cic tam s&
(cetasika) ctia n6 dugc bao géom trong mdoi ndi “Danh
duyén luc nhap” (Namapaccaya salayatanam) nay. Vi
tam tham (lobha-mula citta) va tam s& tham (lobha
cetasika) sanh lén cung v6i nhau, cho nén c6 cau sanh
duyén (sahajata paccaya). Vi chiang hé tr¢g lan nhau,
cho nén ¢6 y chi duyén (nissaya-paccaya). Vi chting lién
két v6i nhau, cho nén c¢6 tuong ung duyén
(sampayutta-paccaya).

Tai lac nay, di thuc duyén (vipaka-paccaya)
khong dugc bao gobm vi tam tham (lobha-miila citta) 1a
mot tam bat thién (akusala citta), ch khong phai tam
qua (vipaka citta). Do do, chung ta phai loai trur di thuc
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duyén (vipaka-paccaya). Khi di thuc (vipaka) khong
dugc bao gom trong nhom bay lyc duyén (paccaya-
satti) dugc nhac dén & trén, chi c6 sau lyc duyén
(paccaya-satti) xay ra.

Danh (Nama) Lién Quan Vi Cac X
(Ayatana)! Con Lai Nhu Thé&' Nao Theo
Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Chiing ta hay nhin sy viéc ti€p theo dién ra trong
thoi binh nhat (pavatti). Trong “Danh sac duyén luc
nhap” (Namarupapaccaya salayatanam), danh (nama)
c6 nghia la tam s& (cetasika), trong khi tam s&
(cetasika) chi cho cac tam s& (cetasika) két hop véi
nhirng tam qua (vipaka) va nhitng tam s (cetasika) két
hop v6i nhitng tam khong phai la qua. Nhitng tam so&
(cetasika) nay c6 lién hé v6i nhan xt (cakkhayatana),
nhi x@ (sotayatana), ty x@ (ghanayatana), thiét x®
(jivhayatana) va than x@ (kayayatana). Duyén dang
dién ra gitta chang la hau sanh duyén (pacchajata-
paccaya). Nhitng sac phap (rupa) nay, tic la nhan x&
(cakkhayatana), nhi x& (sotayatana), ty xo
(ghanayatana), thiét x@ (jivhayatana) va than x&
(kayayatana), sanh 1én do nghiép (kamma), cho nén
chang dugc goi la sic phap do nghiép tao (kammaja-
rupa).

Nhitng siac phap do nghiép tao (kammaja-rupa)
nay xay ra tai moi ti€u sat-na cta tam thic, va ba tiéu
sat-na nay dugc goi la sanh (uppada), tru (thiti) va diét
(bhanga).

tND: Trong nguyén tac tiéng Anh ghi la ‘ripayatana’, v6i ngu y chi
cho ndm noi x& con lai, vén 1a sic phap, nhung ching téi tin rang
ghi nhu vay 1a khéng ding, vi ‘rupayatana’ 1a thuat ngit chi cho séc
canh sac.
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Mic dau nhitng sic phap do nghiép tao
(kammaja-rupa) nay co lién quan v&i tam, nhung noé
khong phai do tam sanh ra, ma la do nghiép (kamma)
sanh ra. Trudc hét, chiung dugc tao ra bdi nghiép
(kamma). Tam (citta) va cac tam s (cetasika) sanh 1én
sau do sé ho tr¢g chung. That vay, nhitng hién tugng
tinh than nay, tdc la tam (citta) va cac tam s&
(cetasika), chuwa xay ra khi nhitng siac phap (rupa) nay
sanh 1én. Sy ho tr¢g nay dugc goi la hau sanh duyén
(pacchajata-paccaya).

No6i tom lai, théong qua hau sanh duyén
(pacchajata-paccaya), tam (citta) va cac tam s6&
(cetasika) sanh lén sau do sé ho trg cho siac phap (rupa)
da sanh lén. N6 ¢6 nghia 1a nhitng hién tugng tinh than
nay sé cung cap su ho trg cho cac sic phap (rupa) do
vOn van con ton tai khi nhitng hién tugng tinh than nay
sanh 1én. Do dd, hau sanh duyén (pacchajata-paccaya)
dugc goi la sy ho trg (upatthambhaka). N6 khong phai
la mot nguyén nhan c6 tinh tao sinh ma chi 1a mét
nguyén nhan co tinh ho trg.

Nhitng sic than kinh (pasada riipa) nay, tic la
than kinh nhan (cakkhu), thdn kinh nhi (sota), than
kinh ty (ghana), than kinh thiét (jivha) va than kinh
than (kaya), c6 lién quan v6i nhitng tam s& (cetasika)
thong qua sy trg gidp cua lyc duyén (satti) caa hau
sanh duyén (pacchajata-paccaya). Nhu vay, c6 bon
duyén (paccaya) lam viéc: hau sanh (pacchajata), bat
tuong ung (vippayutta), hién hitu (atthi) va bat ly
(avigata).

Nhitng tam (citta) con lai, tac la nhitng tam
khong phai la nhitng tdm qua (vipaka citta), cling co
quan hé v6i nhitng sic than kinh (pasada) theo cach
nay. Nhitng tam (citta) con lai sanh 1én sau sac phap
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(rupa) s€ cung cdp su ho trg cho nhitng sac phap (rapa)
sanh lén truGc va van con ton tai vao lac do6. Pay dugce
goi la hau sanh duyén (pacchajata-paccaya).

Lyc duyén (satti) cua hdu sanh duyén
(pacchajata-paccaya) la mot duyén, va con nhing
duyén khac nita. Vi danh (nama) va sic (rupa) khong
két hgp v6i nhau, cho nén cb6 bat tuong ung duyén
(vippayutta-paccaya). Vi chang ho trg lan nhau do bai
su ¢6 mit, cho nén ¢6 hién hitu duyén (atthi-paccaya).
Vi ching cung cap sy ho trg do bagi sy khong bién mat,
cho nén c6 bat ly duyén (avigata-paccaya). No6i tom lai,
gitta nhitng sac than kinh (pasada rapa) d6 va cac hién
tugng tinh thén, ¢6 bon duyén, tic la: hau sanh duyén
(pacchajata-paccaya), bat tuong ung duyén
(vippayutta-paccaya), hién hitu duyén (atthi-paccaya)
va bat ly duyén (avigata-paccaya).

Sac Phap (Rupa) Lién Quan Véi Luc
Nhap (Salayatana) Nhu Thé& Nao Theo
Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Phuong ciach danh (nama) lién quan véi luc
nhap (salayatana)! da dugc ban luan. Cho nén, danh
(nama) sé dugc dat sang mot bén, va bay gid toi sé ban
vé “Sac duyén luc nhap” (Rupapaccaya salayatanam).

Nhu da dugce nhac dén & trudce, sic (rupa) am chi
cho sau vat (vatthu), bon sac t&r dai (mahabhuta) va sac
mang quyén (jivitindriya). Trong “Séac duyén luc nhap”
(Rupapaccaya salayatanam), sac (rupa) chi am chi cho
nhitng sac phap nay ma thoi.

t ND: Trong ban tiéng Anh ghi la ‘six sense bases’, ¢6 vé khong ro
nghia va khong hgp véi ‘salayatana’, vi y nghia cua ‘the sixth sense
base’ 1a khong ro nghia, va khong hgp véi ‘manayatana’.
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Sic Y Vat (Hayadavatthu Riipa) Va TAm
Tuc Sinh (Patisandhi Citta)

Sac y vat (hadaya-vatthu riipa) trong s sau sic
vat (vatthu ripa) c6 thé cung cap sy ho trg cho y x&
(manayatana). C6 nhitng duyén trong moi quan hé tur
sac y vat (hadaya-vatthu rupa) dén y xi* (manayatana).

Chang ta hay nhin vao thoi diém tuc sinh
(patisandhi) cua mot ngudi nhan loai. Tai thoi diém sac
phap dau tién (kalala) va tam tuc sinh (patisandhi-
citta) sanh lén, tam dai thién (mahavipaka citta) va
nhitng tam s& (cetasika) két hgp ctia n6é duge goi la
nhom danh (nama). C6 30 sic phap (rupa) sanh lén
cung nhau, tic la ba nhom v&i moi nhém cdé mudi sac
phap dugc goi la nhém than c¢6 mudi sic phap
(kayadasaka-kalapa), nhom gi6i tinh ¢6 mudi sac phap
(bhavadasaka-kalapa) va nhom y vat c6 mudi sac phap
(vatthudasaka-kalapa). Nhitng sac phap nay la do
nghiép tao (kammaja-rupa). Ba muoi sic phap do
nghiép tao (kammaja-riupa), tam (citta) va cac tam s&
(cetasika) gom chung lai v&i nhau va day la nhitng gi
tao lap nén mat kalala.

Tai thoi diém tuc sinh (patisandhi), tdm tuc sinh
(patisandhi-citta), ma dugc goi la ¥ x&* (manayatana),
va sac y vat (hadaya-vatthu) sanh 1én. Kalala nay rat la
nho va khong thé thdy dugc bing mat thuong, nhung
biac Phat biét sy hién hitu cua n6 thong qua tri tué toan
giac cua Ngai.

Siac y vat (hadaya-vatthu) va tam tuc sinh
(patisandhi-citta) ho trg l1an nhau. Vi chiing cung sanh
lén, cho nén c6 cau sanh duyén (sahajata-paccaya). Vi
ching phu thu¢c hé tuong vao nhau, cho nén c6 ho
tuong duyén (afifiamanfia-paccaya). Vi chang ho trg va
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phu thude vao nhau, cho nén c¢6 y chi duyén (nissaya-
paccaya). Midc dau chtng ho trg lan nhau, tam (citta)
va sac phap (ripa) khong két hgp véi nhau, cho nén co6
bat twong ung duyén (vippayutta-paccaya). Vi chting ho
trg lan nhau do béi sy ¢6 mat cta ching, cho nén co
hién hitu duyén (atthi-paccaya). Vi chting cung cip sy
ho trg thong qua sy khong bién mat, cho nén c6 bat ly
duyén (avigata-paccaya). Do do6, c6 sau lygc duyén
(paccaya-satti) gitta sic y vat (hadaya-vatthu) va tam
tuc sinh (patisandhi-citta), tic la gitta sic y vat
(hadaya-vatthu) va y x@ (manayatana).

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), Dtic
Phat thuyét “Danh sic duyén Iluc nhép”
(Namarupapaccaya salayatanam) mot cach chung dé
bao gom tat ca cac truong hgp. O day, Ngai khong noi
loai sic phap (ripa) nao. Tuy nhién, néu sic phap
(rupa) nay am chi cho sic y vat (hadaya-vatthu), thi n6
c6 lién hé v6i y xt (manayatana) thong qua sau luc
duyén (paccaya-satti) nay.

Siac T Dai (Mahabhiita) Va SacY Sinh
(Upada-rupa)

boi lac, sac phap (rupa) co6 thé duge dinh nghia
la sac t dai (mahabhuta), tic la dat (pathavi), nuGce
(apo), lwra (tejo) va gio (vayo). Sac t& dai (mahabhiita)
cling sanh 1én tai thoi tuc sinh (patisandhi) va thai binh
nhat (pavatti). Sac phap (rupa) trong “Danh sac duyén
luc nhap” (Namarupapaccaya salayatanam) c6 thé dugce
dinh nghia la sac t@ dai (mahabhuta) & day. Luc nhap
(salayatanam) dugc dinh nghia ¢ day la nam x@
(ayatana). Nam x®@ (ayatana) nay, t@c la nhan x@
(cakkhayatana), nhi x& (sotayatana), ty x@
(ghanayatana), thiét x& (jivhayatana) va than x@
(kayayatana), la nhitng sac y sinh (upada-rupa). Do do,
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ching ta c6: “Mahabhuta upadarupanam sahajata-
paccayena paccayo”, ¢6 nghia la cac sac tr dai lam
duyén cho cac sic y sinh thong qua cau sanh duyén.
Nhu vy, sic tir dai (mahabhuta) va sic y sinh (upada-
rupa) sanh 1én cing nhau.

Chang ta hay nhin vao tdm sic bat ly, tic la
khong thé dugec chia ché ra. Cac sac tir dai (mahabhuta)
va cac sic y sinh (upada-rupa) cung sanh lIén, cho nén
c6 cau sanh duyén (sahajata-paccaya). Vi c6 sy phu
thudc, cho nén c6 y chi duyén (nissaya). Vi sy ton tai
ctia mot yéu té cung cap sy ho trg cho yéu t6 kia, cho
nén c6 hién hitu duyén (atthi-paccaya). Vi sy khong
bién mat cung cap sy ho trg, cho nén c6 bat ly duyén
(avigata-paccaya). Tong cong c6 bon duyén (paccaya).
Ching ta hiéu “Danh sic duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam) nhu vay.

Sac Mang Quyén (Ruapajivita) DPuge Pinh
Nghia La Sac (Rupa)

Tiép theo, sic phap (riipa) dugc dinh nghia la
sic mang quyén (rupajivita) trong khi luc nhap
(salayatana) dugc dinh nghia la nhan x@
(cakkhayatana), nhi x& (sotayatana), ty xo
(ghanayatana), thiét x@ (jivhayatana) va than x&
(kayayatana). Nam x® (ayatana) nay la cac sic phap
(rupa) do nghiép (kamma) tao. Sic mang quyén
(rupajivita), t@c la sac (rupa), duy tri nhitng x@
(ayatana) do nghiép (kamma) tao do.

Tai thoi diém tuc sinh (patisandhi) va thai binh
nhit (pavatti), sic mang quyén (rapajivita) ho tr¢g nam
X (ayatana) thong qua ba duyén, tic la quyén duyén
(indriya-paccaya), hién hitu duyén (atthi-paccaya) va
bat ly duyén (avigata-paccaya). Ly do la vi sic mang
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quyén (jivitindriya) quan 1y, chi ph6i, anh huéng nhirng
XU (ayatana) nay bang cach duy tri sidc phap do nghiép
tao (kammaja-rupa) ma sanh 1én cung v4i n6. Nhu vay,
c6 ba duyén nay: quyén duyén (indriya-paccaya), hién
htu duyén (atthi-paccaya) va bat ly duyén (avigata-
paccaya).

Sac (Riipa) Pugce Pinh Nghia La Sac Vat
Thuc (Ahara)

boi lace, sic (rupa) duge dinh nghia 1a sic vat
thyc (rupahara). Luc nhap (salayatana) dugc dinh
nghia la nam vat giac quan, tic la nhan vat, nhi vat, ty
vat, thiét vat va than vat. Theo cau trich “kabalikaro
aharo imassa kayassa”, sac vat thyc (rapahara) lién hé
v&i nam vat gide quan nay thong qua ba duyén, do la:
vat thyce duyén (ahara-paccaya), hién hitu duyén (atthi-
paccaya) va bat ly duyén (avigata-paccaya).

Sic (Rapa) Dugce Dinh Nghia La Sac
Than Kinh (Pasada)

boi lac, sac (rupa) duge dinh nghia la nam sac
than kinh (pasada). Nam sic than kinh (pasada) nay
litn hé v&i tam (citta) ma duge goi la y x&
(manayatana) nhu thé nao? C6 nhitng tdm nhan thac
(cakkhuvinnana citta), tam nhi thic (sotavinnana citta)
va v.v..., va ching sanh 1én phuy thu¢c vao nhan vat, nhi
vat va v.v... mét cach tuong tng.

1 Patthanapali, 1.7 (Tang Thang Phap, B6 Duyén Hé). Cau van Pali
trich dan 1a: “15. Aharapaccayoti — kabalikaro aharo imassa
kayassa aharapaccayena paccayo.” Cau trich dan nay c6 nghia la:
“15. Vat thye duyén — doan thyc lam duyén cho than x4c nay thong
qua vat thuc duyén.”
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O day, y x@ (manayatana) dugc dinh nghia 1a
tam nhan thic (cakkhuvifinana), v.v..., trong khi sac
(rupa) dugc dinh nghia la thian kinh nhan
(cakkhupasada). Nhitng dinh nghia tuong ty c6 thé
dugc ap dung cho tdm nhi thirc (sotavififiana) va than
kinh nhi (sotapasada) va v.v... Vi than kinh nhan
(cakkhupasada) la vat nuong cho tam nhan thic
(cakkhuvinnana), cho nén thian kinh nhan
(cakkhupasada) lién hé v6i nhan thie (cakkhuvififiana)
thong qua y chi duyén (nissaya-paccaya). Than kinh
nhan (cakkhupasada) sanh lén s6m hon tam nhan thic
(cakkhuvinnana); do do, c6 tién sanh duyén (purejata-
paccaya). Chung khong cung sanh 1én. Nam sac than
kinh (pasada) dugc goi la cac can quyén (indriya) vi
than kinh nhan (cakkhupasada) quéan ly, chi ph6i, anh
huéng sy sanh 1én cua tdm nhan thie (cakkhuviniana)
va chtc nang thdy. Nhitng diéu tuong ty ap dung cho
than kinh nhi (sotapasada) va tam nhi thic
(sotavififnana), cting nhu chic niang nghe. Do d6, & day
c6 quyén duyén (indriya-paccaya).

Vi danh (nama) va sic (riipa) khong thé két hgp
v6i nhau, cho nén ¢6 bat tuong ung duyén (vippayutta-
paccaya). Vi chang ho trg 1an nhau thong qua sy co
mat, cho nén c6 hién hitu duyén (atthi-paccaya). Vi co
su ho trg thong qua sy khong bién mat, cho nén c¢6 bat
ly duyén (avigata-paccaya). Do do6, cac sac than kinh
(pasada) lién hé véi y x@@ (manayatana) thong qua sau
duyén. Néu chiing ta nhin vao Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) tir goc nhin cta Ly Duyén Hé (Patthana),
ching ta c6 thé thay nhitng duyén nay nhu dugc nhac
dén & trén.
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Sac Y Vat (Vatthurapa) Va Tam (Citta)
Ma Pugce Goi La Y Xi&r (Manayatana)

Tiép theo la séc y vat (vatthurupa) va tam (citta)
ma dugc goi la ¥ x (manayatana). O day, bao gom tat
ca nhitng tam (citta) con lai, ngoai trir ngli song thirc.!
Cac duyén ho tr¢ mdi quan hé gilrta sic y vat
(vatthurupa) va nhitng tam (citta) nay c6 nam: y chi
(nissaya), tién sanh (purejata), bat tuong ung
(vippayutta), hién hitu (atthi) va bat ly (avigata).

Bao Gom Tat Ca

No6i chung, trong “Danh sic duyén lyc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam), danh (nama) co6
nghia la cac tam s& (cetasika) va sic (rapa) c6 nghia la
sac y vat (vatthurupa) trong co6i ngii uan. Cho nén, danh
sac (namarupa) ¢ day co6 nghia cd hai, cac tam s&
(cetasika) va sac y vat (vatthurupa). Danh sic
(namarupa) nay lién quan v6i y x@ (manayatana), ma
dugc goi la tam (citta), nhu thé nao? Néu bao gom luén
ca cac tam so& (cetasika) va sic y vat theo cach tong
quat, cac tAdm s& (cetasika) va tam (citta) sanh 1én cuing
nhau, thi ¢c6 nhitng duyén sau: ciau sanh (sahajata), ho
tuong (afinamanna), y chi (nissaya), qua (vipaka),
tuong ung (sampayutta), bat tuong ung (vippayutta),
hién hiru (atthi) va bat ly (avigata).

Chi La M¢t Sy Ggi Y

Trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada), Dtic
Phat chi day “Danh sac duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam), tic la do béi danh

1ND: O day dang ban vé loai ngudi. Néu khong, ching ta con phai
loai trir luén ca bon tAm qua vo sic.
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sac (namartipa), sau x@ (ayatana) sanh lén. Khi dugc
giai thich theo Ly Duyén Hé (Patthana), hién tugng nay
tré nén rat rong. Téi da giai thich dua theo phuong
phép dugc trinh bay béi nhitng nha S& Giai. Néu ching
ta cang di vao chi tiét, nd sé cang v6 cung rong 16n. Nhu
vay, doi v6i nhirtng ai muodn nghién cttu Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) cung v6i Ly Duyén He
(Patthana), thi ho phai nghién cttu Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) truéc va roi hoc vé Ly Duyén Hé
(Patthana). Chi v&i sy hiéu bi€t ca hai gido 1y nay lam
nén tang, ching ta méi c6 thé hiéu duge sy két ndi, moi
quan hé giita ching. Néu khong, s€ c6 rat nhiéu diéu
dién ra ma chting ta khong thé hiéu dugc.

Nhiéu ngudi ty cho rang ho hiéu bi€t nhitng gi
xay ra gan bén minh. That ra, ching ta khong biét tham
chi vé mot tht rat gan bén ching ta. Vi dy, ching ta
khong bi€t chiing ta c6 bao nhiéu sg¢i 16ng moc trong
chan may cua chang ta. Chiing ta nén co gang biét cai gi
gan bén minh. Dac biét, chiing ta nén biét cai gi dang
dién ra bén trong than va tam cua chung ta, cting nhuw
moi quan hé gitta ching. Bang cach nghién cttu Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé
(Patthana) chi tiét, chting ta c6 thé biét dugc nhitng van
dé nay. Diéu quan trong nhat d€ dat dén Nip-ban
(Nibbana) la phai thoat khoi tham 4i. Néu chang ta biét
hai gido Iy nay dén mot mic d nhu vay, ching ta co
thé loai bo duge mot chut tham i nao d6.

Ngai Sariputta Va Ngai Moggallana

Ngai Sariputta va ngai Moggallana 1a hai vi
Thugng Thu Thinh Van ctia bPttc Phat. Sau khi nghe
xong mot cau ké v6i hai dong (pada) vé nhan va qua,
cac ngai da tr¢ thanh bac Dy Luu (Sotapanna). Vé sau,
cac ngai da trg thanh A-la-han (Arahant) sau khi thyc
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hanh thién minh sat (vipassana). Ngai Sariputta cin hai
tuan, trong khi ngai Moggallana chi mit bay ngay dé
tré thanh vi A-la-han (Arahant). Ngai Sariputta can
nhiéu thdi gian hon vi ngai quan tuong Phap
(Dhamma) mét cach chi tiét hon. Tuy nhién, chiing ta
khong nén c6 quan diém sai lam rang ching ta phai ¢
trong vong luan hoi (samsara) 1au hon vi do béi quéan
tuong Phap (Dhamma) mot cach chi tiét.

Gia Tri Caa Tri Tué

Tri tué 1a vo cung quy bau. Néu ching ta co6 tri
tué, ching ta c6 thé hiéu dugc y nghia ctia nhitng bai
phap do DPic Phiat thuyét giang. Vi tri tué ctia bac Phat
la vo cung vi dai, chi c6 Ngai méi c6 thé hi€u duge gia
tri that sy cua Phap (Dhamma).

“Danh sic duyén luc nhap” (Namapaccaya
salayatanam) dugc cac nha S& Giai c6 xua giai thich
trong S6 Giai Thanh Tinh bao (Visudhimagga-
atthakatha). Cac ngai dién giai rong Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) dya vao Ly Duyén Hé (Patthana)
do btic Phat thuyét giang. Sy giai thich nay duge trinh
bay ¢ day mot cach van tat. That vay, Gido Phap
(Dhamma) dugc Dac Phat thuyét giang 1a vo cung vi
diéu va tham sau. Chung ta khong thé nao dé dang thau
hiéu hét duge dau. Sau khi hiéu nhitng giang giai vé Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) va Ly Duyén HEé
(Patthana), chiing ta nén no lyc thyc hanh thién phap
thong qua viéc ton quy Phap Bao (Dhamma) hon.

[Két thiic Chuong Chin]
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Chuong Muoi

Luc Nhap Duyén Xtc
(Salayatanapaccaya Phasso)

btrc Phat thuyét giang trong Ly Duyén Khaoi
rang: “Luc nhap duyén xac” (Salayatanapaccaya
phasso), tirc 1a khi/do béi ¢6 sau x (ayatana), xic
(phassa) sanh 1én. Khi c¢6 mat, thi c6 xtic cham vGi canh
sac. Khi co tai, thi ¢6 xtic cham v6i am thanh. Khi c6
mili, thi c¢6 xtic cham v&i khi mui. Khi ¢6 1u6i, thi co xtic
cham v6i vi chat. Khi ¢6 than, thi ¢6 xtc cham v6i canh
xtc. Khi ¢6 tam thtec, thi c6 xtic cham vGi canh phap.
Xtc (phassa) ¢6 nghia la c6 nhitng sy xtic cham nay véi
nhitng doi tugng va d€ cho tam thic c6 sy xtc cham véi
canh.

No6i chung, Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)
trinh bay m6 hinh vé tién trinh (dién ra) cua ching
sanh. Khi tam tuc sinh (patisandhi-citta) ctia mot
ching sanh mé&i sanh lén trong bung me, cic hién
tugng danh (nama) va sac (riipa) c6 lién quan vGi tam
tuc sinh (patisandhi-citta) ttc thi dién ra. D6 dugc goi
la “Thi@tc duyén danh sac” (Vifihanapaccaya
namarupam).

Khi nhitng hién tugng danh (nama) va sac
(rupa) nay phat trién, nhitng gidc quan (salayatana)
hién ra. D6 dugc goi la “Danh sic duyén luc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam). Do b&i nhitng giac
quan nay c6 thé€ ti€p nhan nhirng tic dong va cham, sy
xtic cham (phassa) v6i nhitng d6i tugng xay ra. Hién
tuogng nay dugce goi la “Luc nhdp duyén xuc”
(Salayatanapaccaya phasso). Khi c6 sy xuc cham, cac
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cam tho (vedana) tot hoac xau sanh 1én. Pay dugce goi la
“Xtc duyeén tho” (Phassapaccaya vedana).

Khi tho sanh lén, ai (tanha), tic la sy khao khat,
vé doi tugng xuat hién. Pay duge goi la “Tho duyén ai”
(Vedanapaccaya tanha). Khi 4i nay tré nén manh me,
thu (upadana) xay ra; cho nén, “Ai duyén thu”
(Tanhapaccaya upadanam). Sau khi ai nay da dién ra,
nghiép (kamma), tic la yéu t6 tao nén doi song madi, va
hitu (bhava), tic la yéu t6 dugc tao ra bdi nghiép
(kamma), s€ tré thanh. Pay duge goi la “Thu duyén
hitu” (Upadanapaccaya bhavo).

Vé6i sy xay ra cua hitu (bhava), sanh (jati) hién
ra. Pay dugce goi la “Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya
jati). Khi c6 sanh (jati), 1ao (jara) va tu (marana) xay ra.
bay dugc goi la “Sanh duyén lao ta” (Jatipaccaya
jaramaranam). Gilra sanh va tw, nhitng két qua cua
sanh (jati), nhu siu (soka), bi (parideva), kh6 (dukkha),
uu (domanassa), ndo (upayasa), hién ra. Moi ngudi
phai trai nghiém nhitng dau kho than va tdm nay. Do
d6, Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) chi c6 thé
trinh bay, chi ra tién trinh d¢i song cua nhitng ching
sanh hitu tinh.

Nhu vay, Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada)
chi c6 lién quan dén cac ching sanh httu tinh. Tuy
nhién, Ly Duyén Hé (Patthana) khong chi c6 lién quan
dén cac ching sanh hitu tinh, ma con bao gom cac vat
v0 tri, thong qua nang lyc cta can y duyén (upanissaya-
paccaya). Néu chung ta giang giai sdu vé Ly Duyén Hé
(Patthana), cht thich s€ tré nén rat rong.

Hom nay, toi s€ giang vé “Luc nhap duyén xuac”
(Salayatanapaccaya phasso). Theo ngon ngir thong
thudng, mat, tai, mii, luGi, than va y ton tai trong mot
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nguoi nhan loai. Khi mot nguwdi nhan loai ¢6 nhitng co
quan giac quan nay, thi c6 xtc (phassa), tic la su xic
cham vGi nhitng doi tugng bén ngoai. Néu khong c6 sau
giac quan nay, s€ khong cé cach nao sy xtc cham véi
nhirng doi tugng bén ngoai c6 thé xay ra.

X@ Th Sau (Chatthayatana) Va Sau X
(Salayatana)

O giai doan “Luc nhap duyén xac” (Salayatana-
paccaya phasso) nay, tinh theo ddi song thi c¢6 nhiéu
ching sanh. Khi di theo nhitng phan loai nhu vay, ‘luc
nhip’ (salayatana) that ra c6 nghia la két hgp cta hai tir
‘xtr thr sau’ (chatthayatana) va ‘sau x’ (salayatana).

Mot vai chiing sanh chi c6 tam (citta) ma khong
c6 than xéc vat ly. Do6i v6i nhitng ching sanh chi ¢6 tam
thire, thi chi c6 xi thir sau’ (chatthayatana), tic la y x&t
(manayatana). Nam vat giac quan con lai, tc 1a nhan,
nhi, ty, thiét va than, la cac hién tugng vat chat. Céc
Pham thién v6 sac (arupa brahma) chi c¢6 cac hién
tugng tinh than thuan tay, cho nén, ho khong c6 nam
vat giac quan von la cac hién tugng vat chat.

Trong cac c6i ngii udn (pancavokara), tic la coi
nhan loai va sau coi thién giGi (deva), cac ching sanh
c6 ca danh (nama) va sic (rupa). Do db, ho c6 sau x
(salayatana). Thuat ngit ‘salayatana’ chi cho sy két hgp
cua ca hai: ‘chatthayatana’ (x@ thit sau) va ‘salayatana’
(sau x1). DPay dugc goi ‘ekasesa’ trong van pham Pali.
No6 ¢6 nghia la nhitng tir nay dugc gom lai thanh mot
tir, hay m6t nhoém nhitng hién tugng thanh mot tu.
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Phuong Phap Chi Lay Cac Noi X&
(Ajjhattikayatana)

Sau x@ (ayatana) nay dugc goi la ndi x&
(ajjhattikayatana) trong cac chting sanh hitu tinh.
Chtung ciing dugc goi la luc nhip (salayatana) nhu
trong moi néi “Luc nhidp duyén xac” (Salayatana-
paccaya phasso) trong Ly Duyén Khdoi (Paticca-
samuppada). No6i chung, Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) chi lién quan dén ching sanh hitu tinh.
Cac vat vo tri la chi cho nhitng hinh anh dugc mat thay
hodc nhitng am thanh dugc tai nghe. Nhitng déi tugng
nay dén tr bén ngoai. Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada) chi 4m chi cho cac giac quan bén trong
than xac ctia chiing sanh, va nhitng giac quan nay dugc
goi la ndi x (ajjhattikayatana).

Phuong Phap Lay Cac Ngoai X&r

bé bao ham tit ca, mot vai gido tho su Thing
Phap (Abhidhamma) néi rang sau xt (ayatana) khong
chi &m chi cho nhitng noi x@. Tt goc nhin cua cac duyén
(paccaya), cac ngoai xt cing c6 thé lam duyén. Cac noi
x dugc xem la cac phap (dhamma) qua ma thoi. Tuy
nhién, theo quan di€m cua mot vai gido tho su, cac
ngoai xi khong phai la ciac ndi x@ cia mét ching sanh
nao d6 (ND: tic la cta cha thé dang ban dén), ma
chtng la cac ndi x1t cia nhitng chting sanh khac.

Do @6, cac vi cam thdy rang thuat ng
‘salayatana’ (luc nhap) trong “Salayatanapaccaya
phasso” (Luc nhap duyén xic) cb thé co6 ba y nghia:

1. Chatthayatana: xir thir sau,

2. Salayatana: sau ndi x (ajjhattika-ayatana),
va
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3. Salayatana: sau ngoai x (bahira-ayatana).

bay la nhitng phap (dhamma) c6 thé xay ra. Tuy nhién,
theo quan diém cua Tang Kinh (Suttanta),
bahirayatana c6 nghia la cac ngoai xt. Khi cac ngoai x&¢
tiép xuc véi cac noi xit, xac (phassa) s€ sanh 1én.

Hai Phuwong Phap Can Luu Y

O day, hai phuong phdp nén dugc luu :
salayatana (luc nhap) c6 nghia la chatthayatana (x thi
sau) va salayatana (sau x@). Phuong phap th nhit la
sy két hgp cuaa hai tit. Trong phuong phap tha hai,
salayatana (luc nhap) c6 nghia la sy két hgp cua ba tr,
tlc la chatthayatana (x@ th@ sau), salayatana (sau noi
x) va salayatana (sau ngoai x@). Tat ca cac xo
(ayatana) dugc bao gom trong phuong phap thi hai.

No6i ngan gon lai, salayatana (lyc nhap) trong Ly
Duyén Khai (Paticca-samuppada) c6 nghia 1a muoi hai
XU (ayatana). Mudi hai x& (ayatana) nay nén dugc hiéu
la cac diéu kién cho xtc (phassa) sanh 1én.

DPinh Nghia Cua Xac (Phassa)

“Luc nhap duyén xac” (Salayatanapaccaya
phasso) c¢6 nghia la do bdi sau gidc quan, xtc (phassa)
xay ra. O ddy, v6i sau gidc quan lam nguyén nhén, két
qua, tic la xac (phassa), sanh lén. Xuc (phassa) la mot
trong céac tam s& (cetasika) phu thudc vao tam (citta).
Xtc (phassa) sanh 1én cung véi tat ca cac tam (citta).
Khi c6 89 tam (citta), thi cing c6 89 xtc (phassa). Tuy
nhién, vi Ly Duyén Khdoi (Paticca-samuppada) chi ¢o
lién quan v6i tam hiép thé (lokiya citta), cho nén, chi co6
81 tam hiép thé€ (lokiya citta) dugc xem xét. Do do, chi
c6 81 xuc (phassa) trong giao Iy nay.
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Trong giao Iy Duyén Khai (Paticca-samuppada),
cac tam qua (vipaka-citta) dugc chu yéu nhan manh, vi
bit dau tr “Hanh duyén thace” (Sankharapaccaya
vififianam), gido 1y nay chi am chi cho cac tam qua
(vipaka citta). Do d06, cac tam qua (vipaka-citta) noi
chung dugce nhiac dén ¢ day. Tu do, xtc (phassa) két
hgp v6i cac tam qua (vipaka-citta) dugc ghi nhan la
chinh. Doi liac, tat ca cac xiac (phassa) c6 thé duge xem
xét. Thuong thi xac (phassa) chi am chi cho mot xtic ma
thoi. Nhung & day, sau loai xdc (phassa) nén dugc hiéu
vi chiing lién quan dén sau mon (dvara). O’ day, ¥ nghia
cua tw Pali ‘dvara’ khong chi c6 nghia la moén, ma
‘dvara’ that ra chi cho sau giac quan hién hitu trong
than x4c, tdc la: nhan moén (cakkhudvara), nhi moén
(sotadvara), ty moOn (ghanadvara), thiét mon
(jivhadvara), than mon (kayadvara) va y mon
(manodvara).

Y Nghia Cuia Mo6n (Dvara)

Chic néng cia mon/ctra la d€ moi ngudi di vao
va di ra. O day, nhu 14 mot phép 4n dy, sdu mén
(dvara) trong co thé la nhitng ctra danh cho tam thirc vi
chang cho phép tam thic di vao va di ra. Trong thuyc t€,
tam thic khong can di vao hodc di ra. Trong Phap Ca
Kinh (Dhammapada), tic la thudc vao Tang Kinh
(Suttanta), Bttc Phat c6 noi: “Durangamam ekacaram,
asariram guhasayam”. O diy, ‘durangamam’ c6 nghia
la ‘c6 thé di dén mot noi rat xa’. Pay cling dugce st dung

t Dhammapada, 18. Cau ké Pali trich dan la: “Dirangamam
ekacaram asariram guhasayam; Ye cittam samyamessanti,
mokkhanti marabandhana.” Pdc gia c6 thé doc: Chu Giai Kinh
Phap Ca, Quyén Mot, Tich Pai biac H6 Ting biét — Truong lao
Thién Su Phip Minh.
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nhu 1a mot phép 4n duy. Y nghia that sy 1a: tAm thic co
kha nang bat mét ngoai canh tham chi néu no6 tén tai ¢
mot noi rat rat xa. Cho dau doi tugng & xa bao nhiéu,
tam c6 thé bat nd ngay lap tac. Pay la y nghia ‘tam di
dén mot noi rat xa’.

M6 nhan mén va bat canh sac c6 nghia la: mat
dung cham v&i canh sic bén ngoai. That vay, c6 sau
mon bén trong cac ching sanh hitu tinh nhu loai ngudi,
va ching la mat, tai, mai, luGi, than va y.

Sau Loai Xtc (Phassa)

Do boi sau moén (dvara) nay, tam thac di ra
thong qua sdu moéon dé bat canh. C6 sau loai xtc
(phassa) vi chang l1ay tén goi theo sau mon nay, chang
han nhu nhan xac (cakkhusamphassa). Tt ‘sam’ dugc
chén vao gitta tr ‘cakkhu’ (méat) va ‘phassa’ (xtc).
‘Cakkhuphassa’ khong phai la thuat ngt dang. Sau khi
thém vao ttr ‘sam’, chiing ta c6 sau tén goi cua sau loai
xtuc (phassa) nay: nhan xtc (cakkhusamphassa), nhi
xac (sotasamphassa), ty xtc (ghanasamphassa), thiét
xac (jivhasamphassa), than xuc (kayasamphassa) va y
xac (manosamphassa). Nhu vy, c6 sau loai xtic
(phassa) dya theo sau mon.

Cac X1t (Ayatana) Khién Cho Xtc
(Phassa) Sanh Lén Nhu Thé& Nao

Theo Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), co
sau xtc (phassa) vi c6 sau x (ayatana). Toi thiéu, phai
cO su gap mat cua ba gidi (ayatana), thi xdc (phassa)
mébi c6 thé xuat hién; nhu vay, nhiéu giéi (ayatana)
khién cho sy sanh khai ctia xtic (phassa) xay ra.

Nhan x@ (cakkhayatana) la than kinh nhan. Sac
X (rupayatana), tic la canh sac, phan xa lén trén théan
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kinh nhan. Khi hai x& nay (cakkhayatana va
ripayatana) xic cham nhau, tdm nhan thic ma dugc
goi la y xit (manayatana) sanh 1én. Vao cung lac do, xtc
(phassa) sanh 1én. Nhu vay, ba xt (ayatana) nay, tic la
nhan x@ (cakkhayatana), sac x@ (rupayatana) va y x@
(manayatana) can phai c6 dé xtc (phassa) sanh lén.

D61 voi 10 tam nhan mon, Pac Phat da néi nhu
sau trong Tang Kinh (Suttanta): “Cakkhuiica paticca
rilpe ca uppajjati cakkhuvinfianam, tinnam sangati
phasso.”t Nhu vay, can phai c6 mat va canh siac. Khi
mat va canh sic giap nhau, tam nhan thirc sanh lén tai
ldc d6. Nhitng yéu t6 nay da xay ra: mat, canh sic va
tam nhan thac. Khi ba yéu t6 nay gap nhau, xtc
(phassa) sanh lén cung v6i ching.

Nhu vay, d€ nhan xdc (cakkhusamphassa) sanh
lén, phai c6 ba x@ (ayatana): (1) than kinh nhan
(cakkhupasada), tic la nhan x& (cakkhayatana), (2)
canh sac (ruparammana), tic la siac x@ (rupayatana) va
(3) tam nhan thac (cakkhuvinnana), tic la y x@
(manayatana). Khi ba yéu t0 nay gdp nhau, xac
(phassa) sanh lén. DPiéu nay am chi ring mdt xac
(phassa) riéng lé sanh 1én tir nhiéu x (ayatana).

Théng qua goc nhin cua Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada), khi x& (ayatana) sanh lén, xtc (phassa)
cling sanh lén. Néu mit va canh siac khong gap nhau,
thi s€ khong c6 tam nhan thace. Néu khong c¢6 tam nhan
thire, thi nhan xtc (cakkhusamphassa), tac la xac phu
thugc vao mat, sé khéng sanh 1én. Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) chi trinh bay bay nhiéu.

1 ND: Majjhimanikaya, 3.328 (Trung B6 Kinh, T4p 3, Kinh Sau
Séau)
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Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

Theo Ly Duyén Hé (Patthana), c6 nhiéu diéu
kién cho m6i quan hé gitra nhan x (cakkhayatana) va
xtc (phassa) trong méi ndi “Luc nhip duyén xac”
(Salayatanapaccaya phasso).

Luc nhap (salayatana) nay c6 nghia la cac noi x&@
(ajjhattikayatana), titc la: nhan x& (cakkhayatana), nhi
xt (sotayatana), ty x& (ghanayatana), thiét x&
(jivhayatana), than x& (kayayatana) va y x@
(manayatana). Khi m¢t x (ayatana) riéng biét sanh
1én, no cling c6 lién quan v&i xtc (phassa) theo phuong
phap Duyén Hé (Patthana). Nhan xt (cakkhayatana) la
sac phap (rupa), trong khi xtc (phassa) la danh phap
(nama), tic la mot tam sé (cetasika). Xic (phassa) cling
dugc goi la samphassa. Khi xtic (phassa) sanh 1én tai
nhan moén (cakkhudvara), né dugc goi 1a nhan xuc
(cakkhusamphassa). Nhan x@ (cakkhayatana) nay la
mot vat (vatthu), cho nén, no6 ciing c6 thé dugc goi la
nhan vat (cakkhuvatthu) hoéc né cing c6 thé duge goi
la than kinh nhan (cakkhupasada). Cho dau n6 dugc
goi la nhan x& (cakkhayatana) hay nhan vat
(cakkhuvatthu) hay than kinh nhan (cakkkhupasada),
no6 that ra la mot thi, va chi cho ciing mot th, nhung
c6 nhitng tén goi khac nhau tuy thudc vao nhitng tinh
hudng khac nhau. Vi n6 la mén (dvara) ma thong qua
do6 d6i tugng dugc bat, cho nén than kinh nhan
(cakkhupasada) d6 dugc goi la nhan mon
(cakkhudvara). Déi lac, vi né la vat nuong (vatthu) cho
tam, cho nén n6 dugc goi la nhan vat (cakkhuvatthu).
Khi n6 c6 lién quan dén khai niém x@ (ayatana), nb
dugc goi la nhan xtt (cakkhayatana).

Chting ta nén nhin mdt cach can than vao sy
sanh khai cta ty nhién. Ciing giong nhu am thanh caa
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cay dan hac xudt hién phu thudc vao cay dan hac hoac
am thanh cua cai trong phu thu¢c vao cai trong, tam
nhan thic sanh 1én phu thudc vao nhan vat. O day,
nhan x& (cakkhayatana) c6 nghia la than kinh nhan
(cakkhupasada) hoac nhan vat (cakkhuvatthu) hodc
nhan moén (cakkhudvara). Phu thudc vao than kinh
nhan, tam nhan thic (cakkhuvifinana) xuét hién.

Ngay cung lac v6i sy sanh 1én cta nhan thic
(cakkhuvinnana), xac (phassa) ma két hgp v6i nhan
thitc (cakkhuvininana) va két noi v6i doi tugng ciing
sanh lén cung v&i tam nhan thac (cakkhuvinnana).

ROi, ching ta trudc hét phai nghién ctu tién
trinh tdm thac d€ biét dugc than kinh nhan
(cakkhupasada), ttc 1a nhan x@ (cakkhayatana), cung
cap sy ho trg cho sy sanh 1én caa xtc (phassa).

Lo Trinh Tam (Citta-vithi)

Tai thoi diém maét va canh sac gap nhau, 16 tam
nhan mon (cakkhudvara-vithi) sé bat dau. Sau khi cac
tam hitu phan (bhavanga) diét di, tam huéng ngli mén
(paficadvaravajjana citta) sé sanh 1én. Ngay lap tac sau
khi tadm (citta) nay diét di, tdm nhan thic
(cakkhuvinnana citta) sé sanh 1én. Tiép theo, tam tiép
thau (sampaticchana citta), tic la tam ti€p nhan doi
tugng, sé sanh lén. Khi tam nay diét di, tam quan sat
(santirana citta), tic la tam diéu tra canh, sé sanh lén.
Sau khi tam d6 diét di, tam doan dinh (votthabbana
citta), tic la tdm xac dinh, sé sanh 1én. Tiép theo,
nhitng tdm d6ng lyc (javana citta), tic la nhitng tam
trai nghiém huong vi ctia doi tugng, s€ sanh 1én. Sau
khi nhitng déng luc (javana) diét di, tam na canh
(tadarammana citta) xuét hién. Khi doi song ctia hién
tugng sic phap diét di, tién trinh tam nay cting diét di.
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Nhiéu Nhan X& (Cakkhayatana)

Vao lac nao, nhan x&@ (cakkhayatana) nay, ma
dugce goi la than kinh nhan (cakkhupasada), sanh 1én?
Nhan x&@ (cakkhayatana) nay that ra la sic phap do
nghiép tao (kammaja-rupa). Do bdi nghiép (kamma),
sac phap (rtpa) nay sanh lén. Sau khi kha&i sanh, né
ti€p tuc sanh 1én, va tai moi thoi di€m cua tam thirc, cac
sac phap do nghiép tao (kammaja-rupa) nay sanh lén.
Sac phap do nghiép tao (kammaja-riipa) s€ ti€p tuc
sanh 1én va tuo6i tho ctia n6 l1a dai bang thdi gian ton tai
cua muoi bay sat-na tam (citta).

C6 ba tiéu sat-na cua moéi tam (cittakkhana):
sanh, tru va diét. Sat-na tam (cittakkhana) nay ton tai
chi trong mot thoi gian v cing ngan. Sac phap méi do
nghiép tao (kammaja-ripa) sanh lén tai tirng ti€u sat-
na nay.

Mic dau nhitng sic phap do nghiép tao
(kammaja-rupa) nay dién ra do theo nang lyc cua
nghiép (kamma) va khong c6 lién quan dén tam (citta),
nhung c6 sy quan hé giita sic phap do nghiép tao
(kammaja-rapa) va tam (citta). Trong su6t ca doi song
ké tir diém bat dau sanh khéi cta than kinh nhan
(cakkhupasada), va khi ma mat con trong tinh trang tot
dep, thi than kinh nhan (cakkhupasada) ti€p tuc sanh
lén theo cach nay. Trong thuyc t€, c6 ca hang triéu than
kinh nhan (cakkhupasada), t@c la nhan x@
(cakkhayatana), sanh lén.

Khi canh sic va than kinh nhan (cakkhupasada)
nay xuc cham nhau, tam nhan thirc sanh 1én. Chung ta
can phai biét tam nhan thac phuy thudc vao than kinh
nhan (cakkhupasada) nao trong so rat nhiéu than kinh
nhan (cakkhupasada). That ra, tam nhan thic khong
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thé€ phu thudc vao than kinh nhan (cakkhupasada) sanh
Ién cung lac v6i nd. N6 chi ¢6 thé phu thudc vao than
kinh nhan (cakkhupasada) sanh lén trude do.

Khi canh sac (ruparammana) va than kinh nhan
(cakkhupasada) gap nhau, tdm hitu phan (bhavanga
citta) khong thé ditng ngay lap tic duge. Cho nén, ba
tam hitu phan (bhavanga citta) da dién ra trudc khi tam
nhan thac (cakkhuvififana) c6 thé sanh 1én. Ba tam
hitu phéan d6 la: (1) hitu phéan vira qua (atitabhavanga),
(2) hitu phan rang dong (bhavangacalana), va (3) hitu
phén dat dong (bhavangupaccheda).

Sau khi ba tdm hitu phan (bhavanga) nay diét di,
tdm huéng ngi mon (paficadvaravajjana) s€ sanh 1én.
N6 mé& duong cho sy két noi voi canh sic. Sau khi tam
(citta) nay diét di, tam nhan thic (cakkhuvinnana) sé
sanh l1én.

Chiing ta phai hi€u la c6 nhitng than kinh nhan
(cakkhupasada) sanh 1én truéc tam nhan thac
(cakkhuvinnana). S€ c¢6 nhitng than kinh nhan
(cakkhupasada) sanh 1én sau d6, va c6 than kinh nhan
(cakkhupasada) sanh lén cting lac d6. Cu thé la cling c6
than kinh nhan (cakkhupasada) sanh 1én ngay tai ti€u
sat-na sanh cta tam hitu phan vira qua (atitabhavanga
citta).

Trong s6 nhitng than kinh nhan (cakkhupasada)
nay, tam nhan thac (cakkhupasada) phu thude vao cai
nao (rapa)? N6 phu thudc vao than kinh nhan
(cakkhupasada) sanh lén cung v&i canh sac di vao nhan
mon (ND: tie la vao lac sanh 1én cua tam hitu phan vira
qua). Nhu vay, tam nhan thac (cakkhuvififiana) phai
phu thudc vao than kinh nhan (cakkhupasada) sanh 1én
bon sat-na tam trudc noé: tam hitu phan vira qua
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(atitabhavanga), tam hitu phdn rang dong
(bhavangacalana), tam h#tu phan dat dong
(bhavangupaccheda) va tam huéng ngi mon
(panicadvaravajjana).

Nhan X& (Cakkhayatana) C6 Lién Quan
Dbén Xac (Phassa)

Nhan x@ (cakkhayatana), ma sanh lén bon sat-
na tam trudc, c6 lién quan vi xdc (phassa), ma két hop
v6i tam nhan thac (cakkhuvinnana), thong qua: (1) y
chi duyén (nissaya-paccaya) va (2) tién sanh duyén
(purejata-paccaya) vi nhan x@ (cakkhayatana) sanh 1én
trudce xac (phassa).

Tié€p theo, nhan x& (cakkhayatana) dugc goi la
nhan quyén (cakkhindriya), cho nén c¢6 quyén duyén
(indriya-paccaya). Nhan x& (cakkhayatana) la sac
(rupa) trong khi xtc (phassa) la danh (nama). Vi danh
(nama) va sic (rupa) khong thé két hgp véi nhau, cho
nén c6 bat tuong ung duyén (vippayutta-paccaya).
Nhan x1r (cakkhayatana) ho trg xtc (phassa) thong qua
su ¢6 mit cia nod ciing nhu sy khong bién mat cua no,
cho nén c6 hién hitu duyén (atthi-paccaya) va bat ly
duyén (avigata-paccaya).

Tt goc nhin cha Ly Duyén Hé (Patthana), sau
duyén trong moéi ndéi “Nhan x& duyén xac”
(Cakkhayatanapaccaya phasso) la y chi (nissaya), tién
sanh (purejata), quyén (indriya), bat tuong ung
(vippayutta), hién hitu (atthi) va bat ly (avigata). Va
cling vay, c6 sau duyén cho moi mdi noi “Nhi xi& duyén
xuc” (Sotayatanapaccaya phasso), “Ty x& duyén xtc”
(Ghanayatanapaccaya phasso), “Thiét x& duyén xuc”
(Jivhayatanapaccaya phasso), va “Than x& duyén xuc”
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(Kayayatanapaccaya phasso). Nhirng do6i tugng thay doi
tuy theo giac quan tuong @ng cua chung.

Khi canh sic (ruparammana) gidp than kinh
nhan (cakkhupasada), nhan thi@c (cakkhuvinnana)
sanh lén. Khi am thanh ggp than kinh nhi (sotapasada),
nhi thac (sotaviinana) sanh 1én. Khi khi mui gap than
kinh ty (ghanapasada), ty thic (ghanavinnana) sanh
1én. Khi vi chat gip than kinh thiét (jivhapasada), thiét
kinh than (kayapasada), than thic (kayavinnana) sanh
lén. Piéu nay c6 nghia la nhitng mén, nhitng doi tugng
va nhirng loai xdc (phassa) nay xay ra tuy thudc vao noi
chon va ban chit riéng cua ching.

Y X& (Manayatana) C6 Lién Quan Pén
X1uc (Phassa)

C6 nhitng y nghia khic nhau cua tir ‘y x@
(maniayatana). Thong thudng ching ta c6 89 tam. O
day, trong Ly Duyén Khdi, chi ¢6 nhitng tam hi€p thé
(lokiya citta) dugc xem xét. Mot vai tai liéu noéi chi co
nhitng tdm qua (vipaka citta) nén dugc ghi nhan.

Y x@ (manayatana) c6 nghia 1a tam (citta) & day.
Xtc (phassa) trong “Y x& duyén xac’
(Manayatanapaccaya phasso) la chi cho y xtc
(manosamphassa). Trong Tang Kinh (Suttanta), c6 cau
van sau: “Manafica paticca dhamme ca uppajjati
manovinnanam. Tinnam sangati phasso.”® T{c c6 nghia
la: Khi canh phap dén két n6i v6i y mon (manodvara),

t Samyuttanikaya, 1.301 (Twong Ung B6 Kinh, Thién Nhin Duyén,
Tuong Ung Nhan Duyén, Pham Gia Chu, Kho)
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thi tam y thirc (manovinfiana citta) sanh lén. Khi ca ba
yéu t0 nay gap nhau, xtc (phassa) sanh lén.

O day, trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada), trong méi ndi “Y x& duyén y xac”
(Manayatanapaccaya manosamphasso), tirc 1a do béi y
X (manayatana), y xtic (manosamphassa) sanh 1én, thi
y xt (manayatana) la danh (nama) va y xic
(manosamphassa) cling la danh (nama). Tam (citta) va
cac tam s¢@ (cetasika) sanh 1én cung nhau (sahajata) va
chtng la cung loai.

Cac hién tugng sanh lén cing nhau dugce goi la
nhom cau sanh (sahajata). Nhitng hién tugng sanh 1én
trude duge goi la nhom tién sanh (purejata). Nhiing
phiap sanh lén sau dugc goi la nhém hau sanh
(pacchajata). Nhitng yéu t6 dugc nhom lam d6i tugng
dugc goi la nhom déi tugng (arammana). Tat ca cod
nhom riéng cta ching. Nhu da dugce ndi, vi tam (citta)
va tam s& (cetasika) sanh 1én cung nhau, cho nén chiing
thudc vao nhom cau sanh (sahajata).

Vi thudc vao nhom cau sanh (sahajata), y x@
(manayatana) co lién quan v6i y xtic (manosamphassa)
thong qua sau! duyén. Vi loai tam nay vao lac d6 la qua
(vipaka), cho nén c6 di thuc duyén (vipaka-paccaya).
Tuy nhién, néu khong c6 tam qua (vipaka), thi s€ khong
c6 di thuc duyén (vipaka-paccaya).

O day, tam qua (vipaka-citta) hay y xu
(manayatana) la tam (citta). Y xtic (manosamphassa) la

t ND: Theo chting t6i hi€u la ¢6 chin duyén. Doc gia c6 thé xem &
bang néu dugc kém theo ¢ phan Phy Luc cu6i sach.
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xuc (phassa). Chung c6 sau! duyén giita chung. b6 la
gi? Chung sanh lén cung nhau, cho nén ¢6 cau sanh
duyén (sahajata-paccaya). Chung ho trg lan nhau, cho
nén c6 ho tuong duyén (annamanna-paccaya). Vi y x@
(manayatana) la noi nuong, cho nén c6 y chi duyén
(nissaya-paccaya). Vi tam qua (vipaka citta) la bi dong,
cac tam s& (cetasika) cting bi dong; cho nén, c6 di thuc
duyén (vipaka-paccaya).

Vi tam (citta) la thi@c thye (vinfhanahara), cho
nén co6 vat thuc duyén (ahara-paccaya). Vi c6 y quyén
(manindriya), cho nén c6 quyén duyén (indriya-
paccaya). Vi cac tam s& (cetasika) két hgp v6i cac tam
(citta), cho nén c6 tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya). Boi dugc ho trg do sy ¢6 mat cua nd, cho nén
c6 hién hitu duyén (atthi-paccaya). B&i duge ho trg do
st khong bién mat, cho nén c6 bat ly duyén (avigata-
paccaya). Tong cong c6 chin2 duyén.

Trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada), Dic
Phat chi thuyét giang cau van “Luc nhap duyén xac”
(Salayatanapaccaya phasso). Trong Ly Duyén HE
(Patthana), bac Phat giai thich cau van nay mot cach
chi tiét va ting chi phap mét, nhu “Nhan x@ duyén xuac”
(Cakkhayatanapaccaya phasso), “Nhi xt duyén xuc”
(Sotayatanapaccaya phasso), “Ty x& duyén xuc”
(Ghanayatanapaccaya phasso), “Thiét x duyén xuc”
(Jivhayatanapaccaya phasso), va “Than x& duyén xuc”
(Kayayatanapaccaya phasso) va “Y x& duyén xtc”

tND: Mot [an nita, theo ching téi hiéu la ¢6 chin duyén. Doc gia co
thé xem & bang néu dugc kem theo ¢ phan Phu Luc cudi sach.

> ND: O day, s& duyén duge ghi nhéan 1a chin.
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(Manayatanapaccaya phasso). Nhitng hién tugng nay
dang xay ra trong nhitng ching sanh hitu tinh.

Vi dy, nhan x (cakkhayatana) ton tai trong mot
ngudi nao do, va xac (phassa) ciing vay (tire 1a cling ton
tai bén trong ngudi do). N6 khong phai 1a “nhan x&
(cakkhayatana) xay ra bén trong mot ngudi nao do
(khong phai t6i)” va “diéu nay lam duyén cho xtc
(phassa) bén trong t6i”. Nhitng hién tugng nay xay ra
bén trong cung mdt ngudi, va cling vay, nhan x@
(cakkhayatana) bén trong ngudi d6 lam duyén cho xtac
(phassa) bén trong ngudi do.

Ngoai X1 (Bahirayatana)

Cac ngoai x1r (bahirayatana) c6 thé cung cap sy
hé trg. Co6 sau ngoai x@ (bahirayatana): (1) sac x@
(rupayatana), (2) thinh x (saddayatana), (4) khi x&@
(gandhayatana), (4) vi x@ (rasayatana), (5) xdc x@
(photthabbayatana) va (6) phap x& (dhammayatana).
bay that ra la sau tran canh co6 thé cung cap sy ho trg
cho xtc (phassa).

Tw goc nhin cua Ly Duyén Hé (Patthana), mot
vai giao tho su Thang Phap (Abhidhamma) giai thich
cach sau ngoai x cung cap su ho trg cho xic (phassa)
nhu thé€ nao. Vi dy, sic x (rupayatana) c6 thé cung cap
su ho trg cho xtc (phassa) va xtc (phassa) d6 dugce goi
la nhan xdc (cakkhusamphassa). D6 la xtc két hgp voi
tam nhan thic (cakkhuviniana) va sanh 1én trong mat.
Nhan thirc (cakkhuvinnana) nay bat canh sac lam doi
tugng; khi tam nhan thic (cakkhuvinnana) sanh 1én,
thi cung lac do, xtc (phassa) két hgp véi nd cing sanh
1én.
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Trong Tang Kinh (Suttanta), c6 cau van sau:
“Cakkhunca paticca riipe ca uppajjati cakkhuvininanam.
Tinnam sangati phasso.” C6 nghia la: Khi méat va d6i
tugng gap nhau, nhan thic sanh 1én. Vi sy hoi tu cua
ba yéu t6 nay, xtc (phassa) sanh 1én. Nhu vay, nhan x&¢
(cakkhayatana) va xtc (phassa) c6 lién quan véi nhau
theo sadu cach, d6 la: y chi (nissaya), tién sanh
(purejata), quyén (indriya), bat tuong ung (vippayutta),
hién hitu (atthi) va bat ly (avigata).

Sac xtr (rupayatana) va xdc (phassa) c6 lién quan
v6i nhau theo cach nao? Ching ta hay xem tir goc nhin
cia Ly Duyén Hé (Patthana). C6 canh duyén
(arammana-paccaya) gitta chang. Do bd&i sy trg giup
cua doi tugng, tic la sy chi tAm vao doi tugng, tam
nhan thtc (cakkhuvififiana) c6 thé sanh lén. Nhu vay,
lyc duyén lam viéc ¢ day la caa canh duyén
(arammana-paccaya). Vi doi tugng nay phai ton tai
truée d6, cho nén nbé6 duge goi la canh tién sanh
(arammana-purejata). Sy hién hitu cta canh la cin
thi€t, cho nén c6 hién hitu duyén (atthi-paccaya).
Thong qua sy ho trg bang sy khong bién mat, cho nén
c6 bat ly duyén (avigata-paccaya). No6i gon lai, c6 bay?
duyén gitra sic x (rupayatana) va xtc (phassa).

Chtng ta c¢6 dugce ciu tra 161 ¢ trén bang cach
nghién ctu cau van “Lyc nhap duyén xuac”
(Salayatanapaccaya phasso) trong Ly Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) tr gbéc nhin cua Ly Duyén Hé
(Patthana). Clng vay, khi cac ngoai x khac, tac la
thinh x& (saddayatana), khi x@ (gandhayatana), vi x&@

t ND: Theo chung t6i hi€u thi chi c6 bén duyén: canh duyén, tién
sanh duyén, hién hitu duyén va bt ly duyén. Dgc gia c6 thé xem
bang néu dinh kém trong phin Phu Luc cudi sach.
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(rasayatana), xac x@ (photthabbayatana) va phap x&
(dhammayatana), ti€p xtc v&i ndi x tuong Gng cua
ching, cic duyén trén cling dugce tim thiy. Khi sau
ngoai canh gap go cac tam tuong @ng cua ching, thi cic
xuc (phassa) s€ sanh 1én. Nhitng xtc (phassa) nay sé
lién quan v6i sau ngoai xt thong qua canh duyén
(arammana-paccaya). Cudi cung la c6 bay* duyén. No6i
tom lai, sdu ngoai xt (bahirayatana) s€ dan dén sy sanh
khéi cua xtc (phassa).

Ti€p theo, ngoai x (bahirayatana) s€ cung cap
su hé trg cho ¥ xtic (manosamphassa). Y ¢6 thé xem xét
tat ca cac doi tugng vi y ¢6 thé bat canh sic, canh thinh,
canh khi, canh vi, canh xtc va canh phap lam doi
tugng. Khi y bat nhing doi tugng nay, y xuac
(manosamphassa) sanh lén cung v6i n6. Nhu vay, co
Iyc duyén cta canh duyén (arammana-paccaya), tic la
Iyc duyén cua doi tugng. Nhung khong cb tién sanh
(purejata)2.

Nhu vay, day la nhitng giai thich cho mo6i n6i
“Luc nh3p duyén xac” (Salayatanapaccaya phasso)
trong Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) thong qua
Ly Duyén Hé (Patthana). Pay la nhitng giai thich cua
cac nha S¢ Giai.

[Két thic Chuong Mudi]

1t ND: Theo chiing t6i hi€u thi chi c¢6 bon duyén: canh duyén, tién
sanh duyén, hién hitu duyén va bit ly duyén. Doc gia c6 thé xem
bang néu dinh kem trong phan Phy Luc cudi sach.

2 ND: Tuy thudc vao loai x nao. Poc gia c6 thé xem thém & bang
néu dinh kém cuéi sach.
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Chuong Muoi Mot
Xtac Duyén Tho
(Phassapaccaya Vedana)

Xtc (phassa) la hién tugng két noi doi tugng voi
tam thic. Nhung n6 khong dimg ¢ d6. Sau khi n6 xay
ra, thi c6 sy trai nghiém, tic la sy tho nhan doi tugng;
c6 nghia la cam tho tot hay xdu sé sanh 1én. Khi tam
ti€p xdc voi canh, tho (vedana) sé€ sanh 1én.

That vay, sy that duong nhién la: Khong co6 sy
trai nghiém hodc cam tho gi ca vé hinh anh ma chang
ta chua ting nhin thay trudce day, va cling vay, khong co
sy trai nghiém hodc cam tho gi ca vé am thanh ma
chang ta chua ting nghe truée day. Co sy trai nghiém
doi tugng ma da dugc mat nhin thiy trude day, cod su
trai nghiém doi tugng ma da dugce tai nghe trudce day,
b sy trai nghiém doi tugng ma da duge mii ngui trude
day, co sy trai nghiém d6i tugng ma da dugc ludi ném
trugce day, co sy trai nghiém doi tugng ma da duge than
dung cham tru6c day, va cting c6 cam tho vé doi tugng
ma da dugc suy nghi trong tam thic. Sy trai nghiém
canh dugc goi 1a tho (vedana); n6 that ra la sy trai
nghiém cua viéc bat gap doi tugng.

Tat ca moi ngudi déu c6 nhitng kinh nghiém.
Néu mot ngudi da ném chanh twr truge, thi nguoi do
biét rang n6 chua. Khi nhin thiy chanh, ngay lap tic
nguoi do bi€t no6 1a chua. Khi nhin thdy mudi, ching ta
biét n6 la min. Moi ngudi déu biét trude rang 6t 1a cay.
Bén canh nhitng thit nay, nhitng th khac con lai thi
khong manh 1dm. Khi mot ngudi thay chanh, nuéce bot
s€ tiét ra trong miéng ctia ngudi d6 ngay. Ly do 1a vi
ngudi d6 da cb sy trai nghiém veé viéc nay tu truée. Do
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do, ching ta c6 “Xac duyén tho” (Phassapaccaya
vedana), tic la do bdi lyc duyén cua xtc (phassa), tho
(vedana) sanh lén.

Co6 sau loai xuc (phassa) tuy theo sau mon.
Chung la (1) xac (phassa) tai nhan mon, (2) xic
(phassa) tai nhi mon, (3) xtc (phassa) tai ty mon, (4)
xuc (phassa) tai thiét mon, (5) xtc (phassa) tai than
mon va (6) xuc (phassa) tai y mon.

Vi xtic (phassa), von la mot tam s& (cetasika), co
thé dugce chia ra lam sau loai, cho nén, tho (vedana)
cling c6 thé c6 sau loai tuy thudc vao sau mon, vi tho
(vedana) cling la mét tam s& (cetasika). Tho (vedana)
cling la mot hién tugng ty nhién ma c6 thé sanh 1én do
bai sy két hgp ctia nd voi tam thire. Tho (vedana) duge
dat tén bang cach dya vao xtc (phassa). Loai thit nhat
dugec goi la tho sanh lén do béi nhan xtc
(cakkhusamphassaja-vedana). N6 khong dugce goi la
nhan tho (cakkhu-vedana) hay nhi tho (sota-vedana).
Tén goi bao gom sy quan hé véi xtc (phassa) lam nhan.

Nhu viy, c6 sau loai tho (vedana) nhu trong méi
noi “Xuc duyén tho” (Phassapaccaya vedana):
1. Tho sanh lén do b¢i nhan xtc (cakkhu-
samphassaja-vedana),

2. Tho sanh lén do béi nhi xdc (sota-
samphassaja-vedana),

3. Tho sanh lén do béi ty xic (ghana-
samphassaja-vedana),

4. Tho sanh 1én do béi thiét xac (jivha-
samphassaja-vedana),

5. Tho sanh lén do béi than xuc (kaya-
samphassaja-vedana), va
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6. Tho sanh 1lén do bsi y xtc (mano-
samphassaja-vedana).

C6 nhiéu loai duyén gitta xtc (phassa) va tho
(vedana).

Theo cach chung, nhu da dugc nhac dén ¢ trude,
khi canh sic (riparammana) va than kinh nhan
(cakkhupasada) gap nhau, tam nhan thitc sanh 1én. Vi
su sanh l1én ctia tam nhan thic, xtc (phassa) cling sanh
Ién. Khi xtc (phassa) sanh 1én, thi tho (vedana) sanh
lén theo cau van “Xtac duyén tho” (Phassapaccaya
vedana).

bay la noi theo cach tuan ty nhu duge nhac dén
trong Tang Kinh (Suttanta). Nhung sy that thi khong
phai la mot hién tugng sanh 1én truge, va réi mot hién
tugng khac xay ra sau. Pic Phat day nhitng diéu nay
nhu la xay ra truéc va xay ra sau v6i muc dich cho
ching ta thiy r6 nhitng hién tugng nay hon.

Trong ngdén ngit thong thudng, chiang ta nobi:
“Khi than kinh nhan tiép xtc v6i canh sac, tam nhan
thitc sanh 1én. V6i sy héi tu cua ba yéu t6 nay, xtac
(phassa) sanh 1én. Do bdi sy sanh 1én cta xtc (phassa),
tho (vedana) sanh 1én. Do béi sy sanh 1én cua tho
(vedana), ai (tanha) sanh lén.” Pay la chudi tuan ty
theo nhu trong Tang Kinh (Suttanta).

Tho (Vedana) Khong Sanh Lén Sau Sy
Sanh Lén Cua Xtuc (Phassa)

Cau van “Tho (vedana) sanh lén vi xtc (phassa)
sanh 1én” khong c¢6 ngu ¥ riang tho (vedana) xuat hién
sau khi xtc (phassa) da sanh lén truge. That ra, ching
ta c6 thé xac dinh dugce lyc caa tho (vedana) chi sau khi
thay dugce lyc caa xtc (phassa). Mac dau xtc (phassa)
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va tho (vedana) sanh 1én cung nhau, néu lyc cua xic
(phassa) la manh, thi luc cua tho (vedana) cling sé
manh. Do d6, chang ta noi: “Tho (vedana) sanh lén do
bai xtc (phassa).”

Cac hoc vién Thang Phap (Abhidhamma) biét
rang c6 bay tam so& (cetasika) két hgp v6i tam nhan
thite. Chung la xac (phassa), tho (vedana), tudng
(sanna), tu (cetana), nhat tam (ekaggata), mang quyén
(jivitindriya) va tac y (manasikara). Bay tam s&
(cetasika) nay sanh lén v6i moéi tdm nhan thiac
(cakkhuvinnana). Khi két hgp bay tdm s& (cetasika)
nay vGi tam nhan thac (cakkhuviinana), ching ta co
tam yéu 10 tinh than chung v6i nhau.

Tam yéu to nay khong thé bi chia tach ra dugc;
tuy nhién, chtng c6 thé dugc chia ché phan tich chi
béang ngon tu. That vay, nhitng luc duyén cua ching sé
mat di néu ching ta c6 gang tach rdi ching. Mac dau
nhitng yéu td nay sanh lén cuing nhau, nhung trong Ly
Duyén Khoi (Paticca-samuppada), ching dudng nhu la
xay ra trudc va sau. Trong thyc t€, ching khong xay ra
trude hoac sau, ma chang sanh 1én cing mét lac.

Phuong Phap Duyén Hé (Patthana)

O day, chang ta phai quian tuong nhitng hién
tugng tinh than sanh 1én cing nhau nay lién hé véi
nhau nhu thé€ nao dudi cai nhin ctia Ly Duyén Hé
(Patthana).

Nhan xuc (cakkhusamphassa) la ¢ trong nhan
thitc  (cakkhuvinfiana). Do bsi nhan  xtc
(cakkhusamphassa), tho (vedana) sanh 1én. Tho
(vedana) la cting & trong nhan thic (cakkhuvinnana).
Vi hai yéu t0 nay tén tai trong nhan thic
(cakkhuvinnana), ching sanh 1én cting nhau. M6i quan
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hé nay dugc goi la cau sanh (sahajata) trong Ly Duyén
Hé (Patthana). ‘Saha’ c6 nghia la cung nhau va jata’ c6
nghia la sanh ra hoac xay ra.

Chang ta c6 thé ty hoi diéu nay: “Néu ching
cung sanh 1én, thi cai gi la nguyén nhan, cai gi la két
qua?” Vi dy, anh sang sé xuét hién cung lic vGi viéc dot
chay ngon den; ca hai xay ra cuing mot Iac. Chang ta c6
thé noi viéc dot chay ngon den la nguyén nhéan va dnh
sang xuat hién la két qua, cting nhw mat trdi moc 1én la
nguyén nhan va sy xuat hién ctua anh sang la két qua.

Tuong ty, xtc (phassa) va tho (vedana) sanh 1én
cung nhau, tac la cau sanh (sahajata). Tuy nhién, ¢ day
xuc (phassa) la nguyén nhan trong khi tho (vedana) la
két qua. Vi ching sanh 1én cung nhau, cho nén c6 cau
sanh duyén (sahajata-paccaya), tic la lyc duyén cua
viéc sanh 1én cung nhau. Vi chiing ho trg lan nhau mét
cach tuong ho, cho nén c¢6 ho tuong duyén
(anfiamafina-paccaya), tic la lge duyén cua viéc ho trg
lan nhau. Vi ¢6 luc ho trg cua sy phuy thudc, cho nén ¢6
y chi duyén (nissaya-paccaya). Vi phap qua (vipaka-
dhamma) la vugt trdi, noi bat trong Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada) nhu da dugc nhiac dén, cho nén
c6 di thuc duyén (vipaka-paccaya). Vi xtc (phassa) la
mot loai vat thuc, cho nén c6 vat thyc duyén (ahara-
paccaya).

Vi xtc (phassa) va tho (vedana) déu la ciac danh
phap, cho nén, c6 tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya). Vi xuc (phassa) ho trg tho (vedana) thong
qua sy ¢6 mat cua nd, cho nén c6 hién hitu duyén
(atthi-paccaya). Vi xtc (phassa) ho tr¢g tho (vedana)
thong qua sy khong bién mét ctia n6, cho nén c¢6 bat ly
duyén (avigata-paccaya). Tong cong c6 tdm duyén. Xic
(phassa) khién cho tho (vedana) sanh lén thong qua
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nang lyc cua tam lyc duyén (paccaya-satti) nay. Vi ban
chat cua tho (vedana) la r6 rang, cho nén birc Phat da
giai thich no6 theo phuong cach nhan qua.

baoi lac, xac (phassa) nay cung cap su ho trg cho
tho (vedana), von sanh lén cung v&i tam nhan thic
(cakkhuvinnana):. Thong qua luc duyén (paccaya-satti)
nao, xac (phassa) nay c6 lién hé v6i nhitng tho (vedana)
ma két hgp v&i nhitng tam (citta) khac ngoai tam nhan
thire (cakkhuvifinana)? Vi duy, c6 xtc (phassa) nay phu
thudc vao tam nhan thitc (cakkhuvinfiana citta). Sau
tdm nhan thic (cakkhuvinfiana), tam ti€p thau
(sampaticchana citta), tam quan sat (santirana citta) va
tdm na canh (tadarammana) sanh 1én, von ciing la
nhitng tam qua (vipaka citta). Tho (vedana) két hgp vGi
nhitng tam (citta) nay, lién hé v&i xtc (phassa) do
thong qua can y duyén (upanissaya-paccaya). That ra,
chang khong sanh lén ciung nhau, ma c6 quan hé véi
nhau thong qua can y duyén (upanissaya). Nhing
duyén nhu vay xday ra trong ndm moOn gidc quan
(paficadvara).

Y xtic (manosamphassa) tai y mén (manodvara):
¥ xtc (manosamphassa) la xtc (phassa), von sanh 1én
cung vGi tam (citta) tai y moén. Xdc nay sanh lén cung
vGi tho (vedana) trong tam qua (vipaka citta) va chang
cung sanh ra. Tam qua (vipaka citta) nay sanh 1én cuing
v6i y xtc (manosamphassa). C6 nhitng tho (vedana)
sanh ra cung v6&i nhitng tam qua (vipaka citta) tuong

I ND: Diy la ciu chuyén ngit trung thyc v6i phién ban tiéng Anh.
Nhung theo thién ¥ ctia chting t6i, dua vao vin canh nay, chiing ta
c6 thé nhén ra ring ¢ day da thiéu chir ‘khéng’, titc 1a ciu vin nay
phai nén la: “Do6i lac, xtic (phassa) nay cung cip sy ho trg cho tho
(vedana), von khéng sanh 1én cung v6i tdm nhan thac
(cakkhuvififiana).”
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ung cua chung. C6 tam luc duyén gitta y xuc
(manosamphassa) va nhitng tho (vedana) do. Chang la:
(1) cau sanh (sahajata), (2) ho tuong (anhamania), (3)
y chi (nissaya), (4) di thuc (vipaka), (5) vat thuc
(ahara), (6) tuong ung (sampayutta), (7) hién hiu
(atthi) va (8) bat ly (avigata).

biéu d6 c6 nghia la xtc (phassa) trong tam tuc
sinh (patisandhi-citta) ciing c6 lién hé v&i tho (vedana)
két hgp v6i n6 thong qua tdm duyén nay. Xic (phassa)
trong tam htu phan (bhavanga citta) cling c6 lién hé
vGi tho (vedana) két hgp thong qua tam duyén nay. Xtc
(phassa) trong tam tir (cuti-citta) cling c6 lién hé vGi
tho (vedana) két hgp trong tam tir (cuti-citta) thong
qua tam duyén nay.

Quan Diém Pac Biét Trong Thanh Tinh
Pao (Visuddhimagga)

C6 moét quan diém dic biét duge nhac dén trong
Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga). Trong y moOn
(manodvara), xtc (phassa) két hgp v6i tam huéng y
mon (manodvaravajjana citta) c6 lién hé v6i tho
(vedana) sanh 1lén cung v&i tam na canh
(tadarammana) trong y mon (manodvara) thong qua
can y duyén (upanissaya-paccaya). That ra, hau hét moi
tam (citta) trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada)
la cac tam qua (vipaka citta), tuy nhién, tam huéng y
mon (manodvaravajjana) la mot tam duy tac (kiriya
citta). Theo quan diém cta Ly Duyén Hé (Patthana),
xuc (phassa) két hgp v6i tam duy tac (kiriya citta) nay
co liéen hé vo6i tho (vedana) trong tam qua na canh
(tadarammana vipaka citta) thong qua can y duyén
(upanissaya).

277



Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Chuong 11

That vay, c¢6 hai phin trong mot duyén
(paccaya). Chung la phap lam duyén (paccaya-
dhamma) va phap dugc duyén (paccayuppanna-
dhamma). Theo quan diém cho rang, cung v4i tam qua
(vipaka), mot nguyén nhan khac c¢6 thé duge ghi nhan
thém, tirc la dugc tinh thém vao, thi tam huéng ¥ mon
(manodvaravajjana citta) cting c6 thé xem la mot
nguyén nhan. Pay la mot quan diém kha tha vi.

Va nhu vay, ching ta c6 thé that sy nguéng mo
tri tué vi dai cia bac Phat. Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada) la rat kho. N6 tham chi con kh6 hon khi
nghién cttu Ly Duyén Khoi (Paticca-samuppada) két
hgp v6i phuong phap Duyén Hé (Patthana). Tri tué cua
btc Phat ¢6 thé giai thich hai gido 1y vi dai va rat tham
sau nay.

btc Phat da ting ndi riang: “Trong sO nhitng
phap (dhamma) dugc biét dén boéi ching sanh, Ly
Duyén Khoi (Paticca-samuppada) la rat kho dé biét, va
Nip-ban (Nibbana) cling vay. Rat kho dé giai thich
phap (dhamma) kh6 nhu viay dén cho ching sanh chim
dam trong duc lac, vi rat kh6 cho ho hi€u. Nhu Lai sé
chi tr6& nén mét moi néu Nhu Lai thuyét giang Phap
(Dhamma).” Cu6i cung, Ngai da thuyét giang Phap
(Dhamma) vi 1ong tir bi doi v6i thé gian.

Toém lai, tri tué cua Ptrc Phat da giap cho Ngai c6
thé thuyét giang nhitng gido Iy nhu Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada), Ly Duyén Hé (Patthana) va sy
két hgp ctia chang sau khi Ngai phan loai cac phap mét
cach c6 hé thong va c¢6 y nghia. Chinh vi vay, ching ta
nén ton trong tri tué siéu viét cha Dic Phat.

[Két thic Chuong Mudi Mot]
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Chuong Muoi Hai

Tho Duyén Ai
(Vedanapaccaya Tanha)

Ngudi Mién Dién thudng giai thich hoac hiéu tir
‘vedana’ la ‘roga’ (bénh tat). Trong thuc t€, ‘vedana’
khong ¢6 nghia la ‘roga-vedana’, vi nhu vay thi n6 chi
c6 nghia 13 ‘dukkha-vedana’ (tho khd). O day, ‘vedana’
thuong dugce dich 1a tho. That ra, n6 c6 nghia la sy trai
nghiém, tic la sy trai nghiém ban chat caa d6i tugng.
Khi trai nghiém mot doi tugng tot, tam thac vui ve,
hanh phiic. Ngugc lai, khi trai nghiém mot doi tugng
khong tot, tam thitc khong hanh phic.

Vi vedana (tho) bi két n6i mot cach sai [am v6i y
nghia bénh tat, cho nén, “Vedanapaccaya tanha” bi hiéu
sai 1a “Do bd&i bénh tat, ai sanh 1én”. Tuy nhién, ¥ nghia
cua vedana nén dugce hi€u la cam tho, tic la sy trai
nghiém cua tam thic.

Ba Loai Tho (Vedana)

Tho (vedana) hién hitu trong moi tam. No6i
chung, néu c6 tam thi c6 cam tho. Theo Kinh Sach, cam
tho ¢6 thé dugce chia thanh ba loai tinh theo ban chét
cia n6. Chung la tho lac (sukha-vedana), tho kho
(dukkha-vedana) va tho phi kho phi lac
(adukkhamasukha-vedana).

Tho lac (sukha-vedana) c6 nghia la cam tho
hanh phtec, an lac trong than hodc trong tam. Nhitng
cam tho nay dugc goi la tho lac (sukha-vedana). Néu
ching ta d6i dién v6i nhitng tinh hudng t6t va thoai mai
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nhu tra x tot, thye pham tot, duge ngu nghi thoai mai,
V.V..., hodc khi bat gip canh t6t (ittharammana), thi tho
lac (sukha-vedana) sanh 1én. ‘Ittha’ c¢6 nghia la dugc
khao khat hoac hai long.

Loai tho ti€p theo la tho kho (dukkha-vedana),
c6 nghia la kho @€ himg chiu, tic la mot cam tho chiing
ta khong thich, chiang han nhu dau lung, dau tai va
v.v... trong than xéc, hoac khong hanh phtc, buén ba,
tram cam va v.v... trong tdm thitc. Nhu vay, c6 hai loai
kho tho (dukkha-vedana): mot sanh 1én trong than xac
va mét sanh 1én trong tam.

Loai tho thir ba 1a khong lac cting khong kho, tice
la loai tho ma lac (sukha) hay kho (dukkha) déu khong
noi bat. P6 dugc goi la tho phi kho phi lac
(adukkhamasukha-vedana), tic la ¢6 hai sy phu dinh:
adukkha(m) + asukha-vedana. ‘Adukkha’ c6 nghia la
khong kho, ‘asukha’ ¢6 nghia la khong lac. Nhu vay, loai
tho phi kho phi lac (adukkhamasukha-vedana) nay c6
nghia la khong lac va cling khong kho.

Tho phi kho phi lac (adukkhamasukkha-vedana)
c6 thé dugce goi la tho xa (upekkha). Tho xa (upekkha)
c6 nghia la khong lac ma cling khong kho. N6 la cam
tho trung tinh & gitta. D6i lac tam thirc khong vui ciing
khong budn, tic 1a khong hanh phtc cling khong dau
kho. N6 s€ hién r6 hon néu ching ta c6 gang ghi nhan
no.

boi lace, cac hanh gia trong mot truong thién cod
thé nghe nhu sau: “Ban hay co ging vugt qua cam tho.
Cac ban phai thyc hanh d€ vugt qua cam tho (vedana).”
Loai tho (vedana) nay c6 nghia la tho kho (dukkha-
vedana). That ra, ching ta nén noéi, thyc hanh thién dé
vugt qua tho kho (dukkha-vedana). Khi mét ngudi
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dang thyc hanh thién, ngudi d6 d6i miét véi da loai dau
dén cho nay cho kia; ¢6 nhiéu cam tho khong hai long.
Khi ngudi do c6 dinh tot va cd giang quan sat cam tho
dau dén nay, nd sé ty bién mat. Do db, day la sy hanh
thién vugt qua tho khé (dukkha-vedana), chit khong c6
nghia la vugt qua tho lac (sukha-vedana).

Khi khong c6 tho lac (sukha-vedana), tho kho
(dukkha-vedana) s€ xuat hién. Khi khong c6 tho kho
(dukkha-vedana), s€ c6 tho lac (sukha-vedana). Khi tho
lac (sukha-vedana) tré nén yéu, tho xa (upekkha-
vedana) sanh 1én. Pay la tho & giirta cua tho lac (sukha-
vedana) va tho kho (dukkha-vedana). Tho nay rat kho
dé nhan biét. N6i chung, tho xa thi khong dugce nhan
biét vi hau hét moi ngudi chi c6 thé nhan ra lac (sukha)
va kho (dukkha). Do d6, chi thong qua kién thitc suy
dién, chang ta c6 thé doan dugc tho phi kho phi lac
(adukkhamasukha-vedana) khi tho lac (sukha) hoac
tho kho (dukkha) bién mét.

Hai Loai Tho Lac (Sukha)

Tho lac (sukha-vedana) c6 thé dugce phan loai
thanh hai. Pay la tho lac than xac va tho lac tinh than.
Loai thir nhat sanh 1én trong than xac vat ly. Loai tha
hai 1a loai tho lac sanh lén trong tam tri. Ching dugc
goi la kayika-sukha va cetasika-sukha trong Kinh Séch.

Kayika-sukha c6 nghia la tho lac vé than. N6 la
cam tho tot dep khi than xac ¢6 nhitng diéu kién tot dep
hoac & trong mot tinh hudng t6t dep. Loai tho nay chi
dua trén than xac. Khi tho lac vé than (kayika-sukha)
xay ra, nd co thé truyén sang tamy.

Cetasika-sukha khong bat dau tir than xéc. N6
bit dau trong tdm y. Tam y c6 thé hanh phtc bat ké
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than xac ¢ trong tinh trang nao. Vi du, c6 ngudi di bo
dudi thoi tiét ndong nyce hodc trén mét sa mac, khong
mang noén va giay dép, nhung ho van di quanh va ca hat
vui vé. Mac dau than xac cua ngudi d6 co thé la khong
thoai mai nhu nhitng ngudi ngoi trong xe ¢6 gan may
diéu hoa hoac nhitng ngudi mang 6 du va mang giay
dép, nhung viéc c6 dugc cam tho hanh phuac trong tam
la c6 thé xay ra ma khong can sy thoai mai than xéc.
Loai cam tho tot dep nay dugc goi la somanassa (tho
hy) trong Kinh Sach.

Hai Loai Tho Kho (Dukkha)

Clng theo cach nay, tho khé (dukkha-vedana)
ciing c6 thé dugc chia thanh hai loai: kayika-dukkha
(tho kho than xac) va cetasika-dukkha (tho kho tinh
than). Tho kho than xac (kayika-dukkha) dugc goi la
kho (dukkha), trong khi tho kho tinh than (cetasika-
dukkha) 1a vu (domanassa).

Tho kho than xac nay c6 thé giy ra hiéu qua
trong tam tri. Trudc hét, tam tri c6 thé la dang hanh
phic, nhung khi c6 tho kho than xac nhu dau dau, dau
rang, dau lung, v.v..., thi tam tri c¢6 th€é tré nén khong
hanh phtic. Tham chi san (dosa), tic la sy gian di, co6
thé sanh 1én.

boi lac, tho wu (domanassa), tic la sy dau dén
tinh than, c6 thé c6 nghia la cam tho khong hai long
sanh 1én trong tam, méic dau khong c6 sy dau kho than
xac nhu dau rang, v.v... Vi dy, khi mét ngudi nhan duge
tin bat hanh x4y ra hodc nhitng diéu khéng may méan
xay ra cho mot ai do6, thi tam tri tré nén khong hanh
phuc. Diéu nay c6 nghia la cam tho khong hanh phtc
nay sanh lén trong tam tri mac dau than xac dang &
trong maét tinh hudng thoai mai.
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Nam Loai Tho (Vedana)

Nhu vay, tho (vedana) c6 thé dugc chia thanh
nim loai. Tho xa (upekkha) khong thé dugc chia thanh
than xac hodc tinh théan, do d6, chi c6 mot loai tho xa
(upekkha vedana). D6i v6i kho (dukkha), né c6 thé
dugce chia thanh thin x4c va tinh thin. Lac (sukha)
cling c6 thé dugc chia thanh than xac (kayika) va tinh
than (cetasika). Tt @6, nhitng loai tho nay c6 thé dugce
chia thanh nidm loai nhu sau: lac (sukha), hy
(somanassa), kho (dukkha), wu (domanassa) va xa
(upekkha). Do boi nhitng loai d6i tugng khac nhau,
nhirng loai tho khac nhau nay c6 thé sanh 1én.

Tat ca cac tam déu c6 cam tho, nhung nhitng tho
nay la khong nhu nhau, ching c6 thé la vi t€ hodc néi
bat. Cam tho két hgp v&i sian (dosa) la tho uu
(domanassa). Cam tho két hgp v6i tham (lobha) c6 thé
la tho hy (somanassa) hodc thg xa (upekkha). Tho lac
(sukha) va tho kho (dukkha) thi chi c6 lién quan dén
than xac, chtt khong phai tam .

Moi ngudi déu c6 cac cam tho. Nhitng cam tho
nay la cac nguyén nhan. Trong Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada), Dic Phat giang vé n6 theo cach nay: “Tho
duyén 4i” (Vedanapaccaya vedana), ttic la do bai tho
(vedana), ai (tanha) sanh lén.

Sau Loai Tho

Tho sanh 1én do xac (phassa). Khi sau ngoai x&@
ti€p xtc v6i sdu ndi x, sau loai xic (phassa) xay ra,
cling nhu sau loai tho. N6i mot cach chi tiét, tho sanh
lén khi mat ti€p xtc v6i canh sic, khi tai ti€p xtc voi
am thanh, khi miii ti€p xdc v6i khi mui, khi luGi tiép
xac voi vi chat, hodc khi than ti€p xac voi canh xiec.

283



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 12

No6i ngan gon, Dirc Phat noéi rang c6 sau loai tho
tinh theo sy xtc cham cua sau ngoai canh v6i sau giac
quan.

Cac cam tho dugc dat tén dua theo cac xuac
(phassa) tuong ang. Ching dugc goi la tho sanh 1én tir
nhan xtc (cakkhusamphassaja-vedana), tho sanh 1én twr
nhi xtc (sotasamphassaja-vedana), tho sanh lén tur ty
xuc (ghanasamphassaja-vedana), tho sanh lén tur thiét
xuc (jivhasamphassaja-vedana), tho sanh lén tir than
xuc (kayasamphassaja-vedana), va tho sanh lén tir y xtic
(manosamphassaja-vedana). Néu luc cua xtc (phassa)
la manh, thi tho ciing la manh. Do d6, “Xtc duyén tho”
(Phassapaccaya vedana) xay ra nhu dugc nhic dén
trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada). Tiép theo,
“Tho duyén &i” (Vedanapaccaya tanha) s€ xay ra, tirc la
ai sé sanh l1én do bai tho.

Pinh Nghia Ai (Tanha)

Ai (tanha) that ra 1a tdm so tham (lobha-
cetasika). N6 dugc goi la tanha (4ai) do bdi cau dinh
nghia Pali sau: “Tassati paritassati’ti tanha”, c6 nghia la
khi n6 xuit hién trong tam tri, thi tam tri tr6 nén doi
khat. Nghia den la tam tri khat va mudn udng nudc,
hodc n6 d6i. N6 cb ban chat khao khat va mong muon
doi tugng, va cting khong dugce thoa man.

Lobha (tham) c6 nghia 1a ham mudn, trong khi
raga (sy dinh méic) c6 nghia la sy dinh mac bang cach
pha mau tam tri. Ching c6 nhitng tén goi khac nhau vi
nhitng huéng nhin khac nhau, nhung trong thuc té€,
raga la gidng véi lobha. Ai (tanha) 14 tham (lobha) két
hop v6i tam bat thién (akusala citta), va n6 luén luon
két hgp v6i tam tam c6 nhan tham (lobhamiila-citta).
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Sau Loai Ai (Tanha)

No6i mot cach chi tiét, ai (tanha) c6 thé dugce chia
thanh s4u loai tily theo sau canh giac quan. Ai xuit hién
khi mat thdy canh sic hai long, tai nghe am thanh hai
long, miii ngtri mui thom, 1uGi ném vi ngon, than dung
cham d6i tugng hai long hodc tam tri suy nghi mot
canh tot dep nao d6. Do d6, ai xuit hién dua vao su
hién hitu cua do6i tugng. Cac do6i tugng nay thich cung
cap sy 16i cu6n cho sy ham muoén. Do béi sy ham
mudn, ai (tanha) nay xuit hién. Nhu vay, ai (tanha)
dugc dat tén tuy theo doi tugng. Canh siac duge nhin
thdy bsi mit dugc goi 1a riparammana. Ai d6i voi d6i
tugng nay dugc goi 1a sic i (riipa-tanha). Ai xuét hién
khi am thanh dugce nghe thi dugc goi la thinh ai (sadda-
tanha). Ai xuat hién khi ngtri huong mui t6t duge goi 1a
huong 4i (gandha-tanha). Ai xuat hién khi ném vi ngon
ngot dugc goi 1a vi 4i (rasa-tanha). Ai xudt hién khi
than dung cham mot canh xtc hai long dugce goi la xic
ai (photthabba-tanha).

boi tugng xuit hién trong tam khi suy tuong
dugc goi la canh phiap (dhammarammana). Tu
‘dhamma’ nay thi khong giong v6i tir ‘Dhamma’ trong
“Dhammam saranam gacchami” (Con di dén Phéap Bao
la noi nuong nhd). That ra, tr ‘dhamma’ nay c6 nhiéu y
nghia trong Kinh Sach Phat Gido va khong thé chuyén
ngit mot cach thoa dang duge. O day, 4i cho cac d6i
tugng xuidt hién trong tam dugc goi la phap ai
(dhamma-tanha). N6i van tat, c6 sau loai ai tuy theo
cac doi tugng c6 lién quan.

No6i tom lai, “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha), tic la do béi tho, &i sanh 1én. Pay la mé6i quan
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hé gitta tho (vedana) va ai (tanha). Do b&i nang luc
manh cua xtc (phassa) cua tam, tho sanh lén. R6i ai
(tanha) di theo tho nay. Pay la m6i noi gitta tho va ai.

Ba Loai Ai (Tanha)

Ai (tanha) c6 thé dugc phan chia thanh sau loai
tir gbc nhin vé doi tugng. Co ba cach thong qua d6 sau
loai ai (tanha) c6 thé sanh lén. Pay la ban chit caa ai
(tanha) hodc cac khia canh cua ai (tanha). N6 c6 nghia
la sy sanh 1én cua ai (tanha). Khi chtng ta tinh thém vé
viéc 4i (tanha) xem xét d6i tugng nhu thé nao, thi ai
(tanha) c6 thé duge chia ra thanh ba loai. Diéu d6 co
nghia la siu loai & trén c6 thé dugce chia nhé thém nira
thanh ba.

Vi du, ai (tanha) sanh 1én trong mat khi thiy mot
hinh anh dep. Néu day chi la thuan ai, tic la khong co
ta kién, thi n6 duge xem la duc ai (kama-tanha). Khi ai
tron lan v6i cac ta kién, thi n6 tré thanh hai loai khéac
nira. D6 1a 1y do tai sao sic ai (rapa-tanha) c6 thé tra
thanh ba loai. Chung la duc ai (kama-tanha), hitu ai
(bhava-tanha) va phi hitu ai (vibhava-tanha). Chung
dugc ghi nhan trong Kinh Chuyén Phéap Luan
(Dhammacakkappavattana Sutta).

Néu no6 khong chi 1a thuan ai ma la ai v6i ta kién
rang “Moi tha la thuong hang, bat bién va khong thé bi
huy diét” thi ta kién nay ap ch€ ai, va n6 dugc goi la hitu
ai (bhava-tanha), tic la ai v6i thuong kién. Bhava co
nghia la hién hitu.

Néu ai dugc két noi voi ta kién cho rang “Moi
thir 1a bat thuong va c¢6 thé duge/bi huy diét”, thi do la
phi hitu ai (vibhava-tanha). Ta kién nay thi khong phai
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vé ban chat vo thudong (anicca). N6 la vé loai ai két noi
vGi doan kién (ucchedaditthi).

O day c6 hai ta kién: thuong kién (sassataditthi):
va doan kién (ucchedaditthi). Trong thuc t€, hai quan
diém nay t6n tai do bai sy chdp nhan quan diém vé ban
nga (atta). Hitu ai (bhava-tanha) la loai ai két noi véi ta
kién cho rang moi th@ la trudng ciru, tic la thuong
hang. Quan diém cho ring “Sau khi hién tugng nay
hoan thanh/két thic, yéu t6 tiép theo sé khong xuat
hién/khong sanh 1én” thi tuong ty v6i chu thuyét cé tén
goi la ‘rupavadr’.2

Tuy nhién, theo thuyét doan kién (ucchedavada),
“Moi thir s€ khong sanh 1én nira”, va loai ai két noi voi
ta kién nay la phi hitu ai (vibhava-tanha). Vibhava dugc
tao b&i ‘vi’ va ‘bhava’, c6 nghia la huy diét, khong
thuong hang.

Giong nhu sac i (rupa-tanha) co6 ba loai, thinh
ai (sadda-tanha) cling c6 ba loai. Loai ai thong thudng
c6 lién quan vGi am thanh dugce goi la duc ai (kama-
tanha). Néu dugec két noéi voi thuong kién
(sassataditthi), thi n6 dugc goi 1a hitu ai (bhava-tanha).
Néu dugc két ndi vGi doan kién (ucchedaditthi), thi n6
dugc goi la phi hitu ai (vibhava-tanha).

1 Sassata = vinh ctru, vinh hang

2 ND: Chung t6i da c¢6 ging tra cttu Tam Tang Pali cling nhu cic S&
Giai va Phu S6 Giai, nhung khéng tim thay thuét ngit ‘rupavadr’
nay. Chang t6i da c6 tham khao y kién ciia Maggavihari Bhikkhu &
Sri Lanka. Sau khi thao luén, thién y ctia chiing t6i la: thuit ngit
nay c6 thé am chi cho thuyé&t Duy Vit, hodc chu truong cho rang
chi c6 sac phap (rupa) la hién hitu, hodc chu truong cho rang sic
phap (rupa) la ban ngi (atta) va nhitng quan diém c6 lién quan.
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108 Loai Ai (Tanha)

Nhu da dugce noi, ai (tanha) c6 thé duge chia
thanh ba loai. Nhu da duge nhiac dén & trube, c6 sau
loai ai (tanha) dua theo cic gidc quan. Néu chung ta
phan tich nhitng loai ai (tanha) chi tiét hon, thi ¢c6 mudi
tam loai bang cach nhan ba v6i sau. biéu dé khong co6
nghia 1a moi ngudi déu sé c6 mudi tam loai 4i (tanha)
nay. N6 chi c6 nghia la mudi tdm loai nay la c6 thé sanh
Ién trong mot nguoi.

Mudi tam loai nay c6 thé duge phan chia thém
nira tuy theo noi chon, vi tri cua cac doi tugng. Chiing
ta hay gia su rang khi mot ngudi thay hinh anh cua
minh trong guong, ngudi d6 han hoan. Hoédc néu ngudi
d6 nghe chinh giong n6i cua minh, réi dinh mac vao noé.
Néu ngudi dé6 nghe mét ca si hat mét bai nhac, bai nhac
do dugc goi la ngoai canh (bahiddha) va ngudi d6 dinh
miéc vao n6. Nhu vay, doi tugng c6 thé duge phan loai
thanh noi va ngoai. Mot no6i canh la d6i tugng xay ra
bén trong co thé ciia mot ngudi, trong khi mot ngoai
canh c6 nghia la doi tugng xay ra bén ngoai co thé cua
ngudi do6. Nhu vay, c6 mudi tdm loai ai (tanha) lién
quan v&i ndi canh va ¢6 mudi tam loai ai (tanha) lién
quan v6&i ngoai canh. Nhitng loai ai (tanha) tré nén
nhiéu hon.

36 loai nay c6 thé lién quan dén thoi qua kh,
cling nhu 36 loai trong hién tai va 36 loai trong vi lai.
Nhu vay, khi nhan 36 v6i ba, ching ta c6 108. Phuong
phap nay la theo Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga).

Tic la: 6 xt (ayatana) x 3 (duc — kama, httu —
bhava, phi hitu — vibhava) x 2 (n6i, ngoai) x 3 thoi (qua
khtt, hién tai, vi lai) = 108.
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Cong thic trén thi hoi khac v6i cong thic t6i
(ND: ngai Nandamalabhivamsa) hoc lic con nho. Cong
thire t61 hoc Itc con nho la: ba loai (duc — kama, httu —
bhava, phi hitu — vibhava) nhan véi sau x@, réi nhan
v&i ba thoi va cudi cung la nhan ndi va ngoai.

Tiec la: 3 (duc — kama, hitu — bhava, phi hitu —
vibhava) x 6 x (ayatana) x 3 thdi x 2 (ndi, ngoai) =
108.

biéu quan trong nhat la ching déu dua dén 108
loai, khong quan trong theo cong thic nao.

Giai Thich Vé Cau “Tho Duyén Ai”
(Vedanapaccaya Tanha)

Tho Duyén Ai (Vedanapaccaya tanha), titc 1a ai
(tanha) sanh lén do bé&i tho. Nhu da noi ¢ trube, ai
(tanha) la sy khao khat hay sy dinh mac vao mot doi
tugng. Ai (tanha) thich nhitng canh sic, 4m thanh, khi
mui, vi chat, canh xtc va canh phap (dhamma); cho
nén, c6 “Canh duyén 4i” (Arammanapaccaya tanha),
titc 12 4i sanh 1én do bai ddi tugng. Nhung chi ¢ “Ai
sanh 1én do bdi tho” duge nhic dén trong Kinh Séch.
Sy khac nhau nay nén dugc ghi nhan va xem xét.

Chuang ta hay nhin vao vi du nay. Thong thuong,
cha me rat thuong yéu con cai. Nhung mot ngay, ngudi
me lai tite gian vGi con cai ctia minh va da ciat bé quyén
thtra k& cho con cai. Trong truong hgp nay, ching ta
nén xem lai tinh thuong ctia ngudi me cho con cai la
that hay khong. Néu no6 la that, thi ngudi me phai nén
thuong con tron ddi. Trong thyc t€ thi ngudi me
thuong yéu cam tho ctia chinh minh. Khi thay con cai
cua minh, ngudi me hanh phac va thich cai cam tho do,
tic la tho hy (somanassa-vedana) hoac tho lac (sukha-
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vedana) sanh 1én trong ngudi me. Néu nhitng dita con
pha huy di cam tho an vui nay, chang sé trg thanh keé
thu cua ba ta. Trong thyc t€, n6 khong phai la tinh yéu
thuong do6i v6i con cai ma la tinh thuong doi véi chinh
cac cam tho cua chinh minh. Vé van dé nay, hau hét
moi ngudi khong thé hi€éu duge diéu Diéc Phat da
thuyét giang; chi mét sO rat it ngudi c6 tri mai hiéu
dugc y nghia tham siau nay.

Trong thyc t€, tinh yéu thuong c6 nghia la sy yéu
thich cam tho ctia chinh minh. Khi mét ai d6 pha huy di
cam tho tot dep nay, nguoi d6 sé tré thanh ké thu caa
ngudi me, cho dau ngudi d6 chinh la con rudt. Cudi
cung, mot vai cha me sé tham chi cat bo quyén thira ké
cho con cai. Néu ngudi me that sy thuong yéu con, thi
tinh thuong yéu d6 phai la vinh hiang, bat chap nhitng
gl nhitng ngudi con lam. Tuy nhién, nféu ngudi me
khong vui thich, khéng hai long v6i con cai, thi ngudsi
me that sy khong yéu thuong chang.

Do @6, bire Phat da day cau vian nay: “Tho duyén
ai” (Vedanapaccaya tanha), tac la ai sanh 1én do béi
tho, chit khong phai “Ai sanh 1én do bédi ddi tugng”.
biac Phat ludn luén nhin vao goc ré coi nguén cua moi
chuyén, chtt khong chi trén bé mat haoi hot. Do do, Giao
Phap (Dhamma) dugc Ngai thuyét giang la vo cung vi
diéu va tham sau. Pay la diém chinh yéu!

Go6c Nhin Caa Ly Duyén Hé (Patthana)

Tho (vedana) va ai (tanha) lién hé v6i nhau nhw
thé€ nao theo quan diém cta Ly Duyén Hé (Patthana)?
Tho (vedana) la moé6t tam s& bién hanh
(sabbacittasadharana cetasika), tirc 1a mot tam s& sanh
1én trong moi tAm (citta). Ai (tanha) chi sanh 1én trong
tam tam tham (lobhamula citta). Tho (vedana) va ai
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(tanha) c6 thé dugc két ndi trong tdm tam tham
(lobhamila citta) nay.

Tuy nhién, tho (vedana) trong nhitng tam (citta)
nay khong thé nao khién cho ai (tanha) sanh 1én. Chinh
mot tho (vedana) khac khién cho ai (tanha) sanh 1én.
Néu tho (vedana) trong tam tdm tham (lobhamila
citta) nay khién cho &i (tanha) két hgp v6i nhitng tam
(citta) d6 sanh 1én, thi chiing s€ phai dugc ghi nhan la
dugc sanh lén cung lac (sahajata) va cling nhu phu
thuoc ho tuong (afifamanna). Tuy nhién, nhitng loai
duyén nay la khong thé ¢6 cho moi noi “Tho duyén ai”
(Vedanapaccaya tanha).

boi v6i moi noi “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha), lyc duyén (satti) ctia can y duyén (upanissaya-
paccaya) dang dién ra. Ai (tanha) sanh 1én do bdi cam
tho manh meé. Lyc duyén (satti) cua can y duyén
(upanissaya-paccaya) la mot lyc manh mé ma c6 thé
cung cap diéu kién cho ai (tanha) sanh 1én. Miac dau Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) hau hét chi co6 lién
quan v§i cac tam qua (vipaka-citta), nhung & day, tat ca
cac tam (citta) dugc ghi nhan va xem xét.

Trong moi néi “Tho duyén &i” (Vedanapaccaya
tanha), c6 thé c6 ba loai tho, tirc la tho lac (sukha), tho
kho (dukkha) va tho phi khoé phi lac
(adukkhamasukha). C6 thé chap nhian dugc khi néi
rang: “Khi co6 tho lac (sukha) thi ai (tanha) sanh lén”.
B&i vi c6 nhitng thit dang dugce khao khat, cho nén, ai
(tanha) sanh 1én. Moi ngudi c6 thé chap nhan diéu nay.
Nhung do6i v6i tho kho (dukkha-vedana), chtiing ta phai
suy ngam xem cau van “Do bagi tho kho, ai (tanha) co6
thé sanh Ién” c¢6 thé duge chap nhan khong.
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Ai (Tanha) Sanh Lén Do Béi Tho Lac
(Sukha-vedana)

Tat ca moi ngudi s€ dong ¥ v6i cau vin nay: “Tho
lac duyén ai” (Sukhavedanapaccaya tanha), tac la do
bai tho lac, 4i (vedana) sanh lén. Btc Phat day trong
Tuong Ung Kinh (Samyutta Pali) nhu sau: “Sukhaya
vedanaya raganusayo anuseti”’, c6 nghia 1a “Ai tiém
mién nidm tiém an trong tho lac”; voi tho lac (sukha-
vedana) lam duyén, ai tiém mién (raganusaya) c6 thé
xuat hién. N6 c¢6 nghia la ai (raga) c6 thé xay ra mot
cach ning doéng. Y nghia ctua tiém mién (anusaya) 1a
“Anuruapam karanam labhitva uppajjati”, tic la tha
tiém nang c6 thé xay ra tuy thudc vao diéu kién thuan
lgi, thich hop.

Vi dy, khi m6t ngudi nhan vao nit cua cai quet
ga, thi n6 s€ danh vao vién da & bén trong va ngon lua
s€ bat ra. Ciing nhu vay, khi mét doi tugng dang dugce
khao khat va tdm thuac ti€p xtc véi nhau, ai (raga) sé
sanh lén nhu ngon lira d6. Tiém mién (anusaya) thi
tuong ty nhu cai tiém ning nay lam ngon ltra xuét hién.
Do d6, “Sukhaya vedanaya raganusayo anuseti”, titc la
khi tho lac xuit hién trong tam thic cia mot nguoi, ai
(raga) tré thanh mot tiém mién.

1 Samyuttanikaya, 2.410 (Tuong Ung B6 Kinh, Thién Sau Xir,
Tuong Ung Tho, Phdm Co6 K&, V&i Mii Tén). Cau Pali trich dan 1a:
“Yo sukhaya vedanaya raganusayo, so anuseti.” Ciu vidn nay co
nghia la: “Bat ky ai tiém mién nao ¢ trong tho lac cling nam tiém
an.”
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Ai (Tanha) Sanh Lén Do Béi Tho Kho
(Dukkha-vedana) Nhu Thé Nao

“Dukkhaya vedanaya patighanusayo anuseti”,
ttc 1a “San tiém mién nam tiém an trong tho kho”. Vi
tho kho (dukkha-vedana) lam duyén, san tiém mién c6
thé xuat hién. “Dukkhavedanapaccaya doso” (Tho kho
duyén san) nghe c6 vé thich hgp hon, nhung birc Phat
chi n6i “Tho duyén 4i” (Vedanapaccaya tanha). Ching
ta can phai xem xét di€m tha vi nay.

Trong tho xa, tic la tho phi kho phi lac
(adukkhamasukha-vedana), tho lac (sukha-vedana) va
tho kho (dukkha-vedana) khong noéi troi; tho xa nay la
mot dang tho & gitra hai loai tho nay. Loai tho xa nay la
mot hién tugng tham chi nhiéu ngudi khong nhan biét.
Tuy nhién, ai (tanha) cting sanh 1én khi/néu tho xa nay
Xay ra.

Trong Tang Kinh (Suttanta Pali), c6 cau van sau:
“Adukkhamasukhaya vedanaya avijjanusayo anuseti”,
tirc 1a “VO minh tiém mién nam tiém an trong tho phi
kho phi lac”.

V6i cau néi “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha), Bac Phat tuyén bo ring ca ba loai tho nay khién
cho ai (tanha) sanh 1én. Tham chi khi d6i dién v6i kho
dau, nhu trong cau vian “Dukkhi sukham patthayati”,
tic 1a “Nguoi dang dau kho wdc ao hanh phuac (sukha)”,
loai u6c ao nay thi tuong ty v6i ai (tanha). Vi mot nguoi
dang c6 tho kho (dukkha-vedana) thi sé khao khat tho
lac (sukha-vedana), chiing ta c6 thé n6i “Tho kho duyén
ai” (Dukkha-vedanapaccaya tanha).

Ti€p theo, “Sukhi bhiyyopi icchati”, tirc 1a “Nguoi
c6 hanh phiic muén c6 thém hanh phac”. biéu nay am
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chi riang, ngudi d6 c6 tham ai (tanha). Roi, “Upekkha
pana santattha, sukhamicceva bhasita”, tic la “Tho xa
la an lac, (cho nén) n6 dugc cho la giong nhu tho lac”.
Vi tho xa khong thé 1a kho (dukkha), cho nén, n6 dugce
xem/dugc ghi nhan la lac (sukha). That vay, ai s€ sanh
1én khi c6 sy khao khat ¢6 nhiéu hanh phtic hon nira.

Do d6, cho dau chiung ta doi dién véi bat ky loai
tho nao, ai (tanha) sé€ chic chin sanh lén. Cho nén, bic
Phat tuyén bo rang ai la yéu t6 chinh trong “Tho duyén
ai” (Vedanapaccaya tanha) trong Ly Duyén Khai
(Paticca-samuppada).

Dac Phat Va Cac Vi A-la-han (Arahant)
Ciing C6 Cam Tho

Tat ca moi ngudi déu c6 cam tho, ké ca cac vi A-
la-han (Arahant). Tuy nhién, mic dau céac vi ¢6 tho,
nhung ai (tanha) khéng sanh lén trong cac ngai nhu
trong cau van “Tho duyén 4i” (Vedanapaccaya tanha) vi
trong cac ngai khong con tiém mién (anusaya) nia.
Tiém mién (anusaya) c6 nghia la tiém nidng cho ai
(tanha) sanh 1én. Giong nhu dau trong cai quet lira da
can va ngon ltra khong thé xuit hién nira, cling vay, kha
nang cho ai sanh 1én 1a khong con trong cac ngai nita.
Do bgi tiém mién (anusaya) khong con ton tai nira, cho
nén tham chi néu c6 tho (vedana), nhung ai (tanha)
khong thé xay ra nira.

Cac vi A-la-han (Arahant) c6 tho lac (sukha-
vedana), tho kho (dukkha-vedana) va tho phi kho phi
lac (adukkhamasukha-vedana). Cac ngai van con cac
cam tho than xac, cam tho hanh phtc, nhung khong
con dau d6n tinh thin (domanassa-vedana: tho wu).
Cac bac A-la-han (Arahant) sé cling c6 dau lung, dau tai
va v.v... Tham chi chinh bic Phat da trai nghiém nhiéu
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dau dén ¢ ngdn chan cai ctia Ngai khi Ngai bi thuong
do m6t manh da roi tring. Manh da nhé do viang ra tw
su va cham ctia mot hon da 16n trén mat dat voi mot
hon dé 16n khéc bi Devadatta ldn xudng tur Gijjhakuta
(nai Linh Thau). O day c6 sy dau dén vé than xac vi co
mau chay ra. Nhung khong c6 sy dau dén vé tinh than
¢ trong Ngai.

Thong thuong, khi ¢6 sy dau dén than xac thi
tam tri ciing dau dén. Dic Phat khong ¢6 sy dau dén vé
tinh than. Dac Phat va cac bac A-la-han (Arahant) biét,
cam nhan sy dau dén vé than xac, nhung khong c6 dau
dén vé tinh than. Sy dau d6n vé tinh than la tho wu
(domanassa).

Theo cach nay, ching ta nén biét nhitng diéu,
nhitng thir t6t dep la tot dep, nhung khong nén dé cho
tham (lobha) sanh lén. Pham nhan biét nhitng thw,
nhitng diéu t6t dep va hai long. Tuy nhién, ho thudng
dé cho sy ham mudn ctia minh di theo sau cam tho.

Nhiéu ngudi nghi rang nhitng vi Phat va A-la-
han (Arahant) khong c6 cam giac, va hanh xt nhu mot
khiic go; that ra cac cam tho cua cac Ngai la khong di
cung vGi tham (lobha) va san (dosa). Tuy nhién, pham
nhan gidp phai kho khéan d€ hiéu ra dugce sy that nay vi
bat ky khi nao c6 cam tho, thi cdm tho ctia ho luén luén
dan dén tham va san.

Khi btic Phat va cac vi A-la-han (Arahant) thay
mot canh sic hai long, cic Ngai chi ghi nhan vé né. Khi
cac Ngai thady mot canh sac khong hai long, cac Ngai chi
quan tudéng vé noé. Di nhién, Dic Phat biét mot bong
hoa dep la dep vi Ngai khong phai lac nao ciing thuc
hanh thién bat my (asubhakammatthana). Ngai chi ghi
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nhan theo cich phan xa ring n6 la mét canh sic dau
cho no6 la dep hay xau.

Mot 1an no, Ptrc Phat dang tra tai hang dong
Indasala. Vua troi Dé-thich (Sakka) w6c mudn duge
viéng tham Dac Phat. Vua tréi da yéu cau mot thién
nhan c6 tén goi la Pancasikha di dén trudc dé thinh
nguyén Dac Phat. Vi thién nhan Panicasikha la mot
nhac si va choi dan hac. Vi d6 da c6 co hoi gap gb va
lam quen v&i Dtie Phat, vi vua trgi Dé-thich (Sakka) da
gui vi d6 lam st gia trinh bach v6i btc Phat vé ¥ mudn
hiu chuyén ctia minh. Tuy nhién, vi thién nhan da
khong trinh bay ¥ nguyén ctia vua troi, ma lai hat va
choi dan hac truéc mat bic Phat. Day cling duge goi la
nam béat co héi. Cung véi viée choi dan, vi nay da hat ca
tung nhitng an dac cua Phat, Phap va Tang. Ro6i vi do
soan thao ra mot bai tho vé vé dep cua tién ni@
Suriyavacchasa, ngudi ma vi d6 dang yéu thich. Bai hat
va am nhac da dugc trinh bay truéc mat Dac Phat.

Sau khi nghe xong buoi trinh dién, bac Phat da
no6i rang: “Nay Paincasikha! Gigng hat ctia nguoi va am
nhac tir cdy dan hoa quyén v&i nhau rat hay.” Khi Ngai
con la mét hoang tur truéce khi gide ngd, Ngai cing da cod
thé choi dan hac va ca hat, va do d6, Ngai da mét cach
ty nhién c6 thé hiéu duge trinh d9, kha néing trinh dién
& bac cao cuia Paficasikha. Y ctia Ngai ¢ day la: “Nhac
cta dan hac va bai hat 1a hay va hai hoa v6i nhau.” Tuy
nhién, Ngai da khong dé nghi vi thién nhan dé6: “Hay
trinh dién lai vi Nhu Lai mudn nghe lai.” That vay, bat
ky ai ciing s€ thich thi néu nghe duge mot bai hat hay.
Trong cau chuyén nay, Dac Phat cling da ghi nhan n6
va Ngai cling biét 1a c6 cam tho t6t hay xau.
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Chi Ngin Chin Khéng Cho Ai (Tanha)
Sanh Khéi

Khi t6i con & Sagaing, mot hiéu truéng cia mét
truong dai hoc day 4am nhac c6 dén hau chuyén t6i. Sau
do, ong c6 hoi: “Bach ngai! Dic Phat ¢6 cdm choi am
nhac va ca hat khong a?” Ong ta héi nhu vay vi nhitng
ngudi tho bat quan trai gi¢i thi khong duge phép ‘muaa
héat, théi ken don, xem mua hat, nghe don ken’ (nacca-
gita-vadita-visuka-dassana). Pttc Phat da no6i nhitng
hoat dong nay s€ lam gia tang tham ai. Trong khi tri giit
bat quan trai giéi (uposatha), ching ta khong nén thyc
hién hodc tham gia nhitng hoat dong nhu vay.

Tuy nhién, ching ta khong thé néi ring khong
c6 ca nhac trén thé€ gian nay. Do do, moi ngudi luén
lu6én hoi nhitng tu si ching t6i rang: “Dic Phat ¢6 cam
boé am nhac khong?” Cau tra 1oi cua t6i la: “bDirc Phat
khong cam bo am nhac, nhung Ngai cdim bo tham ai va
dinh méac vao am nhac.”

Néu bic Phat cdm boé am nhac, Ngai da ndi voi
Pancasikha rang: “Nay Pancasikha! Nguoi that 1a 6n
ao! bung trinh dién nira!” Nhung ma Ngai da lang nghe
cho dén cudi budi trinh dién. Pic Phat da khong cam
ché viéc trinh dién dan hat cua vi thién nhan d6. Nhung
Ngai da khuyén day céc tu si khong nén tung doc Phap
(Dhamma) nhu mot bai hat. Tai sao? Vi khi thyc hién
viéc lam nhu vay, vi tu si s€ dinh méac vao chinh am
giong cua minh. Néu nghi ring am giong ctia nhitng
ngudi khac la t6t la hay, thi tham &i cing sé sanh lén.
b6 1a Iy do tai sao Dilc Phat cdm ché viéc phé nhac
Phap bao (Dhamma), tic la tao ra cac bai hat dung
Phap bao lam 10i.
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btrc Phat ciing ¢6 noi: “Cac tu si co thé nghe cac
ban nhac c6 lién quan dén Phép bao (Dhamma).”
Nhung cac tu si lai khong nén ph6é nhac Phip bao
(Dhamma), tttc 1a bién Phap bao (Dhamma) thanh céc
bai hat. biéu nay dugc no6i dya theo ciu van Pali
“Dhammupasamhitam gitam vattati™, c6 nghia la “Bai
hat lién quan dén Phap Bao thi thich hgp”.
‘Dhammiuipasamhita’ ¢6 nghia la c6 lién quan dén Phap
Bao (Dhamma), ‘gita’ 1a bai hat hay ca hat, va ‘vattati’ la
thich hgp. Khi ca hat cac bai ké vé Tam Chién Thing
Cao Thugng cua birc Phat, tam tham (lobha-citta) va
tam san (dosa-citta) khong thé sanh 1én. Trong khi thyc
hién kim than cua Pic Phat cling nhu vé hoa cac hinh
anh Dtre Phat, tAm tri tap trung vao cic An dtc ctia Ptc
Phat s€ tré nén han hoan va hanh phuc.

Néu mét ai do ca hat mot bai hat vé nghia, chang
han nhu: “Ngudi yéu oi! Toi dang dién cudng! T6i dang
dién cudng!” thi n6 ching c6 ich 1¢i gi ca, va nhitng tam
bat thién c6 thé sanh 1én. Cho nén, chiing ta khong nén
ca hat bang cach bién Phap bao (Dhamma) thanh bai
hat, tic 1a pho nhac Phap bao (Dhamma). Tuy nhién,
nhitng bai hat c6 lién quan dén Phap Bao (Dhamma)
ma c6 thé mang lai 1gi ich va hanh phic thi nghe van
tot, chang han nhu nhitng bai ké vé Tam Chién Thang
Cao Thugng hodc bat ky bai hat tiéng Mién nao c6 lién
quan dén Ptc Phat va cac An dtc cua Phap Bao
(Dhamma).

Nhitng ngudi van con udc mudn nghe nhac hoic
xem phim anh, v.v..., ¢6 thé n6i: “Tham &i s€ sanh 1én

! ND: Mulapannasatika, 158 or Mahavaggatika (Samyutta), 548.
Chiing t6i xin tri 4n Ashin Acara da gitp ching t6i tim ra ngu6n
trich dan cua chi tiét nay.
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néu t6i khong biét cach nghe hoic cach xem mot cach
hgp Iy. Néu t6i biét cach nghe hoac cach xem mét cach
hop ly, thi né lai la mot dang thién.” That ra, ho muén
gia vo rang ho dang thyc hanh thién khi nghe hoac xem
mot bu6i dién. Cach suy nghi nay hoan toan khong nén
c6. Ho nén quan sat chinh than va tam cua minh va ty
hoi: “Cai nay c6 phai la tham khéng? Cai nay c6 phai la
hanh thién khong?”

btrc Phat khong cAm ché ca nhac va vé dep. Co
mot cudn sach dugce viét tai mot quoc gia khac c6 tén
goi “Buddhism In Beauty”. Phat Gido ghi nhan vé dep.
bttc Phat cho phép céac hinh anh trang tri trong ty vién.
Nhung khong phai cac hinh anh cua phu ni vi n6 c6 thé
lam gia tang sy luyén ai (tanharaga). Ngai cho phép
nhitng thi€t ké hoa van va cac tranh vé trong ty vién.
Ngai cho phép trang hoang ty vién. Ngai da khong cim
viéc trang hoang ty vién. Day la nhitng gi Dac Phat da
no6i vé am nhac.

Hai Quan Piém Vé Am Nhac Va Nhay
Mua Trén The Gian

C6 mot cau chuyén dang nhé dugce ghi nhan
trong bai Kinh Talaputa-sutta! trong Gamanisamyutta
trong Tuong Ung Kinh. Nhung ciu chir duge Dic Phét
no6i rat 1a c6 1y va cbd lién quan dén nhan qua. Vi
Talaputa nay la mét dao dién céc tudéng dién. Nhom cua
vi d6 rat 1a 16n va c6 khoang 1.000 thanh vién. Ho da
du hanh trén toan qudc gia d€ trinh dién tudng dién cta
minh. C6 nhitng dau bép, c6 nhitng cong nhan khuan
vac, c6 nhitng dién vién, nhac si va nghé si hai va v.v...

t Samyuttanikaya, 2.494 (Tuong Ung Bé Kinh, Thién Sau Xir,
Tuong Ung Thon Truéng, Puta).
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Mot ngay no, ho dén trinh dién tai Savatthi. Khi ¢6
nhitng gidy phut ranh roi, ho da dén danh 1é bac Phat.
R6i, ngudi dao dién chuong trinh da hoéi Bie Phat mot
cau hoi: “Bach Ngai! C6 mot cau noi nhu sau trong giGi
tuong dién cta ching con: Khi nhitng ngudi nghé si
chét di, ho s€ tai sanh lam thién nhan (deva) dugc goi la
Pahasa vi ho da lam cho moi ngudi hanh phie.” Cau noi
nay 1a mot cau truyén miéng trong giéi. Ong ta da hoi
birc Phat d€ xem cau n6i d6 c6 dang khong.

btrc Phat da tra 16i nhu sau: “Moi ngudi von
thuong co6 tham, san va ngd man. Tuong dién nay lam
gia tang tham va san trong tam cua hg. Do bédi viéc lam
tham va san phat trién nhiéu thém trong nhitng ngudi
von thudng c6 nhitng phién nao nay, cho nén, khi chét
di, nhitng nghé si nay sé tai sanh vao dia nguc c6 tén goi
la Pahasa. Ho sé khong téai sanh vao c6i troi Pahasa.”
bay la sy that; khi xem mot tuoéng dién, moi ngudi sé
khoc khi mot chi ti€t buon xay ra; ho lai cudi khi mot
chi tiét khoi hai dién ra. Do do, tham va san tang
truong khi xem mot tuéng dién.

Trong bai Kinh Talaputa-sutta nay, Pac Phat
trinh bay nhiéu thong tin hon vé nhitng trang thai tinh
than. Mot nghé si lam cho moi ngudi von thudng co6
nhitng phién nido nay cang tham muon hodc san han
hon. biéu d6 c¢6 nghia la sau khi nhitng nghé si nay chét
di, ho sé tai sanh bi mu quang.

Moi ngudi von thuong dinh méc vao céc sy vat.
Néu ho dinh méac vao nhitng thi t6t dep, chuyén dé
khong c6 gi d€ n6i. Nhung néu ho dinh mac vao nhitng
thir xdu xa, thi viéc d6 khong tot va khong khon khéo.
Hau hét moi ngudi khong thé song thi€u viéc xem phim
anh hodc cac tudng dién. Vi c6 dung y xau xa trong viéc
lam cho moi ngudi dinh mac vao phim anh, nhiing
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nguoi trong gidi lam phim anh s€ tai sanh vao dia nguc
Pahasa.

Tom lai, Bc Phat da dua ra nhitng nhin nhén
nhu viy chu yéu thong qua viéc am chi vao trang thai
cta tam tri. Néu ching ta lam cho moi ngudi phat trién,
sanh khai mot tam tri bat thién, thi chang ta cting phat
trién, sanh khéi mot tam bat thién. Ching ta sé trai
nghiém nhitng két qua, hau qua khong t6t dep do baoi
tam bat thién nay.

Néu chtng ta biét nhitng thir tot dep la tot dep,
thi d6 la mot sy ghi nhan, mot sy tran trong. bic Phat
va cac vi A-la-han (Arahant) cling biét nhitng chuyén
tot 1a tot va nhitng chuyén xdu la xau. Tuy nhién, khi
trai nghiém nhitng d6i tugng xdu, sdn han sé khong
sanh lén trong cac Ngai. Khi trai nghiém nhiing do6i
tugng tot, tham ai sé khong sanh 1én trong cac Ngai.
Cac Ngai biét cac sy viéc nhu ching that sy la va quan
tudng vé ching mét cach thich tng.

boi v6i cau van “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha), ching ta phai biét rang tho (vedana) khong
phai lac nao ciing khién cho ai (tanha) sanh lén. Mic
dau Dbuc Phit va cac vi A-la-han (Arahant) c6 cac cam
tho, nhung tham &i sé€ khong con sanh 1én trong cac
Ngai nita. Poi v6i nhitng chiing sanh con lai, tham ai sé
sanh 1én vi ho van con tiém mién (anusaya). Vi tho
(vedana) c6 thé dan dén ai (tanha), chtng c6 lién quan
v&i nhau thong qua can y duyén (upanissaya-paccaya).
Chang ta c6 thé quan sat, ghi nhan diéu nay theo goc
nhin cta Ly Duyén Hé (Patthana).

Noi tom lai, moi ngudi nén xem xét va suy ngam
vé Phap bao (Dhamma) nhu da duge bac Phat thuyét
giang. RoOi tat ca s€ ton trong tri tué siéu viét ctia Ngai.
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bay la mot phuong phap tu tap va phat trién sy an lac
thong qua dé muc Niém Phat (Buddhanussati), tic la
dé muc quan tuong cic An dtc cua Pte Phat. Moi
ngudi nén nod lyc tu tap phat trién tué cho dén khi
ching diac dao (magga), qua (phala) va Nip-ban
(Nibbana).

[Két thic Chuong Mudi Hai]
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Chuong Muoi Ba

Ai Duyén Thu
(Tanhapaccaya Upadanam)

“Ai duyén thu” (Tanhapaccaya upadanam), co
nghia la do béi ai, thu (upadana), tic la chidp thu hay
bam viu manh mé€ vao doi tugng, s€ sanh 1én. TruGc
hét, khi cac gidc quan tiép xac v6i cac doi tugng, cac
tho sanh lén. Do bai tho do, ai hién hitu. Sau do, ai do
phat trién thanh tha (upadana).

Thuat ngit ‘upadana’ (thu) duge tao thanh bai
hai phan: upa + adana. ‘Upa’ ¢6 nghia la chit hoac
chac, va ‘adana’ c¢6 nghia la bam viu hoac nam gitr. Mot
vi du vé tha (upadana) dugc trinh bay trong Phu S&
Giai cua Thing Phap Tap Yéu Luan (Vibhavini-tika).
Giong nhu mot con ran bat duge mot con nhai trong
miéng va sé khong bao gi¢ nha ra, thu (upadana) nam
bit chat vao doi tugng va s€ khong tha bo no.

Thét ra, thu (upadana) dugc tao thanh béi hai
yéu td trong thuc t&; chting 1a kién (ditthi) va ai. Ai
(tanha) 1a tham (lobha), tirc la sy khao khat mot doi
tugng, trong khi kién (ditthi) la ta kién. Hai loai nay
dugc goi la thu (upadana). Nhitng phién nao (kilesa)
con lai khong duge goi la tha (upadana).

Do theo cau van “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha), ai (tanha) sanh 1én bat ky khi nao c¢6 tho lac. Do
theo cau vian “Ai duyén tha” (Tanhapaccaya
upadanam), thu (upadana) sanh l1én bat ky khi nao ¢6
ai (tanha). Thu (upadana) nay chi cho ai (tanha) va kién
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(ditthi). Kién (ditthi) nay da xuat hién tir ldc rat sé6m va
c6 ban chat dinh méc.

boi v6i ai (tanha), ¢6 hai mic d hay tang mic.
Kién (ditthi) chi c6 mot mirc d§ hay tang muac. Khi kién
(ditthi) bat dau xuat hién, c6 sy dinh méic hoac sy nam
bit ngay vao quan diém d6. Moi ngudi trén thé gian
khong dé gi tr bo di mot y tudng nao dé. Co6 mot quan
diém sai lam nhu “Idameva saccam, moghamafifiam”,
tlc 1la “Chi ¢6 diéu nay la ding, nhitng tu tuéng khac
déu sai”. Do béi sy dinh méc vao mét quan kién nao do,
kién (ditthi) ngay tir sy khai dau ctia n6 (duge goi) la
thu (upadana).

Hai Loai P6i Tuwgng Cua Ai (Tanha)

Ai (tanha) thi khong giong nhu tha (upadana). O
day c6 hai muc d9, tac la: ‘khao khat, ham muon cai ma
minh chua ¢6’ va ‘dinh méc vao cai minh d3a c6’ vi ¢6 hai
loai do6i tugng: (1) thit chua dat duge, va (2) thir da dat
dugc.

“Appattavisayapatthana tanha”, c6 nghia la: U6c
muon th khéng/chuwa dat duge goi 1a ai (tanha). Moi
ngudi luon luon khao khat th ma ho chwa dat duge.
Ho u6c muon tht ho chua duge s hitu. Loai khao khat
nay chua manh mé liam. “Sampattavisayaggahanam
upadanam”, c6 nghia la: Dinh mac vao tht da dat dugce
goi la thu. Nhu vay, ai (tanha) c6 thé duge phan loai
thanh hai: (1) khao khat, w6c mudn, va (2) dinh méc,
bam viu.

Tanha (i) trong “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya
tanha) la nhe vi n6 chua dat dén giai doan cta dinh
mac. Tanha, ma la upadana (thu), la loai khao khat
manh mé ma mot ngudi khong thé lam suy giam dugc
va khong tir bo duge. O diy, loai tanha (4i) ma uéc
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muodn th chua dat duge thi con cb thé tranh dugc hoac
c6 thé thay d6i duge. Tuy nhién, khi tanha (4i) nay dat
dén trang thai ctia upadana (thu), thi viéc lam giam nhe
no6 la vo cung kho khan.

btrc Phat da hiéu mot cach ro rang ban chat cua
ai (tanha) va thua (upadana). Ngai biét cach lam cho
ching sanh twr bé di ai (tanha) va thu (upadana) nay.
Ngai da thuyét giang Phap (Dhamma) dya vao dac tinh
va ban chat ctua ching sanh.

Ngai da khuyén day bang phuong phap pariyaya,
ttc 1a phuong phap ng dung, huéng thiang vao doi
tugng, tuy thudc vao d6i tugng. Chinh vi vay ma brc
Phat dugc ca tung la ‘Anuttaro Purisadammasarathi’,
c6 nghia la ‘V6 Thugng Si biéu Ngu Trugng Phu’.
‘Purisadamma’ ¢6 nghia la ngudi xting dang dugc giao
duGng, ‘sarathi’ c6 nghia 1a vi thay, ngudi huéng dan,
‘anuttara’ c6 nghia la khong thé so sanh dugc. Nhu vy,
An dtc niy c6 nghia 13 Ngai 12 khong thé so sanh dugc
trong viéc gido dudng ngudi xing dang dugc gido
dudng.

btrc Phat da sw dung phuong phap pariyaya
hoac phuong phép thién tuy thudc vao ban chat va dac
tinh cta ching sanh @€ khién cho ai (tanha) va thua
(upadana) trong ho dugc bién mat.

Sy Giai Thoat Caa Hoang Tt Nanda

C6 mot cau chuyén kha noi tiéng vé hoang t
Nanda, em trai cia Dtic Phat. Moi ngudi ludn luén
nham lan hoang to Nanda voi ngai Ananda. Ngai
Ananda 14 em ho cta Pic Phat, va 1a ban sanh clng
thoi diém v6i bac Phat, tdc la sanh ra cung ngay.
Hoang tir Nanda la em cung cha khac me v6i bac Phat.
Hoang tr 1a con trai cua vua Suddhodana va hoang hau
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Mahapajapati Gotami. Hoang ttr chi nho hon Dic Phat
mot vai ngay. Dic Phat va hoang tr rat giong nhau.
Ngai Ananda thi khong gidng v6i Die Phat 1dm vi cha
cua ngai Ananda 1a em trai cia vua Suddhodana.

boi lac, anh em nhin khac nhau, mét ngudi céd
thé c6 da sdng mau hon trong khi ngudi kia ¢6 thé c6 da
sam mau hon. Anh chi em trong cing gia dinh cling c6
thé€ c6 vé mit khac nhau va kich ¢ than xac khéac nhau.
O day, hoang tir Nanda c6 vé bé ngoai giong btc Phat
va hinh hai gan bang Dac Phat. Hoang tw chi thap hon
buac Phat khoang chiéu ngang ctia bon ngon tay. Moi
nguoi chi c6 thé nhin thdy bac Phit cao hon khi hai
Ngai diing gan nhau. C6 mét sy viéc dugc ghi lai trong
Tang Luat (Vinaya): y cua bac Phat kha 1a 16n so voi y
cta cac tu si khac. Tic la kich ¢ y cia Ngai thi khac véi
y cia nhirng tu si (bhikkhu) khéc.

Khi hoang t Nanda tré thanh mot thanh vién
cua Tang ching (Sangha), ngai da méc y 16n hon ¢y
cua birc Phat mot chat. T xa, ngai di dén mot nhoém
cac tu si da tu hoi va dang ng6i xuong cung nhau. Cac vi
do nghi: “Dtrc Phat dang dén!” Ho da nham vi d6 la
ngai Nanda. Khi ngai Nanda dén gin, ho da c6 thé thiy
ro0 rang do6 khong phai la Dic Phat, ma la em trai cua
Ngai, tie 1a ngai Nanda. Do d6, bac Phéat da ché dinh ra
mot diéu luat trong Tang Luat (Vinaya) riang cac tu si
khong nén méc y cung kich ¢& vGi y cua Dac Phat.

Ngai Nanda nay da khong phai vi niém tin vao
Phap (Dhamma) ma tré¢ thanh tu si. Ngai da tr¢ thanh
tu si vi ngai ton trong va kinh s¢ anh cua ngai, tic la
bire Phat. Vao ngay cudi ciia hoang tir Nanda, e Phat
da dat cai bat ctia Ngai vao tay ctia hoang tu Nanda va
hoang tir Nanda da phai gitr bat cho btre Phat. Khi bic
Phat quay vé ty vién, hoang tit Nanda phai mang cai bat
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do va di theo Ngai. Birc Phat da khong noi gi ca. Hoang
to Nanda phai di theo Ngai dén ty vién d€ tra lai bat
cho Ngai. biéu do c6 nghia la bic Phat da goi hoang twr
dén ty vién bang cach trao cai bat ctia Ngai cho hoang
tu. That ra, trong tdm tu ctia minh, hoang tir Nanda
khong mudén mang cai bat d6; hoang tir lam vay chi vi
bat bude phai lam.

biéu nay da xay ra vao ngay cudi cua hoang tu.
Hoang tir dang cu6i mét cong chia ma chinh 1a em ruot
cua minh; ho la cung cha me. Tén cua ho la rat giong
nhau: tén cua hoang tu la Nanda va tén ctia c6 cong
chtia do la Nanda. Déi lac, c6 duge goi la Sundarinanda
hodc Abhirupananda. Tuéc hiéu cia c6 ta la
Janapadakalyani, tuong ty v&i danh hiéu Hoa hau thé
gi6i cua chang ta ngay nay. Janapadakalyani c6 nghia
la ‘dep nhat’. Co ta 1a mot c6 gai dep nhit trong nudec.

Tén cua cO0 ta thi chi la Nanda hoac
Abhirupananda. C6 ta that sy la em ruét cua hoang tuw
Nanda. Theo truyén thong cta dong ho Thich-ca
(Sakya), anh chi em c6 thé cu6i lan nhau. Ly do 1a vi
dong ho Thich-ca (Sakya) s¢ ring nhitng ngudi khac sé
chen vao huyét thong cua ho. Khong chi vay, ho con
noi: “Hay dong cua lai, ddt n6 trong nha ctia minh va
git ky 14y no.”

Vao ngay cudi cua hai anh em nay, hoang tw
Nanda phai mang bat va di theo bttc Phat dén ty vién.
Trong tam cua minh, hoang t& khong mudn lam tu si
nhung lai s¢ khong dam néi ra. Gilt im ldng, hoang tw
ctr di theo va r6i dén chua la bi cao dau. Thanh tu si
theo cach nay, ngai chang vui vé gi ca. Tam ctua ngai
luén huéng vé cung dién lau dai va luén ludn bi chi
phoi bsi nhitng suy nghi vé ngudi em cua minh
Janapadakalyani dang dirng doi ¢ phia trén toa lau dai.
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Ai (tanha) trong tim ngai da vugt dén giai doan
cua thu (upadana). N6 khong con chi la sy khao khat,
ma n6 da la sy bam viu va nam bat (upadana). Thu
(upadana) nay khong thé dugc giai phong chi biang
cach thuyét Phap (Dhamma). Phap (Dhamma) khong
thé phat trién trong ngai do béi thu (upadana) nay.
Tinh hudéng ctia ngai thi giong nhu mét con bao bénh
khong thé dugc chira tri biang viéc thém thudec.

A

Co6 cau noi: “Lay doc tri doc”. Sy khao khat cua
ngai chi c6 thé dugc x6a bé bang mot sy khao khat
khéac. C6 mot vi du tuong ty duge trinh bay trong Kinh
sach: “Dung mot gai nhon dé 14y ra mot gai nhon khéac.”
Cilng vay, néu mot ai d6 muodn an xoai tir mot cay xoai,
ngudi d6 nén ldy mot trai xoai & dudi dat va ném no
vao nhitng trai xoai & trén cay. Pay la nhitng vi du
tuong tu. Ngai Nanda chi c6 thé loai bo di sy khao khat
do6 cua minh bang mot sy khao khat khac.

Dé loai bo di sy khao khét cia Nanda, Drc Phat
da dung mo6t phuong phap khéo 1éo, tic la tao ra mot
su khao khat khac. bac Phat da mang ngai Nanda di
dén co6i troi Pao-lgi (Tavatimsa) va cho ngai thiy
nhitng thién nit xinh dep, nhitng tuy tung cta vua troi
bé-thich (Sakka). Khi thay nhiing thién nit xinh dep
nhu vay, Nanda da ngay lap tac quén di cong chua
Janapadakalyani, va sy dinh méc, bam viu vao c6 ta
bién mat. Sy bam viu nay khong phai duge dat bo bai
Phép (Dhamma) ma la bang viéc thay doi sang mot doi
tugng khac.

R6i sy ham mudn nhitng thién nit nay ting lén.
bay dugc goi la ‘appattavisayapatthana’, tire 1a sy khao
khat cho thit chua dat duge — n6 la mot dang chuwa duge
phét trién caa tha, va doi tugng trong tam ngai bay gio
la cac thién ntr.
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Khi dugc héi bai biac Phat, Nanda da so sanh
cong chaa Janapadakalyani v6i mot con khi gia ngoi
trén lum cay canh dudng ngai da thay mét lac trude.
Khong chi thu (upadana) ma ca sy khao khat vé cong
chtia da hoan toan bién mat.

That ra, Piic Phat da khong cat dit con duong
thoat ctia Nanda, ma Ngai da dé cho n6 rong mao. Ngai
da khong cat bo sy dinh mac cta Nanda vao
Janapadakalyan1 cting nhu khong dé ép né. Thay vao
do, Ngai da mé ra mot con dudng mabi bang cach chi ra
rang van c6 rat nhiéu giai nhan dep hon cong chia.
Bang cach thay diéu nay va tg minh ngd nhan ra, sy
dinh mac ctia Nanda ty bién méat. Sau do6, khi ngai nhan
ra rang sy dinh mac ctia minh vao céc thién nir la rat vo
duyén, tu chinh ngai cat bo di sy dinh mic d6. R6i ngai
da c6 thé hanh thién mét cach thich hgp va da c6 thé
ching dat sy giac ngd. St dung phuong phap nay mot
cach c6 hé thong la mot diéu rat t6t.

Nhitng ngudi Mién khong bi€t phuong phap nay
thi khong thé ap dung n6. Va két qua la, nhitng dra con
bi ti choi do6i Ite da bé nha va ty tor vi cha me cua
ching da dong di dudng thoat cta ching. Néu con cai
ciia mot ai d6 qua dinh mac vao mot ngudi nao do va
roi cha me lai tuyét d6i cAm can mo6i quan hé cua
chang, thi diéu nay giong nhu dua chiing vao ngo cut va
danh dap ching. U6c mudn cua nhitng dita tré nay da
hoan toan bi cat duat, va ching khéng con sy lya chon
nao khac. Néu moi ngudi hiéu duge ban chat ctaa thu
(upadana) va ai (tanha) von c6 thé xay ra trong tam tri,
thi ho c6 thé c6 mot chiut hiéu biét, tri tué va s€ giup
dugc con cai cua ho bing cach thay doi w6c mudn cua
chang mot cach tot nhat.
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Janapadakalyani Pa Pugc Giai Phong
Khoi Sy Dinh Méic Cua Minh Nhu The
Nao

Bén canh cau chuyén ctia Nanda, c6 mot cau
chuyén khidc khad tha vi vé Janapadakalyani
Abhirtipananda. Co6 ay rat la dep; trong Kinh sach ghi
lai c6 ay la dep chi thua cong chta Yasodhara ma thoi,
tic la chi dng nhi ma théi. Nhiéu ngudi da néi véi co
ay rang khong c6 ai dep hon ¢o6 4y ca. Cho nén, co dy rat
la ty hao v6i vé dep ctia minh va bat dau dinh méc vao
no.

buc Phat da dung mot phuong phap cé hiéu qua
dé pha huy di sy dinh méc caa co dy. Vi ¢ 4y da khong
tiép nhan dugce Gido Iy (Dhamma), cho nén Ngai da tao
ra mot hinh anh vé mot ngudi phu nit dep hon ca ¢o ay.
Khi ¢6 4y thay hinh anh cua mét ngudi phu nit dep dén
nhu vay, sy dinh méc cua co6 dy vé vé dep cta chinh
minh bi phai m¢& di. Pay 1a mot cach khéc tay trir di thu
(upadana) bing &i (tanha), giobng nhu mot cach chita
bénh theo phuong phép c6 truyén tai Mién.

Sy Dinh Mac Cua Hoang Hau Khema
Pugc Tay Trir Nhu Th& Nao

Str dung cung phuong phap ¢6 hiéu qua nay, Dic
Phat da lam cho bién mat sy dinh méc bén trong hoang
hau Khema, vi hoang hau xinh dep cua vua Bimbisara.
Vi ba rit 1a dep, ba nghi rang khong ai la quyén ri va
dep hon minh, va ba rat la ty hao vé sac dep cua minh.
Khong ¢6 cach nao thuyét Phap (Dhamma) cho ba
duge. Néu ba duge giao huin phai thyc hanh 32 thé
truge cua co thé, tie la thién bat my (asubha), ba sé
ching dén chua dau. Ba s€ khong ling nghe nhitng 16i
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chi day cua Dire Phat dau. Khi ba nghe: “bDirc Phat noi
rang sic dep chang la gi ca”, ba da nhan mat.

Dé khién cho ba dén chua, vua Bimbisara da ra
Iénh cho mot vai nhac si bién soan mét bai hat ca tung
vé dep cta vudn Veluvana va roéi ra 1énh cho nhitng ca
si ca hat bai hat do tai cung dién. Ro6i, sau khi nghe bai
hat nay, hoang hau Khema da c6 khao khat dén ty vién.
Ba di dén ty vién v6i suy nghi la Dire Phat khong ¢6 mat
¢ do, nhung ba da gap bac Phat. birc Phat da tao ra
mot phu nit xinh dep dirng hau quat cho Ngai.

Khi hoang hau thay ngudi phu nit d6, ngudi con
dep hon minh nira, ba da nhan ra rang sac dep ctua ba
chang 1a gi ca. Kinh sach miéu ta sy ghi nhan cua ba
giong va&i viéc biét sy khac nhau gitta con chim cong va
con qua. O day, con chim céng 1 mot con chim rit dep.
Khi so sanh minh v&i ngudi phu nit do bac Phat tao ra,
ba thidy minh giong nhu la mét con qua. Ro6i, thu
(upadana) va ai (tanha) cua ba doi véi ban than cua
chinh minh bién mat. R6i, biac Phat da thuyét Phap
(Dhamma) d€ lam cho sy yéu thich vé dep ctia ba hoan
toan bién mat.

Trong nhitng cau chuyén nay, bac Phat da chinh
minh doan diét ai (tanha) va thu (upadana) cua nhitng
nguoi khac mot cach c6 hé thong. Ngai da cau vét
nhiéu ching sanh bing ciach sit dung nhitng phuong
phap c6 hiéu qua nhu vay. Ngai da khuyén day bang
cach chi ra con dudng ding dan cho nhitng ngudi dang
di trén con duong sai trai.

Tém lai, ai (tanha) c6 nghia la ham mu6n nhitng
thi chua dat duge. Sau khi dat dugce vat gi d6 roi, mot
nguci bam gitt chit vao vat do, thi n6 tr¢ thanh thu
(upadana).
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Bon Loai Thu (Upadana)

Trong “Ai  duyén tha” (Tanhapaccaya
upadanam), thu (upadana) c6 thé dugc phan chia
thanh bon loai: (1) duc thu (kamupadana), (2) kién thu
(ditthupadana), (3) gi6i cAm thu (silabbatupadana) va
(4) nga chép thu (attavadupadana).

Duc thu (kamupadana) c6 nghia la ai (tanha)
hoic tam s& tham (lobha cetasika). Kién thu
(ditthupadana), giéi cam thu (silabbatupadana) va nga
chép thu (attavadupadana) déu la tam s& ta kién (ditthi
cetasika). Kién (ditthi) c6 nghia la tri kién sai Iam. No6i
gon lai, thu (upadana) la ca hai ai (tanha) va kién
(ditthi) tinh theo chi phap chan d€. Hai loai nay ham
mudn, bam viu va dinh mac chat vao doi tugng va
khéng muodn tr bé né di. Do bgi diac tinh khé khin
trong viéc tir bo, n6 dugc goi tén la thu (upadana).

Duc Thu (Kamupadana)

Thuat nglt kamupadana (duc thu) dugc tao
thanh tr hai tor: kama + upadana. Kama c6 thé dugce
dinh nghia theo hai cach: (1) d6i tugng dugce khao khat
(vatthu-kama) va (2) sy khao khat cho d6i tugng
(kilesa-kama), ttrc la phién nao tham duc.

Kién Thu (Ditthupadana)

Ditthupadana c6 thé dugc dinh nghia thanh hai
tu: ditthi + upadana. Ditthi c¢6 nghia la ta kién trong khi
upadana c6 nghia la thu. C6 hai dinh nghia. Néu dinh
nghia la: ‘dinh mac vao ta kién’, thi ‘ta kién’ nay sé la
quan diém th nhat, va r6i sy dinh méac vao ta kién do
xay ra sau. Hai loai nay déu la kién (ditthi) theo nghia
tuyét d6i. Roi, néu ditthi (kién) la ta kién trong khi
upadana (tha) c6é6 nghia la sy dinh mac, thi
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ditthupadana c6 nghia la “chinh ta kién la sy dinh

=

mac .

Lam thé nao dinh nghia kién thu (ditthupadana)
nay? N6 dugce goi la “dasavatthuka micchaditthi”, tic la
ta kién (micchaditthi) vé muoi diém saut:

1.

3.

Natthi dinnam: Khong c6 ich 1gi gi tir viéc bo
thi (dana). Pay la ta kién bat bo 1gi ich cua
viéc bo thi.

Natthi yittham: Khong c6 ich lgi gi tir viéc
cong hién hodc tang qua.

Natthi hutam: Khong c6 ich lgi gi tir viéc
cong hién hodgc ton kinh.

bay la ba quan diém chdi bo 1gi ich cua viéc bo

thi.

4. Natthi sukata-dukkatanam kammanam

phalam vipako: Sukata c¢6 nghia la lam thién,
trong khi dukkata c6 nghia la lam ac. Quan
di€m nay tin rang khong c6 1gi ich trong viéc
thye hién thién phap va ac phap. N6 chdoi bo
két qua cua nghiép.

. Natthi mata: Khong c6 me. Diéu nay c6 nghia

la khong ghi nhan me cua minh, chtt khong
phai 1a xem rang ngudi me la khong co ton
tai. Diéu nay am chi la: cham sbc va phung
dudng nguoi me khong phai la viéc lam
thién. N6 cling c¢6 nghia la khong c6 toi 16i
trong viéc chui rua, boéi xdu me cua chinh

1 Dighanikaya, 3.220, 3.249 (Trudng B Kinh, Kinh Phing Tung va
Kinh Thap Thugng).
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minh. Ly do chinh la vi khong c6 sy ghi nhan
nguoi me.

6. Natthi pita: Khong c¢6 sy ghi nhan cha caa
minh. Chiam s6c va phung duéng ngudi cha
khong phai 1a viéc lam thién. Chui raa, boi
xau cha cua chinh minh la khong c6 t0i 16i.

7. Natthi ayam loko: D6i v6i ngudi ctaa thé gidi
khéc, thé giéi nay khong ton tai.

8. Natthi paro loko: D6i v&i ngudi cua thé gidi
nay, thé gidi tiép theo khong ton tai.

Quan diém th& 7 va tht 8 c6 nghia la thé gian

ma ngudi do hién hitu 1a cudi cung. Tac 1a doi

song ma ngudi do ton tai la doi song cudi cung.

Stc vat nhu cho, meo sé khong tai sanh lam

ngudi. Nguoi cling s€ khong tai sanh lam stc vat.

Sau khi ki€p song nay két thuc, d6 la sy két thic.

Quan diém nay duge goi la doan kién

(ucchedaditthi).

9. Natthi satta opapatika: Chiing sanh sé€ khong
tai sanh sau khi chét. Sau khi chét, bat ky ai
cling s€ khong tré thanh chiing sanh nira.

10. Natthi loke samanabrahmana sammaggata
sammapatipanna: Khong co6 tu si hay ké giac
ngo nao ca, tic la khong c6 ngudi biét va giac
ngd cac su vat trong thé€ gian thong qua viéc
giac ngo sy that tur sy thuc hanh ding dan.

Mudi diém nay cb nghia la tir ch6i nhitng sy that.

Cac quan diém ch6i bo mudi sy that nay duge goi la
natthikaditthi (v6 h@tu kién). Loai natthikaditthi nay
cing dugc goi la kién thu (ditthupadana). Ta kién
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(micchaditthi) trong mudi phap bat thién la chi cho loai
natthikaditthi nay.

Nhirng ngudi v6i nhitng quan diém nhu vay sé
khong thé tai sanh vao thién thia (sugati) vi ho chéi bo
nghiép (kamma) va qua cua nghiép. Bang viéc choi bo
qua cua nghiép, ho cling choi bo nghiép (kamma).
Gi6i Cam Thu (Silabbatupadana)

Thuat ngir silabbatupadana duge hinh thanh tir
silabbata + upadana. ‘Sila’ & day khong c6 nghia la ndm
gi6i hodc tam gigi, ma nd c6 nghia la cach hanh xr cua
tha vat. Sy thye hanh theo cach hanh xtr cua tha vat
dugc goi 1a ‘vata’. Cho nén, silabbatupadana la sy dinh
mac vao ta kién cho ring thong qua sy thuc hanh theo
cac hanh xtr cua tha vat, mot nguoi s€ chirng dat dugc
sy giai thoat khoi vong luan hoi (samsara), hoic thanh
loc tam tri khoi phién nao (kilesa) va 1au hodc (asava).

Vi duy, ban chit cua con ch6 duge goi 1a ‘sila’. Sy
thuc hanh theo cach hanh xtr va ban chét cta con chd
dugc goi la ‘vata’.

Nga Chap Thu (Attavadupadana)

Moi ngudi hoac tin riang (1) c6 mot linh hon hay
chu thé trong than xac, va linh hén hay chu thé d6 la
tac nhan cua moi viéc, hodc tin rang (2) c6 mot ngudi
tho hudng (vedaka) trai nghiém két qua. ‘Attavada’ co6
nghia la quan diém cho rang ban nga (atta) nay s& hitu
than xac. Nhu vay, attavadupadana c6 nghia la sy dinh
mac, bam viu vao cai thuyét ban nga (atta) nay. Tuy
nhién, trong thye t€, khong c6 cai dugc goi la ban nga
(atta). Ban nga (atta) chi la mot gia thuyét hay mot chu
truong; va khi moi ngudi dinh méac hay bam viu vao no,
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n6 duge goi la ‘attavadupadana’ (nga chip thu). Nga
chap thu (attavadupadana) nay la than kién (sakkaya-
ditthi). Sakkaya c6 nghia la ngli uan, cho nén, no6 co
nghia la ta kién ¢6 lién quan dén ngii uan nay. Vi c6 bén
loai ta kién vé ndm udn nay, cho nén, c6 tit ca 20 loai
than kién (sakkaya-ditthi). Atta c6 nghia la ‘t6i’, ban

nga hay linh hon.

C6 bon ta kién c6 lién quan vé sic uan
(rupakkhandha):

1. Sac uan (rupakkhandha) dugc xem la ban

ngi (atta): O day, sic uin chi cho than xac;
than xac nay la ‘t6i’ hay ‘t6i’ la than xéac nay;
than xac nay va ‘t6i’ 1a mot. biéu nay dugce
no6i nhu sau: “Rupam attato samanupassati’,
tic 1a than xac nay dugce ghi nhan, nhin nhan
la ban nga (atta). Pay la mot dang than kién
(sakkaya-ditthi).

Sac uan (rapakkhandha) la s& hitu cua ban
nga (atta): O ddy, sic uin khéng duge xem 1a
ban nga (atta), nhung sic uan dugce xem la
thudc vao ban nga (atta). Ban nga (atta) so
hitu than xac nay. Moi thi nhu mat, tai, mdi,
luGi va than, tat ca déu thudc vao ban nga
(atta). Chung la tai san ctia ban nga (atta). Vi
dy, ban nga (atta) c6 thé thay mot doi tugng
¢ bén ngoai thong qua con mat ma nd s@
hitu; n6 c6 thé nghe v6i tai ma n6 s hiru. Cai
nhin nhin theo quan diém nay thi khong
giong v&i loai dau tién.

t Attavada c6 nghia 1a cha thuyét vé ban nga (atta), tac la chu
thuyét (vada) ma bam chip vao ban nga (atta).
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3. Sic uidn (rupakkhandha) tén tai trong ban
nga (atta): Néu ban nga (atta) la to 16n, thi
than xéc cing to 16n. Néu ban nga (atta) la
nho bé, thi than xac cling nho bé. Vi du nhu
con voi, ban nga (atta) la 16n, cho nén than
xac cta no6 ciing 16n. Vi du nhu con kién, ban
nga (atta) la nho, cho nén than xac cta noé
cling nho. Pay la mot loai ta kién khac nira.

4. Ban nga (atta) ton tai trong sic uan
(rupakkhandha): Nhu vay, sic uan la noi tra
cua ban nga (atta).

Ca bon ta kién nay c6 lién quan véi sic uan

(rupakkhandha), titc 1a than xac:.

Ciling theo cach d6, c¢6 bon ta kién vé ban nga
(atta), tic la ‘“ta’, c6 lién quan v&i tho uén
(vedanakkhandha): (1) Tho udn dugc xem la ‘ta’. Diéu
nay c6 nghia la ‘ta’ va tho uén la giong nhau. (2) Tho
uan la tai san cua ‘ta’. (3) Tho udn tén tai trong ‘ta’. (4)
‘Ta’ ton tai trong tho uan.

boi v6i tuong (saniia), hanh (sankhara) va thirce
(vinfiana), cting c6 bon loai ta kién cho moéi uan nhu
vay. Tinh tét ca la c6 20 ta kién vé ngii uan. 20 loai ta
kién nay dugce goi 1a than kién (sakkaya-ditthi). O day,
than kién (sakkaya-ditthi) dugc goi 1a nga chap thu
(attavadupadana), tic la sy dinh mac, bam viu vao giao
thuyét vé ban nga (atta).

boi v6i ngudi chua nghe, hodc chua hoc héi vé
Phép (Dhamma), thi than kién (sakkaya-ditthi) nay la
mot phién nao boc phat (pariyutthana). Poi véi nhitng

t Samyuttanikaya, 2.477 (Tuong Ung B0 Kinh, Thién Sau Xir,
Tuong Ung Tam, Isidata (2)).
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ai khac da c6 tim hiéu va hoc hoi vé Phap (Dhamma) va
c6 thé mot cach ro rang phan biét duge danh (nama) va
sac (rupa), thi loai phién ndo boc phat nay
(pariyutthana) khong dién ra. Tuy nhién, trong ho van
con phién ndo ngt ngam (anusaya). Va néu than kién
(sakkayaditthi) ton tai ¢ dang phién nido ngi ngim
(anusaya), thi ngudi dé s€ khong phai tai sanh vao doa
xtt (apaya) (vi n6). O day, than kién (sakkayaditthi)
dugc goi la maggavarana, c6 nghia la né ngan chan mot
ngudi khoi viéc chitng dac dao (magga) va qua (phala).
Néu mot ngudi co thé tay trir than kién (sakkaya-ditthi)
bang phuong phap tadangappahana (tay tri tam thoi)?,
nguoi do co thé ching diac dao (magga) va qua (phala).

bo 1a Iy do tai sao cac dé tir cia nhitng giao chu
ngoai dao Puranakassapa va Makkhaligosala da c6 thé
sanh 1én thién gi¢i, va Pham thién Baka cling da c6 thé
sanh 1én dén tan coi Pham thién (brahma), méc dau ho
van c6 nhirng ta kién. Tuy nhién, loai ta kién cta ho da

t ND: Ching t6i ¢6 thao ludn di€ém nay cung v6i Maggaviharl
Bhikkhu (Sri Lanka). N6i mdt cach r6t réo, thin kién
(sakkayaditthi) dugc tay trit ¢ thoi diém So Dao (sotapattimagga),
tdc la thong qua phuong phip tidy trat tdn gbc
(samucchedappahana). Nhung ¢ day lai nhic dén phuong phap
tay trir tam thoi (tadangappahana). O mot vai diém trong kinh
séch, thuit nglt ‘tadangappahana’ (tay tri tam thoi) nay c6 duge
dung @€ chi cho qué trinh thye hanh minh sat (vipassana) tw giai
doan kién thanh tinh (ditthivisuddhi) cho dén giai doan thuin thir
tué (anulomanana). Cho nén, ¢ day c6 thé c6 hai kha ning xay ra:
(1) Sayadaw Tién si Nandamalabhivamsa dang dé cip dén qua
trinh thyce hanh minh sat nay va kha ning tdy trir thian kién ctaa
hanh gia ¢ nhitng giai doan nay v4i phuong phép tiy trir tam thoi
(tadangappahana) do, hodc (2) diy la 16i bién tip cta ban tiéng
Anh, tic la d3a ghi chép phuong phép tdy trir tam thdi
(tadangappahana) thay vi la phuong phap tdy trit tin goc
(samucchedappahana).
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c6 thi khong phai la saggavarana, ma la maggavarana.
Saggavarana ngan chian moét nguoi khoi viéc sanh 1én
thién gioi.

b6 la Iy do tai sao than kién (sakkayaditthi)
khong dugc bao géom trong mudi bat thién nghiép
(duccarita). Loai ta kién (micchaditthi) ¢ trong mudi
bat thién nghiép (duccarita) thi khién cho mdt ngudi
khong thé tai sanh vao thién thda. Chi ¢6 vo hitu kién
(natthikaditthi) m&i 1a mot loai ta kién (micchaditthi)
trong mudi bat thién nghiép (duccarita). Than kién
(sakkayaditthi) thi khong phai la loai ta Kkién
(micchaditthi) trong ba y bat thién nghiép; ching rat la
khac nhau. Than kién (sakkayaditthi) rat la vi té, cho
nén nd la maggavarana, titc la ngan chan khéi viéc
chiing dac dao siéu thé. N6 khong phai la saggavarana,
tirc la ngan chan khoi viéc tai sanh vao thién gioi.

D€ loai bo than kién (sakkayaditthi), ching ta
phai thyc hanh thién minh sat (vipassana) va roi co
ging ching dat dugc tu¢ phan bi¢t danh sac
(namarupapariccheda nana). O day, hanh gia s€ thay ro
rang sy khac nhau gitta danh (nama) va sac (ruapa). Khi
tro thanh vi Nhap Luu (sotapanna), vi d6 da tay tru
hoan toan than kién (sakkayaditthi) nay, von la mot
nga chap thu (attavadupadana).

Trong sO0 bon loai tha (upadana), duc thu
(kamupadana) dugc dinh nghia la ai (tanha). Ba loai
con lai, tic 1a kién thu (ditthupadana), giGi cdm thu
(sllabbatupadana) va nga chiap thu (attavadupadana),
dugc dinh nghia la kién (ditthi); va kién (ditthi) nay la
ta kién (micchaditthi). Ba loai kién (ditthi) nay c6
nhitng mitc do/tang cap khac nhau cua ta kién.
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Yéu t0 quan trong nhat dé ching sanh trong coi
ngudi di tai sanh, hoac dé€ ching sanh hitu tinh quay
trd lai, 1a cai cha thuyét ban nga (atta) nay. Moi ngudi
udc muon ki€p song cua ho la mai mai. Ho cling tin
rang c6 mot ban nga (atta) va nghi rang ban nga (atta)
nay sé ton tai mai mai. Piéu nay tré thanh thuong kién
(sassataditthi). Néu ho c6 quan diém cho ring mei thi
la vo thuong, tie 1a moi thi bi cat dat sau khi chét, thi
ho lai c6 doan kién (ucchedaditthi). Thuong kién
(sassataditthi) va doan kién (ucchedaditthi) nay la két
qua cob try tudng vé ban nga (atta).

Néu c6 sy chiap nhan vé mot gia thuyét vé ban
nga (atta), thi sé c6 thuong kién (sassataditthi) va doan
kién (ucchedaditthi). Néu ching ta nhan ra rang chi c6
danh (nama) va sac (rupa), rang khong c6 ban nga
(atta), thi v6i chanh kién nay, thudng kién
(sassataditthi) va doan kién (ucchedaditthi) s€ bién mat
ngay lap tiec.

Nhu da duge nhac dén tir trude, c6 mot vai loai
ta kién. Mot 1a v6 hitu kién (natthikaditthi), tie l1a cha
truong vao sy khong hién hitu (natthi). Ti€p theo, gi6i
cdm thu (silabbatupadana) la sy thyc hanh va tri gitv
hanh xr ctia tha vat khi tin rang sy thye hanh nhu vay
c6 thé dua dén giai thoat khéi vong sanh tu luan hoi.
R6i, ngad chdp thu (attavadupadana) la bam viu hay
nam bat vao gia thuyét hay chua truong vé ban nga
(atta) lién quan dén ngi uan. Ba loai nay dugc goi la
kién (ditthi), Ia mot tam s& (cetasika) theo nghia tuyét
doi.

Ledi Sayadaw, mot tu sinoi tiéng ngudi Mién, da
giai thich vé 62 loai ta kién (micchaditthi) bang cach
gom chtng vao trong kién thua (ditthupadana). Nhu da
duge trinh bay trong Thanh Tinh Dao
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(Visuddhimagga), vo hitu kién (natthikaditthi) 1a kién
thu (ditthupadana), giéi cam thu (silabbataparamasa)
la giGi cam thu (silabbatupadana), trong khi 20 loai
than kién (sakkayaditthi) la ngd chap thu
(attavadupadana). T4t ca nhitng loai thu (upadana) nay
sanh lén duya trén ai (tanha).

Nén Tang Cua Kién (Ditthi)

Kién (ditthi), tic 1a ta kién, thi khong phai la dya
trén si (moha), ma la dya trén ai (tanha). Ly do la vi
trong Thing Phap (Abhidhamma), tdm s& kién (ditthi
cetasika) dugc két hgp voi tam tham (lobhamaula citta),
cht khong phai v6i tdm si (mohamula citta). O day,
ching sanh chi nghi vé nhitng vin dé quan trong cua
ban than. Nhitng cong viéc va nhitng van dé ctua ho la
diéu quan trong s6 mot trong doi song, va ho khao khat
su vitng chai va thuong hang. Do do, y nghi va sy suy
xét vé nhitng cam tho ca nhan la trugce nhat. Vi loai
ngudi thuong yéu chinh minh nhat, cho nén thé gian la
mot noi ich ky, tic la sy quan trong cta ban than la
trudce nhat. V6i ai (tanha), tic la sy khao khat cho ban
than, lam nhan, loai ta kién nay sanh 1én. N6i ngin gon,
loai ta kién nay c6 la do bai ai (tanha), von yéu quy ban
than. Ai (tanha) di cung v6i tham (lobha). P6 1a 1y do
tai sao kién (ditthi) thuoc vao tha (upadana) trong “Ai
duyén thu” (Tanhapaccaya upadanam).

Theo Phuong Cach Duyén Hé (Patthana)

Chiing ta hay tim hi€u xem é&i (tanha) nay ho trg
ai (tanha) kia nhu thé nao. C6 bon loai thu (upadana)
trong “Ai duyén thu” (Tanhapaccaya upadanam). Loai
thu (upadana) thi nhat 13 duc thu (kamupadana). O
day, “Ai duyén duc tha” (Tanhapaccaya kimupadanam)
c6 nghia la do bai ai (tanha), duc thu (kamupadana)
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sanh lén. Duyc thu (kamupadana) la sy bam viu vao sy
khoai lac duyc tran hoac sy bam viu vao nhitng doi
tugng duc tran. Chi c6 mét it cach ma thong qua do ai
(tanha) nay c6 lién quan v6i duc thu (kamupadana)
du6i goc nhin cua Ly Duyén Hé (Patthana).

Loai 4i (tanha) di trudce la yéu, va loai ai (tanha)
di sau la manh. Vi ching di truée va di sau, cho nén c6
can y duyén (upanissaya-paccaya). Loai ai (tanha) di
trudce cb lién quan véi loai ai (tanha) theo sau thong
qua lyc duyén (satti) cua cdn y duyén (upanissaya-
paccaya), va do do, ai (tanha) theo sau tr¢ thanh thu
(upadana).

Hodc theo mot cach khac, lyc duyén cua tam di
trude noi tam do voi tam di theo sau. Do bai tam di
trudce, tam sau tr¢ nén manh hon va c6 nang lyc hon.
Do @6, tam truGce lién quan vGi tam sau thong qua sy ho
trg ctia can y duyén (upanissaya-paccaya). Nhu vay, ai
(tanha) lién quan v6i dyuc thu (kamupadana) thong qua
can y duyén (upanissaya-paccaya).

Ai (Tanha) Lam Duyén Cho Kién (Ditthi)
Nhu Thé Nao

Ai (tanha) lién quan véi tha (upadana), tic 1a
kién  thu (ditthupadana), gidi cim  thu
(silabbatupadana) va nga chap thu (attavadupadana),
nhu thé nio? Ai (tanha) va thu (upadana) 1a khong
giong nhau theo ban chit. Theo Thang Phap Tap Yéu
Luian (Abhidhammatthasangaha), tham (lobha) két
hgp v6i kién (ditthi) chi trong nhitng tam hgp ta
(ditthigatasampayutta citta). Tham (lobha) va kién
(ditthi) cung sanh 1én trong tam hgp ta
(ditthigatasampayutta citta). Do b&i nhu vay, cé luc
duyén (satti) cua cau sanh duyén (sahajata-paccaya)
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gitta tham (lobha) va kién (ditthi). Vi tham (lobha) va
kién (ditthi) ho tr¢g lan nhau, cho nén c¢6 ho tuong
duyén (annamanna-paccaya). Cing c6 y chi duyén
(nissaya-paccaya) va tuong ung duyén (sampayutta-
paccaya). Ly do la vi tham (lobha) va kién (ditthi) ctng
sanh lén, cung diét di, c6 cung vat va bat cung canh. Co
hién hitu duyén (atthi-paccaya) vi n6 dugc ho trg boi sy
hién hitu cta n6. Coé bat ly duyén (avigata-paccaya) vi
c6 su ho trg do béi sy khong vang mat.

Vi ¢6 ba loai thu (upadana), cho nén chiing ta co6:
“Ai duyén kién thu” (Tanhapaccaya ditthupadanam),
“Ai  duyén gi6i caAm tha” (Tanhapaccaya
silabbatupadianam) hoic “Ai duyén ngd chip thu”
(Tanhapaccaya attavadupadanam). Tt goc nhin cua Ly
Duyén Hé (Patthana), ai lién quan v6i nhitng thu
(upadana) nay thong qua ning lgc cua cau sanh
(sahajata), ho tuong (annhamanfia), y chi (nissaya),
tuong ung (sampayutta), hién httu (atthi) va bat ly
(avigata).

Ti€p theo, ai (tanha) la tam s& tham (lobha
cetasika). Tham (lobha) 14 mot nhan (hetu), tire 1a mot
trong sau nhan. Vi tham (lobha) la m¢t nhan, nhan
tham (lobha hetu) lién quan v6i kién tha
(ditthupadana) thong qua nidng lyc ctia nhan duyén
(hetu-paccaya). Cong thém nhan duyén (hetu-paccaya)
vao, chung ta c6 bay duyén, tic la: nhan duyén (hetu),
cau sanh duyén (sahajata-paccaya), ho tuong duyén
(anfiamafna-paccaya), y chi duyén (nissaya-paccaya),
tuong ung duyén (sampayutta-paccaya), hién hitu
duyén (atthi-paccaya) va bat ly duyén (avigata-
paccaya).

Ti€p theo, con mét duyén khéc nira, néu khong
phai tham (lobha) hoac &i (tanha) hoé tr¢ kién thu
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(ditthupadana) d6 trong cuing mot tam. N6 ¢6 thé la ai
(tanha) trong mot tam (citta) khac ho trg kién (ditthi).
Vi chiing khong sanh 1én ctung v6i nhau, ching c6 thé
quan hé v6i nhau thong qua lyc duyén (satti) ctia can y
duyén (upanissaya-paccaya). Tiuc 1a, vi ai (tanha) dat
duge mot nén tang virng chiac, n6 c6 thé lam cho ta kién
sanh lén. Luc duyén (satti) cuia can y duyén
(upanissaya-paccaya) chi cho mot nén tang virng chéic
c6 thé cung cap ho trg cho ta kién sanh 1én.

Nhu vay, trong “Ai duyén thu” (Tanhapaccaya
upadanam) cta Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada),
ai (tanha) c6 nghia la ai (tanha) con yéu. Tha (upadana)
thi that ra la sy két hgp cua hai hién tugng, ai (tanha)
v6i luec manh va kién (ditthi). Phu thudc vao ai (tanha)
lam nhan, hai hién tugng nay co6 thé xay ra. Nhu vay, do
bai sy hién hitu cua ai (tanha), thu (upadana) c6 thé
sanh lén sau d6.

Bang cach nhin tir goc nhin cta Ly Duyén Hé
(Patthana), ching ta c6 thé hiéu dugc cac luc duyén
lam viéc trong Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada).
HGi cac ban yéu thich Phap bao (Dhamma) va cac ban
hitu tri! Hai gido ly vi dai nay, tic la Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) va Ly Duyén Hé (Patthana), da
dugc DPtic Phat thuyét giang. Ching ta nén quan tudng
va suy xét nhitng hién tugng ty nhién thong qua viéc
thau hiéu sy két hgp cua hai gido 1y nay. Ching ta nén
no lye ¢6 giang hanh thién d€ ai (tanha) khong dat duge
sttc manh va @€ thu (upadana) khong phat trién.

[Két thiic Chuong Mudi Ba]
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Chuong Mud¢i Bon

Thu Duyén Hitu
(Upadanapaccaya Bhavo)

“Tht duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo), co
nghia l1a do bai thu (upadana), hai loai hitu (bhava), tic
la nghiép hittu (kammabhava) va sanh hitu
(upapattibhava), xay ra. Thuat ngit ‘bhava’ dugc dich la
hitu, tic 1a doi song, hay sy hién hitu, sy tré thanh.

Y Nghia Cua Hiru (Bhava)

Nghia twr (vacanattha) cua thuat ngtt ‘bhava’
(httu) 1a “Bhavatr’ti bhavo”, tic 1a “N6 trg thanh, cho
nén no6 dugc goi la hitu (bhava)”.

C6é hai hién tugng s€ xay ra, cho nén, hitu
(bhava) c¢6 hai loai. Tht nhidt la nghiép hiu
(kammabhava). Do b@i viéc bam viu vao mot cai gi do,
moi ngudi thyc hién mot viéc gi d6. Cé6 sy suy nghi
trong tam. Khi chang ta suy nghi, ching ta néi ra.
Khong chi phat ngon, hoat dong than xac ciling dién ra
lu6n. Tién trinh suy nghi, phat ngon va hoat dong than
xac nay dugc goi 1a nghiép hitu (kammabhava).

Nguyén nhan chinh la tam s& tu (cetana). Do bai
tdm s& tu (cetana) nay, ching ta suy nghi. Do boi sy
thic day ctia tam s@ tu (cetana), chtiing ta sé noi hoac
lam gi d6. Theo Kinh sach, nhitng suy nghi, phat ngon
va hoat dong than xac nay chinh la y nghiép
(manokamma), nglr nghiép (vactkamma) va than
nghiép (kayakamma) mot cach tuong tng.
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Trong Kinh sach, ciac hoat dong nay thuong
khong dugc liét ké theo thit ty. Néu dugce liét ké theo
trinh ty xay ra, thi truéc hét chang ta ¢6 y nghiép. Do
bai ¥ nghiép (manokamma), ngit nghiép (vactkamma)
s€ xay ra tuy theo nhitng suy nghi dé trong tam. Roi,
thir ba la than nghiép (kayakamma) s€ xay ra.

Theo trinh ty cua viéc thuyét giang, thi ching ta
c6 than nghiép (kayakamma), ngit nghié€p (vacikamma)
va y nghiép (manokamma). Than nghiép (kayakamma)
duge dat truGe nhat vi nod 1a hién nhién va noi bat nhat.
boi v6oi nglt nghiép (vacikkamma), n6 chi hién nhién véi
nhitng ai nghe n6. N6 khong hién nhién doi v6i nhitng
ai khong nghe n6. Cudi cung, y nghiép (manokamma)
chi hién nhién cho ngudi suy nghi va khong dugce
nhitng ngudi con lai biét dén.

Tuy nhién, theo trinh ty cta viéc xay ra, thi th@
tu la khac; trude hét, mot ngudi nghi v6i tam ctia minh,
roi ngudi d6 ndi v6i miéng ciia minh, va cudi cung thi
ngudi do thuc hién véi than xac cia minh. Nhu vay, tha
ty phai nén la: y nghi¢p (manokamma), ngt nghiép
(vactkamma) va than nghiép (kayakamma).

Moi ngudi thyce hién moi viée ¢6 lién quan dén
doi song cta ho: tir moi truong, than tam, thye vat, 4o
quan, tra xit cho dén viéc gido duc, va nhitng thir quan
trong khac. O day, nghiép hitu (kammabhava) la hanh
dong c6 lién quan dén tam sa& tu (cetana), tic la yéu to
thuc day hodc kich hoat.

Néu c6 tam sé tu thién (kusala cetana), thi co
nghiép hitu thién (kusala-kammabhava). Néu tam s& tw
bat thién (akusala cetana) sanh 1én, thi ¢c6 nghiép hitu
bat thién (akusala-kammabhava). Trong “Thu duyén
hitu” (Upadanapaccaya bhavo), loai httu (bhava) tha
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nhat 1a nghiép hitu (kammabhava). Do b&i thu, nghiép
hitu (kammabhava) sanh 1én. Y nghia ciia nghiép hitu
(kammabhava) la tré thanh, hodc nguyén nhan cua sy
tré thanh.

Loai httu (bhava) th@® hai la sanh hiu
(upapattibhava). Do boi nghiép (kamma), cac udn
(khandha) sanh lén. Khi ching sanh thuc hanh cac
thién nghiép, ho dat dugce ddi song nhan loai do bai
nghiép thién (kusala kamma) nay.

Ki€p song nhan loai dugc tao thanh boi nam
uan: (1) sac uén, (2) tho uin, (3) tuéng uin, (4) hanh
uén (sankhara), bao gom tam sé tu (cetana), va (5) thic
udn. Nam uan nay dugc xem la mot kiép song (bhava)
va day dugc goi la sanh hitu (upapattibhava). Theo
Kinh sach, sanh hitu (upapattibhava) c6 nghia la
‘kammabhinibbatta khandha’, tic la cic udn duge sanh
ra do nghiép. ‘Upapattibhava’ that ra chi cho cac uan
dugc sanh ra, 1a qua cta nghiép (kamma). Trong cac
ching sanh hitu tinh, ¢6 danh (nama) va sac (rupa).
Danh (nama) va sic (rupa) nay dugc goi la cac uan
(khandha). Do béi nghiép (kamma), cac xt (ayatana)
va cling nhu cac giéi (dhatu) xuét hién.

No6i tom lai, sanh hitu (upapattibhava) c6 nghia
la ‘kammabhinibbatta khandha’, tic la cac uin
(khandha) dugc sanh ra do nghiép (kamma), trong khi
hanh dong hodc nghiép (kamma) c6 nghia la nghiép
htru (kammabhava).

1 Visuddhimagga, 2.206 (Thanh Tinh Pao). Cau Pali trich dan la:
“Upapattibhavo pana sankhepato kammabhinibbatta khandha,
pabhedato navavidho hoti.” Cau vin nay c6 nghia la: “Sanh hiu
n6i mot cach ngan gon la cac uan duge sanh ra do nghiép, (va) néi
mot cach chi tiét/chia ché ra thi c6 chin loai.”
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Pinh Nghia Vé Nghiép (Kamma)

Nghiép (Kamma) khong chi am chi cho mot
minh tam s@ tu (cetana), ma con bao gom nhitng yéu to
tinh than khac. Khi doc cau vian “Cetanaham bhikkhave
kammam vadami” nhu trong bai kinh Nibbedhika
Suttal, chiing ta c6 thé sé nghi rang nghiép (kamma) cb
nghia chi la tdm s& tu (cetana). Tuy nhién, con c6
nhitng nghiép (kamma) khac nita bén canh tam s& tu
(cetana). C6 ba loai y nghiép thién (kusala
manokamma) va ba loai y nghiép bat thién (akusala
manokamma). Nhitng loai y nghiép thién (kusala
manokamma) dé6 la v6 tham (anabhijjha), v6 san
(abyapada) va chanh kién (sammaditthi); v6 tham
(anabhijjha) nay c6 nghia la tam s& vo tham (alobha),
vO san (abyapada) c6 nghia la tam s& vo san (adosa),
trong khi chanh kién (sammaditthi) c6 nghia la tam s&
tri tué (amoha). Nhitng yéu t0 nay khong phai la tam so
tu (cetana), nhung ching c6 thé duge goi la nghiép
(kamma). Do d6, nghiép (kamma) thi khong chi la tam
s& tu (cetana), ma mot vai phap (dhamma) két hgp voi
vGi tam s tu (cetana) — cetanasampayuttadhamma —
cling dugc goi la nghiép (kamma).

Trong mot vai bai kinh, Bat Thanh bao cling
duge goi la nghiép (kamma). Thém nira, nghiép
(kamma) cling chi cho that giac chi (bojjhanga), ttc la
cac yéu t0 gidc ngd. Hodc cac hién tugng ma co6 thé tao
sinh ra qua cting dugc goi la nghiép (kamma).

Moi ngudi thuong noi: “Nghiép (kamma) cua
toi, nghiép (kamma) cua Ong ta”. Moi ngudi nbi vé

t Anguttaranikaya, 2.363 (Tang Chi B¢ Kinh, Sdu Phap, Pai Pham,
Mot Phap Mon Quyét Trach).
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nghiép (kamma), tirc 1a nghiép thién (kusala kamma)
hoéic nghiép bat thién (akusala kamma).

Ba loai khac, tic la tham duc (abhijjha), san han
(byapada) va ta kién (micchaditthi), 1a ¥ nghiép bat
thién (akusala manokamma). Theo sy that chan g,
tham duc (abhijjha) la tam s& tham (lobha), san han
(byapada) la tam s& san (dosa), trong khi ta kién
(micchaditthi) 1a tam s¢ kién (ditthi). Ba tAm s& nay,
tham (lobha), san (dosa) va kién (ditthi), khong phai la
tam s& tu (cetana), nhung ching c6 thé dugc goi la
nghiép (kamma).

Do d6, nghiép hitu (kammabhava) c6 nghia la
tam s@ tu (cetana) va mét vai tam s& (cetana) két hop
v6i tam sé tu (cetana). Hay n6i mot cach khac, nghiép
hitu (kammabhava) 1a nhitng hanh dong dugc thyc
hién trong ki€p song nay, trong khi sanh hitu
(upapattibhava) c6 nghia la cac uan dugc tao ra bai
nghiép hitu (kammabhava) nay. Nhu vay, hitu (bhava)
trong “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo) chi
cho hai loai httu (bhava), t@c la nghiép hiu
(kammabhava) va sanh hitu (upapattibhava). Hai loai
hitu (bhava) nay xay ra do béi thu (upadana). Do do,
“Tht duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo) — do bai
thu (upadana), hitu (bhava) sanh 1én.

Sanh hitu (upapattibhava) nay c6 thé dugce chia
ra bang cach gom nhirng canh gii tuwong ty trong 31 co6i
vao nhitng nhém chung.

Trong cac tai liéu Thang Phap (Abhidhamma),
c6 chin nhom 16n, hay chin nhém chinh vé doi song.
Chin nhom nay la nhitng su phan loai cua hitu (bhava)
ma ching sanh c6 thé dat duge. Chin nhém nay dugc
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ghi nhan trong cac tai liéu. Nhu vay, sanh hitu
(upapattibhava) c6 thé dugce phan chia thanh chin loai,
trong khi nghiép hitu (kammabhava) thi khong thé
dugc phan chia thém nira.

Chin Nhém Chinh Cua Hivu (Bhava)

1. Kamabhava: Duyc hitu

N

Riipabhava: Sac hitu
Arupabhava: V6 sic hitu
Sannabhava: Tuéng hitu
Asannabhava: V6 tuéng hitu

SAN L

Nevasanfianasafiinabhava: Phi tuéng phi phi
tuong hitu

7. Ekavokara: Nhat uin
8. Catuvokara: T uan
9. Paficavokara: Ngii uin.!

Nhom tha nhét 1a kamabhava (duc hitu), tice la
ki€p song coi duc. Chang ta c¢6 thé nham lan giira hai tu
kama (duc gi6i) va kamma (nghiép). Ca hai tir ¢c6 phat
am hoi giong nhau. Duc hitu (kamabhava) chi cho bén
doa xt (apaya), mét ¢oi nhan loai va sau coi thién giGi
(deva). Mudi mot coi nay cod lien quan véi duc ai
(kamaraga). Mot ngudi phai thuc hanh thién chi tinh
(samatha) dé vugt qua duc duc (kamacchanda), roéi
ngudi d6 mabi ¢ thé ching dac thién (jhana) va roéi sé
tai sanh vao sac hitu (rupabhava) hodc vo sic hitu

1Visuddhimagga, 2.244 (Thanh Tinh Dao).
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(artipabhava). Nhu vay, hitu (bhava) c6 thé dugce chia
loai thanh duc hitu (kamabhava), sic hitu (rupabhava)
va vO sic hitu (arupabhava).

Sac hitu (rupabhava) chi cho mudi sau c6i Pham
thién sic gi6i (rupabrahma) ma mot ngudi c6 thé dat
dén véi thién sic gidi (rupajjhana) lam nén. D6i véi vo
sac hitu (arupabhava), mot ngudi phai chiing dic thién
vO sac (arupajjhana). Diéu d6 c6 nghia la ngudsi @6 phai
chang dic thién v6 sac (arupajjhana) d€ tai sanh vao
bon ¢bi vO sac (artipa).

No6i tom lai, tit ca 31 coi ¢6 thé dugce chia thanh
duc hitu (kamabhava), sic hitu (rupabhava) va v sac
hitu (arupabhava). Duc hitu (kamabhava) c6 nghia la
ki€p song trong mudi mot c6i duc (kama), sic hitu
(rupabhava) c6 nghia la kiép song trong mudi sau coi
sic (rapa), va vo sic hitu (artipabhava) c6 nghia la kiép
song trong bon c6i vo sac (arupa).

Hon ntta, 31 ¢0i ¢6 thé duge chia thanh ba loai
tuy thudc vao tudng (sanna). Chung la tuwdng hitu
(sannibhava), vo tudng hitu (asanifiibhava) va phi tuéng
phi phi tuong hitu (nevasafifiinasaniibhava). Tuy
nhién, tir ‘safifit’ khong dugc dung trong Thanh Tinh
bao (Visuddhimagga). Chi c¢6 cac tur ‘sannabhava’,
‘asafinabhava’ va ‘nevasannanasafinabhava’ dugc tim
thay trong tai liéu do.

Loai httu (bhava) tht tu la tuong hitu
(sanfiabhava). Loai nay chi cho tuéng (safna) trong
tam tuc sinh (patisandhi citta). Tuong hiu
(sannabhava) c6 nghia la ki€p s6ng trong c6i hién hitu
c6 day du tuéng (sania) cung véi tam thire.
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Loai th nam la v tuéng hitu (asannabhava) —
tirc 1a ki€p song trong c6i hién hiru khong c6 tudng. Vo
tuong hitu (asannabhava) c6 nghia la thé giGi noi
ching sanh hoan toan khoéng co6 tudng, chi c6 than xac
vat ly. Coi vo tuong (asannasatta) nay dugc bao gom
trong tang thién (jhana) th& nam, tic la thudc vao cac
cOi sac gigi (rupavacara). Chi c6 mot thé giGi vo tudng
hiru (asannabhava).

Loai tht sau la phi tuéng phi phi tuéng hitu
(nevasannanasanfiabhava). Day la ki€p song trong co6i
phi tuéng phi phi tuéng. N6 c6 nghia la c6i hién hitu
khong phai v6i tuéng cting khong phai v6i hoan toan
khong c6 tuong. biéu nay am chi cho co6i hién hitu co
mot dang tuong vo cung vi t€. Chi c6 mot ¢o6i hién hitu
cia loai nay. P6 la ¢6i phi tudng phi phi tudng
(nevasafinanasaffa), tic la két qua cua thién phi tudng
phi phi tuéng (nevasannanasanna-jhana). O day,
‘nevasafina’ c6 nghia la ‘khéng c6 tudng’, tic la khong
c6 mot loai tudng tho nao ca. Tiép theo, ‘na asafina’
khong c6 nghia la khong c6 tuong t€ nao ca: & day la
cau phu dinh hai [an.

Vi dy, c6 mot chai dau & trong bép. Mot ngudi
noi: “bo dau ra di” hodc la “Ché€ dau ra di”. Khi mot
ngudi khac di dén l1ay chai dau, 6ng ta nhan ra rang dau
trong chai da hét. Khi 6ng ta bao lai cho ngudi thit nhat
rang: “Hét dau r6i”, thi ngudi th nhat s€ noi: “Néu
khong con dau trong chai, thi @6 thudce vao chai di”.
Nhung r6i ngudi thit hai sé€ tra 16i: “Cai chai d6 c6 dau
trong d6”. Chi méi vira roi, ong ta néi khong c6 dau,
nhung bay gio 6ng ta lai ndi la c6 dau khi ngudi kia
mudn bo thudc vao chai. O day, vi du “Khoéng c¢6 dau”
c6 nghia la “Khong c6 da dau d€ dung”. Vi dy “Cé dau”
c6 nghia la “C6 dau mic dau khong c6 du d€ dung”.
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Y nghia coa phi tusng phi phi tudng
(nevasannanasania) nén dugc ghi nhan theo cach
tuong ty nhu vay. N6 c6 nghia 1a khong c6 du tuéng
(sanna), nhung c6 mét chut tuong (saniia). Chi c6 mot
loai ching sanh véi loai tuong (safina) rat yéu nay; ho
song & coi vO sac (artipa) cao nhat, tic la coi phi tudng
phi phi tuéng (nevasafinanasaina).

Bang cach bo qua hai c6i phi tuéng phi phi
tuong (nevasannanasanna) va vo tuong (asafinasatta),
ki€ép song trong 29 c¢oi con lai duge goi la tudng hitu
(sannabhava). Chung sanh sO6ng trong 29 c6i nay co
tuong, tic la bao gom ching sanh trong bon doa x&
(apaya), coi nhan loai, sau coi thién gi6i (deva), muoi
ldm co6i sac gidi (rupa) con lai va cting nhu ba ¢6i vo sac
(artipa) con lai.

Nhu vay, bang cach phan loai doi song trong 31
coi dya theo tudng, ching ta c6 ba loai: tuéng hitu
(sannabhava), vO0 tuéng hitu (asafinabhava) va phi
tuong phi phi tuéng hitu (nevasannanasaninabhava). Ba
loai nay dugc bao gom trong chin loai chinh cta hitu
(bhava).

Céach phan loai doi song cua ching sanh tiép
theo la theo udn (vokara hay khandha). Nhu vay, loai
tht bay la nhit uan (ekavokara), tic la ki€p song vai
mot udn (khandha). Loai tht tim 1la t&¢ uén
(catuvokara), tire 1a ki€p song véi bon uan (khandha).
Loai th@ chin la ngi udn (paficavokara), tic la kiép
song v6i nam uidn (khandha). Nhitng sy phan loai nhét
uan (ekavokara), t@ udn (catuvokara) va ngii uén
(pancavokara) nay la du6i goc nhin ctia uan (khandha).

Co6i hién hitu v6i chi m¢t udn la coi vo6 tudng
(asannasatta), vi no6 «chi ¢6 mot sac wuan
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(rupakkhandha). N6 khong c6 tho (vedana), tudng
(sanfa), hanh (sankhara) va thire (vinnana). Chi c6 mét
coOi nhu vay trong 31 coi.

Tié€p theo la t& uan hitu (catuvokarabhava), tirc
la ki€p song trong cac c6i v4i bon uan. Pay la nhirng coi
vO sidc (arupa) von chi ¢6 bon uin, tie la tho uin
(Vedanakkhandha) tuong uan (sannakkhandha), hanh
uan (sankharakkhandha) va thie uan
(vinnanakkhandha). Khong co sac uin
(rupakkhandha). Loai t@ uan hitu (catuvokarabhava)
nay c6 nghia la kiép song trong bon c6i vo sac (arupa).

Sau khi 14y ra nam c6i dugce nhic dén & trén tu
31 c0i, ki€p sOng trong 26 co6i con lai dugce goi la ngi
uian hitu (pancavokarabhava), tic 1a ki€p song v6i nam
uan.

Nhu vay, trong so chin nhém chinh, s6 7 la nhat
uidn hiru (ekavokarabhava), s6 8 la t& uan hiu
(catuvokarabhava) va s6 9 la ngldi uan hitu
(paficavokarabhava).

No6i tom lai, 31 ¢6i ¢6 thé dugc phan loai thanh
ba pham tru. Pham tru chinh th& nhéat c6 ba: duc gidi
(kama), séic gidi (rupa) va vo sac gidi (arupa). Pham tru
chinh th hai 1a tir goc nhin cua tudng (safina). Pham
tru chinh thi ba la titr géc nhin cua uan (vokara). Bang
cach nhém theo nhitng pham tru nay, ching ta c6 chin
nhom ching sanh. Nhitng nhom nay dugc goi la chin
loai sanh hitu (upapattibhava). Chin loai nay khong chi
cho nhitng thir gi khac; chiang chi ¢6 nghia la 31 cai.

bac biét, ki€p song nhan loai thudc vao cac loai:
duc hitu (kamabhava), tuéng hitu (sanfiabhava) va ngii
uén hitu (paficavokarabhava).
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Hanh (Sankhara) Va Nghiép Hiru
(Kammabhava)

Chung ta hay nhin vao mo hinh cta hitu (bhava).
“Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo), c6 nghia la
do boi thu (upadana), hitu (bhava) sanh lén. Hau
(bhava) c6 nghia la hai loai hitu (bhava): (1) nghiép hitu
(kammabhava) va cting nhu (2) sanh hitu
(upapattibhava), tic la phap (dhamma) qua do nghiép
(kamma) tao ra.

Trong Ly Duyén Kh&i (Paticca-samuppada), &
moi noi dau tién “V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya
sankhara) va moi noi th@ hai “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya vifinanam), nghiép (kamma) dugc
goi la hanh (sankhara). Hanh (sankhara) c6 nghia la
phic hanh (pufifiabhisankhara), phi phtc hanh
(apufinabhisankhara) va bat dong hanh
(anefijabhisankhara). Bay gid ¢ moi noi “Thu duyén
hitu” (Upadanapaccaya bhavo), hitu (bhava) c6 nghia la
nghi¢p hitu (kammabhava) va sanh  hitu
(upapattibhava), trong khi nghiép hitu (kammabhava)
that ra c6 nghia 13 nghiép (kamma). O diy, nghiép
(kamma) dugc nhac dén hai lan trong Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) do vi mét vai lgi ich.

Trong cau vian “Hanh duyén thac”
(Sankharapaccaya viniianam), hanh (sankhara) chi cho
nghiép (kamma) trong ki€p song qua khtt va la mot
hién tugng cbé tinh nguyén nhan. Vi hién tugng
(dhamma) c6 tinh nguyén nhan trong ki€p song qua
khtr nay khién cho tam tuyc sinh (patisandhi-citta) trong
ki€ép song nay sanh lén, cho nén n6 dugc goi la hanh
(sankhara). Thuat ngit ‘hanh’ (sankhara) c6 nghia la ‘da
duge hinh thanh’ hodc ‘da duge tao ra’. Do boi hanh
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(sankhara) lam nhéan, nhitng phap (dhamma) nay, bat
dau v6i thire (viifiana) va ti€p tuc voi danh sac (nama-
ripa), luc nhidp (salayatana), xic (phassa), tho
(vedana), ai (tanha) va thu (upadana), sanh 1én.

Néu nghiép (kamma) van ti€p tuc trong kiép
song nay, no sé ti€p tuc vGi cung ban chat. That ra,
nghiép (kamma) tu ki€p song trudc da két thic. Cho
nén, néu ching ta mudn noéi vé nghiép (kamma) tié€p
tuc trong ki€p séng nay, ching ta phai dit cho n6 mot
cai tén khac, cho nén nghiép (kamma) nay dugce goi la
hitu (bhava). Hitu (bhava) nay nhu trong moi néi “Hitu
duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) c6 nghia la nghiép
htu (kamma-bhava) va n6 s€ tao ra sanh (jati) trong
ki€p sOng ti€p theo. Pay la ly do tai sao nghiép
(kamma) dugc nhic dén lai trong phan sau cua Ly
Duyén Khoi (Paticca-samuppada) ¢ du6i dang hitu
(bhava) nhu trong mo6i néi “Tha duyén hitu”
(Upadanapaccaya bhavo).

Trong thyc t€, Ly Duyén Khdéi (Paticca-
samuppada) dién giai ba ki€p song. Tuy nhién, c6 mdot
quan diém khong dang chu truong rang “Ly Duyén
Khéi (Paticca-samuppada) chi lién quan dén mét ki€p
song va chang co6 gi lién quan dén ba ki€p song.” Mot
vai ngudi tin vao quan diém nay vi ho khong thich hitu
(bhava), diéu d6 c6 nghia la ho khong khao khat/uGc
mudn Nip-ban (Nibbana).

That ra, c6 mot vai nguoi khong tin vao nhitng
kiép song qua khi, va cling nhu mét vai khong tin vao
ki€p song vi lai. Nhitng nguoi khong tin vao hitu
(bhava) s€ no6i rang “Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) chi lién quan dén mot kiép song.”
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C6 mot tac gia viét sach vé Phap (Dhamma) da
chi trich rang ngai Buddhaghosa da sai khi tuyén bo vé
ba kiép song trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada); tac gia nay tranh luan riang né chi c6 lién
quan dén mat kiép song. Tuy nhién, néu gido ly nay chi
lién quan dén kiép song nay ma khong c6 lién quan dén
kiép song qua khi hoac ki€p song vi lai, thi vong sanh
tur luan hoi (samsara) da bi dat gay roi.

Nhung Dac Phat d@ muén thuyét giang Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) nhu la mét chudi
tiép dién cua cac phap (dhamma) lam duyén va cac
phiap dugc duyén, tic la mot chudi cua nhitng phap
(dhamma) c6 tinh nguyén nhan va cac phap co6 tinh két
qua; do la ly do tai sao né dugce giai thich la tién trinh
doi song cta nhitng vong tron sanh va tir dugc lap lai
(samsara). Do d6, vé6 minh (avijja) va hanh (sankhara)
c6 lién quan dén kiép song qua kha. Thite (vinhana),
danh sac (nama-riipa), luc nhap (salayatana), xtc
(phassa), tho (vedana), ai (tanha), thu (upadana) va
hitu (bhava) c6 lién quan dén kiép song hién tai, trong
khi sanh (jati) va ttr c6 lién quan dén chi kiép song vi
lai.

Bang cach giai thich nhitng y€u t6 do trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada) la dang dién ra trong
ba ki€p song, thi nhu vay vong luan héi (samsara) mai
la ton tai. Néu khong, thi diéu d6 am chi rang vong luan
h6i (samsara) khong ton tai. Do béi chudi ctia nhitng
hién tugng c6 tinh nguyén nhan va tinh két qua, dau
kho trong vong luan héi (samsara) ti€p dién. Nhu trong
phan két luan: “Sy sanh khéi ctia toan b khoi dau kho
nay la nhue vay” (Evametassa  kevalassa
dukkhakkhandhassa samudayo hoti), chin nhém chinh
cua hitu (bhava) dugce goi la kho (dukkha). Hitu (bhava)
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xay ra vi cac phap (dhamma) c6 tinh nhan duyén tiép
tuc dién ra khong két thic. Kho (dukkha) ma la hitu
(bhava) cling sanh lén.

Tuy nhién, cai kho (dukkha) nay c6 thé dugce két
thiic. Ching ta hay nhin vao cau van “Avijjayatveva
asesaviraganirodha” trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada). N6 c6 nghia la: Khi/vi v6 minh (avijja)
hoan toan bién miat va tr¢ nén doan tan
(asesaviraganirodha). Tu ‘viraga’ nay c6 nghia la tam
dao (magga citta) ma s€ huy diét vé minh (avijja) khong
con du s6t. Khi khong c6 vO minh (avijja), hanh
(sankhara) doan diét. Khi hanh (sankhara) doan diét,
danh sac (nama-ripa) doan diét. Khi danh sic (nama-
riipa) doan diét, sau xtt doan diét. Khi sau xi doan diét,
xuc doan diét. Khi xtc doan diét, tho doan diét. Khi tho
doan diét, ai doan diét. Khi ai doan diét, thu doan diét.
Khi tha doan diét, httu (bhava) doan diét. Khi hitu
(bhava) doan diét, tat ca hoan toan doan diét.

buac Phat da giai thich gido Iy Duyén Khoi
(Paticca-samuppada) la c6 lién quan dén ba ki€p song,
tc 1a qué khi, hién tai va vi lai va hé thong nhan qua
lién ti€p. Néu ai d6 nghi rang gido ly nay nhu dugc giai
thich bai bire Phat 1a sai, thi ngudi do c6 ta kién, va do
la mét moi nguy hai cho ngudi d6. Tham chi vao thoi
cua buc Phat, cling c6 ngudi voi ta kién dung ngay ca
ngon tir cia bic Phat lam diém tya cho minh. Dung
ngon tir cua Dire Phit, vi tu si tén Sati da tin rang “Thic
(vinfiana) nay di chuyén tir ki€p song nay dén ki€p song
khac.”
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Quan Piém Cé Lién Quan Dén Phap
(Dhamma)

Khi doc sach vé Phap (Dhamma), néu mot ai do6
khong ¢6 kj nang vé mét ¥ Phap nao d6, ngudsi do cod
thé phat trién ta kién (micchaditthi), réi ngusi do6 co6
thé phat trién sy hiéu biét sai trai vé diéu d6. Nguoi d6
c6 thé tin rang: “Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada)
khong c6 lién quan t6i ba ki€p song, ma chi c6 mot ma
th6i.” Néu ai d6 tuyén bo quan di€m nhu vay, thi ngusi
do dang co ta kién va sy hiéu sai [am. Cho nén, ching ta
phéai nén rat cha y vé Phap (Dhamma); ching ta phai
nén nhin vao cac chi ti€t dé€ khong phat trién ta kién.

Cau vian “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo) c6 tinh 1y luan trong d6 va diéu nay la ty nhién.
Do béi sy dinh mac ¢6 trong moi ngudi, ho s€ suy nghi,
phat ngon va thyc hién mot hanh dong nao dé trong
doi song cua ho. Ho tao ra nghiép (kamma). Do bai
nghiép (kamma) nay, sé c6 “Hitu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati) cho kiép song ti€p theo. Moi ngudi
tao nghiép (kamma) hau nhu moi lde, va nhitng nghiép
(kamma) nay dugec tich liiy trong tam thire cua ho.

Suy Nghi Cia Pham Nhan

Tt sang s6m khi moi ngudi thice day cho dén khi
ho di nga, ho suy nghi khong ngirng nghi. That ra, ho
nén diéu tra va suy tu vé ban chit ctia nhitng suy nghi
do, xem chiing la thién hay la bat thién.

Hau nhu moi lae, ho suy nghi v6i nhitng phién
nao c6 goc ré trong tham, san hodac si, va roi cac nghiép
(kamma) bat thién xay ra. Hodc ngugc lai, néu ho suy
nghi v6i vO tham, vO san hodc v6 si, cac nghiép
(kamma) thién xay ra.
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Suy Nghi Cuaa Vi A-la-han (Arahant)

Cac vi A-la-han (Arahant) c6 suy nghi vé cac sy
viéc, nhung cac ngai khong suy nghi v4i tham, san hoic
si. Ly do la vi cac ngai khong con tham, san va si trong
tam ctia minh ntta vi nhitng trang thai bat thién nay da
hoan toan bi tay trit. Do do, tat ca nhitng suy nghi ctua
cac ngai la tot dep?, dugce két hgp v6i vo tham, vo san va
vO si.

Hanh Dgng Cua Mot Vi A-la-han
(Arahant) Khong Tré Thanh Nghiép
(Kamma)

Khi mét vi A-la-han (Arahant) suy nghi vGi vo
tham, vO6 san hodc v6 si, ngai khong c6 tao nghiép
(kamma) nita. Yéu t0 quan trong nhat tao ra ciac phap
qua la phién nao (kilesa), tic 1a mot yéu t6 dong hanh
v6i nghiép (kamma). Khi ¢6 phién nao (kilesa), nghiép
(kamma) dugc khuyén khich hinh thanh.

Chuang ta hay nhin vao cau van “V6 minh duyén
hanh” (Avijjapaccaya sankhara). O diy, vd minh
(avijja) that ra la phién nao (kilesa). Trong “Thu duyén
httu” (Upadanapaccaya bhavo), &i (tanha) va thu
(upadana) la cac phién nao (kilesa). Néu nhitng phién
nao nay xuit hién, thi nghiép (kamma) cling xuat hién.
Vi cac phién nao (kilesa) trong tam cua vi A-la-han
(Arahant) la hoan toan bi cat dat tan goc, cho nén cac
suy nghi ctia ngai chi la thuan suy nghi. Vi hat giong
nghiép (kamma) khong con duge bao gobm nira, do do,
hanh dong cua ngai dugc goi la duy tac (kiriya), tac la
chi thuan la hanh dong ma thoi.

1ND: O day, chting ta nén hiéu 1a vo ky, titc 1a duy téc.
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Mot vi du duge trinh bay ¢ day. M6t cay xoai
hién tai dang tr6 hoa. Néu nhirng ré chinh ctia n6 bi cit
dat trong thoi gian tré hoa nay, thi nhitng hoa ng cua
cay nay c6 sé trd thanh qua khong? O day, cac phién
nao (kilesa) la tuong tu v6i nhitng ré, va ching da bi tay
tr hoan toan khéi tam tri cta vi A-la-han (Arahant).
Cac hoat dong hing ngay nhu néi va hanh dong thi
giong nhu la hoa né ma khong phat trién thanh qua.

Trong thyc t€ hién thyc, ciac vi A-la-héin
(Arahant) khong thyc hién nhitng hanh dong bat thién
ma chi thyc hién nhitng hanh dong t6t dep. Vi dy, ngai
Sariputta da thuyét Phap (Dhamma) va chiam soc
nhitng ngudi bénh; nhitng vi A-la-han (Arahant) khac
ciing thyc hién nhitng cong viéc t6t. Nhitng diéu nay
thuong dugc xem la thién (kusala) theo cach théng
thuong. Nhung ¢ day, ching khong phai la thién
(kusala), ma chi thuin la cac hanh dong. Chung dugc
goi la duy tac (kiriya) vi khong con phién nao (kilesa)
nao nira d€ cé thé cho nghiép (kamma). Nhu vay, chi
bing viéc két no6i v6i phién nao (kilesa), nghiép
(kamma) md&i xuat hién. Tat ca cac suy nghi cua mot vi
A-la-han (Arahant) la thuan khié€t va khong c6 16i hodc
khuyét diém.

Tat Ca Cac Hanh Pong Ctia Pham Nhan
La Nghiép (Kamma)

O trong mot pham nhan (puthujjana), c6 nhiéu ¥
nghi bat thién hon. Khi nhitng suy nghi la bat thién
hodc 16i Iam, thi ngon tir sé khong thoat khoi 16i Iam; n6
cling sé la bat thién. Néu c6 16i ndi hoac phat ngdn 16i
Iam hodc bat thién, thi hanh dong cling s€ la bat thién
va dang ché trach. Nhu vay, cho dau la hanh dong hay
161 ndi, nd sé tré thanh nglr nghiép bt thién (akusala
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vacikkamma) va than nghiép bat thién (akusala
kayakamma).

Nghiép (kamma) tich Iy trong dong chay tam
thitc cua chiing sanh. Sy tich Iy ¢6 nghia la tao sinh ra
két qua. Qua, chinh no, thi lai khéng c6 hing manh.
Tuy nhién, khi chin mui, mét hat giong sé dugc tao ra.
Hat gidong nay s€ tr6 thanh mdt cay non khi cac diéu
kién la thuan lgi. Ban chat cua nghiép (kamma) la chi
nhu vay. Nghiép (kamma) thi twong ty nhu mot hat
giong. Khi cac diéu kién thuan lgi cho viéc tao ra cac
cay con, cac cay con s€ xuat hién.

Nhu duge noéi trong cau van “Thu duyén hitu”
(Upadanapaccaya bhavo), tic la do boi thu, hiu
(bhava), ttc 1a doi song, sanh 1én. Nghiép (kamma) tich
Ity trong ching ta hang ngay. Nghiép (kamma) dugc
tich liiy trong ddi song nay thi tuong ty v6i sy tich lay
nang lugng cho ki€p song ti€p. Vi dy, cay xoai s€ tao ra
qua vao nam nay. Khi qua chin, hat giong ¢ trong n6 sé
tao ra cac cay xoai cho nam sau. Pay la mot vi du tuong
ty cho sy van hanh cua nghiép (kamma). Nghiép
(kamma) dugc thuc hién trong ki€p song nay sé cho
qua trong ki€p song tuong lai. C6 nhiéu nghiép
(kamma) hoat dong theo cach nay bén trong ching ta.
Do Bé6i Sy Poan Diét Cua Phién Nao,
Nghiép Pugc Poan Diét (Kilesanirodha
Kammanirodho)

Ching ta khong thé thoat khoi ludn hoi
(samsara) biang viéc lam ngung nghiép (kamma), von
da xay ra rat nhiéu, vi viéc huy hoai nghiép (kamma) da
thye hién trong qué khir la mot viéc bat kha thi.
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C6 mot vai cach trng d6i v6i nghiép (kamma) da
dugce thyc hién, @€ cho n6 khong thé cho qua nira. Cac
phién nao (kilesa) phai dugc tan diét, vO minh phai
dugc thay thé bang tri tug, tham ai phai dugce cat dut,
va cling vay, san han phai dugc huy diét bang tam tu.
No6i tom lai, bang viéc tay trir tham (lobha), san (dosa)
va si (moha), nghiép (kamma) md&i s€ khong xay ra nira.
biéu nay giong nhu viéc bao dam ring nghiép (kamma)
khong c6 co hoi cho qua nira.

That ra, tham (lobha), san (dosa) va si (moha)
khong sanh 1én trong ching ta khi chiing ta nghe Phap
(Dhamma), do d6, nghiép bt thién (akusala kamma)
va cac phién nao (kilesa) khong thé sanh 1én vao lac d6.
Phuong phap nay tuong ty nhu viéc lam yéu di kha
nang cho qua cta nghiép (kamma). N6 that ra khong co
nghia la tir bo nghiép (kamma), ma la tr bo phién nao
(kilesa).

Trong cau van “V6 minh duyén hanh”
(Avijjapaccaya sankhara), ching ta phai tir b6 v6 minh
(avijja), cht khong phai tir bo hanh (sankhara). Bang
cach tir bo vo6 minh (avijja), hanh (sankhara) ciing s€
dugc tir bo. V6i sy tit bé dong thoi ai (tanha) va thu
(upadana), nghiép hitu (kammabhava) sé diét di. Do
do, diéu sé xay ra la “Do bdi sy doan diét cta phién
nao, nghiép dugc doan diét” (Kilesanirodha
kammanirodho).

Y Nghia Cua Viéc Hét Hiéu Lyc Cua
Nghiép (Kamma)

boi lic moi ngudi ndi: “Nghiép (kamma) da hét
hiéu luc”, that ra, n6 la cing nghia v6i “Ddi song da két
thuc”. T ‘kammakkhaya’ c¢6 nghia 1a sy hét hiéu lyc
cua nghiép (kamma), that ra tic la A-la-han bao
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(arahatta magga). Hodc mdt cach khéc, sy hét hiéu luc
cua nghiép (kammakkhaya) c6 nghia la sy hét hiéu luc
cua lau hodc (asavakkhaya). Nhitng lau hodc (asava)
nay dai dién cho cac phién nao (kilesa). Chi khi nao cac
lau hodc (asava) két thic, nghiép (kamma) méi két
thiic. Va nhu vay, thye hanh thién khong phai dé€ doan
tan nghiép (kamma), ma la doan diét phién nao (kilesa)
bing cach ching dic dao (magga). Mac dau moi ngudi
do6i lac noéi “d€ doan diét nghiép (kamma)”, nhung y
nghia that sy la “d€ doan diét phién nao (kilesa)”. Vi
sy huay diét cac phién nao (kilesa), nghiép (kamma)
khong thé cho qua nira.

Nghiép (kamma) da hoan thanh xong thdi cua
no6 thi sé ty hét hiéu lyc va s€ khong cho qua nira. Tat ca
thu (upadana) trong doi song thudong nhat la nguyén
nhan cho nghiép hitu (kammabhava) sanh 1én. Do bai
nghiép hitu (kammabhava) trong ki€p song qua kht,
sanh hitu (upapattibhava) sanh lén. V&i sanh hitu
(upapattibhava) hoat dong nhu la nguyén nhan thiét
yéu, nghiép hitu (kammabhava) lai sanh 1én. D6 la
nhan duyén cua ki€p song hién tai.

Thu (Upadana) Duyén Hitu (Bhava) Nhu
Thé Nao

“Tht duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo), tic
la do bai thu (upadana), hitu (bhava) sanh l1én. Do bai
dinh méic vao duc ai (kama), httu (bhava) sanh lén.
Dinh mic vao duc ai dugec goi la duc thua
(kamupadana). Bat c&t nhitng gi moi ngudi thyc hién
hing ngay la déu do b&i wdc mudn duge hanh phic.

b€ duge hanh phtc, moi ngudi khao khat cac
khoai lac duc tran va bam viu vao chting. Bat ky viéc gi
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ho lam la déu do boi sy dinh méic vao khoai lac duc
tran. V6i sy dinh méc vao nhitng d6i tugng day khoai
cam lam nguyén nhan, moi ngudi thyc hién nhiing
hanh dong hodc phat ngén theo nhitng cach nhit dinh
nao do. Do do, c6 “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo), tic la do boi thu, hitu sanh 1én. Nghiép
(kamma), & du6i dang hitu (bhava), xay ra.

Mot vai nguoi c6 ta kién; mét vai thye hanh nhw
cho hodc bo vi ho dinh méc vao quan diém rang: “Bang
viéc tho tri sy thyc hanh nhu vy, ta s€ dat dugc mét
sanh thu tot dep hon.” Sy dinh mac nay dugc goi la gioi
cam thu (silabbatupadana). VGi loai thu nay lam
nguyén nhan, nghiép hitu (kammabhava) sanh 1én, s€
cho két qua 1a mot ki€p song mai.

Moi ngudi cling thyc hanh nhitng viéc t6t nhu bo
thi (dana) va tri gi6i (sila). Mot vai ngudi wdc mudn
dugc tré thanh thién nhan séng trong toa lau dai trén
thién gigi trong kiép vi lai. Uéc mudn va khao khét cho
mot sanh tha méi tot dep duge goi la duc thu
(kamupadana). Cac hanh dong thién dugc thyc hién
b6i ngudi dé6 dugce goi la nghiép hitu (kammabhava).
Do bé&i nghiép hitu (kammabhava) nay lam nhan, sanh
hitu (upapattibhava) s€ xay ra trong ki€p song ti€p
theo.

Pham nhéan duge cho la ‘puthujjano ummattako’,
tire 1a nguoi dién khung. Nhitng ngudi dién khung cling
goi nhitng ngudi khac la dién khung. Du6i cai nhin caa
nhitng bac thugng nhan, thi pham nhan 1a that sy dién
khung. Bai pham nhan nghi rang nhitng diéu bat thién
la thién va nhitng diéu khong that la sy that. Mot vai
pham nhan khao khat cac doi tugng duc tran, cho nén,
ho hanh dong theo nhu ho mudn. Do bai cac hanh dong
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bat thién, ho roi vao dia nguc. Do bdi cac hanh dong
thién, ho di 1én mot thién tha.

Mot vai hanh gia mudn tai sanh vao mét kiép
song t6t dep hon va do d6, ho thyc hanh thién. Ho
muon di lén c6i sac gidi (rupa) hodc coi vo sac (ariipa).
Nhu vay, “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo)
xay ra. Khi c6 chap tha vao mot diéu gi do do bdi ta
kién, cac hanh dong ctia ho sé€ tao ra sy hién hitu ctua
mot ki€p song ke tiép.

Mot vai nguoi tin rang sau khi chét, ban nga
(atta) hay linh hon bi diét di. R6i ho tin ring ban nga
(atta) sé dat dén mot coi thién gidi sau khi chét. Ho tin
rang coi thién giGi nay la thuong hang. Chu truong vao
viéc tai sanh vao mot c¢oi thién gigi thuong hing la mét
ta kién. Do bdi ta kién nay lam nguyén nhan, ho thyc
hién nhitng hanh dong nhit dinh nao d6. Do d6, “Thu
duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo) xay ra. Khéng c6
ton gido nao co6 thé thoat ra dugc sy that nay: “Hitu
(bhava) sanh 1én do béi thu”.

Mot Cau Chuyén Ttwr Phap Ca Kinh
(Dhammapada)

Chang ta hay nhin vao nhitng hién tugng ky la
xay ra trén thé gian nay. Hitu (bhava) xay ra do bai thu
(upadana) la sy that. C6 nhiéu loai w6c mudn khac
nhau moi ngudi c6 thé c6. Trong cau chuyén vé nit da
xoa (yakkhini)) Kali trong Phap Ca Kinh
(Dhammapada), mo6i oan han cua ngudi nay doi voi
ngudi khac duge minh hoa. “T6i sé tra thu co trong kiép
song nay. To6i s€ la ngudi chién thing.” Cac nhan vat
trong cau chuyén d6 da thé nguyén nhu vay. R6i “Thu
duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo), ddi song, tac la
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su hién hitu, xay ra do badi thu. V6i tha (upadana) lam
nhan, moi ngudi tao ra nghiép (kamma). Chu y (cetana)
va sy thé nguyén (patthana) la nhitng nhan t6 chinh
trong nhitng hanh dong nay.

bay la cau chuyént: Trong vuong thanh Savatthi,
¢6 hai ngudi phu nit cing cu6¢i mot ngudi dan 6ng va ho
song chung cung mdt nha. R6i ho da tré thanh ké thu
cta nhau. UGc mudn duge tra thu, ho da tai sanh lam
mot con méo va mot con ga mai, ré6i mot con huou va
mot con ho trong nhitng ki€p song ké ti€p. Cudi cung,
ho da tré lai lam ngudi va mot nit da xoa. Sau khi nghe
mot bai Phap tir Bie Phat, moi han thu cta ho da duge
giai téa. Chuoi hién tugng nay la do b&i “Thu duyén
htu” (Upadanapaccaya bhavo), tttc la do bai tha, sanh
xudt hién.

Thu hay sy dinh mac la mét théi quen vo cung
dang sg@. Sy khao khat duge goi la nikanti (sy dinh mac)
tham chi con c6 tiém ning dinh doat nghiép (kamma).

Su Dinh Mac Cua Vua Bimbisara

bay la ciau chuyén vé sy dinh maéac: Vua
Bimbisara, sau khi chao dén va cung nghinh bic Phat
lan dau tién tai Rajagaha, da tr¢ thanh mot vi Nhap
Luu (Sotapanna). Tuy nhién, vi vua tot nay da phai kho
chiu tu day va bi giét chét vao cudi ki€p song cua minh.
Sau khi chét, ngai da tai sanh lam mot da xoa (yakkha),
tic la mot by phan trong doan tuy tung cua vua
Vessavana, mot trong T& Dai Thién Vuong
(Catumaharaja).

t ND: Dhammapada-atthakatha, 1.29. Pdc gia c¢6 thé doc Cha Giai
Kinh Phap Ca, Quyén 1, Pham Song D6i, Tich Ngudi Sanh Lam Nir
Da Xoa — Trudng ldo Thién su Phap Minh.
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Su tai sanh thap kém nay cua ngai la mot diéu la.
Ngai da tro thanh mdét da xoa (yakkha) méc dau ngai la
mot vi Nhap Luu (sotapanna); ngai khong tai sanh vao
mot coi thién ching (deva) cao hon ma lai sanh vao coi
thién ching (deva) thap nhat. Sy khao khat (nikanta)
cho sy song cua ngai da xac dinh sy tai sanh ctia ngai.
Vi ngai da tai sanh vao c6i nay nhiéu Ian trong qua khu,
ngai da c6 khao khat dugc tai sanh vao do, cho nén ngai
da tai sanh vao d6. Do boi sy khao khat tai sanh
(nikanti) nay, ngai da khong thé tai sanh vao mét sinh
thi cao hon.

Chu ¥ (cetana) va sy uéc nguyén (patthana) cua
ngai la cho c¢6i d6. Cling vay, mot ngudi co thé tai sanh
lai vao mot ¢6i nao dé6 ma ho da tai sanh vao truée do.
C6 sy ham mudn mot cach khong hiéu biét. Do d6, moi
ngudi bam viu vao qué huong, nha cira cia minh. Cling
c6 mét vai truong hgp ctia nhitng ching sanh tai sanh
vao chinh cung ngdi nha vi ho bAm viu vao ngo6i nha
cta ho. Ching ta phai biét rang sy khao khat (nikanti)
dan dén nghiép (kamma).

Mac dau vua Bimbisara da thyc hién nhitng viéc
lam t6t va c6 nhitng két qua tot c6 thé dua ngai di tai
sanh vao mot coi thién ching (deva) cao hon, nhung do
bsi sy dinh méic vao co6i T& Pai Thién Vuong
(Catumaharaja), ngai da tai sanh lam da xoa (yakkha)
cbd tén goi la Janavasabha'. Than phan cua ngai ¢ do
giong nhu than phan cta nhitng ngudi giap viéc, chang
han nhu Punna va nhitng da xoa (yakkha) nhu Alavaka.

t ND: Dighanikayapali, 2.166. Dgc gia c6 th€ doc Trudng B Kinh,
Kinh Xa-ni-sa.
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Trudong Gia Mendaka Va Gia Pinh Cuaa
Ong Ta

Chung ta hay nhin vao cau chuyén cia Mendaka
va gia dinh cua 6ng tal. Ho da dang cang mot bita an
dén bic Phat Doc Giac trong kiép song qua kh cua ho.
Ho la Mendaka, vg 6ng, con trai 6ng, con dau va nguoi
giap viéc. Sau bita cing dudng do, ngudi giup viéc
Punna da w6c nguyén dugc tai sanh lam ngudi gitup
viéc mic dau ong da co6 thé udc nguyén mot sanh tha
tot dep hon.

Vi 6ng da 1ap nguyén tré thanh mot ngudi gitp
viéc, trong ki€p song ti€p theo, 6ng da lai trd thanh
ngudi gitp viéc. Ching ta phai hét sttc can than véi viée
lap nhitng w6c nguyén, khong nén c6 nhitng udc
nguyén thap kém, ma chi nén c6 nhitng uéc nguyén cao
quy. Co cau noi sau trong tiéng Mién: “Mot ngudi diing
trong bui, nhung hay gitt tam & thién gigi.” T6t hon la
huéng tam vé thién gidi. Néu khong, tam sé luon luén &
trong bui va khong thé rdi xa ndé duge. Tam cua loai
ngudi rat la la nhu duge chi ra trong cau chuyén sau.

Mot Cau Chuyén Ttur Mot Tap Chi

T6i ¢6 doc mot cau chuyén tir mét tap chi. Cau
chuyén nay co6 thé 1a c6 that. C6 mot ngudi giau co da
xay dung mot day bac thang & bao thap Shwedagon
(Chua Vang). Sau khi dang ctng day bac thang nay, 6ng
da luoén dén chua hing ngay va uwGc nguyén nhu sau:
“Mong cho con dugec tai sanh vao coi Pau-suiat (Tusita)

t Dhammapada-atthakatha, 2.231. Doc gia c6 thé doc Chu Giai
Kinh Phap Cua, Quyén 3, Phdm Cau U€, Truéng lao Mendaka —
Trudng 140 Thién su Phap Minh.
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noi ma cac vi Bo-tat (Bodhisatta) tai sanh vao.” Ong
lu6n luén wéc nguyén nhu vay. Vao thoi d6, nuée Mién
bién dang bi thuc dan Anh d6 hg. Mot ngay no, vi thi
chu nay c6 gap mot ngudi méi tir Anh quoc tré vé Mién
bién. Ngudi do6 da noi véi vi thi chu nay rang: “Nay ong
dai gia! Ong chua bao gid thiy c6i Dau-sudt (Tusita).
Ong khong biét 12 né co6 that hay khong. Pimng c6 ude
nguyén hoai nhu vay. Anh quoc 1a mot thién dudng that
su. Ong nén uéc nguyén duge sanh vao Anh qudc.” Khi
nghe nhu vay, vi thi chu da thay d6i suy nghi: “Nhiing
gi ngudi doé noi c6 vé ding. Moi ngudi thuong noéi quoc
gia d6 la rat tot va rong 16n, la mot nude phat trién va
v.v...” Tam tri cia 6ng ta da nghiéng huéng vé Anh
quoc. Sau khi qua doi, 6ng ta tai sanh vao Anh qudc.

b6 la ¥ nghia mudn noéi dén caa cau van “Thu
duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo). Do b&i chap tha
hay bam viu, tdm va chu y (cetana) ctia 6ng ta da huéng
vé noi khac. Ong ta d3 tai sanh vao Anh qudc. Khi 6ng
ta 16n lén, 6ng ta da vao dai hoc. Tai d6, ong ta da gap
mot sinh vién ngudi Mién bién, ngudi nay da cho ong
ta xem birc hinh ctua bao thap Shwedagon. Cai ngay ma
ong ta bat chgt thiy dugc biic hinh ctia ngoi bao thap,
tam cua 6ng ta nhan ra rang minh da thay n6 trudc day
roi. Ong ta @3 tim hiéu vé né. Ngudi ban néi cho ong ta
bi€t rang bic hinh nay la tir Mién Dién. R6i hinh anh vé
bao thap Shwedagon da khong rdi khoi tam tri ciia 6ng
ta. Vily do nay, o6ng da quyét dinh dén tham Mién bién.
Vao ltc bay gio, moi ngudi phai dén Mién Dién bing
tau thuy. Khi 6ng ta dén Mién Dién d€ viéng tham bao
thap Shwedagon, hinh anh cii trong kiép song qua kht
da xudt hién trong tim cta 6ng ta. Ong nh¢ lai ring
ong da c6 mot dira con trai trong qua khi. Dan dan,
nhitng ky @c tir qua khit da quay lai. Khi dén tham bao
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thap Shwedagon, 6ng da nhé lai 6ng 1a ai. Ong dd nho
moi ngudi lién lac véi con cua 6ng (trong ki€p song qua
kh).

Ngudi ban ngudi Anh di cung véi ong rat that
vong, nghi riang 6ng bi dién. Sau khi nh¢ moi ngudi lién
lac dugc v6i ngudi con trong ki€p song quéa khit, 6ng da
gap ngudi con do, 6m cham lay ngudi con va khoc. Roi
ong ké cho ngudi con dé6 nhitng bi mat cua minh. bé
ton kinh va dang cting bac Phat, 6ng vao kiép song
truée da chon mot vién ngoc ru-bi bén dudi dén tho
ctia mot tugng Phat. Ong d4 nhé ra bi mat d6. “Néu
nhu con khong tin ta, & duGi tugng Phat nay c6 mot
vién ngoc ru-bi. Hay dao 1én dé thdy rang n6 la nhan
chitng cho ta.” Vi sy cho phép, ho da dao bén dudi dén
tho tugng Phat dé va tim thiy vién ngoc ru-bi. Sau do,
ong ta da khong r&i Mién Dién nita va da ¢ lai Mién
bién cho dén cudi cudce doi doé.

bay la cau chuyén co6 that hay duge dyng 1én thi
toi khong r6. Nhung cau chuyén nay rat la tha vi. Sy
viéc d6 co6 thé xay ra vi doi song hién tai la sy ti€p dién
tir doi song qua kh.

Nhirng S& Thich Pugc Ti€p Tuc

C6 nhiéu truong hop chi ra s¢ thich da dugc
dién ra mot cach lién tuc qua nhiéu ki€p song. C6 mot
ngudi con cua mot ngudi thg lam vang da sanh ra trong
mot gia dinh lam vang trong sudt 500 ki€p. Trong
truong hgp ctia Ba-la-mon Upasalaka, sau khi chét, xac
ctia 6ng da luon ludn duge chén tai cling mot ché. Ong
da c6 tén goi la Upasalaka trong su6t 500 ki€p song.
Ong ciing @4 hinh thanh nén sy yéu thich vé noi chén
cit ctia 6ng. Loai khao khat nay c6 thé xay ra trong moi
nguoi.
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Mot Vi Tu Si Trong Ty Vién Cua T6i O
Sagaing

C6 mot hién tugng tha vi vé mot vi tu si song
trong ty vién cua toi ¢ Sagaing. Mot ngay no, t6i thay co
mot vét seo trén dau cua 6ng va toi da hoi vé chuyén
do: “Ai da danh ong dé cho 6ng cb6 vét seo db6 vay?”
“Bach ngai, khong a. N6 la vét seo tir lic méi sanh a.”
Vét seo d6 da c6 cung vGi ong tir lac mGi sanh. Trong
kiép song qua khi, 6ng da la mot ngudi chai ca song
trong mét tap léu nho bén mot hé nude. Mot dém no,
mot ké cuép da dén danh ong va giét chét o6ng. Do la vét
thuong trén dau cua 6ng. Vét thuong d6 dugc mang
theo vao ki€p song nay vi tam ctia 6ng da bam chat vao
no.

Mot vai ngudi da sanh ra thi€u mot tay hoac mot
chan. Khoa hoc giai thich rang, viéc nay phai c6 lién
quan dén viéc thi€u dinh dudng. Trong thuc t€, sy thiéu
vang chan tay xay ra la do b&i sy dinh mac caa tam tri.
Vi dy, chan ctia mot ngudi bi chat dat trude khi bi giét
chét. “Chan t6i da bi chat dat!” “Tay t6i khong con
nita!” Tam tri cua ngudi dé6 dinh mac vao hinh anh dé
va roi ngudi do chét di sau do. Tir d6, chan hoac tay cua
ngudi do sé bi thi€u trong ki€p song nay. Sy dinh mac
cua tam tri manh mé dén nhu vay. Piéu nay cling dugc
bao gom trong “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo).

Sy Dinh Mac Cua Cha Me

Dya trén hanh dong ctia minh, mot ngudi sé co
doi song nay do boi sy dinh méac cua minh. Tai lang cua
t0i, c6 mot ngudi me no; vé bén ngoai cia nhitng ngudi
con cua cd ta da thay d6i do béi sy dinh méc cua ¢o ta.
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Ngudi phy nit nay chua tirng bao gio di dén mot thanh
pho 16n; ¢6 ta chi & quanh quan trong lang.

Mot ngay no, mot bac si ngusi Tay phuong da
trang dén d€ kiém tra vé bénh sot rét. Ngudi phu nit
nay khong dam nhin mat ngudi bac si Tay phuong do vi
s¢. D6 la mot dang am anh. Khi nhitng ngudi 1ao lang
noi riang vi bac si da dén, c6 ta da ty ddu minh dé tron.
Nhitng ngudi lao lang da co 1énh 1a tat ca moi nguoi, ké
ca ngudi phu nit nay, phai dugc ki€m tra, cho nén ho da
kéo co ta dén gidp vi bac si. Do béi sy dinh mac trong
tam tri ctia co ta, hai ngudi con cua co ta sinh ra nhin
rat giong ngudi Tay phuong véi toc bac, mat xanh va da
do hong. Ho hién nay van con. Do béi sy sg hai, sy dinh
mac nay da xay ra trong ngudi me d6. Nhu vay, hitu
(bhava) da dién ra nhu trong “Thu duyén hitu”
(Upadanapaccaya bhavo).

Do bai chu y (cetana) va w6c mudn, tuy thude
vao nghiép (kamma) do, cic uan (khandha), tic la sanh
hitu (upapattibhava), sanh 1én v&i nhitng hinh dang va
kich ¢& khac nhau.

Trude hét, tam cb6 thé 1a c6 nhiéu loai. Do boi
nhitng tdm khac nhau, tuong la khac nhau. Do bdai
tuong khac nhau, nghiép (kamma) ciing khac nhau. Do
bdi nghiép (kamma) khac nhau, cac loai sinh tha la
khac nhau. Do béi nhitng loai sinh tha khac nhau, hinh
dang va kich ¢ ciing la khac nhau.

Canh cta buém c6 nhiéu mau sic va c6 nhiéu
mau. Chang can thiét phai c6 nhitng hoa si thiét ké
hodc son vé chiing. Vi tam ctia nhitng con buém la khac
nhau, cho nén, ching c¢6 nhitng mau sic va mau hinh
khéc nhau. Do b&i nhitng sy khac nhau nay, cho nén c6
nhitng loai doi song khac nhau. Tat ca duge bao gobm
trong “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo).
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Go6c Nhin Caa Ly Duyén Hé (Patthana)

Tt goc nhin cua Ly Duyén Hé (Patthana), c6 mot
vai lyc duyén ma thong qua do, bon loai thu (upadana)
cung cap su ho trg cho nghiép hitu (kammabhava). Do
bai mot trong bon loai tha (upadana), nghiép (kamma)
trong sac hitu (rupabhava) va vo sic hitu (arupabhava),
hoac thién nghiép (kusala-kamma) trong duc htu
(kamabhava) xay ra. Lyc duyén cta cdn y duyén
(upanissaya-paccaya) ho tr¢g nhitng hién tugng nay.

Thu (upadana) thi that ra la ai (tanha) va kién
(ditthi), tdc la nhitng tam s&. Khi nghiép hitu bat thién
(akusala kammabhava) do thu (upadana) tao ra sanh
1én, ai (tanha) va kién (ditthi) sanh 1én cung vGi tam s&
tu (cetana) trong cung tam do, cho nén c6 cau sanh
duyén (sahajata-paccaya). Vi c6 sy phu thudc, cho nén
c6 y chi duyén (nissaya-paccaya). Vi c6 sy ho trg tuong
quan, cho nén c6 hoé tuong duyén (afifiamania-
paccaya). Vi ching két hgp v6i nhau, cho nén c6 tuong
ung duyén (sampayutta-paccaya). Vi c6 sy ho trg do
bai su ¢6 mat cua nd, cho nén c6 hién hitu duyén (atthi-
paccaya). Vi ¢6 sy ho trg do bai sy khong bién mat, cho
nén cb bat ly duyén (avigata-paccaya).

Tt goc nhin cua ai (tanha), ai (tanha) c6 lién
quan vGi tam s& tu (cetana) sanh lén cung thong qua
nhan duyén (hetu-paccaya). D6i vi goc nhin cua kién
(ditthi), thi nhan duyén (hetu-paccaya) khong dugc bao
gom. Nhu vay, ¢ day c6 nhan duyén (hetu-paccaya),
cau sanh (sahajata), ho tuong (annamafna), y chi
(nissaya), tuong ung (sampayutta), hién hitu (atthi) va
bat ly (avigata). D6i v6i danh (nama) va sac (rapa), thi
cb bat tuong ung duyén (vippayutta-paccaya). Diéu nay
1a nhin tw géc nhin cta Ly Duyén Hé (Patthana). Khi
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phan tich Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) v6i Ly
Duyén Hé (Patthana), nhitng duyén nay dugc bao gom.

Moi n6i “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo) dugce btrc Phat day rat rong. Pay la loai Phap
(Dhamma) ¢0 gang bao phu ca toan bg thé gian. Theo
“Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya bhavo), thi khi nao
c6 thu (upadana), thi loai nghiép (kamma) dugce goi la
nghiép hitu (kammabhava) nay s€ xay ra. Sanh hitu
(upapattibhava) s€ di theo. Chiing ta nén c0 géang no lyc
t bé thu (upadana), ma trong thyc t€ la ai (tanha) va
kién (ditthi), tic la cac phién nao.

[Két thiic Chuong Mudi Bon]
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Chuong Mudoi Lam

Hiru Duyén Sanh (Bhavapaccaya
Jati), Lao, T, Sau

Pinh Nghia Cua Hitu (Bhava) Trong
“Hiru Duyén Sanh” (Bhavapaccaya Jati)

Trong “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo), hitu (bhava) c6 nghia 1a ca hai: nghiép hitu
(kammabhava) va sanh hitu (upapattibhava), tirc la: do
bsi thu, nghiép hitu (kammabhava) va sanh hitu
(upapattibhava) sanh 1én. Trong “Hitu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati), thi hitu (bhava) khong c6 lién
quan dén sanh hitu (upapattibhava), ma noé chi c6 lién
quan dén nghiép hitu (kammabhava). Sanh hiu
(upapattibhava) khong dugce tinh dén vi n6 duge dinh
nghia la sanh (jati). Néu hitu (bhava) dugc dinh nghia
la sanh hitu (upapattibhava), thi cau van d6 s€ thanh:
“Do boi sanh hitu (upapattibhava), sanh hiu
(upapattibhava) sanh 1én.” Nhu vay, sanh hitu
(upapattibhava) sé dugc nhic dén hai Ian. O day, cac
hién tugng nén dugc dinh nghia/dugce nhin nhan tai
noi thich hgp cuaa ching; cho nén, chi c6 nhitng phap
(dhamma) can thiét méi duge ghi nhan & day, con
nhitng yéu to6 khong can thiét thi khong nén dugce ghi
nhén.

boi lae, khi chang ta dung mot tir v6i nhiéu y
nghia khic nhau va rong rai, chtng ta chi nén lay/tiép
nhian mot ¥ nghia c6 lién quan. Néu nhitng ¥ nghia
khong mong mudn dugc bao géom, thi tir d6 sé€ rat map
mo va dé gay hiéu nham. Do d6, chiing ta nén xac dinh
ro0 dinh nghia cua mét tir v6i nhitng gi can thiét. That
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vay, cac giao tho su trong cac S& Giai va cac Phu S¢ Giai
giai thich rang (y nghia) sanh hitu (upapattibhava) la
khong can thiét trong mé6i ndéi “HGu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati). Chi c6 mot loai, tie la nghiép hitu
(kammabhava), la dugc bao gom & day; do do, “Hiu
duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) c6 nghia la: sanh sinh
lén do badi nghiép hitu.

Cling vay, trong tiéng Viét, c6 mdt vai tir phat am
giong nhau, chang han nhu tir ‘ban’, von ¢6 thé c6 nghia
la ‘cai ban’ hodc 1a ‘ban luan’. Nhu vay, mot ti nén
dugc xac dinh va duge dinh nghia tuy theo sy két noi
v6i nhitng tir xung quanh. Cho nén, chiing ta phai xac
dinh ngir canh cua tr d6, r6i méi dinh nghia né (nhu ti
hitu (bhava) ¢6 nghia la nghiép hitu (kammabhava)).

“Attha pakarana linga, ocitya kaladesato,
Saddattha vibhajiyanti, na saddayeva kevala.”2

Trong doan Pali trén, ‘attha’ c6 nghia la y nghia
can; ‘pakarana’ ¢6 nghia la vi tri, noi chon, v.v...; ‘linga’
c6 nghia la giGi tinh, tac la nam tinh, n& tinh hogc
trung tinh; ‘ocitya’ ¢6 nghia la ngt phap thich hgp;
‘kala’ c6 nghia la thoi gian; va ‘desa’ ¢6 nghia la noi
chon nén dugce ghi nhan.

Nhu vay, khi dinh nghia mét tir, y nghia cuaa tw
d6 nén dugce trinh bay hodc dugce ghi nhan trong sy két
noi voi nhitng twr ¢6 lién quan, di cung.

1 ND: O &y chtng t6i ¢d gang minh hoa bing mét vi du tiéng Viét
tuong ty, thay vi dung vi du tiéng Mién nhu trong nguyén tac.

2 ND: Khuddhasikkha Mulasikkha, 338. Chung t6i xin tri 4n Ashin
Acara d3 giap ching t6i tra tim ngudn cta doan trich dan nay.
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O day, trong “Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya
jati), ‘httu’ (bhava) c6 thé dugc két noi v6i nghiép hitu
(kammabhava) va sanh hitu (upapattibhava). Tuy
nhién, tir ‘sanh’ (jati) dugc nhac dén & day lai chi cho
sanh httu (upapattibhava). Do d6, tir ‘hitu’ (bhava)
trong ‘hitu duyén’ (bhavapaccaya) chi am chi cho
nghiép hitu (kammabhava). Y nghia ctia né dugc chi
dinh dya vao tir di theo sau. Loai dinh nghia hay xac
dinh do béi tir ¢6 lién quan di cting nay c6 thé duge tim
thay trong Kinh Sach.

Chuang ta hay nhin vao tur ‘ban’. Khi ching ta néi
“Pung ban vé no6 nira”, thi tr ‘ban’ c6 nghia 1a ‘ban
luan’, chtr khong c6 nghia 14 ‘cai ban’. Y nghia ctia mot
tu dugce dinh nghia/dugc chi dinh dya vao nhitng cac tir
lan can.

Nhu vay, ¢ day ching ta c6 “Hitu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati). Do bdoi nghiép (kamma), sy tuc
sanh (patisandhi) xay ra tai diém khoi dau cta doi
song, dugc goi la sanh (jati). B6 1a 1y do tai sao hitu
(bhava) dugc dinh nghia/dugc chi dinh la chi mot loai,
tic la nghiép hitu (kammabhava).

Pinh Nghia Cua Sanh (Jati)

Sanh (jati) c6 nghia la sy sanh ra cuaa thic
(vinfiana), danh sic (nama-rupa), luc nhap
(salayatana), xac (phassa) va tho (vedana). D6i véi
ngudi nhan loai, hitu (bhava) hay @i song bat dau khi
tam tuc sinh (patisandhi-citta) sanh 1én. M6t kié€p song
bat dau v6i thie (vinhana) do bdi nghiép (kamma).
Nhu vay, “Hanh duyén thac” (Sankharapaccaya
viifianam) la kh&i dau cua d6i s6ng nay trong Ly
Duyén Khoi (Paticca-samuppada). Sanh (jati) trong
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“Hiru duyén sanh” (Bhavapaccaya jati) chi cho d¢i song
tiép theo.

Sanh (jati) dugc dinh nghia la ‘khandhanam
patubhavo”, ¢6 nghia la sy bi€u hién ra cta cac udn. béi
v&i ngudi nhan loai, diéu dau tién sanh lén trong mét
kiép song la tam tuc sinh (patisandhi-citta). Vi thitc uan
(vinnanakkhandha) sanh 1én, nhitng tam s& (cetasika)
két hgp v6i n6 cling sanh 1én, tic 1a nhitng hién tugng
tinh than nhu tho uan (vedanakkhandha), tuéng uan
(saninakkhandha) va hanh uan (sankharakkhandha).
Sac phap do nghiép tao (kammaja-riipa) cling cung cap
su hd trg cho tam tyc sinh (patisandhi-citta). O day, sic
phap do nghiép tao (kammaja-ripa) cling hoat dong
nhu 1a mot noi nuong cho nghiép (kamma) sanh 1én.
Sac phap do nghiép tao (kammaja-rupa) thudc vao sac
uan (rupakkhandha).

No6i ngan gon, nghiép (kamma) tao ra tam tuc
sinh (patisandhi-citta) cling nhu sac phap ma duge goi
la sac phap do nghiép tao (kammaja-rupa) trong mot
kiép song. Hai hién tugng nay, tic la danh (nama) va
sac (rupa) dugc tao ra cung v6i nhau trong mot doi
song ma&i. Tuy nhién, yéu t6 dan dau la thie (vinhana),
cho nén, cau van “Hanh duyén thic” (Sankharapaccaya
vifiianam) dugc trinh bay. Tiép theo la “Thic duyén
danh sic” (Vififianapaccaya namarupam). Do d6, btc
Phat dat thirc (vinnana) va danh sac (nama-rupa) theo
vi tri tru6c sau. Tuy nhién, trong thyc t€, thic
(vinfiana) va danh sac (nama-rupa) sanh lén cung véi
nhau.

Danh sic (nama-rupa), tic la cac hién tugng
danh va sic sanh 1én trong cting mot doi song. Y nghia
cua sanh (jati) la sy bi€u hién ra ciac uan (khandhanam
patubhavo). Viéc nay xay ra khi mot chung sanh tai

359



Phan Tich Duyén Khéi Theo Duyén Hé - Chuong 15

sanh lam ngudi, thién nhan (deva) hodc bat ky dang
chting sanh nao trong mdt ki€p song mdi. Phu thudc
vao thie, tho, tuong, hanh va cac sic phap lam noi
nuong cho thitc sanh 1én. Nhitng yéu t6 nay dugc nhém
lai va duge goi la ngi uan. Ngii uan nay la sac udn
(rupakkhandha), tho uin (vedanakkhandha), tudng
uin (sannakkhandha), hanh uin (sankharakkhandha)
va thitc uan (vinnanakkhandha). Khi nim udn nay sanh
Ién, do6 la sy xay ra cua sanh (jati).

“Hanh Duyén Thirc” (Sankharapaccaya
Vininanam) Va “Hiru Duyén Sanh”
(Bhavapaccaya Jati)

Trong “Hanh duyén thuc” (Sankharapaccaya
vinfianam), thiac ¢6 nghia chi la mot loai, tac la tam tuc
sinh (patisandhi-citta). Tuy nhién, trong “Htu duyén
sanh” (Bhavapaccaya jati), tdm tuc sinh (patisandhi-
citta) khong dugc nhic dén la sanh (jati); thay vao do,
sanh (jati) bao gom tat cd moi hién hitu trong 31 coi &
day.

“Hanh  duyén  thic”  (Sankharapaccaya
vinhanam), tdc la do bdi hanh (sankhara), thic
(vinhana) sanh lén. Trong th€ gian nay, van c6 chding
sanh khong c6 thiac (viinana). Ho 1a nhitng Pham thién
trong c6i vo tudng (asannasatta). Ho khong c6 tam tuc
sinh (patisandhi-citta), chi c6 sac phap (rupa). Nhu vay,
ho khong dugc bao gom trong cau vian “Hanh duyén
thace” (Sankharapaccaya vininana). Bang cach st dung
tor ‘sanh’ (jati) trong cau van “H#tu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati), thac (vinfiana) duge bao gom
trong d6, va danh sac (nama-rapa) cling vay. Tat ca
dugc bao gom, tic la sy tuc sinh khong cé thic
(vinhana) cting dugc bao gom. Do d6, “Sabbampi
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bhavagamikammam kammabhavo™, t&c la nghiép
(kamma) ma c6 thé dua dén hitu la nghiép hitu.

Nghiép (kamma) lam cho ching sanh tai sanh
vao coOi vo tudng (asannasatta). Nghiép thién (kusala
kamma), ma mot ngudi da thyc hién bang viéc thyc
hanh thién chi tinh (samatha) mdt cach thanh cong, c6
thé duwa dén sy tai sanh trong c6i vO tudng
(asannasatta). Sy tai sanh d6é khong phai la binh
thudng vi chi ¢o6 siac phap va khong c6 danh phap, nhuw
vay, ching sanh d6 tai sanh lam ngudi vo tuéng. Loai
tai sanh nay la theo w6c muodn ctia hanh gia doé.

UGc mudn (chanda) hodc sy khao khat, dinh
mic (nikanti) c6 thé quyét dinh mét kiép song. Nhu
vay, u6c muodn trong ddi song cta chinh mot ngudi 1a
rat quan trong. Moi ngudi thuong nghi rang uéc mudn
(chanda) l1a khong manh 1dm dau. That ra, w6c mudn
(chanda) la loai ¢6 ning lyc manh mé. Két qua cua
thién ngii thién (jhana) c6 thé dua dén tai sanh vao co6i
Quang Qua (Vehapphalabrahma). Chting sanh tai sanh
vao d6 sé c6 day du danh va sic.

Do d6, “Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati),
tic 1a do boi nghiép (kamma), sanh (jati) xay ra. Sanh
(jhana) nén dugc ghi nhan & day la cac hién tugng danh
va sac noi chung.

1 Vibhangapali, 143 (Tang Thing Phap, B Phan Tich). Poan vin
Pali trich dan la: “Tattha katamo kammabhavo?
Pufifiabhisannkharo, apunnabhisankharo, anefijabhisankharo —
ayam vuccati ‘kammabhavo’. Sabbampi bhavagamikammam
kammabhavo.” Poan vin ndy c6 nghia 1a: “O @9, cai gi 1a nghiép
hitu? Phic hanh, phi phic hanh va bat dong hanh — day duge goi
1a ‘nghiép hitu’. That viy, tit ca nhitng nghiép ma dwa dén hién
hitu 1a nghiép hitu.”
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C6 nhiéu lyc duyén lam viéc ¢ day theo Ly
Duyén Hé (Patthana). Thi nhit la can y duyén
(upanissaya-paccaya). Ti€p theo la nghiép duyén
(kamma-paccaya), that ra la di thoi nghiép duyén
(nanakkhanika-kamma-paccaya). Do b&i niang luc cua
nghiép duyén (kamma-paccaya) va cua can y duyén
(upanissaya-paccaya), sanh (jati) trong vong luan hoi
(samsara) dién ra do boi nghiép (kamma).

Nhu vay, nghiép (kamma) c6 lién quan véi cac
udn qua (vipakakkhandha) thong qua nang luc (satti)
cua can y duyén (upanissaya-paccaya) va di thoi nghiép
duyén (nanakkhanika-kamma-paccaya).

Thém vao dob, sanh (jati) c6 nghia la sy tai sanh
vao doi song ké ti€p khi ma nghiép (kamma) con tén
tai. Diéu d6 c6 nghia la néu d6 la thién nghiép (kusala
kamma), ching sanh do6 sé tai sanh vao mot thién thu;
néu do la bat thién nghiép (akusala kamma), ching
sanh do6 s€ tai sanh vao mot ac tha. Sy tai sanh dugce ho
trg boi nang luc cua can y duyén (upanissaya-paccaya)
va nghiép duyén (kamma-paccaya). Nhu vay, tur ‘sanh’
(jati) c6 nghia la sy sanh 1én ctia ndm hién tugng, tic la
thitec (vinnana), danh sic (nama-rupa), luc nhap
(salayatana), xdc (phassa) va tho (vedana).

Y nghia cia sanh (jati) duge dinh nghia 1a
‘khandhanam patubhavo’, c6 nghia 1a ‘sy biéu hién ra
cdc uan’, va cling nhu ‘ayatananam patilabho’, tirc 1a ‘sy
c6 duge cac xt'. O day, x& (ayatana) va uan (khandha)
that ra c6 nghia la danh (nama) va sac (rupa).

Trong Tuong Ung Kinh (Samyutta) cia Tang
Kinh (Suttanta-Pali), Pic Phat c6 thuyét mot bai kinh
vé sac udn. Ngai da noéi: “Yo bhikkhave rapassa uppado
dukkhasseso uppado, roganam thiti, jaramaranassa
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patubhavo™, c6 nghia la “Sy sanh 1én cta than xac nay
la sy sanh 1én cua kho, sy ti€p dién ctia bénh tat va sy
biéu hién ra cua lao va tir.”

Sy Sanh Lén Caa Kho (Dukkha)

Dya theo “Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati),
tic la do boi hitu (bhava), sanh (jati) sanh 1én. Sanh
dugc xem la lac (sukha) hay kho (dukkha)? N6 la kho
(dukkha) vi chiing sanh phai doi dién v6i nhitng xéo
tron va nhitng giay vo tir sy sanh lén va diét di mot cach
lién tuc cua nhitng hién tugng. DuGi diéu kién nay,
sanh khong thé 1a hanh phic duge, ma day ray dau kho
(dukkha). Do béi ‘udayabbayapatipilana’, tic la bi ap
ch€ boi sanh va diét, cho nén, cai nay duge goi la kho
(dukkha).

Vi né 1a nén cho dau kho va cac vian dé, sanh
(jati) dugc goi la kho (dukkha). T4t ca moi van dé trong
doi song dén tir sanh, chiang han nhu dau dau, dau tai,
nong sot va nhitng bénh tat khac. Thém vao do, tat ca
moi vian dé trong doi song loai ngudi nhu cac van dé
cong dn viéc lam, cac van dé stic khoe, nhirng viéc chinh
tri quoc gia va nhitng van dé khac nita déu la do sanh.
Khi c6 sanh, ching ta phai doi dién v6i nhiéu van dé
khong thoa man khac nhau.

t Samyuttanikaya, 2.27 (Tuong Ung B0 Kinh, Thién Uin, Tuong
Ung Uan, Phdm Ganh N#ng, Sanh Khai). CAu vin Pali trich dan la:
“Yo, bhikkhave, rupassa uppado thiti abhinibbatti patubhavo,
dukkhasseso uppado roganam thiti jaraimaranassa patubhavo.” Y
nghia cta ciu vin nay la: “Nay céc ty-khuu, su sanh khéi, tiép
dién, tro thanh va biéu hién cua sac phap la sy sanh khoi ctua khé,
sur tiép dién cua bénh tat va su biéu hién cta ldo va tir.”
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btrc Phat da thay diéu nay va do d6, Ngai da day:
“Yo bhikkhave rupassa uppado dukkhasseso uppado,
yo bhikkhave vedanaya uppado dukkhasseso uppado”,
tic 1la “Bat ky sy sanh 1én nao cua than xac déu la sy
sanh lén cua kho, bat ky sy sanh 1én nao cua cam tho
déu la sy sanh 1én ctia kho.” Do d6, bat ky uan nao, cho
dau la c6 nam hay bon hay mot, déu c6 nghia chi la kho
(dukkha).

Sanh Duyén Lao Tw (Jatipaccaya
Jaramaranam)

Do boi sanh, ldao, bénh va tir s€ dién ra —
“Jaramaranassa patubhavo” (sy biéu hién ra cua lao va
tu). “Roganam thiti” — bénh hoan (roga) ciing dugc bao
gobm. O day, bénh hoan (roga) dugc dinh nghia la
“rujjati’ti rogo” — né dam chich, hanh ha, cho nén, n6
dugc goi la bénh hoan (roga). Roga c6 nghia la bénh
hoan.

Do boi sy hién hitu cia danh (nama) va sic
(rupa), bénh hoan (roga) cting tén tai, mac dau mot
ngudi c¢6 thé nghi rang minh la manh khoée. Khi cac
diéu kién thuan lgi cho cac hién tugng danh va sic cua
chang ta ton tai, thi than thé 1a “khoe manh”; khong c6
cac diéu kién thuéan lgi, bénh tat s€ ty xay ra. Chung ta
c6 thé c¢6 gang lam cho minh dugc manh khoée bang
cach c6 nhitng diéu kién vat chat thich hgp va cung cap
su trg giap, vi du nhu gitt co thé Am trong mua lanh
hoic c6 ché d6 thuéc men bé dudng thich hgp.

Tuy nhién, c6 mét gidi han vé tudi tho, khong ai
c6 thé kéo dai dugc. Doi song ciia mdt ngudi sé€ dién ra
tiy thudc vao nhiéu diéu kién; chiing ta chi c6 thé cung
cap sy ho trg cho sy kéo dai tudi tho. Do do, trong
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“Hitu duyén sanh” (Bhavapaccaya jati), sanh (jati) sanh
Ién. “Sanh duyén lao tu” (Jatipaccaya jaramaranam),
tic 1a vGi sy xuat hién cua sanh (jati), lao (jara) va tu
(marana) cting theo sau.

Mo Hinh Cua Lao (Jara)

Trong cac bai kinh Pali, bac Phat dinh nghia cac
b6 dang va dic tinh cta lao nhu “khandiccam paliccam
valittacata”. ‘Khandicca’ c6 nghia la tinh trang bi gay
v0; no6 chi cho rang bi gay vo. ‘Palicca’ ¢6 nghia la toéc
bac, trong khi ‘valittacata’ ¢6 nghia la da nhin. Nhitng
tir Pali nay chi cho 16i cach hién tugng lao hoa xay ra.
Va ciing c6 ‘indriyanam paripako’, c6 nghia la sy sa stt,
giam thiéu cua céac can quyén!. Khi trai trén cay xoai bat
dau moc ra, trudc hét, ching c6 mau xanh nhe hodc
sang. T twr, chiang chuyén thanh mau xanh dam hon,
va cudi cung, ching thanh vang do bagi ban chat truéng
thanh cua trai. Tuong ty, cac can quyén ctua ching ta —
mat (cakkhundriya), tai (sotindriya), miii
(ghanindriya), luGi (jivhindriya) va than (kayindriya) sé
tur tir sa sat, giam thiéu.

Khi mat gia di, thi lyc ¢6 thé tré nén mo yéu di.
Tai cting khong con nghe tot nita, mii khong thé ngui
chinh xéc, va luGi thi khong con niang dong nhu trudce

1 Dighanikaya, 2.244 (Truong Bo Kinh, Kinh Pai Niém X&@). Poin
van Pali trich dan la: “Katama ca, bhikkhave, jara? Ya tesam tesam
sattanam tamhi tamhi sattanikaye jara  jiranata
khandiccampaliccam valittacata ayuno samhani indriyanam
paripako, ayam vuccati, bhikkhave, jara.” Poan van nay c6é nghia
la: “Va, nay cac Ty-khuu, cai gi 1a 1d0? Trong bit ky thin x4c nao
ciia moi ching sanh, bat ky sy nién ldo, sy huy hoai, trang thai
riang rung, trang thai toéc bac, da nhin, sy giam thiéu cta tudi tho,
sur giam thiéu cac cin quyén, nay céc Ty kheo, duge goi la 130.”
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va khong thé ném vi mot cach t6t dep. D6 1a 1y do tai
sao nhitng 6ng ba cy thuong noéi: “Khi ching t6i con
tre, cay cu rat la ngon. Bay gid, ching ching c6 mui vi
gl ca.” That ra, luGi caa ho khong con tot nira, va kha
ning ném vi bi giam thiéu. Ciing nhu thi lyc tré nén
yéu va ho khong thé thiy r6 nira, kha ning ném vi cta
ho cling tré nén khong con sic nét. That vay, nhi can dé
nghe, ty cin d€ ngi, va cling nhu than cin d€ xtc cham
v6i canh xtc cling bi giam thiéu. biéu nay rit hién
nhién, dugc minh hoa bang sy trai nghiém sau day.

C6 nhitng buo6i hop thudng nién cho nhing
Sanghanayaka (trc 1a nhitng vi 1anh dao, diing dau cua
Tang ching Mién Dién) trén toan qudc vao ngay trang
tron ctia Tabaung! bén trong Pong Kaba-Aye. M6i ndm
c6 khoang 30 doi dép bi bo lai phia sau vi khi mot vai vi
mang nham dép trude, thi nhitng vi con lai khong
mudn mang dép ma khong phai cia minh. Mot vi ¢6
thé€ khong thé nhg dép ctia minh va da mang nham dép.
T6i cling c6 trai nghiém nay vi t6i da gia. Khi t6i con
tré, toi khong bao gid mang nham dép cua ngudi khac.
T6i tham chi con da hoi nhitng vi mang nham dép: “Tai
sao ngai lai mang nham dép?” Khi t6i con tré, t6i luén
nghi rang: “Dép va chan cua minh thi phai hgp voi
nhau. Lam sao ¢6 thé mang nham duge.”

Bay gio, toi cling bat dau mang nham dép, vi
chan cua t6i khong thé “nh6” chinh dép cua minh nira.
biéu d6 c6 nghia la sac than kinh than (kayapasada
riipa) da bi giam thi€u. Sy giam thi€u, sa sat caa cac
can quyén (indriyanam paripako) la dau hiéu cua lao.

1 ND: Thudng hay roi vao thang Ba Duong lich.
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Con mat khong thé phan biét dugc gitta dép cua
minh va dép cua ngudi khac. Khi d6i chan c6 gang cam
nhan doi dép, thi d6i chan ciing ching con biét gi nira.
bo6i chan khong thé phan biét duge gi. Khi t6i con tre,
toi c¢6 thé phan biét mot cach ro rang chi bing viéc
mang dép vao. T6i biét ngay lap tic la t6i c6 dang mang
nham dép hay khong. Tham chi trong bong t6i, toi cling
c6 thé lya chon moét cach dang dan. Bay gio, t6i khong
thé chon dugc nita. Huéng gi la trong bong tdi. Tham
chi khi t6i thay nhitng doi dép, t6i cling c6 1€ 1a s€ mang
nham d61 cuaa vi nao khac.

Nhu vay, nhitng d6i dép bi bo lai trong nhitng
budi hop thuong nién cta cac Sanghanayaka vi nhitng
vi 16n ha di ra truéce da chon nham dép, nhitng vi di ra
sau khong mang nhitng do6i dép khong phai la cua
minh. Tat ca nhitng diéu nay la nhitng dau hiéu cuaa lao.

No6i tom lai, du6i géc nhin cua Ly Duyén Hé
(Patthana), sanh (jati) ho trg cho lao (jara) thong qua
nang lyc cua can y duyén (upanissaya-paccaya). Khi co
sanh (jati) thi c6 1ao (jara). Lao la khong thé dugc tranh
khoi.

DPinh Nghia Tw

Thuat ngir tiép theo la tir (marana). bic Phat da

giai thich ti& theo hai dinh nghia. Th& nhat la

‘khandhanam bhedo’, tirc 1a sy tan ra, hu hoai cua cac
uan! — sdc udn (rapakkhandha), tho wuén

1t Dighanikaya, 2.244 (Truong B Kinh, Kinh Pai Niém X&@). Poan
van Pali trich dan la: “Katamafica, bhikkhave, maranam? Yam
tesam tesam sattanam tamha tamha sattanikaya cuti cavanata
bhedo antaradhanam maccu maranam kalakiriya khandhanam
bhedo kalevarassa nikkhepo jivitindriyassupacchedo, idam
vuccati, bhikkhave, maranam.” Y nghia ctia doan vin d6 la: “Va,
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(vedanakkhandha), tuong uin (sannakkhandha) hanh
uan (sankharakkhandha) va thie uan
(vinhianakkhandha); tat ca ching bi huy hoai. Do6i v6i
sidc uan (rapakkhandha), c6 ba loai bi huy diét, tac la
sac phap do nghiép tao (kammajarupa), sic phap do
tam tao (cittajarupa) va sic phap do duGng to tao
(aharajariipa). Chi c6 sac phap do nhiét lugng tao
(utujarupa) la van con.

Nhitng sac phap do nghiép tao (kammajarupa),
do tam tao (cittajaripa) va do duGng to tao
(aharajarupa) la hoan toan tan ra. Nhitng nhom sac
phap m&i (cua nhitng loai nay) khéng con sanh 1én nira.
Tai thoi diém tir, chi c6 mot loai la con ton tai, tire 1a sac
phap do nhiét lugng tao (utujarupa). Do do, than xac
cia ngudi chét thi khac v6i than xac ctia ngudi con
song. Ly do la vi ba loai sic phap (do nghiép tao, do
tam tao va do dudng to tao) bi huy diét, chi con loai sic
phap do nhiét lugng tao la con ton tai. Do do, tir dugc
goi la sy tan ra hay huy hoai cua cac uan (khandhanam
bhedo) vi tho uidn (vedanakkhandha), tudéng uin
(safinakkhandha), hanh uan (sankharakkhandha) va
thitc uan (vinfianakkhandha) hoan toan tan ra.

binh nghia ti€p theo cua tw la ‘kalevarassa
nikkhepo’. ‘Kalevara’ ¢6 nghia la than xéac, trong khi
‘nikkhepa’ ¢6 nghia la d€ xudng, dat xuéng, chén cat
hoiic hoa tang. Y nghia 13 @it x4c chét xudng, titc l1a
chon cét hodc hoa tang xac chét.

nay cac Ty-khuu, cai gi la tir? Tw bat ky thin xdc nao cua moi
ching sanh, bt ky sy ta thé, sy tir trin, sy hiy hoai, sy tan bién, sy
chét, sy tr vong , sy hét thadi, sy tan ra cta cic uén, sy vat bo than
xac, sy két thiic cia mang quyén, nay cac Ty kheo, dugc goi la tir.”
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Trong hai dinh nghia Pali nay, cach dinh nghia
thi nhat, tic la sy tan v& cta ngl uan (khandhanam
bhedo), 1a ty nhién hon. Pinh nghia th hai, tic la sy
chon cat xac chét (kalevarassa nikkhepo), st dung su
that ch€ dinh (samutti-sacca) theo cich d€ hau hét moi
ngudi c6 thé hiéu duge. O day, sw giai thich
‘khandhanam bhedo’ 1la theo sy that chan dé
(paramattha-sacca). Tw c6 nghia la sy tan vG cua cac
uén theo nghia chan dé.

Dya theo ngon ngir thong thudng, tac la theo
cach ché€ dinh (sammuti), ching ta noéi la: dat xudng,
chon cat hodc hoa tang xac chét. That ra, btc Phat da
dung nhitng dinh nghia nay dé€ giai thich ‘tu’: (1)
khandhanam bhedo — sy tan ra, hu hoai cua cac uan, va
(2) kalevarassa nikkhepo — viéc dat bo, chon céat xac
chét.

Nhirng Du Tan Caa Xac Chét Hoac
Chiang C6 Gi Ca

Khong phai tit ca ching sanh trong 31 c6i déu
de lai than xac sau khi tir. C6 mot vai chiing sanh khong
dé lai than xac sau khi chét, ching han nhu nhiing
chang sanh dia nguyc va cac nga quy (peta). Khi cac nga
quy (peta) van con song, loai ngudi khong thé thay ho.
Va cling vay, khi ho chét di, loai ngudi cting khong thé
thay dugc xac chét cta ho. biéu nay thi c6 thé chap
nhan dugc vi c¢6 nhiéu th chang ta khong thé thay
nhung c6 ton tai, chiang han nhu gio.

Thém nira, cac thién nhan (deva) cing khong thé
dugc miéu ta la ‘dat than xac xudng’ vi ho khong bo lai
than xac nao ca. Trong nhitng c6i thién gidi, khong co6
nghia trang, khong c6 noi hoa tang cling nhu khong co
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nha xac d€ gitt xac ngudi chét. Than xac cua cac thién
nhan (deva) rat la vi t€. Khi ho chét di, ho bién mit
giong nhu ngon lwa tat di vay. Ngay cung lac véi cai
chét cua ho, sac phap do nhiét lugng tao (utuja-ripa)
cta ho ciing hoan toan bién mat; sac phap do nghiép
tao (kammaja-rupa) ctia ho ndi bat, noi trdi hon trong
than xac cua ho. Doi véi loai nguoi, sic phap do nhiét
lugng tao (utuja-rupa) la noi bat, noéi troi hon trong
than xac caa ho. That ra, cai hgp tir (kalala) do nghiép
(kamma) tao ra tai ldc tuc sinh la rat nho. N6 s€ phat
trién va 16n 1én sau d6. V6i vat thyce va dudng chat,
than xac vat chat (rapa) ctua loai ngudi tré nén 16n 1én.
Sau khi chét, nhitng sic phap (riipa) nay con ton tai.

Doi v6i cac thién nhan (deva), than xac cta ho
dugc tao ra chi do béi nghiép (kamma). Va két qua 1a,
tai lac tu, tat ca sic phap do nghiép tao (kammaja-
riipa) bién mat, va ho cing bién mat. Cho nén, khong
c6 chuyén ‘dat xudng than xac, chon cét than xac’. Cling
khong co6 xéac chét cua cic Pham thién (Brahma) trong
cac c6i Pham thién. Lac tir, tat ca sic phap (rupa) cua
ho hoan toan bién mat. Do d6, doi v6i cac chiing sanh
trong dia nguc, cac nga quy (peta) va cac ching sanh &
cac coOi thién gi6i, cai chét cia ho duge dinh nghia la
‘khandhanam bhedo’, tic l1a sy tan vo ctia cac uan.

boi voi loai ngudi, Pic Phat dinh nghia sy chét
cta ho la ‘kalevarassa nikkhepo’ vi ho d€ lai than xéc,
tic 1a xac chét, sau khi chét. Nhu vay, d€ bao gom tat ca
chung sanh trong 31 ¢6i, Dic Phat s dung hai cau van
Pali d€ dinh nghia ‘t’: (1) khandhanam bhedo (sy tan
vG cta cac udn) va (2) kalevarassa nikkhepo (sy dit
xudng cua xac chét).
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“Sanh duyén lao tu” (Jatipaccaya jaramaranam)
— do badi sanh, 13o tur tir dién ra. Cudi cung, tir dién ra,
va do6 la két thic cua ki€p song. Sanh ¢6 lién quan véi
lao tr (jara-marana) thong qua nang lyc cua can y
duyén (upanissaya-paccaya).

L3ao Va Tw Sanh Lén Khi Sanh Dién Ra

biure Phat day, sau sanh (jati), lao va tir (jara-
marana) chac chin sé xay ra cho tit ca cac ching sanh,
cho dau d6 la ngudi, thién nhan (deva) hodc Pham
thién (brahma).

Chinh btrc Phat da c¢6 thé lam nhan ching cho
diéu nay. Co thé caa bic Phat rat dep vi n6 chira day
nhitng dau tuéng biéu hién cho sy hoan thién cac Ba-
la-mat cua Ngai. Tuy nhién, khi Ngai ¢ vao do tudi 70-
80, nhitng dau hiéu cua tudi gia cling xuat hién trén
than thé cuaa Ngai. Mot ngay no, trong khi DBic Phat
dang ngo6i xoay mat vé huéng dong, tdm y sau lung ctua
Ngai roi xudng dat. Ngai Ananda dang ngoi gan ké thay
dugc phan lung cua Dic Phat voi da nhén, da thot 1én:
“That ngac nhién thay! Dau hién cua lao v6i da nhan
xudt hién trén lung cua Dac Phat!” Sau khi nghe ngai
Ananda néi nhu vay, Ptc Phat da day: “Dhi tam jammi
jare atthu, dubbannakarani jare.

t Samyuttanikaya, 3.191 (Tuong Ung B6 Kinh, Pai Phdm, Tuong
Ung Cin, Pham Vé Gia, Gid). Poan Pali trich dan la: “Dhi tam
jammi jare atthu, dubbannakarani jare; Tava manoramam
bimbam, jaraya abhimadditam.” Ngai Thich Minh Chau dich doan
trich nay nhu sau: “Bit hanh thay tu6i gia! Pang s¢ thay cudc
song! Tu6i gia lam phai nhat sic dién cia mau da. Hinh bong
truéce kha ¥, nay gia da pha tan!”
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Trong thé€ gian nay, mdt vai ngudi cao tudi trai
nghiém viéc rang gay, hoiac bén ma lom vao, cam nho6
ra. Vao thoi hién dai nay, moi ngudi c¢6 thé di nha si
trong rang gia d€ tranh nhitng cai nhin khong dep nay.
Mot vai nguoi khong con cai rang nao ca va trong rat
xau. Do bédi rang gay, sy phat am cta ho tré nén khong
ro rang. Cai nay dugc goi la ‘dubbannakarani jare’, tirc
la 130 hay tu6i gia lam cho sic dep phai tan di.

Moi ngudi phai d6i dién véi lao ¢ mot dang nao
d6. Lao thi kha ro rang trong than xac vat ly, nhung
khong ro trong cac hién tugng tinh than vi ching
khong c6 hinh dang r6 rang dé€ dugc nhin thiy. Tuy
nhién, sau khi mét sat-na tam sanh 1én va trude khi n6
diét di, c6 mot tién trinh 140 hoa, tice 1a cai khoanh khac
trudce khi hoan toan bién mit, dugce goi la ‘thiti’ (tru).

That vay, tat ca cic hién tugng sanh 1én, ton tai
trong mot thoi khac nho roi diét di. Tat ca cac hién
tugng déu c6 ba phan nay trong ddi song cta ching —
sanh (uppada), tru (thiti) va diét (bhanga). Vi duy, gia st
c6 mot ngudi nhit mot hon d4 va ném né 1én troi. O
day c6 hai phan. Phan dau la hon da bay lén khong
trung do bai lyc ném. Phan hai la hon da roi xuéng mat
dat khi lyc ném 1én hét hiéu lyc. Nhung c6 mot thoi
khic trung gian khi hon da ngung lai trén khong truGce
khi roi xuéng mat dat, d6 dugc goi la tru (thiti).

Cling vay, cac siac phap c6 ba thoi diém. Thaoi
di€m ching sanh 1én va thoi diém ching diét di la rat
ngan. Nhung gitta hién tugng sanh 1én va diét di, co
mot thoi khac dai 1au hon mot chat. béi véi danh phép,
tc 1a cac hién tugng tinh théan, ba thdoi khac nay, tic 1a
sanh, tru va diét, la bang nhau. Cac sic phap thi khéng
c6 sy dong déu vé thoi gian cho ba thai khic nay. Cac
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thoi diém sanh 1én va diét di thi ngan trong khi thoi
diém tru thi dai hon. Nhu vay, cac siac phap ton tai lau
hon cac danh phap.

Nhu vay, bac Phat da giai thich tién trinh doi
song cua chung sanh v&i Ly Duyén Khoi (Paticca-
samuppada) thong qua cau van nay: “Sanh duyén lao
tu” (Jatipaccaya jaramaranam), tic la khi c¢6 sanh, thi
lao va tir nhat dinh s€ xay ra.

Sau (Soka), Bi (Parideva), Kho
(Dukkha), Uu (Domanassa), Nao
(Upayasa)

Sau sanh thi ¢6 130 va tw (phéan 1). Thém vao do,
sau, bi, kho, wu va ndo s€ sanh lén (phan 2). Ca hai
phan nay sanh 1én la do sanh (jati). Tuy nhién, khong
phai moi ngudi déu chiu sau, bi va v.v... B6i vi nhitng
yéu t0 nay khong phai xay cho tat ca moi chiing sanh,
cho nén phan dau tién, t@c la “Sanh duyén lao tu”
(Jatipaccaya jaramaranam), la quan trong hon.

Mot vai chting sanh, chang han nhu cac bac A-la-
han (Arahant), khong c6 sau (soka). C6 mét vai ching
sanh trong thé gian nay khong c6 bi (parideva). Hau hét
moi ngudi khoc khi ho sanh ra trong thé gian nay. Khi
ho qua ddi, ho khong khéc nhung nhitng ngudi xung
quanh ho sé khoc.

boi voi van d@é nay, t6i da thudng suy ngam nhu
sau trong qua khi: “Co dtra bé nao sanh ra trén thé gian
nay ma khong khoc khong?” Doi song thudng bat dau
bang tiéng khoc. MGt ngay no, khi t6i dang day Thang
Phap (Abhidhamma) tai Duac, t6i da hoi cac hoc vién
cau hoi nay. Mot phu nit ngucoi Pic da tra 16i: “Co a”.
To6i khong r6 c6 phai ¢o6 4y da tra 16i dua theo kinh
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nghiém cta ban than minh khéng. Khi mét dita bé ra
doi ¢ Mién bién, n6é thuong la khoc. Néu n6é khong
khoc, moi ngudi s€ danh nhe vao mong né. Do do, dira
bé phai khoc. Nhu vay, hau hét moi ngudi sanh ra trén
th€ gian nay v6i tiéng khoc. Tuy nhién, doi v6i Bo-tat
(Bodhisatta), khi buéc ra khoi bung me, Ngai da khong
khoc.

Su Tuc Sanh Cua Bo-tat (Bodhisatta)

Bo6-tat sanh ra khi ngudi me, tic la vi hoang hau,
dang & trong tu thé ding; diéu nay la khong pho bién
cho nhitng ngudi khac. Khi Ngai sanh ra trén th€ gian,
chu Thién (deva), chtt khong phai loai ngudi, ti€p nhan
Ngai tru6c hét. R6i hoang tir Siddhattha dugc trao vao
tay cua céc tuy tung. Ti€p theo, Ngai dirng 1én trén hai
chan cua minh va di bay budce. Sau do6, Ngai da thot 1én
mot cau ké. Cac ban c6 thé doc vé hién tugng siéu pham
nay trong bd sach Phat tong (Buddhavamsa). Ngai la
mot ching sanh siéu pham va cao thugng.

Ngai da la mét trong s6 nhitng ngudi sanh ra
khong khoc, va la ngudi néi ngay 1ap tie sau khi sanh
ra. Co ba kiép song qua khit ma Bo-tat (Bodhisatta) noi
ngay lap tac sau khi sanh ra. Trong cau chuyén tién
sanh Mahosadha!, Ngai da sanh ra v6i thudc trong tay
cia minh va néi ngay chi sau mét vai khoanh khac.
Ngai da dua thudce d6 cho ngudi me cia Ngai. Do do,
tén cua Ngai la Mahosadha (maha + osadha), c6 nghia
la ngudi mang lai vi thude vi dai. Osadha c6 nghia la
thudc.

t Jataka-atthakatha, 6. 163. Dgc gia c6 thé doc Cha Giai Chuyén
Tién Than bac Phit (VII), Dai Phidm, Chuyén Dudng Him Vi Dai.
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Tiép theo, trong ki€p song cudi khi ma Ngai sé
vun boéi tron da cac Ba-la-mat cua minh, Ngai da sanh
ra lam Hoang tw Vessantara!. Ngai da khong sanh ra
trong cung dién. Ngai da sanh ra trong khi me cua Ngai
dang di ngang qua mot con dudng thuong buon lac
dang di quanh thanh pho. D6 la 1y do tai sao tén cua
Ngai la Vessantara. Vessa c6 nghia la (ting 16p) thuong
buon, va tara c6 nghia la ‘dang di ngang qua con duong
thuong budén’. Do db, Vessantara c6 nghia la ngudi
dang di ngang qua con dudng thuong buén. Sau khi
Ngai sanh ra, Ngai da chia tay ra va yéu cdu me cua
Ngai: “C6 gi d€ bo thi khong a? Con mudn bo thi cho
moi ngudi.” Ngai 1a ngudi c¢6 tay ma khong thé roi xa
viéc bo thi. Cudc doi ctia Ngai Vessantara tran day voi
nhitng sy kién bo thi. B6-tat (Bodhisatta) bat dau vun
b6i Ba-la-mat cia minh v&i bo thi (dana) la yéu to dau
tién, va ciing trong kiép song choét, Ngai da vun boi cac
Ba-la-mat, bao gom bo thi (dana).

Nhu vay, trong ba ki€p song ctia minh, tic la
Mahosadha, Vessantara va Hoang tir Siddhatta, Bo-tat
(Bodhisatta) da n6i ngay sau khi sanh ra. biéu nay co6 1€
cing da xay ra trong nhitng ki€p song khac. Ciing c6
nhitng ching sanh siéu pham, nhu B6-tat (Bodhisatta),
da noi dugc ngay sau khi sanh ra.

T6i da c6 nhac dén ¢ trén nhitng chi ti€t d€ giap
cac ban hi€u dugc rang lao va tr la chac chin xay ra
nhu dugc tuyén bo trong cau vin “Sanh duyén lao tuw”
(Jatipaccaya jaramaranam). Hon nira, sau, bi, kho, uu,
nao, von rat kh6 d€ ganh chiu, ciing xay ra cho moi
ngudi. Nhitng loai dau kho nay sé phai bi hirng chiu.

t Jataka-atthakatha, 7.50. D0c gia c6 thé doc Chia Giai Chuyén Tién
Théan Dic Phéit (VII), Pai Phim, Chuyén Dai Vuong Vessantara.
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Sau (Soka)

Khi mot ai d6 mat mat mot céi gi do, ho bat dau
c6 sdu muon va lo lang. Ho s€ ¢6 lo ling cho chinh
minh, cho nhitng ngudi xung quanh, va cho nhitng th
ho s& hitu. Do d6, soka dugce dich la siu muon, lo buodn.
Vi dy, mot ngudi ¢6 bénh tat gi d6. Khi nghe vé bénh tat
do, ho bat dau c¢6 sdu mudn va lo bu6n. Sau (soka) xay
ra cho hau hét moi ngudi va né 1a mot phan caa doi
song. Do béi sanh lam nhéan, siu (soka) sanh 1én nhu la
mot két qua.

Bi (Parideva)

Néu siu (soka) khong thé duge ché€ ngyu, ngudi
do sé khoc. Co nhiéu loai khoc. Mot vai ngudi sé khoc
va n6i nham. Pay khong phai 1a mét loai khoc binh
thuong. Khi t6i con tré, toi da nghe vé cau chuyén nay
tr mot bai giang Phap cta mot vi tu si cao quy. Mt
nguoi me dang khoc va néi nham khi ngudi con gai cua
ba méit di: “Con yéu quy oi! Con niam dé6 nhu mot trai
dua leo bé nhd.” Vao lac do, xac chét ciia ngudi con gai
do6 dugce dat nam thiang tai noi mai tang. Mot ngudi con
gai khac dang dang gin bén, thic vao ngudi me va noi:
“Me oi, trai dua leo bé nho c6 hinh thuén dai.” Nguai
me khong chidp nhan sy chinh stta nay, ma lai bién
minh bang cach noéi: “N6 giong nhw mot trai dua leo tré
thanh phang sau khi dé xudng.” Loai than khoc duge di
kém theo bsi viéc n6i nham nay dugc goi la bi
(parideva).

Bi (parideva) that ra la vacivippalapa, tac la sy
than van k€ 1€ tudén ra tit miéng. Do bai sau (soka),
ngudi dé n6i nham. Bi (parideva) 1a am thanh do tam
tao (cittaja-sadda-rupa). Bi (parideva) chi cho am
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thanh ma thoi. Néu ngudi d6 khong thé kiém tra hay
ché ngy dugc sau (soka), thi am thanh duéi dang noéi
nham s€ tuon ra tir miéng.

Kho (Dukkha) Va Uu (Domanassa)

Hai yéu t0 ti€p theo dién ra la kho (dukkha) va
uwu (domanassa). Kho (dukkha) ¢6 nghia la sy kh6 dau
vé than xé4c, nhu dau dau, dau tai va dau lung. Uu
(domanassa) c6 nghia la sy kho dau vé tinh than, trong
tam thirc. Trong thyc t€, vu (domansassa) va sau (soka)
déu la tho vwu (domanassa-vedana), tirc 1a cam tho dau
kho, kho ¢6 thé hitng chiu duge.

Tai sao tho wu (domanassa-vedana) nay lai dugc
nhic dén hai Ian? That ra, sau (soka) la c6 lién quan
dén th bi mit. Uu (domanassa) khong c6 lién quan
dén sy mét mét gi ca; no théat ra chi la cam tho khong
vui thich, bat man trong tam. O day, biang cach két noi
v61 kho (dukkha), vu (domanassa) dugce nhiac dén.

Nao (Upayasa)

Chi tiét cudi cung la nao (upayasa); n6é la mét
dang manh cta san (dosa), lam cho tam riat mét moi.
boi lac, khi san (dosa) qua manh, n6 c6 ban chat trao
dang 1én. D6i véi nhitng ngudi khong thé ché ngy, kiém
tra dugc san (dosa) cia minh, thi ho khong thé tham
chi phat ra mot 161 nao. Hoac mét vai ngudi trg nén vo
cung tac toi dén muc ho s€ nhay va la hét, nhung cudi
cung ho khong thé thét ra duge 161 nao.

Moi ngudi phai d6i dién véi nhitng tinh hudng
bat hanh nay vi do b&i sanh. Tir goc nhin cua Ly Duyén
Hé (Patthana), sanh (jati) c6 nang lyc cua can y duyén
(upanissaya-satti). Do b&i sanh lam duyén -chinh,
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nhitng dau khé nhu sau, bi, v.v...,, xay ra thong qua
nang lyc cta can y duyén (upanissaya-paccaya).

Do do6, cau van Pali “Jatipaccaya jaramaranam”
(tac la “Sanh duyén lao tt”) dugce ghi nhan trong Ly
Duyén Khéi (Paticca-samuppada). Tu ‘jaramaranam’
phai dugc két thic v6i ‘m’. Phan tiép theo 1a “Soka-
parideva-dukkha-domanassupayasa sambhavanti.”
Mot vai ngudoi khong chi tung doc ‘jaramaranam’. Ho
doc luon la %aramarana-soka-parideva’; cach doc
khong c¢6 chit ‘m’ la sai. N6 phai la “Jatipaccaya
jaramaranam”, bdi vi 1ao va tirla chic chan xay ra vi do
bai sanh.

Tuy nhién, “Soka-parideva-dukkha-
domanassupayasa sambhavanti”, theo bic Phat, co
nghia la chang c6 thé sanh 1én. Va cudi cung,
“Evametassa kevalassa dukkhakkhandhassa samudayo
hoti” sé xay ra. Kevalassa la toan bo;
dukkhakkhandhassa — khoi dau kho. Nhu vay, do boi
nhitng nguyén nhan nay, toan bo khoi dau kho sé sanh
lén.

[Két thic Chuong Mudi Lam]
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Chuong Mudoi Sau
Két Luan
Ngan Tru Ta Kién

Khi Pac Phat thuyét giang “VO6 minh duyén
hanh” (Avijjapaccaya sankhara), Ngai da mu6n ngan
trir cai gi? Nhiéu ngudi c6 quan diém rang: “Mot Dang
Tao Hoéa vinh hang tao ra d&i song nay. Con ngudi xuat
hién la do b&i sy w6c mudn cia Pang Tao Hbéa d6.”
Quan diém nay dugc goi la Thuyét Sang Tao Chu va nd
1a mot quan diém rat néi bat. Theo tu tusng An Do
giao, Pai Pham Thién (Mahabrahma), dugc goi la
‘Issaranimmana’, tao ra thé gian va loai nguai.

Mot vai ngudi bam chat vao ta kién nay. Do bai
su dinh méc cua ho vao ta kién nay, btc Phat da thuyét
giang “V6 minh duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara)
d€ chi ra rang khong c6 dang tao cht ma chi la nhitng
hién tugng ty nhién dang dién ra. Do bgi v minh,
nghiép (kamma) xay ra. Nghiép (kamma) dugc goi la
hanh (sankhara) ¢ day; nhu vay, hanh (sankhara) sanh
1én do boi vo minh.

Hanh (sankhara) c6 nghia la dugc tao ra hoidc
dugc hinh thanh. Thay vi néi rang “V6 minh duyén
nghiép” (Avijjapaccaya kammam), Dac Phat da day
rang “Vo minh duyén hanh” (Avijjapaccaya sankhara),
tc la: do bsi vo minh, hanh (sankhara), tic la yéu to
ma noé tao ra, xuat hién. Do d6, khong c6 dang tao cha.
Bang cach noi nhu vay, Ptrc Phat muon doan diét di sy
dinh mic vao quan di€m tiac nhan (karaka), tic la
ngudi sang tao ra, ngudi ché tao ra.
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Tiep theo 1la  “Hanh  duyén  thac”
(Sankharapaccaya vinnanam), tiac la do b&i hanh
(sankhara), thirc (vififana) sanh 1én. Cau van nay béac
bo di quan di€m cho riang: “Sau khi chét tir ki€p song
nay, ban nga (atta) sé dau thai vao ki€p song ti€p theo.”
Cau van “Nghiép (kamma) tao ra thirc (vinnana)” chi ra
rang khong c6 sy luan chuyén cua ban nga (atta);
khong phai thice (vinfana) tu ki€p song qua khir dau
thai vao ki€p song nay. That ra, chinh nghiép (kamma)
la yéu to tao ra thic (vifinana). Bang sy that nay, Dic
Phat choi bo di chu truong hay niém tin rang c6 mét
dang tam thuac di chuyén tir ki€p song quéa khir vao kiép
song mai va ton tai trong vong tron sanh tu lip di lap
lai.

Tiép theo la “Thtc duyén danh sac”
(Vinnanapaccaya namarupam), t@c la do badi thic
(vinfiana), cac hién tugng danh va siac sanh lén. Moi
nguoi bam viu vao quan diém vé ching sanh vi ho tin
vao ghanasafina, tic la tuong vé mot ban thé virng chic,
thuan nhat. Bang viéc trinh bay moi n6i “Thitc duyén
danh sac” (Vinhanapaccaya namariipam), Dic Phat da
day rang chi c¢6 sy két hgp cua cac hién tugng danh va
sic, chit khong c6 mét ban thé vitng chic, thuan nhat.
Bang viéc nay, Ngai choi bo ta kién do.

Tiép theo la “Danh sic duyén Iluc nhap”
(Namarupapaccaya salayatanam). Vi diém nay, buc
Phat giai thich rang: khong c6 sy s¢ hitu ctia ban nga
(atta) trong cac uan. Kha nang thiy, dinh mac, dung
cham va nhin nhan déu khong phai la sy s¢ hitu cua
ban nga (atta). Ngai giai thich rang moi viéc, moi tha
xdy ra mot cach ty nhién, va nhitng sy dién ra nay
khong phai la s¢ hitu ctia ban nga (atta).
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Do béi sy sanh 1én cua luc nhap (salayatana), tic
la sau noi x@ — mat, tai, mai, luGi, than va y, xtiic cham
(phassa) v6i thé giéi hay moi truong bén ngoai ¢6 thé
xay ra. Xuc (phassa) nay thi khong phai la viéc lam cua
ban nga (atta), ma chi la mot hién tugng ty nhién dang
dién ra.

Tiép theo la “Xac duyén tho” (Phassapaccaya
vedana), tic la do béi xtc (phassa), tho (vedana) sanh
Ién. Khong phai ban nga (atta) dang tho nhan, ma la
tho (vedana) dang trai nghiém canh.

Vé6i “Tho duyén ai” (Vedanapaccaya tanha), tic
la do boi tho (vedana), ai (tanha) sanh 1én, diém nay
chi ra ring ban nga (atta) khong phai la yéu t6 ham
muon va khao khat, ma la ai (tanha) sanh 1én mét cach
ty nhién.

V6i diém “Ai duyén tha” (Tanhapaccaya
upadanam), thu (upadana) c6 nghia la ai (tanha) va
kién (ditthi). Ban nga (atta) khong phai la yéu t6 dinh
mac va bam viu.

Ti€p theo la “Thu duyén hitu” (Upadanapaccaya
bhavo), tic la do bdi thu, httu (bhava) sanh 1én. Hitu
(bhava) c¢6 nghia la sy sanh 1én cua nghiép (kamma) va
cac udn. Piéu nay ngin chin ta kién cho rang ban nga
(atta) sanh lén.

Chi tiét ti€p theo la “H@tu duyén sanh”
(Bhavapaccaya jati), titc la do b&i sy sanh lén cua
nghiép (kamma) va sy sanh l1én cua cac uin, sanh (jati)
sanh 1én. Vi diém nay, btc Phat choi bo ta kién cho
rang “ban nga (atta) sanh 1én”.

btrc Phat da gat bo di ta kién vé ban nga (atta)
bing cach chi ra nhitng hién tugng ty nhién thuan khiét
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dang dién ra, va cac moi quan hé cua chang. Bang cach
nay, Ngai da chi ra ciu trac va tién trinh ctia nhan
duyén, tic 1a moi quan hé nhan qua cua cac hién tugng.

Lam Sao Mot Hién Tugng Khong C6 Ton
Tai Lai Pugc Goi La Ching Sanh (Satta)

Khong c6 hién tugng nao ton tai ma c6 thé duge
g0oi 14 chiing sanh (satta) ca. O day, vd minh (avijja) hay
hanh (sankhara) khong phai la ching sanh (satta).
Hoan toan khong c6 tha gi c6 thé dugce goi la ching
sanh (satta) ca. T4t ca cac hién tugng chi don thuan tu
xay ra theo quy luat ty nhién.

Tuy nhién, moi ngudi ti€p nhan mot cai gi do
dugc tao thanh tr nhitng hién tugng nay va ghi nhan no
la ‘t6i’, ‘ching sanh’, ‘con ngudi’, hoac ‘thién nhan’. bay
la mot ta kién, chi khong phai l1a mot quan diém dang
dan.

Trong thyc t€, chi c6 cac hién tugng ty nhién
nhu vo minh (avijja), hanh (sankhara), thire (vinnana),
danh sic (nama-rupa), v.v..., dién ra theo hé thong
nhan va qua. Tai diém cudi cung cia Ly Duyén Khaoi
(Paticca-samuppada), DPac Phat tuyén bO ring:
“Dukkhakkhandhassa samudayo hoti”, titc la khi cb
nguyén nhan, thi két qua, tic la chi don thuan mot khoi
nhitng dau kho, sanh lén.

Sy Trong Vang Caa Muoi Hai Yéu To
(Dhamma)
1. V6 minh (avijja) khong phai la ban nga
(atta).
2. V6 minh (avijja) khong phai la s¢ hitu ctaa
ban nga (atta).
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3. Vo6 minh (avijja) khong ton tai trong ban nga
(atta).

4. Ban nga (atta) khong ton tai trong vo minh
(avijja).

V6i bon diém nay, bic Phat ch6i bo sy ton tai cua ban
nga (atta). biéu nay dugc goi la sy trong vang (sunfia).

V6 minh (avijja) xudt hién la do bd&i nhiing
nguyén nhan c6 lién quan cua né. Hanh (sankhara)
cling vay. Do bdi cdc nguyén nhan c6 lién quan, céc
phap (dhamma) nay hién hitu. Diéu nay dugc goi la
vasavattana, tic la ching xay ra do b&i quyén han hay
quyén hanh cta chinh chtng, va la sy chéi bo khai niém
vé chiing sanh (satta): attasabhava. O diy, mudi hai
yéu t0 cua Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada) la
trong vang (sufina), tic la khong c6 sy hién hitu cua
ban nga (atta).

bo6i v6i van dé sy trong vang (sunna) nay, nd
khong c6 nghia la v6 minh (avijja) khong c6 toén tai
hodc hanh (sankhara) khong c6 ton tai. N6 that ra co
nghia 1a khong c6 ban nga (atta) trong vo minh (avijja).
V6 minh (avijja) chi don thuan la mot hién tugng
khong hiéu biét; né6 khong phai la ban nga (atta). Do
do, vé minh (avijja) khong phai la ban nga (atta) cling
khong phai la s¢ hitu ctia ban nga (atta); n6 trong vang
ban nga (atta), tic la chi don thuan la mét hién tugng
xay ra. Va nhu vay, Dac Phat da giai thich ban chat
trong vang nay trong Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada).

Néu ching ta c6 thé hiéu dugce nhiing sy dién
giai ¢ trén, ching ta c6 thé tir bo ai (tanha), tic la yéu
t0 dinh méc vao ddi song. Di€m chinh yéu la néu ching
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ta c6 thé thay dugc sy that, chiing ta c6 thé tir bo tham
ai.

V6 minh (avijja) va tham ai (tanha) cai tri va ché
ngu trong doi song méi. O day, vé minh (avijja) che
phu sy that, khong cho chiing ta thay, trong khi tham ai
(tanha) la sy khao khat. Hai yéu t0 nay cung lam viéc
v6i nhau, cho nén, ching dugce goi la ¢di nguén cua
vong luan hoi (vatta). Chung ta phai loai bo hai phién
nao nay d€ huay diét di sy dinh méc vao vong sanh ttr.
Vo6 Minh (Avijja) La Piém Khéi Dau Cua
Ly Duyén Khéi (Paticca-samuppada)

b€ thay dugc sy that, biac Phat da dat vo minh
(avijja) lam diém dau cta Ly Duyén Khéi (Paticca-
samuppada) vi vO minh (avijja) la yéu to chinh va noi
bat.

Chang ta hay gia st rang c6 mot con ran dang
quian quanh mot ngudi nao d6. Phai c6 mot phuong
cach thién xao dé chong lai né. Phan chinh yéu, quan
trong cta con ran la cai dau cta né. Néu ngudi do co
thé ndm gilt dugc cai dau cua no, thi cai dudi cua no
khong con nguy hiém doi v6i ngusi d6 nita. O day, vo
minh (avijja) c¢6 thé dugc so sanh véi cai dau cua con
ran. Néu mot ngudi ¢ thé tir bo dugce vo minh (avijja),
thi nhitng yéu t6 theo sau trong Ly Duyén Khdi
(Paticca-samuppada) s€ ty tan ra hay ty phan huy.

Mic dau vo minh (avijja) khong phai 1a khong c6
nguyén nhan, nhung n6 dugc xem la yéu t6 chinh yéu
trong Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada) vi sy thiéu
hiéu biét vé sy that 1a nguyén nhan chinh cho viéc quay
vong cua ching sanh trong vong luan hoi.
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Chanh Kién (Sammaditthi) La Diém
Khéi Pau Cua Bat Thanh Pao

Vi ¢6 v6 minh, tic la sy khong hiéu biét vé sy
that, cho nén, tham ai theo sau. D€ biét vé sy that,
chting ta phai tu tap Bat Thanh Pao. Trong Bat Thanh
bao, bic Phat @it Chanh Kién (sammaditthi) ¢ vi tri
dau tién vi n6 la nhan t6 chinh yéu d€ thoat ra khoi
vong sanh tu luan hoi. Chanh Kién (sammaditthi) la doi
nghich v6i v6 minh (avijja). Khi Chéanh Kién
(sammaditthi) chin mui hodc truéng thanh trong mot
ai do, thi vi d6 biét duge ban chat ciia vo minh (avijja),
va roi vi o6 c6 thé tay trir vo minh (avijja).

V6i sy tay trir vo minh (avijja), hanh (sankhara)
khong sanh 1én nita. Khi hanh (sankhara) bi€n mat, thi
thire (vififana) khong sanh lén. Khi thac (vinnana)
khong sanh 1én, danh sic (nama-riipa) khong sanh 1én.
Vé6i sy doan diét cia danh sic (nama-rupa), luc nhap
(salayatana) khong sanh lén. Khi luc nhap (salayatana)
khong sanh 1én, thi xtc (phassa), tho (vedana) va ai
(tanha) khong sanh 1én nira. Khi i (tanha) khong sanh
1én, thi thu (upadana), hitu (bhava) va sanh (jati) khong
xay ra. Do do6, dukkhassa nirodho — sy doan diét kho
dau, tic la Nip-ban (Nibbana), dugc giac ngo. Dac Phat
da giai thich sy that nay trong Ly Duyén Khai (Paticca-
samuppada).

Sau khi hoc va nghién cttu Ly Duyén Khéi
(Paticca-samuppada) cung v6i Ly Duyén Hé
(Patthana), chiing ta nén quéan tuéng va suy ngam veé
cac yéu to lam duyén va cac yéu t6 duge duyén cua tat
ca nhitng hién tugng ty nhién. Chuc cho tét ca cac ban
chiing ngo dugce Phap (Dhamma) an lac va cao thugng.

[Két thiic Chuong Mudi Sau]
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PHU LUC
I. Mudi Hai Yéu T6 Trong Ly Duyén Khaoi (Paticca-
samuppada)
1. Avijja (v6 minh)
2. Sankhara (hanh)
3. Vifinana (thic)
4. Nama-rupa (danh sac)
5. Salayatana (luc nhap)
6. Phassa (xtc)
7. Vedana (tho)
8. Tanha (ai)
9. Upadana (thu)
10. Bhava (hitu)
11. Jati (sanh)

12. Jara-marana (lao, tr), soka (sau), pariveda
(bi), dukkha (kho), domanassa (uu), upayasa
(nao).

II. Ly Duyén Khai (Paticca-samuppada)
1. Theo chiéu thuian (Anuloma)

Avijjapaccaya sankhara (do duyén v6 minh, c6
hanh);

Sankharapaccaya viiinanam (do duyén hanh, c6
thirc);

Vinnanapaccaya namarupam (do duyén thic, c
danh sic);
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Namarupapaccaya salayatanam (do duyén danh
sac, c¢6 luc nhap);

Salayatanapaccaya phasso (do duyén luc nhap, co6
xac);

Phassapaccaya vedana (do duyén xuc, c6 tho);
Vedanapaccaya tanha (do duyén tho, c6 ai);
Tanhapaccaya upadanam (do duyén ai, c6 thu);
Upadanapaccaya bhavo (do duyén thu, c6 hitu);
Bhavapaccaya jati (do duyén hitu, c6 sanh);

Jatipaccaya jaramaranam
sokaparidevadukkhadomanassupayasa
sambhavanti (do duyén sanh, c¢6 lao tir, (do duyén
sanh,) c6 sau, bi, kho, uu, nao);

Evametassa kevalassa dukkhakkhandhassa
samudayo hoti (sy sanh khéi cua toan bo khoi dau
kho nay la nhu vay).

2. Theo chiéu nghich (Patiloma)

Avijjaya tveva asesavigaranirodha
sankharanirodho (chinh do sy doan diét khong
con du so6t cua vo minh do béi dao, hanh doan
diét);

Sankharanirodha vininananirodho (do sy doan
diét cta hanh, thitc doan diét);

Vinnananirodha namarupanirodho (do sy doan
diét cua thic, danh sac doan diét);

Namarupanirodha salayatananirodho (do sy doan
diét caa danh sac, luc nhap doan diét);
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Salayatananirodha phassanirodho (d6 sy doan
diét caa luc nhéap, xtac doan diét);

Phassanirodha vedananirodho (do sy doan diét
cua xuc, tho doan diét);

Vedananirodha tanhanirodho (do sy doan diét
cua tho, ai doan diét);

Tanhanirodha upadananirodho (do sy doan diét
cua ai, tha doan diét);

Upadananirodha bhavanirodho (do sy doan diét
cua tha, httu doan diét);

Bhavanirodha jatinirodho (do sy doan diét cua
hiru, sanh doan diét);

Jatinirodha jaramaranam
sokaparidevadukkhadomanassupayasa nirujjhanti
(do sy doan diét cua sanh, lao tur (doan diét, do sy
doan diét cua sanh,) siu, bi, kho, uu, nao doan
diét);

Evametassa kevalassa dukkhakkhandhassa
nirodho hoti (sy doan diét cua toan bo khoi dau
kho nay la nhu vay).

II1. 24 Duyén trong Ly Duyén Hé (Patthana)
1. Hetupaccayo (nhan duyén)
2. Arammanapaccayo (canh duyén)
3. Adhipatipaccayo (truéng duyén)
4. Anantarapaccayo (vo gian duyén)
5. Samanantarapaccayo (dang vo gian duyén)

6. Sahajatapaccayo (cau sanh duyén)
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7. Afifiamannapaccayo (ho tuong duyén)
8. Nissayapaccayo (y chi duyén)

9. Upanissayapaccayo (can y duyén)

10. Purejatapaccayo (tién sanh duyén)

11. Pacchajatapaccayo (hau sanh duyén)
12. Asevanapaccayo (trung dung duyén)
13. Kammapaccayo (nghiép duyén)

14. Vipakapaccayo (di thuc duyén)

15. Aharapaccayo (vat thye duyén)

16. Indriyapaccayo (quyén duyén)

17. Jhanapaccayo (thién na duyén)

18. Maggapaccayo (d6 dao duyén)

19. Sampayuttapaccayo (tuong ung duyén)
20. Vippayuttapaccayo (bat tuong ung duyén)
21. Atthipaccayo (hién hitu duyén)

22, Natthipaccayo (v hitu duyén)

23. Vigatapaccayo (I khir duyén)

24. Avigatapaccayo (bat ly duyén)
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1 - TAI LIEU PHAT TAY
Cua Ngai Sayadaw U Silananda Vé Giao Ly Duyén Khoi

1. Avijja-paccaya Sankhara

Do duyén b@i véo minh, hanh sanh 1én

V6 minh Tam s6 si (Moha) trong (tirc 1a sanh 1én cung v6i) mudi hai tim bat thién (Akusala Citta)
N Phtic hanh: Tam s& tu (Cetana) trong tAm tam thién duyc giéi (Kamavacara Kusala Citta)
Hanh VIR Rt .
va ndm tam thién sic gidi (Rupavacara Kusala Citta)
Phi phiic hanh: TAm s& tu (Cetana) trong mudi hai tAm bét thién (Akusala Citta)
Bt dong hanh: Tam s¢ tu (Cetana) trong bon tam thién vo6 sic (Arupavacara Kusala Citta)
Phap lam duyén Phap dll[é(';c duyén Cac loai duyén
V6 minh Phiic hanh 2, 9 [102]
2, canh tru¢ng duyén (Arammanadhipati) (bién thé caa 3), canh cin
. o y duyén (Arammanupanissaya) (bién thé cua 9), 9, 4, 5, v gian cin y
V6 minh Phi phiic hanh duyén (Anantariipanissaya) (bién thé ctia 9), 12, 22, 23
1,6,7,8,19,21,24 [103]
V6 minh B4t dong hanh 9 [104]

Ghi chii: Cac con s6'trong ngodc vuong [] la s6' doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

2. Sankhara-paccaya Viiifianam

Do duyén béi hanh, thirc sanh 1én

Thac | 32 tim qua hiép thé (Lokiya Vipaka Citta)
Phdp lam duyén Phap dugce duyén Cac loai duyén
Phiic hanh
Di thoi nghiép
Tam sd tu (Cetana) Thién tha duc 8 dai qua (Mahavip.), quan sét . . duyén, thudong
A e e S aea . Thoi tuc sinh s .
trong 8 thién duc gii gi6i (Kama- tho xa qua thién (Kus. Vip. Up. @Y can y duyén
(Kamav. Kus.) sugati) Sant.) (Pakatupanissaya)
[177]
Tam s t}l; (Cetana})’ . Thl(-;:n th_u duc 7 qua thl?n vO nh?n (Ahe}. Kus. Théi binh ciing 2 duyén trén
trong 8 thién duc gidi gi6i (Kama- Vip.) (trtr quan sat tho xa (Up. nhat (Pv) [178]
(Kamav. Kus.) sugati) Sant.)) ; 7
Nhan thic qua thién (Kus. Vip.
Tam s& t}l; (Cetana})’ . o Ca}k.), nhi thgc quaAl thleI} (K.lAlS. Théi binh ciing 2 duyén trén
trong 8 thién duc gidi Sac gi6i (Rupa) Vip. Sota), ti€p thau qua thién nhat (Pv) [178]
(Kamav. Kus.) (Kus. Vip. Samp.), 2 quan sat qua ’ 7
thién (Kus. Vip. Sant.)
Tam s tt (Cetand) | | 8 quathién vo nhan (Ahet. Kus. | Thoibinh | ciing 2 duyén trén
trong 8 thién duyc gi6i | Ac tht (Duggati) Vip.) nhat (Pv) [178]
(Kamav. Kus.) p- ; 7
_ Thoi tue sinh
Tam s& tu (Cetana) in , T 1o N A A
trong 8 thién duc gisi | Len thi 16 qua thién (Kus. Vip.) (P, thoi | cing 2 duyén trén
- (Sugati) binh sinh [179]
(Kamav. Kus.)
(Pv)
Tam s¢ tu (Cetana) N . N A
trong 5 thign sic gi6i | Sicgi6i (Rapa) | 5 quisicgidi (Rapav. Vip) | |10 oS | cung 2 duypn tren

(Rupav. Kus.)
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Tam s& tu (Cetana) Thai tuc sinh
trong 8 thién duc giGi 5 qua thién v6 nhan (Ahet. Kus. s N A
> © = © g o= . AP (Pt), thoi cung 2 duyén trén
(Kamav. Kus.), 5 Sac gi6i (Rupa) Vip.), 5 qua sac gigi (Rupav. binh sinh [179]
thién séc gioi (Ripav. Vip.) ) 79
Kus.)
Phi phiic hanh
Tam s¢ tu (Cetana) N . N A A
trong 12 bit thién Ac tha (Duggati) Quan sat tho xa (Up. Sant.) Tho’l(tPutc) sinh | cling 2[(11;3),]% trén
(Akus.)
Tam s& tu (Cetana) y 1A ALt A . N N N A A
trong 12 bét thién Ac thi (Duggati) 6 qua bat thlen1 g&kus. Vip.) con i}ﬁg}[ 1(311)1‘17})1 cung 2[(11;3)/]% trén
(Akus.) : :
Tha1i tyuc sinh
Tam sd tu (Cetana) < , . s 1A . (Pt), thoi cung 2 duyén trén
trong 12 bt thién Ac tht (Duggati) 7 qua bat thién (Akus. Vip.) binh sinh [180]
(Akus.) (Pv)
Tam s¢ tu (Cetana) o 1s N A
trong 12 bét thién | Thién tht (Sugati) | 7 qué bét thién (Akus. Vip.) Thot '(31‘,‘\‘})‘ ciing 2[‘11§ng trén
(Akus.) :
Nhan thic qua bat thién (Akus.
Vip. Cak.), nhi thitc qua bt thién
& s o= (Akus. Vip. Sota), ti€p thau qua Thai binh cung 2 duyén trén
Tam s tw (Cetana) | Sac8i01(REAPA) | “prhiar (Akus. Vip. Samp.), nhat (Pv) [180]
trong 12 bit thién quan sat qua bat thién (Akus.
(Akus.) Vip. Sant.)
Bdt dong phiic hanh
A , - Thoi tue sinh
Tam s6 tw Ecet? ng) V6 sic gi6i s oA s - (Pt), thoi cung 2 duyén trén
trong 4 thién vo sic — 4 qua vo sac (Arupav. Vip.) N .
T (Artpa) binh sinh [181]
(Arupav. Kus.) (Pv)

Ghi chii: Cac con s6’trong ngodc vuong [] la s6 doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

3. Viiiiana-paccaya Namarapam

Do duyén béi thire, danh (Nama), sic (Riipa) va danh sic (Nama-rupa) sanh 1én

Thic Tam qua (Vipaka) = 32 tAm qua (Vipaka Citta)
Tam tao nghiép (Kamma) = Tam di cung v4i tAm s& thién (Kusala Cetana) hiép thé va tim s¢ bat thién
(Akusala Cetana)
T4t ca nhitng tAm khéc
Danh
(Nama) | 52 tam s& (Cetasika)
Sic
(Riupa) | 4 sic tit dai va nhitng séc y sanh, tirc 1a tit ca sic phap
Phap lam duyén Phap dugc duyén Cac logi duyén
A PR Danh qua (Vip. Thai tyc sinh (Pt), 6,7,8,14,15,16,19,21,
Tam qua (Vipaka) Nima) thoi binh nhat (Pv) 24 [201]
A s = s oA N . 6,7,8,14,15,16,20,21,
Tam qua (Vipaka) Sac y vat Thoi tuc sinh (Pt) 24 [201]
Tam qua (Vipaka) Sac phap khac Thoi tuc sinh (Pt) glong t;?gélﬁoal tru
Tam tao nghiép V~0~tu'dng, Sac phéap do nghiép 9 theo tang Kinh
(Asafifia), chiing e
(Kamma) S tao (Kammaja-riipa) (Suttanta) [201]
sanh ngili uan
Nhiing tam khéc Danh sac (Nama- bt ky loai nao phu
ripa) hop [201]

Ghi chii: Cac con s6'trong ngodc vuodng [] la sé doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Dao

4. Namarupa-paccaya Salayatanam

Do duyén béi danh (Nama), siac (Rupa) va danh sic (Nama-rupa), x&¢ thir sau va sau xir

391




Phan Tich Duyén Khé'i Theo Duyén Hé - Phu Luc

sanh lén
Danh (Nama) 52 tam s& (Cetasika)
Sac (Ripa) 4 sic tir dai, sdu sic vat, mang quyén (Jivita) va vat thyc (Ahara)
Sau x Nhan x@, nhi x1@, ty x{, thiét x&, than x@, y x&
Phap lam duyén Phap dugc duyén Cac loai duyén
Danh (Nama)
Am s¢  ciine v 6,7, 8,14, 19, 21, 24 [207] + 1
ZZ,T i(’;l(f; tj;'s)é(zl (ilrr;lg ;31 Y xtt Thai tyuc sinh v sic (Artapa | cho v tham (Alobha), v.v... +
u PO pav. (Manayatana) Pt) 15 cho xtc (Phassa) va tim s&
tu (Cetana) [207]
Danh phép ma 1a qua (Vip. Y xit Thdi binh nhét vo sac x N
Nama) (Manayatana) (Artipa Pv) giong nhr trén [207]
Danh phip ma khong phai la Y xt Thdi binh nhat vo sic giong nhu trén ngoai trir 14
qua (Manayatana) (Artipa Pv) [207]
Danh qua (Vip. Nama) (v6i Y xit . . . i N
sc §vat) (Mandyatana) Thai tyc sinh (Pt) ngli udn giong nhu hang dau [209]
Danh qua (Vip. Nama) (v6i nhén x1, ..., than .. . J
bén sic i dai) Xt (6 5) Thai tyuc sinh (Pt) ngli udn 6,8,14,20,21,24 [209]
. s s xg Y xt ma la qua
Danh phép ma la qua (Vip. (Vip. Thoi binh nhat (Pv) ngiiudn |  gidng nhw hang dau [211]
Nama) _
Manayatana)
Danh phép ma %{hong phai la Y x@ ma kh({ng Thési binh nhat (Pv) ngii udn giong nhu hang dau ngoai trir
qua phai la qua 14 [211]
Danh phép ma la qua (Vip. Nhan xt, ..., than NN R U
Nama) (nhan (Cak.), v.v...) Xt (¢6 5) Thaoi binh nhat (Pv) ngii udn 11, 20, 21, 24 [213]
Danh phép ma %(hong phaila | Nhan X o L, thn Thoi binh nhét (Pv) ngli uén 11, 20, 21, 24 [213]
qua X (6 5)
Sdc (Riipa)
Séc ¥ vat ¥ xlt Théi tyc sinh (Pt) ngii uin 6,7,8, 20, 21, 24 [215]
y v (Manéyatana) v g b 7 0 b ) 4 5
sic t dai Nhin x1, ..., thdn | Thdi tyuc sinh (Pt), thoi binh 6.8, 21, 24 [215]
4 : Xt (c6 5) nhat (Pv) ngi uin » 6,21, 241215
NP Nhin x1, ..., thdn | Thdi tuc sinh (Pt), thoi binh
Mang quyén (Jivita) Xt (c6 5) nhit (Pv) ngi uin 16, 21, 24 [217]
Vat thye (Ahdra) Nhan xt, .., than | 1y o5 b nhat (Pv) ngii udn 15, 21, 24 [217]
x (c6 5)
Y xtt
Nhan vét, ..., than vat (c6 (Manayatana) w1 A U
nam) (Nhin thire (Cak. Thdi binh nhét (Pv) ngii uan 8, 10, 16, 20, 21, 24 [217]
Viil.), v.v...)
Y xtt
Sac y vat (Manayatana) Thai binh nhét (Pv) ngli udn 8, 10, 20, 21, 24 [217]
khac

Danh sdc (Nama-riipa)

52 tam s& (Cetasika) va siac y
vat

Y xi¢
(Manayatana)

Thoi tuc sinh (Pt) ngii uan

6,7, 8,14, 19, 20, 21, 24 [217]

Ghi chii: Cac con s6 trong ngodc vuéng [] la s¢’dogn van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Dgo

5. Salayatana-paccaya Phasso

Do duyén béi xit thi sau va sau xi, xac sanh 1én
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Xtc Nhan xtic, nhi xdc, ty xic, thiét xae, than xac, y xic

Nhan xtc: Xuac (Phassa) di cing v6i 2 tim nhan thac (Cakkhu Vinfiana Citta)

Nhi xtc, v.v...: Xtc (Phassa) di cung v&i 2 tam nhi thic (Sota Vinnana Citta), v.v...

Y xtic: Xtc (Phassa) di ciing v6i 22 tam qua hiép thé (Lokiya Vipaka Citta)

Sau x Nhan x@, nhi x1, ty x1, thiét x&, than x@, ¥ x@; hay sic x, thinh x&, khi x&, vi xi, xtc x&, Phap x&
Phap lam duyén Phap dugc duyén Cac loai duyén
Nhan x1, ..., than xit (c6 5) Nhan xic, ..g)than xte (6 8,10, 16, 20, 21, 24 [227]
Y x@tma 1a qua (Vip. . 6,7, 8,14,15, 16,19, 21,
Manayatana) Y xtic ma la qua (Vip.) 24 [227]

., ., Nhan xtc, ..., than xtac (¢
Séc x1, ..., xac xi (c6 5)

2,10, 21, 24 [227]

5)
Sac xt, ..., xtue xt (¢6 5) Y xte hién tai 2, 10, 21, 24 [227]
Phap xit Y xic qua kh, vi lai chi ¢6 2 [227]

Ghi chii: Cac con s6'trong ngodc vuébng [] la s6’ doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

6. Phassa-paccaya Vedana

Do duyén béi xtac, tho sanh 1én

Tho Tho sanh 1én tir nhan xuc, v.v...

Tho (Vedana) di cing v6i 32 tam qua (Vipaka Citta) dugce tinh dén ¢ day.

Phap lam duyén

Phap dugc duyén

Cac loai duyén

Ngii mén

Nhain xic, ..., than xtc (cb 5)

Tho (Vedana) phu thudc vao nhan
vat, v.v...

6,7, 8,14, 15, 19, 21, 24 [231]

Nhan x1c, ..., than xac (c6 5)

Tho ma la qua (Vip. Vedana) di
cung v6i tiép thau (Samp.), quan
sat (Sant.), na canh
(Tadarammana)

Thuong cin y duyén (Pakatupanissaya)

[231]

Y mén

Tho (Vedana) di cting v6i na canh

(Cuti)

Y xtc qua duc gi6i (Tadarammana 6,7, 8, 14, 15, 19, 21, 24 [232]
Kamav. Vip.)
Tho (Vedana) di cting v6i tuc sinh
Y xtc (Pt), ho kiép (Bhavanga) va tir giong nhu trén [232]

Y xtc di ciing v6i huéng § mon
(Manodvarav.)

Tho (Vedana) di cung v4i na canh
qua duyc gi6i (Tadarammana
Kamav. Vip.)

Thuong can y duyén (Pakattpanissaya)

[232]

Ghi chii: Cac con s trong ngodc vuéng [] la so’ dogn van trong Chuong XVII ciia Thanh Tinh Dao

7. Vedana-paccaya Tanha

Do duyén béi tho, ai sanh 1én

Ai Ai cho sic, thinh, khi, vi, xtc, Phap

The (Upekkha Vedana) ma la qua, (hay tho (Vedana) ma khong la qua)
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Phap lam duyén Phap dugc duyén Cac loai duyén
Tho lac ma 13 qua (Vip. Sukha Vedana) A (ng‘f_gga E?sggyil)lﬁgﬂ
hay tho lac (Sukha Vedana), tho khé (Dukkha Vedana) va .. x N
tho xa (Upekkha Vedana) ma la qua (Vip.) Al giong nhu trén [238]
hay tho (Vedana) néi chung Ai glong nll(l{itlzg;l] [Phu 56

Ghi chii: Cac con s6'trong ngodc vuong [] la s6' doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

8. Tanha-paccaya Upadanam

Do duyén bai ai, thu sanh 1én

Thua Duc thu, kién thu, giéi cAm thu, ngd chap thu. (Trong thuc t€, tham (Lobha) va ta kién (Ditthi))

Phap lam duyén Phap dugc duyén Cac logi duyén
Ai Duc thu Thuong can y duyén (Pakatupanissaya) [248]
Ai Ba thti con lai 6,7, 8,19, 21, 24, va 1 [248] hay +9 [248]

Ghi chii: Cac con s6’trong ngodc vuong [] la s6’ doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

9. Upadana-paccaya Bhavo

Do duyén béi tha, hitu sanh 1én

Hitu = Bhava | Nghiép hitu (Kamma-bhava) = tam s¢ tu (Cetana), va tham, v.v..., di cing v6i n6

Sanh hitu (Upapatti-bhava) = cidc udn ma la qua (Vip.) va sic phap do nghiép tao (Kammaja-rupa).
C6 chin sanh hitu (Upapatti-bhava): duc hitu (Kama-bhava), sic hitu (Rapa-bhava), v6 sac hitu
(Arapa-bhava), tudng hitu (Sahfia-bhava, v tudng hitu (Asaiiha-bhava), phi tudng phi phi tuong
hitu (Nevasafifia-nasafifia-bhava), nhat uin hitu (Ekavokara-bhava), t& uén hiru (Catuvokava-
bhava), ngli udn hitu (Paficavokara-bhava)

Phdp lam duyén Phdp dugc duyén Cac loai duyén
Thua Séac hitu (Ripa-bhava), v6 sac hitu (Arapa-bhava) 9 [269]
Thua Duc sanh hitu (Kama-upapatti-bhava) nhu trén [269]
Thu Thién nghiép hitu (Kusala Kamma-bhava) nhu trén [269]
Thua Bt thién nghiép hitu (Akusala Kamma-bhava) di cung v&i thu 6,7,8,19, 21, 24, & 1 [269]
Thit Bat thién nghiép hitu (Akusala tIﬁz:jlmrna—bhava) khong di cuing v&i 9 [269]

Ghi chiti: Cac con s6'trong ngodc vuong [] la s6 doan van trong Chuong XVII cua Thanh Tinh Pao

10. Bhava-paccaya Jati

Do duyén béi hitu, sanh sanh 1én

Hitu | O déy la nghiép hitu (Kamma-bhava) chit khong phai sanh hitu (Upapatti-bhava)

11. Jati-paccaya Jara Maranam, Soka-parideve-dukkha-domanass'-upayasa Sambhavanti

Do duyén béi sanh, 1ao va tir sanh 1én; sau, bi, kho, wu, nao sanh 1én

Evam etassa kevalassa dukkhakkhandhassa samudayo hoti

Cho nén c6 su sanh 1én cua ca khoi kho nay
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2 - BANG NEU CHI PHAP
Table 8.1: Gido Ly Duyén Khai
. 12 Phdn Khu . .
3 Théi Diém e 20 Chi Tiét & 4 Yéu Poan
(Yéu To)
o 1. V6 Minh 5 Nhan qua khu:

Qua Khu
2. Hanh 1,2,8,9,10
3. Thuc
4. Danh & Sic | 5 Qua hién tai:
5. Luc Nhap 3-7

) ) 6. Xtc

Hién Tai
7. Tho
8. Ai 5 Nhaén hién tai:
9. Thu 8,9,10,1,2
10. Hiru

o 11. Sanh 5 Qua vi lai

Vi Lai

12. Lao & Tu 3-7
Ba Tuc Poan: Ba Ludn Héi: Hai Cén Bén:

1. Nhiing nhan qua kht & nhiing qua
hién tai (gitta 2 & 3)

2. Nhitng qua hién tai & nhitng nhan
hién tai (gitta 7 & 8)

3. Nhitng nhan hién tai & qua vi lai
(gitta 10 & 11)

1. Phién ndo luén hoi: 1,8,9
2. Nghiép luan hoi: 2, 10 (mdt phan)
3. Qua luan hoi: 3-7, 10 (mét phan),
11,12

1. V6 Minh: tir qua khtr dén hién tai
2. Ai: tir hién tai dén tuong lai

Table 8.2: 24 Duyén va Nhitng Bién Thé Ctua Chiung

1. Nhan duyén 14. Di thuc duyén
2. Canh duyén 15. Vat thyc duyén
3. Trudng duyén a. Sac thuc duyén
a. Canh trudng duyén b. Danh thyc duyén
b. Céu sanh trudng duyén 16. Quyén duyén
4. Vo gian duyén a. Tién sanh quyén duyén
5. Pang vo gian duyén b. Sic mang quyén duyén
6. Cau sanh duyén c. Cau sanh quyén duyén
7. Hb twong duyén 17. Thién na duyén
8. Y chi duyén 18. Pb dao duyén
a. Cau sanh y chi duyén 19. Tuong ung duyén
b. Tién sanh y chi duyén 20. Bit trong ung duyén
i. Vattién sanh y chi duyén a. Cau sanh bat twong ung duyén
ii. Vatcanh tién sanh y chi b. Tién sanh bat twong ung duyén
duyén c. Hau sanh bat tvong ung duyén
9. Céany duyén 21. Hién hitu duyén
a. Canh cany duyén a. Cau sanh hién hitu duyén
b. Vo gian cany duyén b. Tién sanh hién hitu duyén
c. Thuong cany duyén c. Hau sanh hién hiru duyén
10. Tién sanh duyén d. Vit thyc hién hitu duyén
11. Héau sanh duyén e. Quyén hién hiru duyén
12. Trung dung duyén 22. V0 hiru duyén
13. Nghiép duyén 23. Ly khtr duyén
a. Cau sanh nghiép duyén 24. Bit ly duyén

b. Di thoi nghiép duyén
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Table 8.3: Nhitng Phap Lam Duyén Va Nhitng Phap Pugc Duyén Lén Ctaa 24 Duyén

Duyén

Phap Lam Duyén

Phap Dugc Duyén Lén

1. Nhan duyén

6 nhan

71 tam hitu nhan, 52 tdm so
ngoai trur tdm so si di cung
v6i 2 tAm si, séc phap do tim
hiru nhén tao, sic phap do
nghiép tao tai sy tuc sinh hiru
nhan

2. Canh duyén

89 tam, 52 tAm s&, 28 sic phép, Nip-ban, cac
khai niém

89 tam, 52 tam so&

3. Trudéng duyén

(1) Canh truéng duyén

(2) Cau sanh truong duyén

18 sic chan dé, 84 tAm (trir hai tAm san, 2 tim
si, tam than thic tho kho), 47 tdm s& (trir sén,
tat, 1an, hoi, hoai nghi), Nip-ban

Mot trong 3 truong (duc, can, tham) di clng
v6i 52 dong lyc vu the, tdm cua 52 dong lyc vu
thé do

8 tdam tham, 8 tam dai thién,
4 tam dai duy tac hop tri, 8
tam Siéu thé, 45 tam so (trir
san, v.v..., 2 v0 lugng phan)
52 ddng luc wu thé, 51 tam s&
(trir hoai nghi) ngoai trir yéu
t6 wu thé, sic phap do tim uu
thé tao

4. V6 gian duyén

89 tam di trudce (tru tAm tr cua vi A-la-han), 52
tam s&

89 tim theo sau, 52 tdm s¢&

5. Pang vo gian duyén

Gidng nhu 4

Gibdng nhu 4

6. Cau sanh duyén

(a) Ca tai luc tuc sinh va trong thoi binh nhét:
89 tim, 52 tdm s& ma ho trg 1an nhau va ho trg
sdc phap di cung

(b) 4 sic tir dai ma hd trg 1dn nhau va hd trg
sdc y sinh

(c) Tai lac tuc sinh trong cac canh gidi ngii
uan: 4 danh uan va sac y vat

89 tam, 52 tam s& ma dugc
ho trg lan nhau, sac phap di
cung

4 sic t&r dai ma duoc hd trg
lan nhau, sac y sinh di cung
Sac y vat dugc hd tro boi cac
danh uan, cac danh uan dugc
ho tro béi sac y vt

7. H6 twong duyén

(a) Ca tai luc tyc sinh va trong thoi binh nhét:
89 tam, 52 tam so&

(b) 4 sic tir dai
(c) Gibng v6i 6 (c)

89 tam, 52 tam s& (hd twong
nhau)

4 sc tur dai (hd twong nhau)
(¢) Gibng v6i 6 (c)

8.Y chi duyén
(1) Cau sanh y chi duyén
(2) Tién sanh y chi duyén

(a) Vat tién sanh y chi duyén

(b) Vit canh tién sanh y chi
duyén

Gidng véi 6

Trong thoi binh nhat: 6 vat

Sac y vat ma dugc bat lam canh bdi cung tam
va nhitng tdm s& ¢6 nd lam vét ho tro

Gidng voéi 6

Trong nhitng canh gidi ngt
uan: 85 tam (trir 4 tam qua vo
sac), 52 tam s&

Huéng y mén, 29 dong luc
duc gidi, 11 tdm na canh, 44
tadm so (ngoai tru tat, l1an, héi,
3 gi6i phan, 2 v6 luong phan)
ma bét sic y vét ctia ching
lam canh

9. Cany duyén
(1) Canh can y duyén
(2) Vo6 gian can y duyén

(3) Thuong cén y duyén

Gibng vai 3(1)

Gibng vai 4

89 tam sanh 1én trudc manh mE, 52 tdm so, 28
sdc phap, mdt vai khai niém

Gibng véi 3(1)

Gibng véi 4

89 tam sanh 1én sau, 52 tam
SO

10. Tién sinh duyén
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(1) Vat tién sanh duyén

(2) Canh tién sanh duyén

Gibng vai 8(2)(a)

18 séc chan dé hién tai

Gibng vai 8(2)(a)

54 tam duc gidi, 2 tam thong,
50 tdm so (ngoai trr 2 vO
luong phan)

11. Héu sanh duyén

Trong nhimg canh gidi ngii uan: 85 tim sanh
1én sau bat dau véi hitu phan dau tién, 52 tam
SO

Trong nhimg canh gidi ngi
uan: sac phap dugc sanh 1én
cung véi tam di trude, bat
dau tir tim tuc sinh trd di, tai
thoi diém tru

12. Trung dung duyén

47 déng lyc hiép thé ngoai trir déng lyc cung
loai cudi cung

51 dong luc theo sau ngoai
trir dong luc dau tién va dong
lyc qua

13. Nghiép duyén

(1) Cau sanh nghiép duyén

(2) Di thoi nghiép duyén

Tam s tu trong 89 tdm

33 tam s6 tu thién va bat thién trong quéa khi

89 tam, 51 tdm s& (ngoai trir
tam s& tu), sac phap di cung

36 tim qua, 38 tm sd, sic
phap do nghiép tao

14. Di thyuc duyén

Ca tai luc tyc sinh va trong thoi binh nhat: 36
tam qua, 38 tam so ho trg lan nhau va ho tro/
sdc phap di cung

36 tam qua, 38 tam s6 (hd
twong nhau), sic phap di
cling ngoai trir 2 sic biéu tri

15. Vit thuc duyén
(a) Séc thuc

(b) Danh thyc

(a) Dudng t6 trong doan thuc

(b) Dudng t6 ndi trong cac nhom duoc tao ra
do 4 nhan

Xuc, tim sé tu, thirc

Séc phap do dudng tb tao
Séc phéap trong cung nhom
(ngoa1 trir dudng t6), tat ca
sdc phap cua nhitng nhom
khac

89 tAm, 52 tAm s&, sic phap
di cung véi mdi vat thyuc

16. Quyén duyén
(1) Tién sanh quyén duyén

(2) Sic mang quyén duyén

(3) Cau sanh quyén duyén

5 sic than kinh

Sic mang quyén tai lic tuc sinh va trong thoi
binh nhat

8 danh quyén: danh mang quyén, tAm, tho, tin,
tan, niém, dinh, tué

ngil song thirc, 7 tm s6 bién
hanh

9 SéC'dO nghiép tao di cung
véi sac mang quyén

89 tAm, 52 tAm s6, sac phap
di cung vdi cac quyén

17. Thién na duyén

Tam, tir, hy, tho, dinh di cing v&i 79 tam
(ngoai trir ngii song thirc)

79 tam (ngoai trir ngll song
thire), 52 tam sd, sac phap di
cung

18. B dao duyén

9 tdm s di cung 71 tdm hitu nhan: tué, tﬁm, ba
gi61 phan, tan, niém, dinh, ta kién

7} tdm hiru nhan, 52 tdm so,
sac phap di cung vdi nhiing
tam hiru nhan

19. Tuong ung duyén

Gibng véi 7(a)

Gibng véi 7(a)

20. Bét trong ung duyén

(1) Cau sanh bét trong ung
duyén

(2) Tién sanh bét twong ung
duyén
(3) Hau sanh bat twong ung
duyén

(a) Trong nhirng canh giéi ngii uén: tai lac tai
sanh va trong thoi binh nhat, 75 tdm (ngoai trir
4 tam qua vo sic, ngii song thirc, tim tir ctia vi
A-la-han), 52 tdm s¢&

(b) Gidng véi 6 (c)
Gibng vai 8(2)(a) va (b)

Gibng véi 11

Séc phap di cing

Gidng véi 6 (c)
Gibng vai 8(2)(a) va (b)

Gibng véi 11

21. Hién hiru duyén
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(1) Cau sanh hién hitu duyén
(2) Tién sanh hién hiru duyén
(3) Héu sanh hi¢n hitu duyén
(4) Vit thyc hién hiru duyén
(5) Quyén hién hiru duyén

Gidng véi 6
Gidng véi 10
Gibng vai 11
Gidng véi 15(1)
Gibng vai 16(2)

Gidng véi 6
Gidng véi 10
Gidng voi 11
Gidng véi 15(1)
Gibng vai 16(2)

22. V6 hitu duyén

Gidng voi 4

Gidng voi 4

23. Ly khtr duyén

Giong véi 4

Giong véi 4

24. Bét ly duyén Gidng véi 21 Gidng véi 21
Table 8.4: Sy Téng Hgp Cac Duyén
Canh Duyén Cdn Y Duyén Nghiép Duyén Hién Hiru Duyén
Di thoi nehia
Canh truong duyén Canh truong duyén dliyégl TP Canh truéng duyén*

Vit canh tién sanh y chi
duyén
Canh tién sanh duyén

Bét trong ung duyén*

Vit canh tién sanh y chi
duyén*

Canh tién sanh duyén*
Di thoi nghiép duyén*
Bét tuong ung duyén*
Vo6 gian duyén

Ding vo gian duyén
Trung dung duyén

Vo6 hitu duyén

Ly khir duyén

Céau sanh trudng duyén*

Céau sanh y chi duyén
Vit tién sanh y chi duyén
Vit canh tién sanh y chi
duyén

Vit tién sanh duyén
Canh tién sanh duyén
Cau sanh nghiép duyén
Bét trong ung duyén
Nhan duyén

Céau sanh duyén

Hb twong duyén

Di thuc duyén

Vit thyc duyén

Quyén duyén

Thién na duyén

P dao duyén

Tuong ung duyén

Bit ly duyén

Hau sanh duyén

Ghi chu: * = chi doi lic thoi
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TAI LIEU THAM KHAO

1. English

a.

9a

A Study in Paramatthamanjusa (with
Special Reference to Panna), PhD Thesis
by Cha Myang Hee

Buddhist Legends (book set) by Eugene
Watson Burlingame

Fundamental Abhidhamma by Venerable
Sayadaw Dr Nandamalabhivamsa

Summary of the Topics of Abhidhamma
and Exposition of the Topics of
Abhidhamma by R.P. Wijeratne and
Rupert Gethin

The Analytical Study of Dependent
Origination (Paticca-samuppada) in the
Perspective of Conditional Relations
(Patthana) by Venerable Sayadaw Dr
Nandamalabhivamsa

The Book of the Gradual Sayings by F.L.
Woodward

The Book of the Discipline by 1.B. Horner

The Comprehensive Manual of
Abhidhamma by Bhikkhu Bodhi

The Connected Discourses of the Buddha
by Bhikkhu Bodhi

The Jataka or Stories of the Buddha’s
Former Births (book set) by E.B. Cowell et.
al.
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k.

1.

The Long Discourses of the Buddha by
Maurice Walshe

The Middle Length Discourses of the
Buddha by Bhikkhu Nanamoli and
Bhikkhu Bodhi

m. The Path of Purification by Bhikkhu

Nanamoli

2. Tiéng Vit

a.

b.

B6 Phap Tu do Hoa thugng Tinh Sy dich

Cdm Nang Nghién Ciru Thdng Phap (3
tap) do Phap Triéu dich

Chti Giai Chuyén Tién Than do Hoa thugng
Thich Minh Chau va Gido su Tran Phuong
Lan dich

Chu Gidai Kinh Phdp Cu (4 quyén) do
Trudng 1ao Thién su Phap Minh dich

Tang Chi BY Kinh do Hoa thugng Thich
Minh Chau dich

Thanh Tinh Dao do Ni su Tri Hai dich

Thanh Tinh Pgo, Phan Giéi do Ty-khuu
Ng6 bao dich

Thanh Tinh bgo Gidng Gidi — Gié1 Va
Dinh do Phap Triéu bién dich

Trung Bo Kinh do Hoa thugng Thich Minh
Chéau dich

Truong Bo Kinh do Hoa thugng Thich
Minh Chéau dich
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k.

Tuwong Ung B6 Kinh do Hoa thugng Thich
Minh Chéau dich

3. Apps va Websites:

a.

oo e o

CSP (Chatthasangitipitaka)
CSPitaka (Chatthasangitipitaka)
Android Tipitaka

DPR (Digital Pali Reader)
www.budsas.net

www.tamtangpaliviet.net
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PHUONG DANH THi CHU

Amy Truong bao trang T Nghiém - Dtic
An Binh Daovy Sirivong

An Lam Diéu Huong

Angie Duong Diéu Minh

Bach Tran Diéu Van

Bao Chan bbé Hoang Cudng

Bui CAm Van b6 Thoai Phong

Bui Cong Tué b6 Trinh Cao Cudng
Bui Phong Chau boan Ngoc M¥ Linh

Bui Trong Cudng boan Thi Luyén
Calantha Cao béng Thi Thién Huong
Chéu Yén Binh Duong Ngoc

Chi Lé Duong Ngoc Tt Quynh
Chon My Ngoc Ellie Vu Sirivong

Chtc Khanh Em Dang

Chtic Ngoc Faith Tram

C6 Hién Tran G4 Bui Xuan Ky Anh

C6 Nhung Ma Gd Nguyén Vin Duédn
bai Kha Quynh G4 Oai Tran

bing Gia Hién Gd Thien Niem&Tinh Duyen
bing Nhat Huy Gd@ c6 X Phuong

bing Tién Diing Gd Hanh An

bao Duy Thang Gd Minh Hanh Upasaka
bao Mdng Loan Gd Nguyén Thao Lién
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Gd Quyén Hoang

Gd TiPi

Han Thai Hoang Thy
H6 Manh Ta

HO Tréan Uyén Phuong
Hoang Cong Phuéc
Hoang Ngoc Thach
Hoang Thi Héng Hanh
Hoang Thi Nga

Hong Thi Nhon
Huynh Hong Thiy
Huynh Ly

Huynh Nguyén Ha My
Huynh Nguyén Thuy Trang
Huynh Thi Bé

Huynh Van Diing
Kathleen Nguyén

Kati Vi

Kayla Vu Sirivong
Kién Minh

Kiéu Phuong Thao
Kim Dung

Kim Quy

La Quynh Chi

La Thi Kim Ngoc

La Thi Kim Phung
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La Thi Quynh Loan
La Tuén Phic

Lai Tuéin Nghi

Lam Dong Nguyen
Lam Quynh Hoa
Lam Thi Thu

Lam Van C&

L& Thi Théan

Lé Bich Ha (Than Hanh)
Lé bing Khoa

Lé Kim Hau

Huyén Anh

Lé Minh Tuin

Lé Minh Tuén

Lé Phong Qudc Tuin
Lé Quynh Tién ban
Lé Thi Hué

Lé Thi Ngoc Uyén
Lé Thij T6t

Lé Thyy Luu

L& Trong Huan

Lé Xuan Tung

Lee Lam

Lién Cac

Lién bai

Luan va Thiy Apo



Luu Nghiep Cuong
Luu T Long

Ly Thi Thanh Van (Dic)
MaBank IBFT Lam
Minh Tam

My va Duc

Nam Tran

Ng6 Chau Nhi

Ngoc - Pt Hué

Ngoc Chau

Ngoc Lién

Ngoc Oanh (Than Quy)
Nguyén Bao bac Huy
Nguyén Céng Uyén
Nguyén Dat

Nguyén Pinh Vi va ban
Nguyén Doan

Nguyén Ha Anh
Nguyén Hong Diép
Nguyén Hong Son
Nguyén Hiru Phac
Nguyén Hitu Trung
Nguyén Lam Son

Nguyén Ma Ngoc Phuong

Nguyén Minh Hoang Vuong

Nguyén Ngoc Bao Dtic

Nguyen Ngoc Khanh
Nguyén Ngoc Sang
Nguyén Phuéc Hung
Nguyén PT Hoa

Nguyén Quoc Thing
Nguyén Thi Bao Anh
Nguyén Thi Bao Mai
Nguyén Thi Bao Phugng
Nguyén Thi Chinh Nghia
Nguyén Thi Diéu Hién
Nguyén Thi Diéu Quynh
Nguyén Thi GAm
Nguyén Thi Hoang Yén
Nguyén Thi Kim Phuong
Nguyén Thi Loan
Nguyén Thi Man
Nguyén Thi Mj Canh
Nguyén Thi M§ Hoa
Nguyén Thi Ngoc Lan
Nguyén Thi Ngoc Tram
Nguyén Thi Thu Trang
Nguyén Thi Van Hai
Nguyén Thi Van Phuong
Nguyén Thi Xich

Ho6 Thi Nghi

Nguyén Thuan



Nguyén Tuin Kha
Nguyén Van Linh
Nguyén Vian Trong
Nhan Tran (Uc)

Nhét Minh

Nhom Lién Mai
Nhoém Nhu Quynh
Nhu Nhu V6 Nhat
Nhu Tué

Nong binh Hoang
Oanh Nguyén

Peter Nam Tréan

Pham Chi Trung
Pham btc Thai

Pham Ngoc Lan

Pham Thi Hoéng Hanh
Pham Thi Thanh Xuin
Pham Thién Duy
Phan Bao Chau

Phan Gia Vinh

Quang Phac

Phan Hoang Tuidn Phé
Phan Thi Hién

Phan Thi Hién (Hién Tran)
Phan Thi Quynh

Phan Thi Thanh Ha
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Phan Thanh Ha (Ha Anh)
Phan Thanh Ha (Nam Tram)
Phan Thi Tuyét Mai
Phan Vi Long
Phong Phuong
Phuong Qué Tran
Phuong Tuyén Luu
PtHa

Qudc Bao

Quynh Nhu

Ryan Huynh

Sc pufifia

Su ¢6 Diéu Thi

Su ¢d Puina

Su c6 Phap Quang
Suvanna Thién Kim
Syl Jhana

Ta Anh Tuin

Tam Bi Nhan

Tam Binh An
Tammy Vu Sirivong
TDDH

Thanh Ngoc
ThanhNg

Thich Tam Bién
Thich Tam Dugc



Thich Tam Tri
Thu Xuan
Thuyc Doan
Thuc Trang
Thiy Duong
T6 My Huong

Téng Ngoc Diing

Tran Anh Thu (Diéu Van)

Tran Nguyén Phudc

Tran Nha (Nguyén Thuén)

Tran Thanh Hoang
Tran Thanh Huyén
Tran Thi Dau (Uc)
Tran Thi Hoa

Tran Thi Thuy Trang
Tran Thu Huong
Tran Van Tho

Tran Xuan Huy
Triéu Lé Hing
Trinh Hoang Huynh
Trinh Ngoc Trac
Trinh Trung Hiéu
Trudng Lé

Truong Thi Hong
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Truong Thi Kim Nhung

Tu nir Diéu Huong
Tu nt Nhu Phu6e
Tu n@ Phuéc Ha
Tuyén Nguyén
Tué Bao

Valerie Vo

Very Lucky

V6 Ngoc Thiy Van
V6 Sam Phat

V6 Thi Héng An
V6 Thi Thu Héng
Vo Trong Phi

Viet Do

Vii Binh Thuyét
Vi Nhat Henry
Vii Nhit Lucy

Vii Nhat Thang
Vi Thai Binh

Vii Thanh Chung
Vi Thi Chau Giang
Vii Van Thuan
Xem Tram

Cac vi &n danh
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